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  دفتر طرح و برنامه هاي درسي   : نظارت بر تدوين محتوا و تصويب
  0-4/1/1/33/23 :   شناسايي شغل مليشماره

  1/4/1388  شروع اعتبار
  1/4/1389  : پايان اعتبار

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  : آدرس 
   259، شماره ، سازمان آموزش فني و حرفه اي كشور  2 ، ساختمان شماره ، نبش نصرت   ، خيابان خوش شمالي خيابان آزادي –تهران 
   66569900              تلفن                     66944117       نگاردور

 . برقاعضاء كميسيون تخصصي برنامه ريزي درسي رشته

  : حوزه هاي حرفه اي و تخصصي همكار براي تدوين استاندارد شغل و آموزش
  
  اداره كل آموزش فني و حرفه اي استان آذربايجان شرقي  -
  شركت توزيع نيروي برق استان آذربايجان شرقي -
  
  
  
 

  : فرآيند اصلاح و بازنگري 
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  گان استاندارد شغلتهيه كنند
  مرتبط يي تجرب سابقه  رشته تحصيلي  مدرك  نام و نام خانوادگي  رديف

  ل سا26  قدرت-برق  دكتري  مهرداد طرفدارحق  1
  سال22   قدرت-برق  كارشناس ارشد  كريم روشن ميلاني  2
  سال7  قدرت-برق  كارشناس ارشد محمد هادي زاده  3

    سال6  قدرت-برق  كارشناس ارشد  وحيد حسن نژاد  4

5       
6       
7       
8       
9       
10       

  گان استاندارد آموزشتهيه كنند
  مرتبط ي تجربي سابقه  رشته تحصيلي  مدرك  وادگينام و نام خان  رديف

   سال26  قدرت-برق  دكتري  مهرداد طرفدار حق  1

   سال22  قدرت-برق  كارشناس ارشد  كريم روشن ميلاني  2

   سال6  الكترونيك-برق  كارشناسي  نيما باقري فرح بخش  3

4         
5       
6       
7       
8       
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 :تعاريف
   : لاستاندارد شغ

  .مشخصات شايستگي ها و توانمندي هاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيط كار را گويند در بعضي از موارد استاندارد حرفه اي نيز گفته مي شود 
  : استاندارد آموزش 

  . ي يادگيري براي رسيدن به شايستگي هاي موجود در استاندارد شغل  نقشه
  :  نام يك شغل 

  . وظايف و توانمندي هاي خاص كه از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود به مجموعه اي از 
   : شرح شغل

بيانيه اي شامل مهم ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگر در يك حـوزه شـغلي ، مـسئوليت هـا ،                               
  . ورد نياز شغل شرايط كاري و استاندارد عملكرد م

  : طول دوره آموزش 
  . حداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن به اهداف يك استاندارد آموزشي 

  : ويژگي كارآموز ورودي 
  . حداقل شايستگي ها و توانايي هايي كه از يك كارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار مي رود 

  : ارزشيابي 
كتبي عملي و اخلاق حرفـه اي    ،  عملي   بخش   ه، كه شامل س    و قضاوت در مورد آنكه يك شايستگي بدست آمده است يا خير              فرآيند جمع آوري شواهد   

  . خواهد بود 
  : صلاحيت حرفه اي مربيان 

  .حداقل توانمندي هاي آموزشي و حرفه اي كه از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي رود 
  : شايستگي 

  .  در محيط ها و شرايط گوناگون به طور موثر و كارا برابر استاندارد توانايي انجام كار
  : دانش 

، رياضي  ( كه مي تواند شامل علوم پايه       . هني لازم براي رسيدن به يك شايستگي يا توانايي          از معلومات نظري و توانمندي هاي ذ      حداقل مجموعه اي    
  . باشد ، تكنولوژي و زبان فني ) ، زيست شناسي ، شيمي فيزيك 

  : مهارت 
  . معمولاً به مهارت هاي عملي ارجاع مي شود . حداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن به يك توانمندي يا شايستگي 

  : نگرش 
  .  مجموعه اي از رفتارهاي عاطفي كه براي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شامل مهارت هاي غير فني واخلاق حرفه اي مي باشد 

  : مني اي
  .مواردي است كه عدم يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محيط كار مي شود 

  :توجهات زيست محيطي 
 .ين آسيب به محيط زيست وارد گرددملاحظاتي است كه در هر شغل بايد رعايت و عمل شود كه كمتر
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  داري از تجهيزات و كابلهاي شبكه كابل خودنگهداربهره بر: شايستگينام 

  شايستگي شرح
 تجهيزات و كابلهاي شبكه كابل خودنگهدار از شايستگي هاي مهندسين برق بوده كه شامل  ازبرداري  بهره

بكارگيري،تهيه سفارش خريد و نصب و بهره برداري از انواع كابل هاي خودنگهدار فشار ضعيف و فشار متوسط و كلمپ 
اين شايستگي با شاغلين وزارت نيرو ، شركت هاي خصوصي مرتبط با برق و شركت هاي . ها و يراق آلات آن ها است 

 .توزيع در ارتباط است 

    ورودي ويژگي هاي كارآموز
     قدرت و بالاتر–فوق ديپلم برق  :ميزان تحصيلات حداقل 
  سلامت كامل :  توانايي جسميحداقل 

   پيش نياز ندارد : اين استانداردمهارت هاي پيش نياز 

   موزشآ دوره طول
  ساعت      29    :                 آموزش    دوره طول

  ساعت      11  :                ـ زمان آموزش نظري
  ساعت       18 :                 ـ زمان آموزش عملي

  عتسا        -    :                               زيروكارـ 
  ساعت         -:                              ـ زمان پروژه

   شيوه ارزشيابي
  %65: آزمون عملي  

  %25: آزمون كتبي عملي 
 %10: اخلاق  حرفه اي 

   صلاحيت هاي حرفه اي مربيان
   قدرت با  حداقل پنج سال سابقه كار–دكتراي برق 
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  شايستگياستاندارد 
    يهاشايستگي   كارهاي-

  ها توانايي رديف

 توانايي  نصب يرآق آلات كابل خودنگهدار  1

  توانائي تحليل اتفاقات شبكه و تفكيك بخشهاي مختلف شبكه توزيع در خاموشيها  2

 توانائي تحليل و مقايسه انواع ساختار هاديهاي هوائي روكش دار با كابل هاي خودنگهدار فشار ضعيف  3

 يسه روشهاي توليد و كراس لينك نمودن پلي اتيلنتوانائي تحليل و مقا  4

  توانائي بكارگيري و تحليل نتايج تستها و آزمونهاي خاص كابل خودنگهدار  5

  توانايي مقايسه اقتصادي خطوط با هاديهاي معمولي، روكش دار و كابلهاي خود نگهدار  6

هاي خودنگهدار    هاي كابل   ي فني و آزمون   توانايي بكارگيري دستورالعمل تعيين الزامات، معيارهاي ارزياب        7

  مطابق با دستورالعمل هاي توانير سيمه و شش سيمه  فشار ضعيف پنج

8    

9    

10    

11    

12    
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  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزشي   برگه-
 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري

  : عنوان توانايي 
  توانايي  نصب يرآق آلات كابل خودنگهدار

2  3  5  

  

    ايمني،نگرش   مهارت ،،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، مواد ابزار ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  : دانش 
   انواع كلمپهاي مورد استفاده در شبكه هاي كابل خودنگهدار-
   كلمپ آويزي عمومي-
   كلمپ آويزي پليمري-
   كلمپ آويزي حلقه دار -
  عمومي) بيمتال( كلمپ انشعاب سر خط -
  كلمپ انشعاب ضد آب-

   كلمپ افزايش انشعاب-  
  )كششي(كلمپ انتهائي-
   پيچ دم خوكي-
   موف-

  
  

 دقيقه30
 دقيقه10
 دقيقه10
 دقيقه10
 دقيقه10
 دقيقه10
 دقيقه10
 دقيقه10
 دقيقه10
 دقيقه10

    

  : مهارت 
  عمومي نصب كلمپ آويزي -
   نصب كلمپ آويزي پليمري-
   نصب كلمپ آويزي حلقه دار -
   نصب كلمپ انشعاب يا اتصال-
  عمومي) بيمتال( نصب كلمپ آويزي كلمپ انشعاب سر خط -
   نصب كلمپ آويزي كلمپ انشعاب ضد آب-
   نصب كلمپ آويزي  كلمپ افزايش انشعاب-

    
 دقيقه25
 دقيقه25
 دقيقه20
 دقيقه20
 دقيقه15
 دقيقه15
 دقيقه15

  

  

 تجهيزات يـراق آلات و      -
كلمــپ هــاي كابــل هــاي 

  خودنكهدار
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  آموزش استاندارد 
  ي تحليل آموزشي   برگه-
 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري

  : عنوان توانايي 
  توانايي  نصب يرآق آلات كابل خودنگهدار

   

  

    ايمني،نگرش   مهارت ،،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، مواد ابزار ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  : مهارت 
  )كششي(نصب كلمپ آويزي كلمپ انتهائي -
   نصب كلمپ آويزي پيچ دم خوكي-
   نصب كلمپ آويزي  موف-

    
 دقيقه15
 دقيقه15
 دقيقه15

  

  : نگرش 
 كاهش ميزان استفاده هاي غير مجاز از برق -
كـاهش سيـستماتيك شـاخه زنـي درختـان و جـايگزيني و تعـويض                ( هاي نگهداري     كاهش هزينه  -

  ...)وهاي شكسته  مقره

  : ايمني 
-  

  : توجهات زيست محيطي 
-  
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  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزشي   برگه-
 

 زمان آموزش

 جمععملي نظري

  : عنوان توانايي 
توانائي تحليل اتفاقات شبكه و تفكيك بخشهاي مختلف شبكه توزيع در 

  خاموشيها
1  1  2  

  

    ايمني،نگرش   مهارت ،،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، مواد ابزار ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  : دانش 
  اتفاقات بر روي شبكة هوايي فشارضعيف و فشارمتوسط-
   اتفاقات بر روي شبكة زميني فشارضعيف و فشارمتوسط-
  )فشارضعيف و فشارمتوسط (  اتفاقات درون پستها -
  )يف و فشارمتوسط فشارضع(  اتفاقات بر روي انشعابات -
   معايب استفاده از شبكه هاي توزيع هوائي-

  
دق١۵

 يقه
دق١۵

 يقه
دق١٠

 يقه
دق١٠

 يقه
دق١٠

 يقه

    

  : مهارت 
    تحليل انواع اتفاقات در شبكه توزيع-

    
1  

  

  برگه هاي اطلاعاتي-
  

  : نگرش 
-   

  : ايمني 
-  

  : توجهات زيست محيطي 
-  
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  استاندارد آموزش 
  ليل آموزشي ي تح  برگه-

 زمان آموزش

 جمععملي نظري

  : عنوان توانايي 
توانائي تحليل و مقايسه انـواع سـاختار هاديهـاي هـوائي روكـش دار بـا                 

 4  هاي خودنگهدار فشار ضعيف كابل

  
9  13  

  

    ايمني،نگرش   مهارت ،،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، مواد ابزار ،تجهيزات 
  يمصرفي و منابع آموزش

  : دانش 
   هاديهاي روكش دار-
   هاديهاي با روكش ضخيم-
   مزاياي كابلهاي خودنگهدار نسبت به شبكه هاي لخت-
   مزاياي كابلهاي خودنگهدار نسبت به هاديهاي روكش دار-
 مزاياي كابلهاي خودنگهدار نسبت به كابلهاي فاصله دار-
  دار تفاوتهاي فني هاديهاي روكش دار با كابلهاي خود نگه-
   انواع كابلهاي خودنگهدار فشارضعيف-
 Four core  كابلهاي چهار رشته -
  كابلهاي خودنگهدار با مسنجر روكش دار-
   كابلهاي خودنگهدار با مسنجر بدون روكش-
   كابلهاي خودنگهدار فشار متوسط با پوشش غير فلزي-
   كابلهاي خودنگهدار فشار متوسط با پوشش فلزي-
  هاديهاي فاز-
  ادي نگهدارنده ه-
   پوشش عايق-
   رشته ها-
  خطرات شبكه هاي هوائي-
   آزمون اندازه گيري جريان نشتي-
   قوانين حريم كابل خودنگهدار در ايران و ساير كشورها-
   چالشهاي تعيين حريم كابل خودنگهدار در ايران-
  استانداردهاي هاديهاي روكش دار-
  ر استانداردهاي ويژه كابلهاي خودنگهدا-

  
دق١۵

 يقه
دق١۵

 يقه
دقيقه10
 دقيقه10
 دقيقه10
دقيقه10
 دقيقه10
 دقيقه10
دق١٠

 يقه
دق١۵

 يقه
دقيقه15
 دقيقه10
 دقيقه10
دقيقه10
 دقيقه10
دقيقه10
دق١٠

 يقه
دق١٠

 يقه
دقيقه10
 دقيقه10
 دقيقه10
 دقيقه10

  هادي هاي روكش دار    
ــل هــاي خــود    ــواع كاب  ان

ــعيف و   ــشار ض ــدار ف نگه
  فشار متوسط
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  تاندارد آموزش اس
  ي تحليل آموزشي   برگه-
 

 زمان آموزش

 جمععملي نظري

  : عنوان توانايي 
توانائي تحليـل و مقايـسه انـواع سـاختار هاديهـاي هـوائي روكـش دار بـا                 

  هاي خودنگهدار فشار ضعيف كابل
   

  

    ايمني،نگرش   مهارت ،،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، مواد ابزار ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  : مهارت 
   توانايي كار با انواع هاديهاي هوائي روكش دار-
   بكارگيري كابلهاي خود نگهدار-
   بكارگيري انواع كابلهاي خودنگهدار فشار ضعيف-
  بكارگيري كابلهاي خودنگهدار فشار متوسط با پوشش غير فلزي و فلزي-
  ر ضعيف  بكارگيري كابلهاي خودنگهدار فشا-
  افزايش ايمني با بكارگيري كابلهاي خودنگهدار-

   اندازه گيري جريان نشتي-
   آناليز حريم در كابلهاي خودنگهدار-
    بكارگيري استانداردهاي كابلهاي خودنگهدار- 

    
1  
1  
1  
1  
1  
1  
1  
1  

    

  : نگرش 
-   

  : ايمني 
-  

  : توجهات زيست محيطي 
-  
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  استاندارد آموزش 

   تحليل آموزشي ي  برگه-
 

 زمان آموزش

 جمععملي نظري

  : عنوان توانايي 
  توانائي تحليل و مقايسه روشهاي توليد و كراس لينك نمودن پلي اتيلن

 1:30  1 دقيقه30

  

    ايمني،نگرش   مهارت ،،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، مواد ابزار ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  : دانش 
   پر اكسيد روش-
  وش تابش بتار -
   روش ونيل سيلان-

  
١٠ 
دقيق
 ه
١٠ 
دقيق
 ه
١٠ 
دقيق
 ه
 

   

  : مهارت 
   بكارگيري روشهاي توليد و كراس لينك نمودن پلي اتيلن-
  

   
1 

  

   برگه هاي اطلاعاتي-
  يلم هاي آموزشيف  -

  : نگرش 
-   

  : ايمني 
-  

  : توجهات زيست محيطي 
-  
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  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزشي   برگه-
 

 زمان آموزش

 جمععملي نظري

  : عنوان توانايي 
توانــائي بكــارگيري و تحليــل نتــايج تــستها و آزمونهــاي خــاص كابــل  

  خودنگهدار
1:30  2 3:30 

  

    ايمني،نگرش   مهارت ،،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، مواد ابزار ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  : دانش 
   آزمونهاي الكتريكي-
   آزمونهاي غير الكتريكي-
   جريان نشتي-
  در هوا AC  اصول اعمال ولتاژ -
   در آب AC اصول ولتاژ -
  )Hot set test(  آزمون گرما سختي-
  (shrinkage test) آزمون جمع شدگي-
   آزمون ميزان دوده-
   عوامل مؤثر بر جريان مجاز كابلها-

  
  

دق١٠
 يقه
دق١٠

 يقه
دق١٠
 هيق
دق١۵

 يقه
دق١۵

 يقه
دق١٠

 يقه
١ 

دقيق
 ه
دق١٠

 يقه

   

  : مهارت 
   بررسي آزمون هاي الكتريكي و غير الكتريكي -
    تعيين  جريان مجاز كابلها-

  
1 
١ 

  

   برگه هاي اطلاعاتي-



 13

  : نگرش 
-   

  : ايمني 
-  

  : توجهات زيست محيطي 
-  

  

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزشي   برگه-
 

 زمان آموزش

 جمععملي نظري

  : نايي عنوان توا
توانايي مقايسه اقتصادي خطوط با هاديهاي معمولي، روكش دار و 

  كابلهاي خود نگهدار
1 1  2 

  

    ايمني،نگرش   مهارت ،،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، مواد ابزار ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  : دانش 
   احداث خط هزينه سرمايه گذاري اوليه-
   هزينه آزادسازي حريم-
   هزينه هاي بهره برداري وتعميرات خطوط توزيع وشاخه زني-
   هزينه هاي خسارت خاموشي-

  
  

دق١۵
 يقه
دق١۵

 يقه
دق١۵

 يقه
دق١۵

 يقه
 

   

  : مهارت 
  حداقل كردن هزينه هاي اجرايي و پياده سازي طرح به بهترين وجـه               -

هـاي معمـولي، روكـش دار و        ممكن با مقايسه اقتصادي خطـوط بـا هادي        
  كابلهاي خود نگهدار

   
1 

  

  

  : نگرش 
-   
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  : ايمني 
-  

  : توجهات زيست محيطي 
-  

  
  
  

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزشي   برگه-
 

 زمان آموزش

 جمععملي نظري

  : عنوان توانايي 
توانايي بكارگيري دستورالعمل تعيين الزامات، معيارهـاي ارزيـابي فنـي و            

سـيمه و شـش سـيمه          فشار ضعيف پنج   هاي خودنگهدار   هاي كابل   آزمون
 2 1 1   مطابق با دستورالعمل هاي توانير

  

    ايمني،نگرش   مهارت ،،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، مواد ابزار ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  : دانش 
   هدف و دامنه كاربرد-
   محدوده اجرا-
  اردهاي مورد استناد مفهوم استاند-
   روش تكميل جداول-
   روش تعيين امتياز نهايي-
   اصول محاسبة امتيازهاي فني-
   آن هاي سيمه وهريك ازرشته  هاي فني كابل خودنگهدار پنج  مشخصه-
  هـاي   سيمه وهريك ازرشـته     هاي فني كابل خودنگهدار شش         مشخصه -
  آن

  
  

دق١۵
 يقه
۵ 

دقيق
 ه
۵ 

دقيق
 ه
۵ 

دقيق
 ه
۵ 

دقيق
 ه
۵ 

دقيق
 ه
دق١٠
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 يقه
دق١٠

 يقه
 

  : مهارت 
   بكار گيري دستورالعمل ، معيارها و آزمون هاي كابل هاي خودنگهدار-

   
١ 

  

  : نگرش 
-   

  : ايمني 
-  

  : توجهات زيست محيطي 
-  

  

  
  

    برگه استاندارد تجهيزات ، مواد ، ابزار -

  شماره  تعداد   مشخصات فني  رديف

    يك سري    برگه هاي اطلاعاتي  1
    يك دستگاه براي هر دو نفر  رايانه با تجهيزات كامل   2
    يك دستگاه  ديتا پروژكتور  3
    يك عدد براي هر نفر  ميز  4
    يك عدد براي هر نفر  صندلي  5
6  Flash Memory  يك عدد براي هر نفر    
    يك عدد   كپسول اطفاء حريق  7
    يك عدد  جعبه كمك هاي اوليه  8
    ستگاهيك د  پرينتر  9
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     دو نفر هريك سري براي  لوازم كمك آموزشي  10
        
        
        
        
        
        
        

        

        

        

  
  

  : توجه 
  .  نفر در نظر گرفته شود 15 تجهيزات براي يك كارگاه به ظرفيت -
  . ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود -
  . مواد به ازاء يك نفر كارآموز محاسبه شود -

  

  منابع و نرم افزار هاي آموزشي  - 

 شرح رديف

) هادي هاي هوايي،روكش دار،كابل هـاي خودنكهـدار و فاصـله دار           (كتاب خطوط هوايي توزيع برق نوين      1

 دكتر مهرداد طرفدارحق و مهندس كريم روشن ميلاني: تاليف

 كاتالوگ ها و برگه هاي اطلاعاتي 2
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