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  آدرس  دفتر طرح و برنامه هاي درسي
، سازمان آموزش  2، ساختمان شماره ، نبش خيابان نصرت    ، خيابان خوش شماليخيابان آزادي    –تهران 

  97 پلاك ، اي كشور  فني و حرفه
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  : )دوخت اي سنتي(صنايع دستي اعضاء كميسيون تخصصي برنامه ريزي درسي رشته 
  خانم نسرين كارداني اصفهاني 

 

  : حوزه هاي حرفه اي و تخصصي همكار براي تدوين استاندارد آموزش شغل
-   
-   

  : فرآيند اصلاح و بازنگري 
  اداره كل استان اصفهان  -
-  
 



 

  
  
 

 
 
 

    شايستگي    شغلآموزش تهيه كنندگان استاندارد 

نام و نام  رديف
  خانوادگي

آخرين 
مدرك 

 تحصيلي 

رشته 
  شغل و سمت   تحصيلي

سابقه 
كار 
  مرتبط

  ايميل تلفن و، آدرس  

نسرين كارداني   1
  ياصفهان

  ربيمو  مدير طراحي لباس  دانشجو
   آموزشگاهس موس

عضو هيئت انجمن -
  ..و صنفي

  :تلفن ثابت سال  16
2282638-0311 

  : تلفن همراه 
09132255224  

  : ايميل 
info@kardani-

homa.com 
ــداباد: آدرس  ــوي -خ احمــ كــ

  اه همااموزشگ 1پ)54(خشوعي

مديريت   كارشناس  ليلا چاووشي  2
  آموزشي

مربي صنايع دستي و 
  هنرهاي تزئيني

  02532855834:تلفن ثابت   سال 8
  09124514876: تلفن همراه 

  : ايميل 
  :  آدرس 

مربي صنايع دستي   بيولوژي  كارشناس  نسرين كيومرثي  3
  طراحي دوخت

  02537782851:تلفن ثابت   سال 6
  09128574626: تلفن همراه 

  :ايميل 
  :آدرس 

مسئول گروه صنايع  شيمي  ليسانس   صديقه رضاخواه  4
  دستي و هنر 

  :تلفن ثابت  سال  22
  : تلفن همراه 

  :ايميل 
  :آدرس 

 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  :  1شايستگي/ شغل استاندارد آموزش نام 

                                                 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  :تعاريف
  : رد شغل استاندا

مشخصات شايستگي ها و توانمندي هاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيط كار را گويند در بعضي از موارد استاندارد حرفه اي نيز 
ــه   گفتـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  .مي شود
  : استاندارد آموزش 

  . ي يادگيري براي رسيدن به شايستگي هاي موجود در استاندارد شغل  نقشه
  :  نام يك شغل 

  . ي از وظايف و توانمندي هاي خاص كه از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود به مجموعه ا
  : شرح شغل 

بيانيه اي شامل مهم ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگر در يـك حـوزه شـغلي ،    
  . كرد مورد نياز شغل مسئوليت ها ، شرايط كاري و استاندارد عمل

  : طول دوره آموزش 
  . حداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن به يك استاندارد آموزشي 

  : ويژگي كارآموز ورودي 
  . حداقل شايستگي ها و توانايي هايي كه از يك كارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار مي رود 

  :كارورزي
ت كه بعد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي به صورت محدود يا با ماكت صورت مي گيـرد و  كارورزي صرفا در مشاغلي اس

مانند آموزش يك شايستگي كه فـرد در محـل   .(ضرورت دارد كه در آن مشاغل خاص محيط واقعي براي مدتي تعريف شده تجربه شود
رد مدتي در يك مكان واقعي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري آموزش به صورت تئوريك با استفاده از عكس مي آموزد و ضرورت دا

  .)از مشاغل نمي گردد
  : ارزشيابي 

كتبي عملـي و  ، عملي بخش  ه، كه شامل سفرآيند جمع آوري شواهد و قضاوت در مورد آنكه يك شايستگي بدست آمده است يا خير 
  . اي خواهد بود  اخلاق حرفه

  : صلاحيت حرفه اي مربيان 
  .توانمندي هاي آموزشي و حرفه اي كه از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي رود  حداقل

  : شايستگي 
  . توانايي انجام كار در محيط ها و شرايط گوناگون به طور موثر و كارا برابر استاندارد 

  : دانش 
كه مي تواند شامل علـوم  . شايستگي يا توانايي  حداقل مجموعه اي از معلومات نظري و توانمندي هاي ذهني لازم براي رسيدن به يك

  . ، تكنولوژي و زبان فني باشد ) ، زيست شناسي ، شيمي ، فيزيك رياضي ( پايه 
  : مهارت 

  . معمولاً به مهارت هاي عملي ارجاع مي شود . حداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن به يك توانمندي يا شايستگي 
  : نگرش 

رفتارهاي عاطفي كه براي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شامل مهارت هاي غير فنـي و اخـلاق حرفـه اي مـي     مجموعه اي از 
 . باشد



 

  ماشيني  گلدوز
 :شغل استاندارد آموزش شرح 

مي باشد ووظايفي ازقبيل  ماشين دوختدوخت با شامل شغلي در حوزه دوخت هاي سنتي و  گلدوز ماشيني
درانواع طرح هاي را .......دوخت پهن وباريك،شن دوزي،افشان دوزي و، دوخت سايه روشن،نقش اندازي

لباس،توليد كنندگان دربردارد اين هنر با مشاغلي همچون دوزندگي ها،مزون هاي ...گل،پرنده،مناظر،چهره و
  .ارتباط دارد ... و،سرويس دوز اتاق خواب،اتاق كودك وعروس لباس 

  : وروديويژگي هاي كارآموز 

  راهنمايي پايان دوره: حداقل ميزان تحصيلات 
  سلامت كامل جسماني و رواني :  و ذهني حداقل توانايي جسمي
  ندارد: مهارت هاي پيش نياز 

:آموزش دوره  طول

  ساعت186:  دوره آموزش            ول ط
  ساعت25: ي         ـ زمان آموزش نظر

  ساعت161 :      ـ زمان آموزش عملي  
  ساعت   -:  كارورزي             زمان ـ 

   ساعت   -:       روژه            ـ زمان پ
 ) به درصد ( بودجه بندي ارزشيابي 

  %25:  كتبي -

  %65 :عملي  -
  %10:ه اي اخلاق حرف -

:صلاحيت هاي حرفه اي مربيان 
سال  3سال سابقه كاروديپلم صنايع دستي،طراحي دوخت وبا  2با  ،طراحي دوختصنايع دستي فوق ديپلم 

  سال سابقه كار 5سابقه كار ساير ديپلم ها با

                                                                                                                                                         
 
 
 
 
 
 



 

 
  

  ) : اصطلاحي ( تعريف دقيق استاندارد  ٭
  .پايه با ماشين دوخت رادربرداردگلدوزي ماشيني انواع دوخت هاي باپايه وبدون 

  
  
  
  
  ) :و اصطلاحات مشابه جهاني ( اصطلاح انگليسي استاندارد  ٭

embroidery 

  
  
  
  

  : مهم ترين استانداردها و رشته هاي مرتبط با اين استاندارد  ٭
 با دست گلدوزي 

 چرختكه دوزي با

 بردري دوزي ساده وحجمي

  
  :ناسي و سطح سختي كار جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسيب ش ٭
  

  ......................................طبق سند و مرجع        جزو مشاغل عادي و كم آسيب  : الف 
  ......................................طبق سند و مرجع                جزو مشاغل نسبتاً سخت   : ب 
  ........................................بق سند و مرجع ط          جزو مشاغل سخت و زيان آور  : ج 
           نياز به استعلام از وزارت كار    :  د 

 
 
 



 

  شغل آموزش استاندارد 
  شايستگي ها  -

 ينعناورديف

  ماشين دوخت ابزار و اواجراي كار با اجز شناسايي 1

  دوختگيري اطلاعات اوليه ازنحوه بكار 2

  )مجموعه دوخت هاي ساده دوزي(بدون پايه دوخت وه هايشيگيري بكار  3

  )سايه روشن(دوخت خش زيگزاك   4

  ابريشم دوزي وآرام دوزي  5

  )بدون پايه وبا پايه( دوزي پهن وباريك  6

  دوخت نماهايي از مناظر  7

  گيري فنون حجم دهي با ماشين دوختبكار  8

  دوزي زيگزاك  9

  اري وتميزكاري ماشين دوختشستشو ،لكه گيري پارچه و نگهد  10

  مديريت كارگاه توليدي  11

12    

13    

14    

15    

  
  
  
 



 

  
  

  د آموزشاستاندار
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
ابزار ماشين  شناسايي واجراي كار با اجزا و -

  دوخت

 زمان آموزش

جمععملينظري  
35 8 

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط يطيتوجهات زيست مح

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  ماشين دوخت      :دانش
دوك ن نگهدارنده ميله وپايه

  وقرقره
تجهيزات وابزار ماشين 

 ....)آچار،روغندان،ژتون،(دوخت
  پايه هاي ماشين دوخت

مخصوص ماشين هاي  سوزن 
  دوخت

  قيچي كوچك نخ چين
  يچي كوچك سركجق

  قيچي  كوچك تيز
  ي بزرگ برشقيچ

  بشكاف
  درفش

  رولت(بزاراثرگذارا
نـــويس  ن ،خودكارمـــداد،روا

 ،كاربن
  A4كاغذدفتر يادداشت،

  

نيمه-صنعتي(گلدوزيمفهوم ماشين هاي دوخت-
 اتوماتيك،كامپيوتري-صنعتي

25/0    

 راه اندازي ماشين دوخت نحوه شناسايي و-
  ماشيني ويژگي  وخصوصيات گلدوزي - 
-مـاكو (ماشـين گلـدوزي   يمفهوم كنتـرل اجـزا  -

  ماسوره كشش نخ
  تناسبات كارگاه-
مفهــوم  نــوع وشــماره ســوز ن هــاي مخصــوص  -

  ماشين دوخت
  اشنايي باقرارگرفتن پدال زيرپا-
اطلاعات از اجزا رفـت وبرگشـت نـخ درماشـين      -

  دوخت

25/0    
25/0    
25/0    

25/0    
0/5    
25/0    

قابــل اجــراژتــون ونمونــه مــدل هــاي ويژگــي-
  دربردري دوزي

1    

  :مهارت
پركــردن ماســوره وجاگــذاري درمــاكو  وداخــل  -

 ماشين دوخت
  ردكردن نخ درماشين دوخت جاگذاري سوزن و -
 سه سـوزنه،  دوسوزنه، تك، ننحوه دوخت با سوز-

  سوزن ژرسه
  درجه كشش نخ تنظيم   -
دوخـت  (دوخت انواع مدل وژتـون هـاي ماشـين    -

  )ساده،تركيبي

    
 0/25   

 0/25   
 0/25   
 0/25   
 1    

پايـه(انجام كاربا انواع پايه هاي ماشـين دوخـت-
  شيشه اي،پايه

ــمه  ــه زيپ،غلطك،چشـــــــــ فلزي،پايـــــــــ
 دوزي،جادگمه،دگمه،لب لول،ميله علامت گذار

 3    

      



 

 
  استاندارد آموزش

  ي تحليل آموزش  برگه -
  : عنوان 

  ابزار ماشين دوخت ا اجزا وشناسايي واجراي كار ب -
 زمان آموزش

جمععملينظري  
  

  ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

، ابزار  ،تجهيزات 
مصرفي و منابع  مواد

  آموزشي
  :نگرش 

  كمك به تامين اقتصاد خانواده -
-  

  

  : ايمني و بهداشت 

  استفاده ازلباس كارمناسب  -
-  
  :جهات زيست محيطي تو
  ندارد -
-  

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
  اندارد آموزش است

  ي تحليل آموزش  برگه -
 :عنوان

  دوختنحوه  گيري اطلاعات اوليه ازبكار -
  

 زمان آموزش

جمععملينظري  

2 2 4 

 ايمني ،نگرشمهارت ،،دانش
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
  منابع آموزشيمصرفي و 

  رولت(ابزاراثرگذار-      :دانش
ــداد،روان ــ ،خودكارمـــ ويس نـــ

كــاربن  مخصـوص پارچــه وچــرم، 
  گواش،پودرزغال وگچ ،
 ميز كارونور -

  دفتر يادداشت -
پوســـــــتي :كاغـــــــذطراحي-

  وروغني،پلاستيك
  A4كالك كاغذ 

  خط كش ،سانتيمتر -
  ماشين دوخت

  سوزن ونخ

پارچـــه هـــاي مناســـبتوصـــيف ويژگـــي هـــاي-
،كارگاه،قرقره مورد استفاده درگلـدوزي ،نقوش  گلدوزي

مخصـوص دوخـت بـا ماشـين،قيچي ،بشـكاف  ،اتـوي       
 مناسب پارچه،سوزن خياطي ساده

1 
  

    

     5/0 تعريف طول وعرض  وراه خواب پارچه-

مفهوم فاصـله بـين طـرح ولبـه پارچـه وروش هـاي -
مســتقيم، باســمه زني،كــوك طــرح بــا (ايجــاد نقــوش 

 خت، شابلون برپارچهماشين دو

5/0 
  

    

      
      :مهارت

كارگــاه،قرقره مخصــوص دوخــت بــا: بكــارگيري-
ماشين،قيچي ،بشـكاف  ،اتـوي مناسـب پارچه،سـوزن     

نقــوش وطــرح هــاي مــورد اســتفاده  -خيــاطي ســاده
  درگلدوزي

 1  
  

  

ــدازي- ــش ان ــاي نق ــيوه ه ــي وش ــراي كادركش اج
ــين   ( ــا ماشـ ــرح بـ ــوك طـ ــمه زني،كـ مستقيم،،باسـ

  )برپارچه دوخت،شابلون

 1    

 :نگرش
  كمك دراقتصاد خانواده-

  :ايمني وبهداشت
  بهداشت فردي-
 

  :توجهات زيست محيطي
 جداسازي زائدات نخ وپارچه ازديگر زباله ها-

  



 

  
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -
  : عنوان 

مجموعه (بدون پايه دوخت  شيوه هايگيري بكار
 )ساده دوزي

 زمان آموزش

جمععملينظري 
228 30 

 دانش ، مهارت ، نگرش ،  ايمني
 مرتبطتوجهات زيست محيطي

تجهيزات ، ابزار ، مواد 
 مصرفي و منابع آموزشي

  ماشين دوخت  :دانش
دوك ميله وپايه نگهدارنده 

  وقرقره
تجهيزات وابزار ماشين 

 ....)آچار،روغندان،ژتون،(دوخت
  ن دوختپايه هاي ماشي

ســـوزن مخصـــوص ماشـــين 
  دوخت

  قيچي كوچك نخ چين
  قيچي كوچك سركج
  قيچي  كوچك تيز
  قيچي بزرگ برش

  بشكاف
  رولت(ابزاراثرگذار

ويس نــ ـ ،خودكارمـــداد،روان
 ،كاربن

  دفتر يادداشت،
  پارچه مناسب دوخت
  انواع قرقره ابريشمي

  نخ زيركار
 اتو،ميز اتو ودستمال تنظيف

 25/0ونخ زيركارمفهوم  قرقره هاي ابريشمي-

 25/0حالت هاي كنترل كارگاه-

 5/0دوخت باپايه وبدون پايهمفهوم -

ويژگي هاي سه دوخـت شـن دوزي،گـرد دوزي-
  وفردوزي

 مفهوم خش ساده،افشان دوزي،شبت دوزي-
  مفهوم كوك طرح وبخيه تكميلي-

5/0 

25/0  

25/0  

  :مهارت
شــن (مينــه دوزيدوخــت شــن دوزي درطــرح ز-

 )دوزي

 
15 

 

دوخــت گــرد دوزي درزمينــه انبــوهي درختــان-
  )مناظر(وجنگل

  )گرد دوزي(وموي سرطرح كارتوني
 دوخت  فردوزي درنشان دادن پشم حيوانات-

6  

3  

دوخت برگ كوچك با جهـت گيـري مـورب،افقي
 )وشيوه خش ساده(وعمودي

1  

ــان- ــرگ درخت دوخــت افشــان دوزي درشــاخ وب
  وعلفزار

 دوخت كوك طرح وبخيه تكميلي-

2  

1   

  :نگرش
 تبعيت ازمحورهاي اصلي دوخت-

  :ايمني وبهداشت
 بهداشت عمومي-

:توجهات زيست محيطي
 بازيافت پارچه-

  



 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  )سايه روشن(دوخت  خش زيگزاك 

 

 زمان آموزش

جمعمليعنظري 
5 41 46 

  دانش ، مهارت ، نگرش ،  ايمني
 مرتبط توجهات زيست محيطي

تجهيزات ، ابزار ، مواد 
 مصرفي و منابع آموزشي

  ماشين دوخت    :دانش 
دوك ميله وپايه نگهدارنده 

  وقرقره
تجهيزات وابزار ماشين 

 ....)آچار،روغندان،ژتون،(دوخت
  پايه هاي ماشين دوخت

ــ ين ســـوزن مخصـــوص ماشـ
  دوخت

  قيچي كوچك نخ چين
  قيچي كوچك سركج
  قيچي  كوچك تيز
  قيچي بزرگ برش

  بشكاف
  رولت(ابزاراثرگذار

ويس نــ ـ ،خودكارمـــداد،روان
 ،كاربن

  دفتر يادداشت،
  پارچه مناسب دوخت
  انواع قرقره ابريشمي

  نخ زيركار
 اتو،ميز اتو ودستمال تنظيف

ســـايه روشن،شـــامه (خـــش زيگـــزاكمفهـــوم -
 )يدوزي،بنفشه دوز

1   

   1 شناخت پشت وروي گلبرگمفهوم -

   2 طرفه ،جناغي  مفهوم جهت گيري برگ يك-

مفهوم خش كوتاه وبلند درتزيين گلبـرگ وبـرگ   -
 توخالي

1   

  :مهارت 
 )گل وبرگ(دوخت ساقه وشاخه -

   
1 

 

  دوخت دوردوزي بازدر طرح گلبرگ وبرگ-
  دوخت رديف اول كوتاه وبلند-
  )سايه روشن(رنگ اول ودومدوخت وادغام -
دوخت انواع بـرگ باشـيوه سـايه روشـن وجهـت      -

برگ سـاده نـوك تيز،بـرگ    (گيري مورب وجناغي
ــوفر    ــرگ نيل ــره اي،ب ــرگ كنگ ــوك گرد،ب ســاده ن
ــك     ــرگ ي ــرگ تزييني،ب ــه اي ،ب ــرگ پنج آبي،ب
طرفه،برگ خميده بـرگ حسـن يوسـف ودوخـت     

 )پشت برگ

 2  

 2   

 3   

 15   

گــل (ل بــا شــيوه ســايه روشــندوخــت انــواع گــ-
بنفشــه،گل رز،گــل نيلوفر،گــل نــرگس شــيراز،گل 
نرگس شهلا،گل كوكب،گل شقايق،گل لالـه،آفتاب  

 )غنچه رزوبنفشه -گردان

 15  

  3  ، دوخت بخيه تكميلي دوخت مركز گل-

    
   

  
  



 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  )شنسايه رو(دوخت  خش زيگزاك: عنوان 
 

 زمان آموزش

جمععملينظري 
   

  دانش ، مهارت ، نگرش ،  ايمني
 مرتبط توجهات زيست محيطي

تجهيزات ، ابزار ، مواد 
 مصرفي و منابع آموزشي

 :نگرش 

 

 تقويت ابتكار عمل-

- 

 : ايمني و بهداشت 

 حركات نرمشي ميان برنامه -

- 

 :توجهات زيست محيطي 

 ندارد-

 

  
  
  
 

  
  
  
  
  
  
  
  
 



 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  ماشين دوخت  با رام دوزيآو ابريشم دوزي

 

 زمان آموزش

جمععملينظري 

3 14 17 

  دانش ، مهارت ، نگرش ،  ايمني
 مرتبط توجهات زيست محيطي

تجهيزات ، ابزار ، مواد 
 مصرفي و منابع آموزشي

  ن دوختماشي    :دانش 
دوك ميله وپايه نگهدارنده 

  وقرقره
تجهيزات وابزار ماشين 

 ....)آچار،روغندان،ژتون،(دوخت
  پايه هاي ماشين دوخت

ســـوزن مخصـــوص ماشـــين 
  دوخت

  قيچي كوچك نخ چين
  قيچي كوچك سركج

  قيچي كوچك تيز
  قيچي بزرگ برش

  بشكاف
  رولت(ابزاراثرگذار

ويس نــ ـ ،خودكارمـــداد،روان
 ،كاربن

  ،دفتر يادداشت
  پارچه مناسب دوخت
  انواع قرقره ابريشمي

  نخ زيركار
 اتو،ميز اتو ودستمال تنظيف

 
 

ــوم - ــم دوزي مفهـ ــين وارام دوزي  ابريشـ باماشـ
 دوخت

1   

ــي- ــاوت ويژگ ــم دوزي وتف ــا  وارام دوزي ابريش ب
 ماشين دوخت

5/0   

درابريشــم دوزي وارام  تنظيمــات درجــه دوخــت-
 دوزي

5/0   

ل دســت درابريشــم دوزي كنتــرل پــدال وكنتــر-
 باماشين دوخت

1   

    :مهارت 

  2  ابريشم دوزي درطرح هندسي -

  9  درطرح گل وبرگ رام دوزي آو ابريشم دوزي  -

تلفيــق وتركيــب ابريشــم دوزي وخــش زيگــزاك -
 درطرح پرنده

 3  

 :نگرش 

 هسطح مهارت،ذوق وسليق يارتقا-

 : ايمني و بهداشت 

  چشم وشانهنرمش عضلات -

 :توجهات زيست محيطي 

 بهينه سازي ابزار ومواد درسهولت انجام كار-

  
  
  

  استاندارد آموزش 



 

  ي تحليل آموزش  برگه -
  : عنوان 

  دوزي پهن وباريك
 

 زمان آموزش

جمععملينظري 

1 9 10 

  دانش ، مهارت ، نگرش ،  ايمني
 مرتبط توجهات زيست محيطي

ابزار ، مواد  تجهيزات ،
 مصرفي و منابع آموزشي

  ماشين دوخت    :دانش 
دوك ميله وپايه نگهدارنده 

  وقرقره
تجهيزات وابزار ماشين 

 ....)آچار،روغندان،ژتون،(دوخت
  پايه هاي ماشين دوخت

ســـوزن مخصـــوص ماشـــين 
  دوخت

  قيچي كوچك نخ چين
  قيچي كوچك سركج
  قيچي  كوچك تيز
  قيچي بزرگ برش

  بشكاف
  رولت(ابزاراثرگذار

ويس نــ ـ ،خودكارمـــداد،روان
 ،كاربن

  دفتر يادداشت،
  پارچه مناسب دوخت
  انواع قرقره ابريشمي

  نخ زيركار
 اتو،ميز اتو ودستمال تنظيف

 

ــامي پهـــن وباريـــك  - ــفر (اسـ ــه دوزي،صـ خامـ
تاپنج،صفرتاهفت،شــــكوفه زني،كردونــــه دوزي  

 )،دوردوزي فشرده

5/0   

  25/0 ويژگي دوخت دوردوزي فشرده-

  25/0 مفهوم پهن وباريك  باپايه وبدون پايه-

-    

    :مهارت 

  3  دوخت پهن وباريك افقي-

  3  دوخت پهن وباريك مورب يكطرفه وجناغي-

  3  دور دوزي فشرده در طرح برگ وگلبرگ -

  :نگرش
 احيائ مصنوعات صنعتي وطني-

 : ايمني و بهداشت 

  وسايل برقي بازديد مستمر از-

- 

 :توجهات زيست محيطي 

 جداسازي زائدات نخ از اب راهه ها-

- 

  
  
 



 

  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش  برگه -

  : عنوان 
  مناظرازي يدوخت نماها

 

 زمان آموزش

جمععملينظري 

2 15 17 

  دانش ، مهارت ، نگرش ،  ايمني
 مرتبط توجهات زيست محيطي

، ابزار ، مواد تجهيزات 
 مصرفي و منابع آموزشي

  ماشين دوخت    :دانش 
دوك ميله وپايه نگهدارنده 

  وقرقره
تجهيزات وابزار ماشين 

 ....)آچار،روغندان،ژتون،(دوخت
  پايه هاي ماشين دوخت

ســـوزن مخصـــوص ماشـــين 
  دوخت

  قيچي كوچك نخ چين
  قيچي كوچك سركج
  قيچي  كوچك تيز
  قيچي بزرگ برش

  بشكاف
  رولت(رگذارابزاراث

 ،خودكارمداد،روانويس ،كاربن

  دفتر يادداشت،
  پارچه مناسب دوخت
  انواع قرقره ابريشمي

  نخ زيركار
 اتو،ميز اتو ودستمال تنظيف

 
 

   5/0 مفهوم اب دوزي-

   5/0 ويژگي دوخت اسمان شب  وروز-

   5/0 دوخت ابرمسطح وبرجسته-

   5/0 مفهوم نخ نامريي-

    :مهارت 

  3  وخت اب دوزي ساده وموج دهي ابد-

  3  دوخت اسمان شب با نماي مهتاب-

  3  دوخت اسمان روز با نماي خورشيد-

دوخت نماي اب با تلفيق قرقره هاي رنگـي ونـخ   -
  نامريي

 دوخت تنه درخت وسوراخ درخت-

 3  

 3  

 :نگرش 

 تلفيق وتنوع دوختي-

 : ايمني و بهداشت 

 فاصله چشم تا دوخت رعايت -

 :توجهات زيست محيطي 

  زبازديد مستمر ازوسايل گاز سو-
 

  استاندارد آموزش 



 

  ي تحليل آموزش  برگه -
  : عنوان 
  گيري فنون حجم دهي  با ماشين دوختبكار

 

 زمان آموزش

جمععملينظري 

2 21 23 

  دانش ، مهارت ، نگرش ،  ايمني
 بطمرت توجهات زيست محيطي

تجهيزات ، ابزار ، مواد 
 مصرفي و منابع آموزشي

     :دانش 

  ماشين دوخت-
دوك ميله وپايه نگهدارنده 

  وقرقره
تجهيزات وابزار ماشين 

 ....)آچار،روغندان،ژتون،(دوخت
  پايه هاي ماشين دوخت

ســـوزن مخصـــوص ماشـــين 
  دوخت

  قيچي كوچك نخ چين
  قيچي كوچك سركج
  قيچي  كوچك تيز
  قيچي بزرگ برش

  بشكاف
  رولت(ابزاراثرگذار

ويس نــ ـ ،خودكارمـــداد،روان
 ،كاربن

  دفتر يادداشت،
  پارچه مناسب دوخت
  انواع قرقره ابريشمي

  نخ زيركار
 اتو،ميز اتو ودستمال تنظيف

 
 

   1 مفهوم حجم دهي  مسطح وبرجسته-

  ويژگي حجم دهي برجسته-
 

1   

    :مهارت 

سـيب،هلو  (حجم دهـي مسـطح درسـطوح ميـوه    -
 )يار،انگوروخ

 15  

دوخت حجم دهي برجسته درطرح بازوي انسـان -
 يا حيوان

 3  

  3  دوخت حجم دهي برجسته  درطرح ابر-

 :نگرش 

 توسعه اقتصاد ملي وراه گشايي درتجارت بين المللي-

- 

 : ايمني و بهداشت 

  اجتناب ازدستكاري وسايل برقي-
-  

 :توجهات زيست محيطي 

 وسايل حرارتي مجاورتوسايل برقي درعدم قراردادن -

- 

 

  
  استاندارد آموزش 



 

  ي تحليل آموزش  برگه -
  :عنوان 

  دوزيزيگزاك  
 

 زمان آموزش

جمععملينظري 
2 14 16 

  دانش ، مهارت ، نگرش ،  ايمني
 مرتبط توجهات زيست محيطي

تجهيزات ، ابزار ، مواد 
 مصرفي و منابع آموزشي

 ن دوختماشي    :دانش 

ميله وپايه نگهدارنده دوك 
  وقرقره

تجهيزات وابزار ماشين 
 ....)آچار،روغندان،ژتون،(دوخت

  پايه هاي ماشين دوخت
ســـوزن مخصـــوص ماشـــين 

  دوخت
  قيچي كوچك نخ چين
  قيچي كوچك سركج
  قيچي  كوچك تيز
  قيچي بزرگ برش

  بشكاف
  رولت(ابزاراثرگذار

ــداد، ــ روان ،خودكارمـ  ويسنـ
  ،كاربن

 شت،دفتر ياددا

  پارچه مناسب دوخت
  انواع قرقره ابريشمي

  نخ زيركار
 اتو،ميز اتو ودستمال تنظيف

  

   5/0 دوخت زيگزاك فشرده،باز ومتوسطمفهوم -

بـدون خـط   (مفهوم دوخت زيگـزاك يـك دسـت   -
 )اندازي

5/0   

مفهوم دوخت زيگزاك وگوشه گيري درطرح هاي -
 هندسي گرد وبيضي

5/0   

   5/0 چهره دوزيمفهوم -

    :مهارت 

  1  )زيگزاك متوسط(دوخت زيگزاك يك دست-

دوخت  زيگزاك درسطح بدن حيوانات نظير گربه -
 )ختم خالي وماهي(

 3  

دوخت زيگزاك درسـطح دسـت،پا وگردن،چهـره    -
 ولباس تصاوير كارتوني ياعروسكي

 3  

دوخت لب،بيني،چشم وابرو درتصاوير كارتوني يـا  -
  عروسكي

ــزيين - ــاي   تـ ــره هـ ــا مهـ ــكي بـ ــاس عروسـ لبـ
ــا ماشــين (تزيينــي پولك،منجوق،مرواريدوســنگ ب
 )دوخت

 3  

 4  

 :نگرش 

 تبليغات درزمينه فروش-

 : ايمني و بهداشت 

  استفاده ازعينك ايمني هنگام كار-

 :توجهات زيست محيطي 

 مراقبت از نشت گاز درمحيط-

  
  استاندارد آموزش 

  آموزش  ي تحليل برگه -



 

  :عنوان 
  توليدي مديريت كارگاه

 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

2 10 12 

  دانش ، مهارت ، نگرش ،  ايمني
 مرتبط توجهات زيست محيطي

تجهيزات ، ابزار ، مواد 
 مصرفي و منابع آموزشي

  نمونه بروشور    :دانش 
  تصويربرد 

  تصويربيلورد
  كارت

  پكيج ويژه تبليغات
  متن تبليغات طراحي وتهيه

 

   25/0 مفهوم مديريت كارگاهي وبازاريابي شغل گلدوزي ماشيني-

25/0 مفهوم تبليغات وبرند درگلدوزي ماشيني-    

25/0 مفهوم بسته بندي-    

مفهوم ايجاد نمايشـگاه ،انتخـاب غرفـه واسـتفاده ازفرصـت      -
  شغلي

ــاي- ــيني    روش ه ــدوزي ماش ــات گل ــق قطع ــدمان وتلفي چي
 زندگي درملزومات 

25/0    

1  

    :مهارت 

  ١  )مشتري مداري(روشهاي جلب مشتري-

  ١  روشهاي تبليغات وايجاد برند توليد-

  ٦  چيدمان وتلفيق قطعات گلدوزي ماشيني درملزومات زندگي -

  ٢  نحوه شركت درنمايشگاه-

 :نگرش 

 نحوه بسته بندي محصولات-

 : ايمني و بهداشت 

 شستشوي البسه كار -

  :توجهات زيست محيطي 
 نظافت  ونگهداري محيط هاي عمومي-

 

  
  استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش  برگه -
  زمان آموزش  : عنوان 



 

شستشوولكه گيري پارچه وطرز نگهداري وتميز 
 كاري ماشين دوخت

جمععملينظري
1 2 3 

  دانش ، مهارت ، نگرش ،  ايمني
 مرتبط توجهات زيست محيطي

تجهيزات ، ابزار ، 
مواد مصرفي و منابع 

 آموزشي

 ماشين دوخت    :دانش 

  قيچي كوچك نخ چين
  قيچي كوچك سركج
  قيچي  كوچك تيز
  قيچي بزرگ برش

  بشكاف
  رولت(ابزاراثرگذار

ــداد،  روان ،خودكارمــــ
  ،كاربن ويسن

 دفتر يادداشت،

  پارچه مناسب دوخت
  انواع قرقره ابريشمي

اتو،ميز اتو ودستمال 
  -تنظيف

  25/0 شستشوي پارچه هاي گلدوزي شدهمفهوم -

25/0 مفهوم ايجاد لكه درگلدوزي ماشيني-    

25/0 مفهوم تميز كاري ماشين دوخت بصورت كاربردي-    

25/0 نحوه تميز كاري ونگهداري ماشين دوخت -    

    :مهارت 

5/0  ره هاي رنگيشناسايي  كيفيت ثبات الياف قرق -   

25/0  برطرف كردن لكه تحت تاثير كيفيت نامطلوب قرقره -   

25/0  برطرف كردن خط كارگاه برپارچه -   

  برطرف كردن روغن اضافي ناشي از ماشين دوخت -
شستشو ي پارچه دراثـر لكـه انـدازي از عـرق دسـت       -

  برپارچه
 اتو كشيدن پارچه هاي گلدوزي -

 25/0   

 25/0   

 5/0   

 :نگرش 

 نگهداري از توليدات وقابليت هاي ششستشو با ميزان دماي اب -

 : ايمني و بهداشت 

 شستشوي البسه كار-

 :توجهات زيست محيطي 

 استفاده ازمواد شوينده استاندارد-

  
          

  برگه استاندارد تجهيزات  - 



 

  ضيحات تو  تعداد   مشخصات فني و دقيق   نام  رديف
    5  1×3  ميز كار  1
    1  50×70  ميز نور  2
    15  پشت دار  صندلي  3
    1  100×70  تخته وايت برد  4
    2  -  ماژيك  5
ــار هــاي    6 ــه ك ــوم نمون الب

  قبلي
  1    

    -  دستگاه  رايانه  7
    1  مناسب مكان آموزشگاه  تابلوي دوختي  8
    1  -  تش نشانيآكپسول   9
    1  -  جعبه كمك هاي اوليه  10
    1  دستگاه  وات  11
    1  -  ميز اتو  12
13 

 

14  
15  

 كتب آموزشي

 

  فيلم
  عكس

  مرتبط باطرح ودوخت
-   
-  

-  
  
-  
-  

  

          
          

  
  : توجه 

  . نفر در نظر گرفته شود  15تجهيزات براي يك كارگاه به ظرفيت  -
 

 
 
  



 

    برگه استاندارد ابزار -           

  حات توضي  تعداد   مشخصات فني و دقيق   نام  رديف
1 

 

2 

 

 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

  

 ماشين دوخت
  

ابزاروتجهيزات ماشـين  
  دوخت

  
  كارگاه گرد 

  پارچه هاي متناسب 
   ماشين دوخت سوزن

  قيچي كوچك نخ چين
  قيچي كوچك سركج
  قيچي  كوچك تيز
  قيچي بزرگ برش

  بشكاف
  درفش

  انواع قرقره
  زيركار نخ

ــه   120و 80-60هويــ
 وات

  

  يوتريصنعتي يا كامپ
جعبه ژتون درصورت استفاده از چـرخ  

  انومههاي ژ
  21-18-15-12شماره
  پارچه هاي شيشه نما -پاناما

  
  
  
  
  
  

  ابريشمي
  استرچ يا پلي استر

 دستگاه1
-  

  
1  

  متر1
  

  بسته 1
  عدد1
  عدد1
  عدد1
  عدد1
  عدد1

-  
-  
-  

  

  
  

  : توجه 
  .ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود  -

        
 

  
  



 

  ه استانداردموادبرگ -       

  توضيحات   تعداد   مشخصات فني و دقيق   نام  رديف
    1  مختلف  انواع طرح  1
    1  -  خودكار  2
    1  -  مداد  3
    1  -  كاغذ باطله  4
    1  -  كاغذ طراحي  5
    1  -  رولت  6
    1  ـ  ويس پارچهن روان  7

          
          
          
          
          
          
          
          

  
                                                                                                                                    

  
  : توجه 

  .مواد به ازاء يك نفر كارآموز محاسبه شود   -      
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 ) رد اصلي مورد استفاده در تدوين و آموزش استاندا( منابع و نرم افزار هاي آموزشي  -

عنوان منبع يا نرم رديف
 افزار

سال  مترجم مولف
 نشر

ناشر يا توليد  محل نشر
 كننده

كتاب درسي گلدوزي  1
باماشين براساس 
 استاندردملي مهارت

  - توران سنجري
 

اموزش فني  تهران 79
 وحرفه اي

كليات گلدوزي  2
 ماشيني

نسرين كارداني 
 اصفهاني

-  
 

چاپ 
سوم 
88  

 بصائر اصفهان

       



 

 
 
 
 

 علاوه بر منابع اصلي  ) پيشنهادي گروه تدوين استاندارد ( ساير منابع و محتواهاي آموزشي  -

سال  نام كتاب يا جزوهرديف
 نشر

/ مولف 
 مولفين

  /مترجم
 مترجمين

محل 
 نشر

 توضيحات ناشر

  بازديد از مراكز 
  صنايع دستي استانها

  بازديد از آموزشگاههاي
  آزادفني وحرفه اي

            

              بازديد ازموزه ها 
ــاي   بازديـــد از كارگاههـ

  توليد نخ هاي خام
            

        

               
               
        



 

  
  

  فهرست سايت هاي قابل استفاده در آموزش استاندارد
  

  رديف  عنوان
www.kardani-homa.com1 

  2 

  3 

  4 

  5 

  6 

  7 

 8 

  9 

  10 

  
  
  

 
 
 

  
  
  
  
  
  
  



 

  
  ت معرفي نرم افزارهاي سودمند و مرتبط فهرس

  ) علاوه بر نرم افزارهاي اصلي ( 
  

  توضيحات  آدرس  تهيه كننده  عنوان نرم افزار رديف

        ندارد   
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

  
  

  
 
 
 
 


