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 (iranarze.ir) ؟کدام است کودکی دورۀ در تکامل و رشد از مهم بعُددو  -1

 ( احساسی / عاطفی  2    ( اجتماعی  / خانوادگی1

 ( هیجانی / عاطفی  4     ( اجتماعی / عاطفی  3

 (iranarze.ir)  کدام گزینه در مورد رشد عاطفی درست نیست ؟ -2

 احساسی با یا باعاطفه فرد گوییم می کند، می محبت بسیار دیگران  به نسبت یا ریزد می اشک بلافاصله غمگین ماجرای یک دیدن یا شنیدن  با که بینیم می را کسی ( وقتی1

 .است

 یکسان است   آنها ابراز روش و عواطف نوع شود، می دیده ها انسان همۀ در ( عاطفه2

 .است کرده بروز و ظهور ما عواطف از بخشی واقع در داریم، شادی و خوشی احساس ( وقتی3

 دارد  مهمی جایگاه عواطف انسان، شخصیت تکامل و رشد جریان ( در4

 ( iranarze.ir) رشد عاطفی یعنی ...... ؟ -3

 .ترها بزرگ و همسالان با کودک مناسب رابطۀ برقراری مانند شود، می اطلاق خود زندگی محیط با و دیگران با خود، با مؤثر و مناسب ارتباط برقراری توانایی به( 1

 کرد تعریف و دانست دیگران و خود با مؤثر ارتباط  برقراری و  تنظیمی خود احساسات، و عواطف ابراز خود، عواطف آگاهی و شناخت  در کودک های توانایی ( شامل2

 .ترس و غم امید، شادی، مانندِ دارد، وجود هایی تفاوت با ها انسان همۀ در طبیعی صورت به که است درونی های حالت عواطف .است فرد احساسات و عواطف ( بیانگر3

 عواطف منطقی و بجا ابراز یادگیری و ها محدودیت و ها توانمندی  درک خود، شخصیتی های ویژگی شناخت برای فرد به کمک ( فرایند4

 ( iranarze.ir) در فرآیند تدریس رشد عاطفی کودک باید به چه مهارت هایی دست یابد ؟ -4

 کند  رفتار درست دیگران، با عاطفی های تعامل در و بیندیشد سن، با متناسب خود، ضعف و بشناسد و بتواند درباره ی نقاط قوت را خود ( احساسات1

 ( کودک درک درستی از تعریف رشد عاطفی داشته باشد  2

 ( کودک بتواند احساسات خود را کنترل کند  3

 ( در تعامل عاطفی و اجتماعی با هسالان خود درست رفتار کند  4

 ( iranarze.ir) کدام عبارت در مورد رشد عاطفی درست است ؟ -5

 می شود  جامعه افراد با کودک و سازگاری هماهنگی موجب اجتماعی ( زندگی1

 زمان شکل میگیرد طول در تکامل، و رشد ابعاد سایر مانند کودک اجتماعی ( رشد2

 .دهد می تشکیل را او شخصیت از ( رشد اجتماعی بخشی3

 ( همه موارد  4

   (iranarze.ir)  ؟رشد اجتماعی چیست -6

 امید، شادی، مانندِ دارد، وجود هایی تفاوت با ها انسان همه ی در طبیعی صورت به که است درونی های حالت عواطف .است فرد احساسات و عواطف اجتماعی بیانگر ( رشد1

 ترس  و غم

 کودک دوازدهم یاجتماع - یعاطف یپرورش مهارت هاخدامی سوالات است
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 دیگران و خود با مؤثر ارتباط برقراری و 1 تنظیمی خود احساسات، و عواطف ابراز خود، عواطف آگاهی و شناخت در کودک های توانایی شامل توان می را ( رشد اجتماعی2

 کرد  تعریف و دانست

 اجتماعی  مسائل و دیگران خود، درباره ی اندیشی مثبت و بینی واقع به رسیدن و اجتماعی رفتارهای با عواطف و هیجانات بین تعادل ( برقراری3

 و همسالان با کودک مناسب رابطه ی برقراری مانند شود، می اطلاق  خود زندگی محیط با و دیگران با خود، با مؤثر و مناسب ارتباط برقراری توانایی به اجتماعی ( رشد4

 ترها  بزرگ

 (iranarze.ir) در فرآیند تدریس رشد اجتماعی کودک باید به چه مهارت هایی دست یابد ؟ -7

 ارتباط مناسب با خانواده و هم سالان پیدا کند  ( کودک توانایی قراری 1

 ( کوددک توانایی ایجاد تعادل بین هیجانات و عواطف خود را داشته باشد 2

 دست بابد  اجتماعی سازگاری و مناسب اجتماعی رفتارهای به پرداختن اجتماعی، های نقش ( به مهارت شناخت3

 اجتماعی دست یابد   _( کودک به مهارت عاطفی 4

 ( iranarze.ir) اجتماعی است ؟ _کدام عبارت تعریف مهارت عاطفی  -8

 عواطف منطقی و بجا ابراز یادگیری و ها محدودیت و ها توانمندی  درک خود، شخصیتی های ویژگی شناخت برای فرد به کمک ( فرایند1

 همدلی  و دوستی نوع تقویت ؛ و  دیگران احساسات درک توانایی جمعی، های موقعیت در وجود ابراز ( یادگیری2

 اجتماعی  مسائل و دیگران خود، دربارۀ اندیشی مثبت و بینی واقع به رسیدن و اجتماعی رفتارهای با عواطف و هیجانات بین تعادل ( برقراری3

 و خود با مؤثر ارتباط برقراری و 1تنظیمی خود احساسات، و عواطف ابراز خود،  عواطف آگاهی و شناخت در کودک های توانایی شامل توان می را اجتماعی  عاطفی ( مهارت4

 کرد  تعریف و دانست دیگران

 (iranarze.ir) اجتماعی نمی باشد ؟ _مهارت های عاطفی جز اهداف  کدام گزینه -9

 ( سازگاری با همسالان  2    ( ارتباط موثر با دیگران  1

 ( تقویت خود آگاهی 4   ( تعادل یابی و تامین سلامت روانی  3

 (iranarze.ir) تقویت خود آگاهی یعنی .......؟ -10

 اجتماعی  مسائل و دیگران خود، دربارۀ اندیشی مثبت و بینی واقع به رسیدن و اجتماعی رفتارهای با عواطف و هیجانات بین تعادل برقراری (1

 ترس   و غم امید، شادی، مانندِ دارد، وجود هایی تفاوت با ها انسان همۀ در طبیعی صورت به که است درونی های حالت عواطف .است فرد احساسات و عواطف ( بیانگر2

 عواطف منطقی و بجا ابراز یادگیری و ها محدودیت و ها توانمندی  درک خود، شخصیتی های ویژگی شناخت برای فرد به کمک ( فرایند3

 شهروندی  های مسئولیت با آمدن کنار و اجتماعی های نقش پذیرش جامعه، فرهنگ و ها ارزش از ( آگاهی4

 (iranarze.ir) شهروندی . های مسئولیت با آمدن کنار و اجتماعی های نقش پذیرش جامعه،  فرهنگ و ها ارزش از آگاهی .............یعنی ،  -11

 ( سازگاری با جامعه 2    ( ارتباط موثر با دیگران 1

 ( تعادل یابی و تامین سلامت روانی  4    اجتماعی  _( مهارت عاطفی 3

 (iranarze.ir)  اجتماعی نیست ؟ _کدام گزینه از اصول رشد عاطفی  -12

 ( رشد الگوی غیر قابل پیش بینی دارد  2  ( رشد اولیه حساس تر از رشد دوران بعدی است  1

 ( برای هر مرحله از رشد انتظارات اجتماعی وجود دارد  4   ( در رشد تفاوت های فردی وجود دارد  3
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 (iranarze.ir) ...........برآمده است . به مربوط کلیِ اصول از که برشمرد را اصولی توان می اجتماعی - عاطفی رشد برای -13

 ( همه ابعاد رشد و تکامل انسان  2     ( رشد اجتماعی  1

 ( انتظارات اجتماعی در رشد  4    رشد  ( تفاوت های فردی در 3

 (iranarze.ir)  کدام مرحله از زندگی اهمیت فراوانی دارد ؟از نظر روانشناسان و مربیان  -14

 ( پنج سال اول زندگی 2     ( دهه اول زندگی  1

 ( سه سال اول زندگی 4     ( پنج ماه اول زندگی  3

   (iranarze.ir) چه مشکلی باشد ؟ بیانگر شاید دهد،  سر گریه مادر از موقت جدایی هنگام در ماهگی ،  18تا  7بالاتراز  سنین در کودک اگر -15

 ( رشد عاطفی 2     ( الگوی رشد  1

 ( رشد اجتماعی 4    اجتماعی   _( رشد عاطفی3

 ( iranarze.ir)کند ؟  در چه محدود سنی ، کودک بیشتر در هنگام جدایی موقت از مادر گریه می -16

 سالگی   3تا 1( 2     سالگی    2تا  1( 1

 ماهگی   6تا  2( 4     ماهگی   18تا  7( 3

 (iranarze.ir)رعایت فردیت چیست ؟  -17

 گیرد   قرار توجه مورد او شخصیت فردی های  جنبه تربیت در امکان حد تا و شود تلقی  فرد انسانی منحصربه کودک، ( هر1

 کنند عمل شیوه یک به که داشت توان انتظار نمی سنی سطح یک در کودکان ( همه ی2

 بگذارند  سر پشت هم مثل را رشد مراحل کودکان همه ی داشت انتظار نباید آن، بودن بینی پیش قابل و رشد نظم وجود ( با3

 است و باید به این نکته توجه کرد متفاوت کودکان  سایر با کودک هر رشد ( الگوی4

 سنی چه در و  )عادی( بهنجار سنی چه در  رفتاری چه  دهند تشخیص تا کند می کمک مربیان و  والدین به و است مهم تربیتی نظر از کدام اصل -18

 ( iranarze.ir) ؟است دی(غیرعا) نابهنجار

 دارد بینی پیش قابل الگوی رشد( 2  است  بعدی دوران رشد از تر حساس اولیه رشد( 1

 ( در رشد تفاوت های فردی وجود دارد  4   دارد مراحلی  اجتماعی  عاطفی رشد ( الگوی3

 ( iranarze.ir)  اجتماعی نیست؟ _کدام جز شاخص های عاطفی  -19

 ( تجربه ی اجتماعی 2     ( توانایی ابراز وجود  1

 ( تفاوت های فردی  4     ( تعهد و مسئولیت  3

 (iranarze.ir)تجربه ی اجتماعی یعنی چه ؟   -20

 جامعه  فرهنگ اب فرد عواطف و ها هیجان بروز بودن ( متناسب1

 یاری  و مشارکت به میل و مرتبط اجتماعی های نقش ( ایفای2

 گوناگون  سطوح در و زمان طول در اجتماعی های ارتباط ( توسعه3

 افراد همۀ انسانی شأن به احترام و آنها های دیدگاه به گذاشتن احترام دیگران، به ( توجه4
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 ( iranarze.ir)جامعه.  فرهنگ با فرد عواطف و ها هیجان بروز بودن ................ یعنی متناسب -21

 ( ابزار عواطف  2     ( تجربه ی اجتماعی 1

 ( تعهد و مسئولیت پذیری  4     ( سازگاری  3

 (iranarze.ir) چه چیزی بستگی دارد؟ به کودک روانی سلامت از مهمی بخش -22

 ( میزان سازگاری  2    ( کیفیت رشد عاطفی اجتماعی  1

 ( ابراز عواطف کودک 4    ( تعهد و مسئولیت کودک 3

 ( iranarze.ir) احتماعی در چیست ؟ _اهمیت رشد عاطفی  -23

 ( شناسایی روند بهنجار و نابهنجار رشد 2  بعاد رشد  اجتماعی بر سایر ا _( تاثیر رشد عاطفی 1

 ( همه موارد 4  ( افزایش رضایت مندی زندگی و تضمین سلامت روانی  3

 (iranarze.ir) کدام گزینه از عوامل مطرح در رشد و تکامل است ؟ -24

 ( تفاوت های فردی  2      وراثت  ( 1

 3و 1( گزینه 4      ( محیط  3

 ( iranarze.ir)  وراثت شامل چیست ؟ -25

 رسند  می فرزندان به والدین  از که هایی ژن و ها ( کروموزوم1

  کودک عصبی عملکرد و فیزیولوژیکی  رسش ژنتیکی، ( ترکیب2

 ارثی  ( عوامل3

 ( خصوصیاتی که توسط عوامل ژنتیکی به ارث می رسد  4

 (iranarze.ir) ..........؟عوامل ارثی شامل  -26

 ( ترکیب ژنتیکی  4  ( وضعیت جسمانی  3   ( سن 2 کودکان  ذاتی خلقیات( 1

 ( iranarze.ir) کدام گزینه اجزا عوامل محیطی نیست ؟ -27

 ( خانواده  2     ( فرهنگ جامعه  1

 ( خلقیات ذاتی والدین  4    ( موقعیت اجتماعی اقتصادی  3

 (iranarze.ir) دارد. اجتماعی  عاطفی رشد در مهمی تأثیر .................،  ،   اسلام نظر  -28

 ( پنج سال اول زندگی 2    ( یک سال اول زندگی  1

 ( دهه اول زندگی 4    ( هفت سال اول زندگی 3

 (iranarze.ir)  کدام عبارت درست نیست؟  -29

 است  قائل اهمیت تربیت در خانواده نقش به ( اسلام1

 داند  می مهم کودک شدن اجتماعی در را خانواده بر  حاکم های ارزش و آنان زندگی روش پدر، و مادر ( اخلاق2

 اجتماعی کودک تاثیر ندارد  _آموزشی در شد عاطفی  فضاهای و ها بازی هم انتخاب همچنین ها و بازی اسباب و ها بازی ( نوع3

 دارد اجتماعی  عاطفی رشد در مهمی تأثیر زندگی، اول سال هفت اسلام، نظر ( از4
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 ( iranarze.ir)  اجتماعی نیست ؟ -کدام از نظریه های رشد عاطفی   -30

 نظریه یادگیری مشاهده ای بندورا ( 2    ( نظریه رشد روانی فروید 1

 نظریه شناخت اجتماعی بالینی  (4    ( نظریه رشد روانی نیچه 3

 ( iranarze.ir) اجتماعی چیست ؟ _اهمیت نظریه فروید در خصوص رشد عاطفی  دلیل -31

 اجتماعی  بسیار اهمیت میداد   _سال اول زندگی در رشد عاطفی  5( زیرا به 1

 .است رشد شناسی روان پردازان نظریه نخستین از فروید ( زیگموند2

 .کند می تأکید بزرگسالی و کودکی بین ارتباط ( بر3

 است  گرفته قرار شناسان روان نقد مورد شدیداً آن، مراحل و رشد دربارۀ فروید های ( دیدگاه4

 قرار قطب ........ در که است محوری موضوع شامل  .........  مرحله هر .دهد می توضیح ...........مرحله در را انسان رشد خودنظریه ی  در اریکسون اریک -32

 ( iranarze.ir) گیرد. می

 ( هشت مرحله / دو موضوع / سه قطب 2   دو قطب ( هشت مرحله / سه موضوع / 1

 ( هشت مرحله / یک موضوع / دو قطب 4   ( هشت مرحله / دو موضوع / یک قطب 3

 ( iranarze.ir)  بر اساس نظریه ی رشد روانی اریکسون ، کودک در مرحله اول رشد در سن تولد تا یک سالگی چه تکلیف رشدی دارد ؟ -33

 اعتمادی بی برابر در ( اعتماد2    گناه  برابراحساس در ابتکار( 1

 ( هدفمندی  4    شک  و شرم برابر در ( خودمختاری3

 ( iranarze.ir) بیازماید ؟ را شا  اراده و کند تجربه را استقلال تا کوشد اجتماعی کودک می _در کدام مرحله از نظریه ی رشد عاطفی  -34

 ( خودمختاری در برابر شرم و شک 2    ( اعتماد در برابر بی اعتمادی  1

 ( تردید کودک در توانایی هایش برای کنترل خود و محیط 4    ( ابتکار در برابر احساس گناه  3

  ببرد؟ لذت خود های پیشرفت از و دهد انجام ای تازه های فعالیت تا یابد می اجتماعی کودک فرصت _در کدام مرحله از نظریه ی رشد عاطفی  -35

 ( خودمختاری در برابر شرم و شک 2    ( اعتماد در برابر بی اعتمادی  1

 ( تردید کودک در توانایی هایش برای کنترل خود و محیط 4    ( ابتکار در برابر احساس گناه  3

 (iranarze.ir) کند. می پیدا تبحر هم ......... بردن کار به دراجتماعی کودک  _در مرحله سوم از نظریه ی رشد عاطفی  -36

 ( پرخاشگری 4   ( احساس  3  ( اعتماد به نفس 2   ( زبان 1

 ( iranarze.ir)  اجتماعی درست نیست؟ _گزینه در مورد نظریه یادگیری مشاهده ای بندورا در مورد رشد عاطفی کدام  -37

 کند می تأکید ای مشاهده یادگیری بر هرچیز از بیش خود نظریۀ در بندورا ( آلبرت1

 آموزند  می دیگران مشاهدۀ طریق  از صرفاً را اجتماعی و عاطفی های ویژگی از ای عمده بخش ( کودکان2

 ( کودک فقط از الگو های زنده می آموزند و تقلید میکنند3

 است  شده دیگری های نظریه و ها پژوهش ساز زمینه و گرفته قرار توجه مورد بسیار  نظریه، ( این4

 ( iranarze.ir) شناخت اجتماعی جان بالبی کدام است ؟نظریه ی  -38

 گاه که تقلیدهایی کنند، می تقلید اطرافیان رفتارهای از آنها .آموزند می مشاهده ی دیگران طریق  از صرفاً را اجتماعی و عاطفی های ویژگی از ای عمده بخش ( کودکان1

 نباشد  والدین خوشایند  است ممکن

 .است کودک برای روانی امنیت ایجاد و مادر به دلبستگی ایجاد کودک و مادر بین کنش عمده ی ( نتیجه ی2
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 .گیرد می قرار قطب دو در که است  محوری موضوع یک شامل مرحله هر .دهد می توضیح مرحله  هشت در را انسان رشد خود نظریه ی ( جان بالبی در3

 است  بزرگسالی شخصیت  گیری شکل اساس کودکی، اولیه ی های تجربه که بود باور این بر ( او4

 ( iranarze.ir)  دارند.  توجه آن به شدیداً شناسان روان و است مهم مباحث از روابط،  این رشد و ................ اجتماعی و عاطفی روابط -39

 ( کودک با بزرگسال 2     ( بزرگسال با کودک  1

 ( کودک و والدین  4     ( کودک با همسالان 3

 ( iranarze.ir)  اولیه ی کودک لازم است؟کدام برای رشد  -40

 ( روابط عاطفی و اجتماعی کودک با بزرگسالان 2    ( دلبستگی و کیفیت آن 1

 ( بروز احساسات 4     ( امنیت روانی 3

 ( iranarze.ir) کدام گزینه در مورد دلبستگی نادرست است ؟ -41

 است  نفر دو بین طبیعی سازگاری از ناشی عاطفی ارتباط( دلبستگی یک  1

 .است تعلق واحساس روانی امنیت صمیمیت، دلبستگی  ( حاصل2

 وابستگی تفاوت دارد    با ( دلبستگی3

 ( مبنای وابستگی عاطفی و معنوی است  4

 (iranarze.ir)  کدام عبارت در مورد دلبستگی درست نیست ؟ -42

 .است مشابه اغلب که اطرافیان به کودک های پاسخ ماهگی نواع 3 تا2( در 1

 کند می تمرکز آشنایان بر او و شود می تر انتخابی تدریج به کودک اجتماعی  های پاسخ ماهگی  6 تا 3( در2

 .باشند او کنار در هم دیگران که می پذیرد کودک .باشند او کنار در همیشه پدر و مادر نیست لازم که شود می متوجه سالگی کودک 3 ماهگی تا 6( در 3

 .شود می تر اختصاصی و شدیدتر  روز روزبه خاص شخص به کودک دلبستگی سالگی  3 تا ماهگی 6( در 4

 (iranarze.ir)  دلبستگی کودک است ؟ گیری شکل بر مؤثر کدام گزینه عوامل -43

 کودک  اجتماعی  عاطفی های ( تجربه2    کودک  جسمی وضعیت( 1

 ( همه موارد  4     جامعه  ( فرهنگ3

 ( iranarze.ir) الگو های دلبستگی کدام است ؟ -44

 اجتنابی  _( دلبستگی ایمن 2     ( دلبستگی ایمن 1

 ( ایمن دو سوگرا 4     ( ناایمن یک سو گرا 3

 به عشق و محبت با و است حساس نوزاد دیگر رفتارهای و ها گریه برابر در مادر بالبی ، وقتی عقاید از الهام با همکارانش و اینزورث مریبراساس نظر  -45

 ( iranarze.ir) کرد . کدام الگوی دلبستگی است؟ خواهد فراهم نوزاد برای را اعتماد و راحتی مادر،  حضور کند،  می رسیدگی او نیازهای

 اجتنابی  _( دلبستگی ناایمن 2     ( دلبستگی ایمن  1

 ( دلبستگی اجتنابی 4     ( دلبستگی دوسوگرا 3

  در و دهنده پاسخ و صمیمی ها موقعیت بعضی در یعنی باشد،  متناقض مادر رفتار بالبی ، اگر عقاید از الهام با همکارانش و اینزورث مریبراساس نظر  -46

 الگوی دلبستگی .......... است .  .شودمی ناراحت بسیار کند،  می ترک را اتاق مادر که هنگامی نوزاد باشد،  طردکننده یا توجه بی دیگر،  های موقعیت

 دو سوگرا  ناایمن ( دلبستگی2     ( دلبستگی اجتنابی  1

 اجتنابی    _( ذلبستگی نا ایمن 4     ( دلبستگی ایمن 3
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 (iranarze.ir)  یک در مورد نقش پدر در دلبستگی کودک درست نمی باشد؟ کدام -47

 شود  می محسوب آنان اجتماعی  عاطفی رشد برای مهمی های پایه دارند، عهده بر را آنان از مراقبت که افرادی با کودک روابط دارند اعتقاد شناسان ( روان1

 آورد می وجود به مشکلاتی کودک اجتماعی  عاطفی رشد در نفر یک به دلبستگی ناگهانی ( قطع2

 کند می ریزی پی بعد های سال در را سالم اجتماعی  عاطفی کودک فقط به پدر و مادر رشد ( دلبستگی3

 شود   نمی خلاصه دارند، فیزیکی جنبه که هایی سرگرمی و ها فعالیت کودک، با بازی  در فقط پدرها نقش ( امروزه4

 (iranarze.ir)یابد؟  می توسعه زمانی کودک چه اجتماعی عاطفی های مهارت -48

 هایی خود شناخت پیدا کند   محدودیت و ها زمانی که کودک به توانمندی( 1

 ( زمانی که به درک درستی از خود برسد 2

 لازم را داشته باشد  های موقعیت در ها محدودیت و ها توانمندی بیان ( زمانی که امکان3

 چگونه را آنها  و دارد هایی محدودیت چه و ها توانمندی چه بداند اساس، این بر و بشناسد  را خود وخوی خلق و رفتاری های ویژگی بدنی، های ویژگی ( زمانی که کودک 4

 کند  ابراز

 ( iranarze.ir) خلق و خو چیست ؟ -49

 شود می گفته قوخو  خُل یا خُلق اند، ثابت حدودی تا زمان طول در و دارند محیطی و وراثتی اساس که فرد هر عاطفی های ویژگی ( به1

 شود  می گفته قوخو خُل یا خُلق اند، ثابت حدودی تا زمان طول در و دارند محیطی و وراثتی اساس که فرد هر های اجتماعی ویژگی ( به2

 شود  می گفته قوخو خُل یا لقخ اند،  ثابت حدودی تا زمان طول در و دارند وراثتی اساس که فرد اجتماعی هر  _ عاطفی های ویژگی ( به3

 شود  می گفته قوخو خُل یا خُلق اند، ثابت  زمان طول در و دارند وراثتی اساس که فرد هر عاطفی های ویژگی ( به4

   .دهد تغییر زمان طول در را کودک رفتار تواند می ............. اما است،  مربوط او  وخُوی خُلق به کودک رفتار حدودی تا چه اگر بدانند باید والدین -50

 (  وراثت  2      (  محیط  1

 ( اصولی که به کار می برند 4   می دهند  نشان که به کودک ( واکنشی3

 (iranarze.ir)  طبقه بندی کودکان بر اساس خلق و خو کدام است ؟ -51

 کُند  واکنش با بدخلق / کودکان دردسر / کودکان  بی یا راحت کودکان( 1

 ( کودکان پر دردسر / کودکان بد خلق / کودکان با واکنش کند 2

 بی دردسر / کودکان خوش خلق / کودکان با واکنش کند ( کودکان راحت یا 3

 ( کودکان پر درد سر / کودکان خوش خلق / کودکان با واکنش تند4

 (iranarze.ir)  باشد؟ مؤثر وخو کودک خلق ثبات میزان در تواند چه عاملی می -52

 ( روش فرزند پرورری والدین  2    ( کاهش تاثیر محیط بر کودک 1

   ن به کودک( واکنش های والدی4     ( اخلاق والدین  3

 (iranarze.ir) تاثیر دو سویه چیست ؟ -53

 عمل محدودکننده عاملی صورت به است ممکن هم گاهی و باشد استعدادها بروز  و ها توانایی بیان برای امکانی تواند می که چرا است، تربیت در مهمی موضوع وخو ( خلق1

 کند

 کند تغییر تدریج به تواند  می عواملی اثر بر اما است، رفتار ثابت نسبتاً ویژگی چه اگر وخُو خلُق که می دهد نشان ها ( پژوهش2

 

https://iranarze.ir/ES561
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 می دهد قرار تأثیر تحت را والدین رفتار خود وخُوی خلُق با نیز کودک گذارند، می تأثیر خود کودک بر پدر و مادر آنکه ضمن یعنی  ؛ است دوسویه موضوعی ( تربیت،3

 کند تغییر است ممکن محیطی، شرایط  تأثیر تحت ولی ، دارد ارثی های زمینه بیشتر چه ( اگر4

 ( iranarze.ir) کدام گزینه جز روش های فرزند پروری است ؟ -54

 مستبد ( والدین2     طردکننده  والدین( 1

 ( همه موارد 4     گیر  سهل ( والدین3

 (iranarze.ir)  .کنند می خود موردنظر های خواسته و ها ارزش رعایت به وادار را او قدرت،  اعمال با و کنترل را فرزندشان شدت بهوالدین ............. ،  -55

 ( مقتدر 4   ( مستبد 3  ( طرد کننده 2  سهل گیر  ( 1

 ( iranarze.ir) کدام گزینه در مورد مراحل خود تنظیمی درست نیست ؟ -56

 کند درک و ببیند را  کارهایش آثار و کند عمل دهیم اجازه کودک به یعنی فعال، تجربه ی( 1

 است آنان در خودآگاهی های نشانه از یکی موضوع این و شناسند می را خود آینه، در  کردن نگاه با سالگی سه از ( کودکان2

 .است ناخوشایند یا  خوشایند آنان برای چیزی چه که دهند می نشان خود غیرکلامی و کلامی رفتارهای با ( کودکان3

 است  درونی های ه انگیز کارگیریه ب مستلزم تنظیمی، ( خود4

 ( iranarze.ir)  کدام گزینه جز روش های خود تنظیمی نیست ؟ -57

 ( عکس گرفتن از طبیعت 2    ( موقعیت های چالشی 1

 ( بازی ها 4     ( قصه گویی 3

 (iranarze.ir). دهند  نشان ................ صورت به را خود هیجانات که است آن کودکان برای ضروری های مهارت از یکی -58

 ( گفتاری 4  ( کلامی و غیر کلامی  3  ( غیر کلامی  2   ( کلامی  1

 به تواند می گاه ،  گوناگون وسایل از استفاده سر بر دعوا نیز و مشترک کار یک دادن انجام درباره ی کودکان نظر ف اختلا پرچالش،  های موقعیت در -59

 ( iranarze.ir)  باشد؟ کودکان برای درک احساسات و شناخت در عملی الگوی تواند . کدام عمل مربی می شود منجر نامناسب الفاظ بیان یا کاری کتک

 ( قضاوت درست مربی  2     ( غلبه بر احساسات 1

 ( کمک به خود تنظیمی هیجانات کودک4   ش ( خود تنظیمی مربی در مورد هیجانات 3

 ( iranarze.ir)  کدام گرینه در مورد روش های پرورش درک احساسات دیگران برای کودک درست نمی باشد؟ -60

 گوناگون  احساسات درک امکان که  است هایی شیوه جمله از گویی روش تلفیق تصویر و داستان ،  داستان( در  1

 .یآورد م فراهم کودک برای را

 آن برداشت و درک که دهد انتقال ای گونه به نیز را  غیرکلامی هایی  پیام و کند استفاده راحتیه  ب  خود بدن زبان از مربی است لازم گاهی ، بدن  زبان طریق از آموزش( در 2

 شود  ممکن روشنی و سادگیه ب کودک، توسط

 کند می کمک دیگران احساسات بهتر شناخت به دارند، گوناگونی احساسات اتفاقات با مواجهه در افراد اینکه درک،  احساسات بیان برای گوناگون های موقعیت ایجاددر  ( 3

 ( همه موارد  4

ه  چکننده ی    ی تداع تواند می و است کودک درک و احساس به توجه میزان دهنده ی ن نشا او نگاه سطح در گرفتن قرار کودک،  با وگو گفت هنگام در -61

 ( iranarze.ir) رفتاری باشد ؟

 ( برابری  4  ( استفاده از فرصت ها 3   ( همدلی  2  ( همراهی  1
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 (iranarze.ir)  کدام گزینه جز روش های پرورش ابراز وجود نیست ؟ -62

 ( شناخت حقوق و مسئولیت ها  2    ( آموزش نه گفتن و تقویت آن 1

 ( استفاده از موقعیت های خاص  4   ( ارائه الگوی رفتار بر ابراز وجود همسالان3

 ( iranarze.ir) مهارت های اجتماعی درست نیست؟کدام عبات در مورد ویژگی های  -63

 .است مؤثر ارتباط رموز از  کوتاه مدتی برای حتی ، مقابل  فرد با گفتن سخن یا دادن گوش هنگام دیگران  با چشمی ارتباط ایجاد ( توانایی1

 مخاطب به نسبت معین فاصله ی و حریم از دارند حق  بزرگسالان همانند نیز کودکان .است بدن تماس نحوۀ شناخت و مقابل فرد به نسبت لازم فاصلۀ از آگاهی ( منظور2

 شوند  برخوردار

 است  اجتماعی های  مهارت مجموعه در پایه های مهارت دیگر از محتوا، و وضوح گفتار، میزان صدا، بمی و زیر صدا، ( رعایت فاصله حجم3

 یا ایجاد به رفتار، در نمایان احساسات و چهره  علائم طریق از تواند می گفتاری هر شنیدن از پیش کودک .است علاقه ابراز و رویی گشاده زدن، لبخند بیانات چهره شامل( 4

 .کند اقدام مربی با ارتباط ادامه ی

 (iranarze.ir) کند؟ مشارکت نفره سه یا دو های بازی در و سازد برقرار ارتباط همسالان با راحتی به بتواند چه محدوده ی سنی باید در کودک -64

 سالگی   6تا  4( 2     سالگی  3تا 2( 1

 سالگی   4تا 3( 4     سالگی  8تا  6( 3

 (iranarze.ir)  است ؟درست  کودکان به اجتماعی های مهارت مستقیم آموزش کدام گزینه در مورد ترتیب مراحل -65

 ب ( توصیف مهارت/تفکیک اجزا / تمرین/ کاربرد مهارت توسط کودک / ارائه بازخورد های مناسب/ تقویت متناو1

 ( توصیف مهارت / تمرین / تفکیک اجزا / کاربرد مهارت توسط کودک /ارائه بازخوردهای مناسب/ تقویت متناوب 2

 ( توصیف مهارت / تفکیک اجزا /تمرین/ ارائه بازخورد های مناسب / کاربرد مهارت توسط کودک/ تقویت متناوب 3

 مناسب / کاربرد مهارت توسط کودک / تقویت متناوب ( تفکیک اجزا / توصیف مهارت / تمرین / ارائه بازخورد های 4

 ( iranarze.ir) ویژه درست نمی باشد ؟ نیازهای دارای کدام عبارت در مورد کودکانِ -66

 .هستند گروه این جزء نابینا و ناشنوا کودکان .هستند مبتلا ...یا شنوایی یا  بینایی های نارسایی به که است ( کودکان دارای نقایص حسی شامل کودکانی1

 دارند  قرار گروه این در  فعال بیش و  اوتیسم کودکان .دارند هیجانی مشکلات یا و اجتماعی نایافتگی سازش ( کودکان دارای مشکلات ارتباطی شامل کودکانی است که2

 شوند  موفق تا دارند جبرانی های حمایت به نیاز  و کنند می حد از بیش تلاش ساده، مطالب یادگیری ( کودکان کم توان ذهنی شامل کودکانی است که برای3

 دارند  قرار گروه این در  فعال بیش و اوتیسم کودکان.دارند هیجانی مشکلات یا و اجتماعی نایافتگی مشکلات رفتاری شامل کودکانی است که سازش( کودکان دارای 4

 ( iranarze.ir) چه چیزی است ؟ ویژه،  نیازهای دارای کودکان مشارکت به  مربوط های ضرورت جمله از -67

 حذف رقابت بین آنها ( 2    ( توجه به محدودیت های کودک 1

 ( کارگروهی کودک با دیگران 4    ( تعامل کودک با دیگران  3

 ( iranarze.ir) ویژه درست نیست؟ نیاز دارای کودکِ با مربی  کدام جمله در مورد رفتار -68

 آورد دست رابه لازم علمی اطلاعات و کند مطالعه بیشتر کلاس، در ویژه نیاز دارای کودکِ به مربوط های ویژگی ( درباره ی1

 است  کودک یک نخست مرحله ی در نیز ویژه نیاز دارای کودکِ که باشد داشته یاد به ( همواره2

 نکنید  رفتار کودکان سایر همانند  ویژه نیازهای دارای کودکانِ ( با3

 کنید  تلاش و بشناسید را ویژه نیازهای دارای کودکانِ از گروه هر با مرتبط و مطمئن شده، آزمون های ( شیوه4
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 ( iranarze.ir) یک در مورد فرهنگ صحیح نیست؟ کدام -69

 است  حال زمان های تجربه و گذشتگان میراث از ای مجموعه ( فرهنگ1

 .دهد می پیوند امروز به را ما گذشتۀ فرهنگ،( 2

 است  جامعه آن فرهنگ از تابعی جامعه،  هر در اخلاقی  اجتماعی ( آداب3

 اجتماعی است   و ( دارای دو جهت عمده ی فردی4

 (iranarze.ir)  کدام گزینه درست است ؟ -70

 در او اجتماعی  روابط توسعۀ و تکمیل موجب و کند می آشنا جامعه موردنظر اخلاقی و اجتماعی  های ارزش و هنجارها با را کودک که است رفتارهایی و قواعد ( تربیت،1

 شود  می گوناگون  های موقعیت

 زندگی سبک  و روش که است رفتارهایی و رسوم ها، عادت ها، ارزش ها،  آرمان ها، دانش شامل  و است حال زمان های تجربه و گذشتگان میراث از ای مجموعه ( فرهنگ2

 دهند می شکل را جامعه افراد

 بیاموزد  را مناسب اجتماعیِ رفتار و کند تجربه  را اجتماعی روابط تا دهد می فرصت کودک به ( آداب اجتماعی اخلاقی 3

 اجتماعی است  و (  فرهنگ دارای دو جهت عمده ی فردی4

 ( iranarze.ir)  دارند ؟ تمرکز اخلاقی رشد بر خاصکدام نظریه  -71

 ( نظریه ی اریکسون 2     ( نظریه فروید  1

 ( نظریه ی بالبی  4    کُلبرِگ  ( نظریه ی لارنس3

 (iranarze.ir)  کدام در مورد نظریه رشد اخلاقی لارنس کلبرگ درست است ؟ -72

 ( نظریه ی وی بر اساس پژوهش های ژان پیاژه شکل گرفته است 1

 کند می  معین اخلاقی رشد در را فرد جایگاه هایی،  آزمون از استفاده با  و دهد می قرار مبنا را اخلاقی قضاوت نظریه، این( در  2

 کنند  توجه نکاتی چه به باید اخلاقی تربیت در معلمان و والدین و رود  می پیش چگونه اخلاقی رشد که دهد می توضیح وبیش کم کلبرگ ( نظریۀ3

 موارد ( همه 4

 ( iranarze.ir) درست نیست ؟ اخلاقی _های آموزش آداب اجتماعی   گزینه در مورد روشکدام  -73

 .( فردی بین( دیگران با فرد ارتباط و  )فردی درون( خودش با فرد ارتباط :دهند می قرار توجه  مورد بُعد دو از را ارتباط شناسان ( در پرورش مهارت های ارتباطی ، روان1

 .است لازم اخلاقی  اجتماعی آداب آموزش برای بُعد، دو هر در مؤثر ارتباط ایجاد

 تحلیل و بحث وگو، گفت از  منظور .پرداخت وگو گفت به او با کودک شناختی سطح با متناسب توان می اخلاقی و اجتماعی های زمینه ( در پرورش مهارت گفت و گو ، در2

 است  آن به دادن بازخورد و شنیدن برای فرصت ایجاد بلکه نیست،

 و تربیتی اهداف تحقق برای فرصت بهترین گیرد، می قرار تأکید مورد نیز امروزه و اضافه شده  ما  فرهنگ جدیدا به همدلانه و مشارکتی های بازیدر بازی و ایفای نقش ،  ( 3

 است  اخلاقی  اجتماعی آداب آموزش جمله از

 محدودیتی گونه هیچ که  نیست معنا بدان این اما گیرد، می قرار تأکید مورد کودک عمل آزادی و استقلال تربیت، در که است ( در تعیین قوانین و چهارچوب ها ، درست4

 .نشود تعیین
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 ( iranarze.ir)  عاطفی ، اصول پایه ای تربیت کدام اند؟ _بر اساس روش تقویت تفاهم و مدارا در آموزش آداب اجتماعی  -74

 3و 2( گزینه 4   ( آرامش  3   ( محبت  2  ( گفت و گو 1

 ( iranarze.ir) شود. می ارائه تربیت جریان در که ............است فرهنگی،  هویت تقویت مهم های راه از یکی -75

 ( ارزش ها 4  ( عقاید دینی  3  ( آموزه ها  2  ( داستان ها 1

 ( iranarze.ir)  تقویت بینش چیست ؟ -76

 برجسته. ملی و دینی های شخصیت و ائمه ، پیامبر به نسبت کودکان در علاقه ( ایجاد1

 اند  کودکان علاقه ی مورد که کسانی و مربیان والدین، وسیله ی به رفتاری، جذاب الگوهای ( ارائه2

 ها  ارزش و اعتقادات بارۀ در کودکان فهم و تفکر تحریک برای سن، با متناسب های آموزه ( ارائه ی3

 های آموزه ارائۀ برای مناسبی فرصت توانند می که آید می پیش بسیاری واقعی تهای موقعی .اخلاقی فضائل و مناسب رفتارهای بروز برای هایی موقعیت ساختن ( فراهم4

 باشند  ملّی و دینی

 (iranarze.ir)  ضرورت احترام به محیط زیست چیست ؟ -77

 ( آسیب پذیری همه جامعه در برابر آلودگی 2   ( احساس مسئولیت در برابر آیندگان 1

 کودکان از زندگی سالم و با نشاط ( امکان بهره مندی 4 ( انسانی ، دینی ، اخلاقی و شهروندی بودن موضوع محیط زیست  3

 ( iranarze.ir) کدام گزینه از انواع آلودگی ها نیست ؟ -78

 ( آلودگی منظر  2     ( آلودگی آب  1

 ( آلودگی خاک 4     ( آلودگی الکتریکی 3

 ( iranarze.ir) شهروندی چیست ؟ -79

 دارد  جامعه قبال در وظایفی همچنین چه و چیست فرد هر اجتماعی حقوق کند ( مشخص1

 رکن مشارکت است   یک داشتن بر مبتنی ( شهروندی2

 کند  می زندگی کشور یک در که است کسی ی شهروند( 3

 خود است  حقوق از یک سویه درک و اجتماعی زندگی از درست شناخت شهروندی( 4

 (iranarze.ir) های مشارکت باید توجه شود ؟در تعریف مشارکت به کدام جنبه  - 80

 ( روانی / عاطفی  2     ( عاطفی / اجتماعی  1

 ( اجتماعی / احساسی 4     ( روانی / اجتماعی3

 است.     ............... مفهوم از بهتر درک آوردن دست به همچنین و زندگی دیگر مراحل در مشارکت کارکردهای با آشنایی ساز زمینه کودکی در مشارکت -81

 ( همدلی  4  ( شهروندی  3   ( عاطفی  2  ( اجتماعی  1

 (iranarze.ir)  ت ؟نیسکودکان کدام  مشارکت کننده ی تقویت یا بازدارنده عوامل ترین مهم -82

 آموزه های مدرسه ( 2     انتظارات سنی( 1

 ( توجه به انگیزه ها 4     ( تجربه های پیشین3

 (iranarze.ir)  کدام است ؟ ها در فعالیت روش های مشارکت کودک -83

 ( یاری یک سویه 2     ( تمرین برنامه ریزی  1

 ( همه موارد  4    ( تعیین قوانین و راهنمایی 3

https://iranarze.ir/ES561
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 (iranarze.ir) کنند کدام است ؟ وجود ابراز چگونه دانند نمی یا شوند دیده خواهند نمی که است کودکانی به مربی نسبت کارهای ترین بزرگ از یکی -84

 ( به کودک فرصت ابراز وجود دهند  2    نفس دهند  اعتمادبه کودک ( به1

 کودک ( حساسیت داشتن نسبت به 4    ( به کودک فرصت مشارکت دهند  3

 (iranarze.ir)  یاری یک سویه چیست ؟ -85

 کرد  ترغیب متقابل همکاری به را کودکان آنها از گیری بهره با توان می که دارد وجود متعددی های ( زمینه1

 بدهد نمونه یاری یک سویه است  قرض دوستش به را دیگری وسیلۀ یا مداد که خواهیم می کودکی از ( وقتی2

 دارد  راهنمایی به نیاز نوعی به سنی هر در ( انسان3

 است  بوده درست کارش کند می تصور که دهد می  نشان اش  چهره حالات یا ها گفته اما شود، می مرتکب را اشتباهی عمل خود اجتماعی رفتارهای در کودک ( گاهی4

 ( iranarze.ir) احساس کودک باید به چه نکنه ای توجه داشته باشد ؟ بیان مربی هنگام -86

 ندهید  قرار خاص توجه و تأیید مورد را ( کودکی2   دهد  قرار خاص توجه و تأیید مورد را ( کودکی1

 ( کودک را تشویق کند  4  ( با حالت چهره اش به کودک واکنش نشان دهد  3

 ( iranarze.ir) دارد .  قرار مربیان و والدین توجه مورد دیگر،  تربیتی بحث هر از بیش شاید و است پسند جامعه رفتارهای از ................... -87

 ( فعالیت اجتماعی  4  ( مشارکت  3   ( همدلی  2  ( مسئولیت پذیری  1

 (iranarze.ir) کدام گزینه در مورد مسئولیت پذیری درست نیست ؟ -88

 برآید  آنها انجام عهدۀ از او رود می توقع که شود می گفته کودک های توانایی و سنی سطح با متناسب انتظاراتی و وظایف به پذیر مسئولیت ( رفتار1

 است  وظیفه دادن انجام همیشه پذیری مسئولیت( 2

 کند عمل اش  وظیفه به موارد، درک و شناخت با باید او خود و است مربوط شخص به که تلاشی یا ( مسئولیت پذیری یعنی فعالیت3

 است  پسند جامعه رفتارهای از پذیری ( مسئولیت4

 (iranarze.ir)  ویژگی های رفتاری کودک مسئولیت پذیر کدام است ؟ -89

 استعداد ها  ( به کار گیری 2     ( دگر تنظیمی  1

 ( درک موقعیت  4     ( احساس مسئولیت  3

 ( iranarze.ir)  زمانی خواهد بود ؟ پذیرچه  مسئولیت رفتار حالت بهترین -90

 باشد  داشته وجود فرد یک در کامل طور به ها ویژگی ( همه ی1

 ( به خود تنظیمی رسیده  باشد  2

 ( توانایی به کار گیری همه ی توانایی خود را داشته باشد  3

 ( توان درک موقعیت را داشته باشد  4

 ( iranarze.ir) دارد.  ارتباط ..................... با پذیری مسئولیت -91

 ( خود تنظیمی انسان 2    ( درک انسان از وظایف خود  1

 ( به کار گیری توانایی ها با شناخت وظایف  4    ( درک انسان از زندگی 3

 ( iranarze.ir)  گذارد؟ می تأثیر پذیری مسئولیت از جامعه عمومی کدام عامل بر تلقی  -92

 ( فرهنگ  2     ( افکار عموم جامعه  1

 ( نیاز مردم 4     ( گذشت زمان  3
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 ( iranarze.ir)  اجتماعی باید به چه نکاتی توجه کرد ؟ های فعالیت در کودک پذیری مسئولیت توسعه ی برای -93

 کنیم شناسایی خودمان فرهنگ در را پذیری مسئولیت های آسیب و ( موانع1

 کنیم تقویت خودمان در را پذیری مسئولیت همه، از ( قبل2

 برداریم  تدریجی های گام نادرست رفتارهای و باورها اصلاح ( برای3

 ( همه موارد 4

 ( iranarze.ir) کدام گزینه از روش های پرورش مسئولیت پذیری در کودکان نیست ؟ -94

 ( مقایسه و رقابت 2    ( فرصت تجربه و اشتباه 1

 ( تقسیم وظایف منطقی  4    ( تایید رفتار های مسئولانه  3

 (iranarze.ir)  الگو سازی اجتماعی چیست ؟ -95

 باشید  داشته تمرکز دهند، می نشان خود  از آنها که ای مسئولانه رفتارهای به نسبت آن، از پیش و بخواهید، مسئولیتی کودکان از آنکه از ( پیش1

 شود  قدردانی پذیر مسئولیت رفتارهای از  است لازم هم گاهی تأیید، بر ( علاوه2

 دارند  نقش بسیار پذیر مسئولیت رفتار  پرورش در الگوها .گیرند می الگو خود های شنیده و ها دیده از ( کودکان3

 باید  که هایی موقعیت درک همچنین و رود می آنان از که انتظاراتی و خود وظایف شناخت برای ( کودکان4

 ( iranarze.ir) دبستان درست نیست ؟ از پیش دورۀ در کدام گزینه در مورد گروه بندی کودکان -96

 سال  5 تا 3 :کودکستانی( 2   ماهگی 18 تا تولد از کودکان :شیرخوار( 1

   سالگی  6تا  5( آمادگی: 4    سالگی   3تا  2پیش دبستانی : ( 3

 (iranarze.ir)  همسالان چیست ؟ با کودک ارتباط وسیله ی ایجاد ترین مهم -97

 ( فعالیت گروهی  4   ( بازی  3  ( سخن گفتن 2   کتاب ( 1

 کردن عوض یا سواری ماشین به تظاهر مانند نمادی های بازی یا اطراف به دویدن مانند حرکتی  سی های واکنش از.............بازی کودکان دوره ی  در -98

 (iranarze.ir) .کند می تغییر روسک کهنه ی

 آمادگی ( 4   ( نوپایی 3  ( کودکستان 2  ( شیرخواری 1

 (iranarze.ir) نقش چیست ؟ ایفای تمرین و آموزش های روش بهترین از یکی -99

 ( نمایش  4  ( یازی های گروهی3  ( کتاب خوانی  2  ( قصه گویی 1

 (iranarze.ir) موقعیت های چالشی .....؟ -100

 .است تر پیچیده و کمتر جدی موضوعات دنبال به مسئله، حل نسبت به روش ( این1

 .گیرد می موضوعات فرا تخیلی قرار دربارۀ داوری  معرض در کودک روش این ( در2

 کرد  همراه نمایش  با را چالشی موقعیت توان ( می3

 ندارد  تجربه به نیاز و راحتی است  کار چالشی موقعیت ( طرح4
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