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 ريزي درسي، طرح و برنامهدفتر پژوهش نظارت بر تدوين محتوا و تصويب استاندارد :
 731820750000061 : شايستگيآموزش كد ملي شناسايي 

 

 صنايع دستي )بافت( ريزی درسي:اعضاء کارگروه برنامه

 سابقه کار شغل و سمت رشته تخصصي آخرين مدرک تحصیلي  نوادگينام و نام خا رديف

 سال12  مربي آموزشگاه آزاد کودکیاری  ديپلم زاد هسيومم يرم 1

 سال20 سازمانمربي  طراحي دوخت کارشناسي صديقه رسولي مقدم 2

 سال 1۴ موزش و پژوهشآکارشناس  مکانیک کارشناسي زهرا شاه حسیني  3

 مهندسي نرم افزار کارشناسي ری فروزنده جهاندا ۴
کارشناس موسسات کار اموزی 

 ازاد 
 سال 1۴

 سال10 مربي آموزشگاه آزاد حقوق کارشناسي مینانظری 5

 سال7 مربي آموزشگاه آزاد شیمي محض کارشناسي میترانظری 6

 کارشناسي ارشد منامنتظری هدشي 7
مرمت اشیاء فرهنگي و 

 تاريخي

ی درسي دبیر کارگروه برنامه ريز

 صنايع دستي )بافت(
 سال1۴

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

معنوي  اي كشور بوده و هرگونه سوء استفاده مادي وكلیه حقوق مادي و معنوي اين استاندارد متعلق به سازمان آموزش فني و حرفه

 از آن موجب پیگرد قانوني است.

 ريزي درسيطرح و برنامه، دفتر  پژوهش :آدرس

 اي كشور سازمان آموزش فني و حرفه جنوبي،ن خوش خیابانبش ، تهران، خیابان آزادي

                                            66583658دورنگار       

                    66583628         تلفن  

 rpc@irantvto.irآدرس الکترونیکي : 
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 تعاريف : 
 ستاندارد شغل : ا

 اي نيو  نتتو  سوتاندارد ررهو هاي مورد نياز براي عملكرد موورر در ميويك روار را نوينود در بازوي از مووارد اها و توانمنديمشخصات شايستگي
 .شودمي

 استاندارد آموزش : 
 هاي موجود در استاندارد شغل. ي يادنيري براي رسيدن ب  شايستگينقش 

 نام يك شغل :  
 شود. رود اطلاق ميهاي خاص ر  از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مياي از وظايف و توانمنديوع ب  مجم

 شرح شغل : 
هوا، ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل، رارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگور در يوك رووزه شوغلي، مسو و ي اي شامل مهمبياني 

 لكرد مورد نياز شغل. شرايك راري و استاندارد عم

 طول دوره آموزش : 
 يك استاندارد آموزشي.  ات مورد نياز براي رسيدن ب رداقل زمان و جلس

 ويژگي كارآموز ورودي : 
 رود. هايي ر  از يك رارآموز در هنگام ورود ب  دوره آموزش انتظار ميها و تواناييرداقل شايستگي

 كارورزي:
نيرد و ضرورت دارد ر  باد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي ب  صورت ميدود يا با مار  صورت ميرارورزي صرها در مشاغلي اس  

 د در ميل آموزش ب  صورت ت وريوكر  در آن مشاغل خاص مييك واقاي براي مدتي تاريف شده تجرب  شود.)مانند آموزش يك شايستگي ر  هر
 نردد.(مدتي در يك مكان واقاي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نمي آموزد و ضرورت داردبا استتاده از عكس مي

 ارزشيابي : 
اي رتبي عملي و اخلاق ررهو ، عمليبخش   ، ر  شامل سآوري شواهد و قزاوت در مورد آنك  يك شايستگي بدس  آمده اس  يا خيرهرآيند جمع
 خواهد بود. 

 اي مربيان : صلاحيت حرفه
 رود.اي ر  از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار ميهاي آموزشي و رره منديرداقل توان

 شايستگي : 
 ها و شرايك نونانون ب  طور مورر و رارا برابر استاندارد. توانايي انجام رار در مييك

 دانش : 
، رياضويتوانود شوامل علووم هاي )ر  مي گي يا تواناييهاي ذهني لازم براي رسيدن ب  يك شايستاي از مالومات نظري و توانمنديرداقل مجموع 

 ، تكنو وژي و زبان هني باشد. (، زيس  شناسي، شيميهي يك

 مهارت : 
 شود. هاي عملي ارجاع ميرداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن ب  يك توانمندي يا شايستگي. مامولاً ب  مهارت

 نگرش : 
 باشد.  اي مياخلاق رره  هاي غير هني وبراي شايستگي در يك رار مورد نياز اس  و شامل مهارتاي از رهتارهاي عاطتي ر  مجموع 

 ايمني : 
 شود.مواردي اس  ر  عدم يا انجام ندادن صييح آن موجب بروز روادث و خطرات در مييك رار مي

 توجهات زيست محيطي :

 رين آسيب ب  مييك زيس  وارد نردد.ملارظاتي اس  ر  در هر شغل بايد رعاي  و عمل شود ر  رمت
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 شايستگي: استاندارد آموزش نام 

 تريکوبافي

 :ي شايستگاستاندارد آموزش شرح 

در ابزارود اولیه ازی مواماده سآاست که شامل کارهای  از شايستگي های مربوط به صنايع دستي )بافت( بافي يکيتريکو

ش ورفابي و يبازار ،بسته بندی ،تريکو بافته های نگهداری شستشو و ،يانجام تريکو باف ،انجام بافت اولیه ،تريکوبافي

 .قلاب بافي در ارتباط است در ضمن اين شايستگي با مشاغلو  محصولات تريکو بافي مي باشد

 : وروديهاي كارآموز ويژگي

 پايان دوره اول متوسطه)پايان دوره راهنمايي(میزان تحصیلات : حداقل 

 مت كامل جسمي وذهنيسلا :  و ذهني توانايي جسميحداقل 

 ، ندارد : نیازهاي پیشمهارت

:آموزش دوره  طول  

 ساعت    100طول دوره آموزش                    : 

 ساعت    22 :    ـ زمان آموزش نظري               

 ساعت    78  :    ـ زمان آموزش عملي              

 ساعت    0     كارورزي                      : زمان ـ 

  ساعت   0    :         ـ زمان پروژه                   

 بندي ارزشیابي) به درصد ( بودجه

 ٪25كتبي :  - 

 ٪65عملي : -

 ٪10اي :اخلاق حرفه -

 اي مربیان :هاي حرفهصلاحیت

 سال سابقه کار مرتبط 2فوق ديپلم صنايع دستي با -

 سال سابقه کار مرتبط ۴ديپلم با -
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 تعريف دقیق استاندارد)اصطلاحي( :  ٭

 .بافد مياوتي هاي متف ها وتکنیک با طرح راايل تزيیني و كاربردي انواع وس ، قلاب با استفاده از نخ و يو بافيکرت

 

 

 

  اصطلاح انگلیسي استاندارد)اصطلاحات مشابه جهان ٭

Knitting 

                                                                                                

 

 

 تهاي مرتبط با اين استرين استانداردها و رشتهمهم ٭

 لوازم تزيیني و كاربردي بافقلاب ـ 

  بافكیف ـ 

 قلاب بافي ايرلنديـ 

 

 

 

 

 

 شناسي و سطح سختي كار :جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسیب ٭

 ..........................طبق سند و مرجع ............       الف : جزو مشاغل عادي و كم آسیب  

 ..........طبق سند و مرجع ............................                     ب : جزو مشاغل نسبتاً سخت  

 .....طبق سند و مرجع ...................................          ج : جزو مشاغل سخت و زيان آور  

           كار    د :  نیاز به استعلام از وزارت 
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 استاندارد آموزش شايستگي 

 كارها  -

 

 ساعت آموزش عناوين رديف

 جمع عملي نظري

در تريکو بافيآماده سازی مواداولیه و ابزار  1  2 3 5 

اولیهانجام بافت  2  8 27 35 

 ۴8 ۴0 8 انجام  تريکو بافي  3

 5 3 2 شستشو و نگهداری بافته های تريکو ۴

ت تريکوفروش محصولا بازاريابي و ،ه بندیبست 5  2 ۴ 6 

 100 78 22 جمع ساعات
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 استاندارد آموزش 

  ی تحلیل آموزشبرگه -

 

 يتريکو بافماده سازي مواد اولیه  و ابزاردرآ ان :عنو

 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

2 3 5 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط ت محیطيتوجهات زيس

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

 (نازکو انواع نخ )ضخیم  -  دانش :

 9تا5 انواع قلاب سايز  -

 تريکو پارچه -

 روپوش-

 

    انواع نخ از نظر ضخامت -

 و ژلووه ای ، چوووبي ،انووواع قوولاب از نظوور جن )فلووزی -

 (پلاستیکي

   

    9تا 5انواع قلاب از شماره  -

  مهارت :

    انوع محصول ناسب بتم انتخاب نخ -

    انتخاب قلاب متناسب با ضخامت نخ -

    از پارچه تريکوبا استفاده نخ  آماده سازی -

 نگرش :

 زمان انرژی و ، مواد مصرفي صرفه جويي در -

 یا فهرحق خلات اياعر -

 

 ايمني و بهداشت : 

 هنگام کار ميونوگرا ولصا تعاير -

 رعايت بهداشت فردی وعمومي هنگام کار   -

 استفاده از وسايل حفاظت فردی )روپوش( -

 توجهات زيست محیطي :

 آن صحيح فعود دپسمان بمناس تفکيک -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 انجام بافت اولیهعنوان : 

 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

8 27 35 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

 نخ تريکو -  دانش :

  9تا5 نواع قلاب سايزا -

 وشروپ -

 نشانه گدار گیره -

 پارچه رنگي -

      قیچي  -

    پايه کوتاه وبلند(( در تريکو بافيپايه  روش بافت -

    زنجیره بافي اد حلقه جادويي وروش ايج -

    بافت گندمي نحوه -

    لبه گیری وزدن بست  نحوه -

  مهارت :

    ه کوتاه و بلند با نخ تريکوبافت پاي -

    بافيو زنجیره حلقه جادويي  بافت  -

     بافت  گندمي -

    و لبه گیری بافت  انواع بست -

 نگرش :

 حرفه ای رعايت اخلاق -

 صرفه جويي در مواد مصرفي ، انرژی و زمان -

 ايمني و بهداشت : 

 هنگام کارمي ونوگار ولصا تعاير-

 رعايت بهداشت فردی و عمومي هنگام کار -

 استفاده از وسايل حفاظت  فردی )روپوش( -

 توجهات زيست محیطي :

 نهاآپسماند و دفع صحیح مناسب تفکیک  -
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 ندارد آموزش استا

 ی تحلیل آموزش برگه -

 انجام تريکو بافي عنوان : 

 

  زمان آموزش
 جمع عملي نظری

8 ۴0 ۴8 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 نخ تريکو -  دانش :

 9تا5انواع قلاب سايز  -

 روپوش  -

 رچه تريکو پا -

 قیچي -

 نخ   -

 سوزن-

 ،جیوور، نخووي)نووواع پارچووه ا -

 (نمد ون کتا

 (يچوبي و پلکس)انواع کفي  - 

 روبان  -

 ارذسنجاق نشانه گ -

 

    روش بافت انواع کفي  و جداسازی ديواره -

 ،بووا توجووه بووه نوووع محصووول)فندقيتريکو بافووت  روش -

و  ای سوتاره ،خرچنگوي ،بواراني ،اشکال هندسوي ،عروسکي

 ( معکوس

   

    درب دار روش بافت سبد -

    روش اضافه کردن نخ رنگي در حین بافت -

 ،وش ايجاد تزيینات متناسب بوا نووع بافوت )روبوان دوزیر -

 مرصع کاری و تکه دوزی(

   

  مهارت :

    هبافت کفي و جداسازی ديوار -

    تطیل و مربع بازنجیره بافيبافت کفي مس -

    جادويي بافت کفي گرد با حلقه -

بیضي و شوش ضولعي( بوه  ،قلببافت واتصال کفي چوبي ) -

 بدنه

   

 ،بوواراني، اشووکال هندسووي ،عروسووکي ،فنوودق بافووتانجووام  -

 معکوس   و ستاره ای ،خرچنگي

   

    يجاد تغییر در سايز بدنه با اضافه يا کم کردن دانها -

    بافت سبد درب دار -

    در حین کار اضافه کردن نخ رنگي -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : انجام تريکو بافي 

 

  زمان آموزش
 جمع عملي نظری

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

   مهارت:

    کاری بر روی محصول مرصع -

    به بافت دوخت روبان های رنگي -

    تکه دوزی بر روی محصول -

 نگرش -

 رعايت اخلاق حرفه ای -

 نرژی و زمانصرفه جويي در مواد مصرفي، ا -

 ايمني و بهداشت : 

 هنگام کارمي ونوگار ولصا تعاير-

 گام کاررعايت بهداشت فردی و عمومي هن -

 استفاده از وسايل حفاظت  فردی ) روپوش( -

 توجهات زيست محیطي :

 آنها تفکیک مناسب پسماند و دفع صحیح -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 شستشو ونگهداري بافت هاي تريکوعنوان : 

 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

2 3 5 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط ات زيست محیطيتوجه

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 مواد شوينده -  دانش :

 سشوار  -

 پايه توری -

 دستکش -

 روپوش -

 برس  -

    خشک کردن وروش شستشو -

    و مواد لکه بر انواع لکه  -

    بافته های تريکواز روش نگهداری  -

  مهارت :

    يکوشستشوی بافت تر -

    بافت خشک کردن  -

    بافت تريکو  از لکه زدايي -

    ی تريکواز بافته ها نگهداری -

 نگرش :

 اخلاق حرفه ایرعايت  -

 انرژی و زمان،صرفه جويي در مواد مصرفي  -

 ايمني و بهداشت : 

 هنگام کارمي ونوگار ولصا تعاير-

 گام کاررعايت بهداشت فردی و عمومي در هن -

 (و دستکش روپوشاستفاده از وسايل حفاظت  فردی ) -

 توجهات زيست محیطي :

 پسماند و دفع صحیح انها مناسب تفکیک -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 بازاريابي و فروش محصول  ،يعنوان:  بسته بند

 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

2 ۴ 6 

 ايمني  ،نگرش  هارت ،م ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 بروشور -  دانش :

 فجعبه مقوايي در ابعاد مختل -

 روپوش -

 

    مفهوم مديريت کارگاهي  -

    تبلیغاتمفهوم  -

    مفهوم بسته بندی  -

 مايشووگاهها وويژگیهووای ارتبوواط مردمووي و اجتموواعي) ن -

 فرصتهای شغلي

   

  مهارت :

    و جلب رضايتمندی ايجاد انگیزه در مشتری -

    بکارگیری روشهای تبلیغاتي صحیح -

    بسته بندی کالاومحصول -

    ها شرکت در نمايشگاه جهتبرنامه ريزی  -

    و بازاريابي و فروش محصولات

 نگرش :

 انرژی و زمان،ي صرفه جويي در مواد مصرف -

 رعايت اخلاق حرفه ای  -

 ايمني و بهداشت : 

 رعايت اصول ارگونومي در هنگام کار -

 رعايت بهداشت فردی و عمومي در هنگام کار -

 ی )روپوش(استفاده از وسايل حفاظت  فرد -

 توجهات زيست محیطي :

 نهاآپسماند و دفع صحیح مناسب  تفکیک  -
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  برگه استاندارد تجهیزات -                  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  عدد 8 سانتي متر60×150 موزآمیز کار 1

  دستگاه1 معمولي سشوار دستي  2

  عدد1 فلزی  پايه توری  3

  جعبه 1 سری کامل تجهیزات جعبه کمک های اولیه ۴

  عدد 15 تغییر متحرک با ارتفاع قابل موزآکار صندلي 5

  عدد 1 چوبي يافلزی میز مربي 6

  دستگاه 1 با تمام متعلقات رايانه  7

  دستگاه1 کیلويي 6پودر خشک  نشاني شتآکپسول      8

  عدد1 دار وگردان( چرمي )چرخ صندلي مربي 9

  عدد1 متناسب بارايانه میز رايانه 10

  عدد 1 سانتي متر100×70 تخته وايت برد 11

 نفر در نظر گرفته شود.  15جهیزات براي يک كارگاه به ظرفیت ت -جه : تو

 

 واد مبرگه استاندارد  -                  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  کیلو2 کداماز هر  تريکودر رنگهای مختلف نخ 1

  لیتر 1 مايع مواد شوينده 2

  متر1م ازهرکدا نخي و جیر ،کتان پارچه 3

  دست 1 نخي روپوش ۴

  عدد 1 وايت برد تخته پاکن 5

  عدد 1ازهرکدام در ابعاد مختلف جعبه مقوايي 6

  عدد 2 وايت برد ماژيک 7

  عدد 15 يکبار مصرف دستکش 8

9 
ازهرکدام   روبان دوزی و خیاطي سوزن

 عدد15

 

  عدد5 پلاستیکي سوزن 10

  متر۴ازهرکدام  سانتي2تا  0.5 روبان 11

  متر3 تريکو پارچه  12

 محاسبه شود. نفر 15ظرفیت  و يک كارگاه بهمواد به ازاء يک نفر  -توجه : 
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  د ابزار برگه استاندار -                  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  عدد5 مخصوص برش قیچي 1

2 
 از هر کدام  15 تا 0 از شماره قلاب

 دعد 15

 

  بسته 1 پلاستیکي گیره نشانه گذار 3

  عدد 5 کوچک چسب حرارتي ۴

  عدد 5 پلاستیکي متر 5

6 

از هر کدام  چوبي وپلکسي کفي

 عدد15

 

  عدد 5 پلاستیکي برس شستشو 7

 توجه : 

 ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود. -

 


