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بخشی از ترجمه مقاله    رنتی ايران عرضه   تفروشگاه اين 

 عنوان فارسی مقاله :

 یو تعهد افسردگ رشیبر پذ یدرمان مبتن

 عنوان انگلیسی مقاله :

Acceptance and commitment therapy for depression 

 توجه !

برای تهیه مقاله ترجمه شده کامل  این فایل تنها قسمتی از ترجمه میباشد.  

ید.کلیک Jایاینجا (قابل ویرایش) همراه با نسخه انگلیسی مقاله، با فرمت ورد   
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 توجه !

برای تهیه مقاله ترجمه شده کامل با فرمت این فایل تنها قسمتی از ترجمه میباشد.

 کلیک Jایید.اینجا ورد (قابل ویرایش) همراه با نسخه انگلیسی مقاله، 

.Jایید کلیک اینجا شده، ترجمه مقالات جدیدترین جستجوی برای  

Summary and conclusions

Research of ACT on depression over the last two years has been 
expansive in extending the approach to both preventive and ameliorative 
goals; with new clinical, subclinical, and even nonclinical populations; 
when inte-grated with other existing empirically supported inter-

ventions; and through increasingly more technically sophisticated and 
accessible modes of delivery, while continuing to examine its purported 
mechanisms of ac-tion. Efforts in these areas so far have been promising 
and clearly seem worth pursuing further with more rigorous research 
designs and methodologies. One overarching concern, however, is that 
such endeavors may overlook the need to further substantiate the extant 
empirical base for ACT in targeting depression. 
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