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 تالیف ایران عرضه   خانواده درمانیسوالات  ❖

 عرضه(   رانی)منبع ا است؟ نشانه خانواده توانمند یژگی ، کدام ونیکنستانت دگاهیبر اساس د -۱

 ها  یریگ  می چند عضو در تصم ای کی ( غالب بودن 1

 خود.  یمنافع بعضاً متضاد اعضا یدر ارضا ی( سع۲

 فرد  کی  ماتیکامل اعضا به تصم ی( وابستگ۳

 حفظ آرامش  یگرفتن منافع جمع برا دهی( ناد4

  2پاسخ سایت ایران عرضه: گزینه    قائل    زینامد تما یم "ناتوان"و  "فعال"خانواده   یها ستم یآنچه که س  نیب نی کنستانت

که به طور همزمان به   یشود در حال یواحد خانواده موفق م  کیبه عنوان  ستمیس یازهایدر متعادل کردن ن  یاول .شود یم

  یکنند که سع ی را ابداع م ییها ه یرو ریناگز  دخانواده توانمن یها م یرژ  .کند ی عمل م یخود به عنوان فرد ینفع همه اعضا

غالب شدن، اما فقط به   ایمعتقد است که انجام دادن کمتر،   نی کنستانت  خود دارند. یمنافع بعضاً متضاد اعضا یدر ارضا

 دار،یناپا یخانوادگ یخانواده است، که اغلب در الگوها یخاص، منعکس کننده ناتوان یاعضا یاز دست دادن برخ متیق

 شود.  یآشفته ظاهر م  ایسفت و سخت 

 دهد؟ ی به انسجام شکل م یابیدست  ریخانواده را در مس ییایپو یهسته اصل یزیاز نگاه کانتور و لهر، چه چ -۲

 ی فرد یازهایبا حذف ن یبر اهداف مشترک، حت ی( تمرکز انحصار1

 ی از کارآمد یدر بستر یو جمع یفرد یازها ین انیم یتعادل جادی( ا2

 صرفاً مبتکرانه  یبا الگوها یسنت یساختارها ینیگز ی( جا3

 ی اجتماع شدهن ییتع شیاز پ نی کامل از قوان تی( تبع4

 ست؟ یمردان و زنان چ انی م یو نگرش یرفتار یهااز تفاوت یاریبس یمنشأ اصل -۳

 رفتار  ریرناپذییکامل و تغ یکنندهنییعنوان تع به یشناسست ی( ز 1

 یاجتماع یبدون ارتباط با ساختارها یو فرد ی( عوامل تصادف2

 شود یخانواده منتقل م قی که از طر  کیو ژنت یشناسست ی ز   بی( ترک3

 شود ی م تیکه توسط فرهنگ و جامعه تقو  یاجتماع یریادگی ندی( فرآ4

 شده است؟  ریناپذاجتناب  یخانواده ضرورت  لی(، چرا پرداختن به نقش فرهنگ در تحل۲۰۰۰آپونته و وول ) دگاهیطبق د  -۴

   یحیبا جواب تشر  شتریسوالات ب  افتیبه در  لیدر صورت تما .باشد یم یحیپاسخنامه تشر  ی دارا ل،یفا  نیا ییسوال ابتدا 1

 .دیینما یداریعرضه خر  رانیا تی محصول را از سا نیا دیتوان یم

 

 

 

 خرید محصول 
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 اند.ناکارآمد شده سازکسانی یها»خانواده« را برجسته کرده و مدل  فیها و تعار مهاجرت تنوع ارزش  شی( چون افزا1

مختلف را   یهاها در فرهنگ عملکرد خانواده  یهاتفاوت  توانندی نم ییبه تنها  یو اقتصاد یشناختست یعوامل ز  رای( ز 2

 دهند. حیتوض

ناقص در مشاوره  یهایابیمنجر به ارز  یقوم  تیو هو یتیجنس ی هانقش ،یشاوندیخو یهاگرفتن شبکه  دهی( چون ناد3

 . شودیم

 شده است.  یچندفرهنگ یهادر بافت  یروابط خانوادگ یدگ یچیمانع درک پ یاتمرکز صرف بر خانواده هسته  رای( ز 4

 چه بود؟  یدرمانبه روان  کیکلاس یدی فرو  کردیرو یاصل یژگیو -۵

 خانواده یاعضا میفرد بدون حضور مستق یدرون یهایناخودآگاه و فانتز یایدن لی( تحل1

 یو فرهنگ یخانواده در بستر اجتماع یتمرکز بر روابط واقع ( 2

 هاتعارض  یآشکارساز یبرا یدر جلسات درمان  نی ( استفاده از نقش والد3

 مار ی ب یتجربه واقع یو بازساز یخانوادگزمان بر روابط درون( تمرکز هم 4

 ست؟ ی چ یروابط انسان حیدر توض یارهی دا تیو عل یخط تیعل یتفاوت اصل -۶

زمان متقابل و اثرات هم  یبر الگوها یاره یدا  تی عل کهی در حال دادهاست،یرو رهیدر زنج ییبه دنبال علت نها یخط تی( عل1

 دارد.  دیتأک ستمیدر س

 فرد.  یدرون  یفانتز یایصرفاً بر دن یاره یدا  تیعل کند،ی تمرکز م یبر روابط خانوادگ یخط تی( عل2

 .دهدیم تی اهم هی سوکیو  یفرد  یهابه نقش یاره یدا  تی عل سازد،یمتقابل را برجسته م راتیتأث یخط تی( عل3

 ندارند. یکاربرد یو در روابط انسان اندی کیز یف یهادهیپد حیتوض یمتفاوت برا وهیدو ش یا رهی دا تیو عل یخط تی( عل4

 دارد؟  یدرمانخانواده  یستمیبا نگاه س یچه تفاوت IPبه  کیکلاس ینگاه روانکاو -۷

 تنها فرد را.  یدرمانخانواده  داند،یخانواده را مرکز مشکل م کیکلاس ی( روانکاو1

  ستمیعلائم را بازتاب اختلال در کل س  یدرمانخانواده  کند،یفرد تمرکز م یرواندرون  یهابر تعارض کیکلاس ی( روانکاو2

 .ندیبی م یخانوادگ

 . داندیم یواقع ماریاو را ب یدرمانخانواده  کند،یعنوان »درد خانواده« اشاره مبه  IPبه نقش  کیکلاس ی( روانکاو3

ً یهر دو خانواده را مستق یدرمانو خانواده کیکلاس ی( روانکاو4  متفاوت.  یهااما با روش کنند،یوارد درمان م ما

 به چه معناست؟  یخانوادگ یدر چرخه زندگ «یرشد فی»وظا -۸

 اند.لازم  یدر طول رشد شخص یفرد  یهاحل تعارض  یکه برا ییهاو تجربه  هات ی ( فعال1

 برسد.  یها انجام دهد تا بتواند به مرحله بعدغلبه بر چالش  یدر هر مرحله برا دیکه خانواده با  ییندها ی( فرآ2

 . دهدیها رخ مثابت که در همه خانواده  یشناختست ی ز  یاز رفتارها یا( مجموعه 3

 . شوندی منتقل م یآموزش رسم قی که صرفاً از طر  یی( الگوها4
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 و لونگو وجود دارد؟  لیو رشد خانواده در نگاه بارنه یرشد فرد انیم یچه شباهت -۹

 . کنندیبه مرحله بعد حرکت م یااز مرحله روندهشیو پ یطور خط ( هر دو همواره به 1

 بازداشت شوند و در زمان مناسب انتقال را انجام ندهند.  ایمتوقف  یادر مرحله  توانندی ( هر دو م2

 . ینه عوامل درون کنندی رشد م یرونیعوامل ب ریتأث( هر دو صرفاً تحت 3

 .ستندین ی( هر دو در صورت استرس، قادر به بازگشت به مراحل قبل4

 - عرضه  رانیناشر ا  -  گراهام است؟-نک یمرکزگرا در فرمول کامبر  یدوره  کی یدهندهکدام نمونه نشان  -۱۰

 ن یتوسط والد دی( آغاز حرفه جد2    ( ورود کودک به مدرسه 1

 ( رفتن فرزند بالغ به دانشگاه4    د ی( تولد فرزند جد3

 وجود دارد؟  یانسالیدر مورد م کسونیو ار  ونگی  دگاهید  انیم یچه تفاوت -۱۱

 در برابر رکود.  شیو زا  یاجتماع  تیبر مسئول کسونی دارد؛ ار  دیروان فرد تأک یکپارچگیبر   ونگی( 1

 . یبر عوامل فرهنگ کسونیتمرکز دارد؛ ار  یشناختست ی بر عوامل ز  ونگی( 2

 .داندیم یاتیح یاآن را مرحله   کسونیار  کند؛یرا انکار م یانسالیبحران م ونگی( 3

 . داندیمحدود م یآن را در فرزندآور کسونیار  ند؛یبیم یهنر تیرا تنها در خلاق شی زا ونگی( 4

 تواند باعث آغاز دوباره چرخه خانواده شود؟  ی در مرحله »انقباض« کدام اتفاق م  -۱۲

 ( کاهش کامل ارتباط با فرزندان پس از ازدواج۲    ن ی ( مهاجرت والد1

 شتر یاستقلال ب  یمحل سکونت برا ریی( تغ4 ( ورود مجدد فرزندان و همسرشان به خانه ۳

 حاصل از ازدواج مجدد دارد؟  یهاتنش در خانواده  جادیا یرا برا لیپتانس نیشتر ی کدام عامل ب -۱۳

 ن یکودکان و والد یستی ( ساختار ز 2  از درآمد دو همسر  یناش ی( ثبات اقتصاد1

 هامبهم نقش  یمختلف و مرزها یهاخانه  نی( تفاوت قوان4 د یگسترده از خانواده جد یاجتماع تی ( حما3

 دهد؟ ی را نشان م یزیگرا چه چپژوهش پترسون درباره کودکان مادران همجنس جینتا -۱۴

 کودکان  نی در ا  انهیگراهمجنس شی( احتمال بالاتر گرا 1

 کودکان   رینسبت به سا یتیجنس یها( تفاوت آشکار در نقش 2

 کودکان  ریبا سا یتیجنس یهاو نقش یرفتار  ی( شباهت در الگوها3

 خانواده  طی شرا لی به دل شتریب یشناخت( مشکلات روان 4

 داشت؟  یامدیچه پ یتیجنس یهادر قبال نقش  هیدرمانگران اولخانواده  «یموضع »خنث -۱۵

 درمان  ندیبه فرا یفرهنگ یها از ورود ارزش  یری( جلوگ1

 زنان  هیسرکوبگر عل یها مردسالار و تداوم ارزش  یساختارها  یضمن دی( بازتول2

 ی جانیروابط قدرت و تمرکز صرف بر تعاملات ه تی ( کاهش اهم3

https://iranarze.ir/es1841
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 طرف یو ب یخنث ستمی س کیعنوان خانواده به  ی( فراهم کردن امکان بررس 4

 ست؟ ی(، چ2002کار، طبق گلدنبرگ و گلدنبرگ ) یرویمعاصر در مشارکت زنان در ن ینوآور نی تر بزرگ  -۱۶

 سواد در مشاغل سخت ( حضور زنان مهاجر و کم 1

 مشارکت مادران مجرد در اقتصاد خانواده  شی( افزا2

 با فرزندان خردسال ـ به بازار کار  یـ حت  ی( ورود گسترده زنان متأهل از همه طبقات اجتماع3

 ی ررسمیو غ یخانگ یزنان به کارها لی( تما4

 ست؟ یچ  تیحساس به جنس یدرمانخانواده  یهدف اصل -۱۷

 ی خانوادگ یهااز تعارض  یریجلوگ یبرا یسنت یها( حفظ نقش 1

 شدهل یتحم یتیجنس یهات یفراتر از محدود ییهاانتخاب نقش  ی( کمک به مراجعان برا2

 ( تمرکز صرف بر مشکلات زنان در ساختار خانواده 3

 یشناسست یو تمرکز بر ز  یبه عوامل اجتماع یتوجهی( ب4

 دهند؟  یقرار  م دیرا مورد تأک یچه موضوع یدرماندر خانواده  یچند فرهنگ کردیطرفداران رو -۱۸

 ها خانواده  یهمه  یبرا تیواحد شخص هینظر  کی( وجود 1

 مختلف یها نسبت به فرهنگ  ریپذ ( ضرورت اتخاذ نگرش باز و انعطاف ۲

 جامعه  تی دادن به فرهنگ اکثر   تی( اولو۳

 درمان  ندیاز فرآ ی( حذف کامل عوامل فرهنگ 4

 ست؟ یخانواده چ ییایدر پو ت یقوم ی(، نقش اصل1994) مان یکل  دگاهیبر اساس د -۱۹

 گر یکدیاز   یاجتماع یهاگروه یو مرزبند یجداساز یبرا ی( ابزار1

 هانسل  نیب یرفتار یهاوه یها و شها، نگرش انتقال ارزش  یبرا یزمی( مکان2

 خانواده در جامعه  یطبقه اقتصاد نیی تع ی( عامل اصل3

 یفرد   تیهو  فیدر تعر  تیکامل مذهب و مل ینیگز ی( جا4

متاهل    نی که با والد یبا کودکان سهی کدام گروه از کودکان در مقا  ا،یدانشگاه کلمب  ریکودکان فق یطبق گزارش مرکز مل -۲۰
 عرضه(  رانیشده توسط ا   هی)ته کنند؟ یاحتمال دارد در فقر زندگ شتریکنند، پنج برابر ب یم یزندگ

 کنند. یم یزندگ کاریب نی که با والد ی( کودکان1

 کنند.  یم یکه با مادران مجرد زندگ ی( کودکان۲

 کنند.  یم یزندگ ییکه در مناطق روستا  ی( کودکان۳

 که سرپرست ندارند.  ی( کودکان4

 به چه معناست؟  یدرمانمفهوم »هموستاز خانواده« در خانواده  -۲۱
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 ی رشد اقتصاد شی افزا ی( تلاش خانواده برا1

 رات یی حفظ ثبات و مقاومت در برابر تغ ی( تلاش خانواده برا۲

 ها مداوم نقش ریی خانواده به تغ شی( گرا۳

 در روابط  عیسر  راتییتغ قی ثبات موقت از طر   جادی ا ی( تلاش خانواده برا4

 " به چه معناست؟   ستمیس ر ی" ز  ،یدر خانواده درمان یستمی س دگاهیبر اساس د  -۲۲

 قرارداده شده است.  ستمیخاص در کل س یندهایفرآ  ایانجام عملکردها  یهستند که برا  یکل ستمیاز س یبخش( 1

 .کنندیاز خانواده که بر خانواده فشار وارد م رونیاز افراد ب یگروه( ۲

 که بر کل خانواده سلطه دارد.  ریناپذ رییثابت و تغ ی( ساختار۳

 .ستندین یکل  ستمیاز س یدهد و جزئ یم یکه خانواده هارا در خود جا ی( نظام4

 چه بود؟  یزوفرنی در مطالعه اسک دزیمحور لخانواده دگاهید  تی اهم  -۲۳

 ی و افزودن بعُد روابط خانوادگ یروانکاو  هیدر نظر  یاساس ی( بازنگر1

 یاجتماع -یبا عوامل روان یشناسست ی کامل ز  ینیگز ی( جا2

 یماریب یریگ( تمرکز صرف بر نقش مادر در شکل 3

 ی زوفرنی روانکاوانه از درمان اسک لی( حذف هرگونه تحل4

 بود؟  یاز چه عامل یناش شتری ب ستمیدر قرن ب یدرمانگروه یگسترش عمده  -۲۴

 دوم   یگسترده در طول و پس از جنگ جهان ینیبال ازی( ن1

 ی دیفرو کیکلاس  ی( مخالفت با روانکاو2

 در سلامت روان  یشناسست یبر نقش ز  دی( تأک3

 یرفتار یری ادگی یهاه ی نظر  ی( توسعه 4

 چه بود؟  ۱۹۹۰ یدهه  یدرماندر خانواده  یالتقاط یکردهایرو یهدف اصل -۲۵

 دیمکتب جد  کی با  یمیکامل مکاتب قد  ینیگز ی( جا1

 جامع  کردیرو کیدر  یدرمانمختلف خانواده  یها( ادغام مدل 2

 واحد یچارچوب نظر کی( محدود کردن درمانگران به 3

 درمانگران انیم یفلسف یها( حذف تفاوت4
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