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والات روانشناسی رشد و تحول انسان پاپالیا )عرب قهستانی( تالیف ایران  س ❖

 عرضه  

رشد شناختی با ویژگی "خودمیان بینی کاهش می یابد و کودکان تفکر منطقی را به گونه ای عینی آغاز میکنند" در کدام    -۱

 ( iranarze.ir) مرحله از مراحل هشتگانه فراخنای زندگی ظهور می یابد؟ 

 سالگی 11تا  6( میان کودکی  2   سالگی 6تا   3( اوایل کودکی 1

 سالگی  40تا  20( جوانی 4   سالگی 20تا  11( نوجوانی 3

 2اسخ سایت ایران عرضه: گزینه پ    ( 11تا  6ویژگی های رشد شناختی میان کودکی  )سالگی 

 بینی کاهش مییابد کودکان تفکر منطقی را به گونه ای عینی آغاز میکنند تواناییهای حافظه و زبان افزایش می یابد.   خودمیان

 رشد و تحول شناختی باعث میشود که کودکان بتوانند از آموزش رسمی در مدارس برخوردار شوند. 

 برخی کودکان نیازمندیها و توانمندیهای خاصی در زمینه های آموزشی نشان می دهند. 

 زمان یا مصادف است؟ جنسی تناسلی در نظریه فروید با کدام یک از مراحل نظریه اریکسون و پیاژه هم  ـمرحله روانی -2

 عملیاتی )پیاژه(( ابتکار در برابر احساس گناه )اریکسون( و مرحله پیش 1

 حرکتی )پیاژه(ـاعتمادی )اریکسون( و مرحله حسی ( اعتماد در برابر بی 2

 گشتگی نقش )اریکسون( و مرحله عملیات صوری )پیاژه(( هویت در برابر گم 3

 ( تلاش برای سازندگی در برابر رکود )اریکسون( و مرحله عملیات عینی )پیاژه(4

  3اسخ سایت ایران عرضه: گزینه  پ      است    جنسی فروید، مرحله تناسلی )از بلوغ تا بزرگسالی(  - یکی از مراحل رشد روانی

این   .که با ظهور مجدد تکانه های جنسی مرحله آلتی که این بار در قالب ارتباط های جنسی پخته بزرگسالانه ظاهر می شوند

 اجتماعی اریکسون به شرح زیر است:  -مرحله مصادف با یکی از مراحل روانی

نوجوانان یا باید احساسی شخصی از خود پیدا کنند و به سؤال "من کیستم؟"   هویت در برابر گم گشتگی نقش )بلوغ تا جوانی(.

 پاسخ دهند یا آنکه درباره نقشهای خود در زندگی به سردرگمی دچار شوند. ویژگی حاصل: وفاداری. 

 همینطور با یکی از مراحل رشد شناختی پیاژه در این سن همزمان است: 

فرد می تواند به صورت انتزاعی بیندیشد. موقعیتهای فرضی را در نظر بگیرد و درباره   سالگی تا بزرگسالی(.  11عملیات صوری )

 احتمالات بیندیشد. 

  یحیبا جواب تشر شتریسوالات ب افتیبه در لیدر صورت تما .باشد یم یحیپاسخنامه تشر یدارا ل،یفا نیا ییسوال ابتدا 2

 .دیینما یداریعرضه خر رانیا تیمحصول را از سا نیا دیتوان یم

 

 
 خرید محصول
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 ................ . ، اما .................های آزمایشگاهی اگرچه های میدانی، آزمایشدر مقایسه با آزمایش  -3

 . ها محدودتر استپذیری آن( تکرار پذیرترند / تعمیم 2 . پذیرترند / میزان کنترل کمتری دارند( تعمیم 1

 . تر استها پیچیده( دارای متغیرهای مزاحم بیشترند / اجرای آن 4 . ها دشوارتر استترند / کنترل آن ( طبیعی3

 یک از موارد زیر بهترین مثال از انتقال چند عاملی در بروز اختلالات است؟  کدام  -۴

 شود. ( که از تعامل ژن معیوب با عوامل محیطی ناشی میADHDفعالی همراه با کمبود توجه ) ( اختلال بیش 1

 آید.( بروز اختلال اضطراب اجتماعی که تنها تحت تأثیر فشارهای خانوادگی به وجود می 2

 گیرد. های عصبی مانند سروتونین شکل میدهنده( بروز افسردگی که صرفاً در اثر کمبود انتقال 3

 دهد. ( فلج مغزی که در نتیجه آسیب مستقیم به مغز نوزاد در زمان تولد رخ می 4

 دهد؟های ژنوتیپی با محیط را در این کودک نشان میمثال زیر کدام یک از همبستگی -۵

"کودکی که دارای استعداد موسیقی است بیشتر با کودکان علاقه مند به موسیقی دوست میشود و به کلاس موسیقی میرود 

 و در صورت امکان در کنسرت ها شرکت میکند." 

 ( همبستگی واکنشی یا دارای اثر مسبب 2    ( همبستگی منفعلانه 1

 3و  2( 4    ( همبستگی فعالانه 3

 دهند؟ معمولاً کدام ویژگی را نشان می HIVنوزادان متولدشده از مادران مبتلا به  -۶

 شناختی کند ( سر کوچک و رشد عصب 1

 پذیری عصبی و سرعت بالای رشد حرکتیتحریک ( افزایش  2

 حرکتی بدون اختلالات ساختاری مغز-( نقص در هماهنگی بینایی3

 ( رشد شناختی نوسانی همراه با الگوهای خواب نامنظم 4

 نادرست است؟ کدام گزینه درباره مقیاس آپگار  -۷

 پذیری است. آزمون از جمله تنفس، رنگ پوست و واکنش ( مقیاس آپگار شامل پنج خرده 1

 رود. ( این مقیاس در دقایق یک و پنج پس از تولد برای ارزیابی وضعیت نوزاد به کار می 2

 شود. ( مقیاس آپگار به طور اختصاصی فقط در مورد نوزادان سفید پوست اعتبار دارد و در سایر نژادها استفاده نمی 3

 شود. ها ارزیابی میهایی مانند دهان و سفیدی چشمبخش ( در نوزادان غیر سفیدپوست، رنگ پوست از طریق بررسی 4

 شود؟ ای حیاتی تلقی میشناختی دورهماهه سوم بارداری تا حدود چهار سالگی از نظر رشد عصب چرا سه  -۸

 رسندهای غیرارادی به اوج خود می( چون در این دوره واکنش 1
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 گیرند( چون تمامی کارکردهای شناختی و حرکتی در این بازه شکل می 2

 گیرد ( چون تنها در این زمان ساختار ژنتیکی مغز شکل می 3

 های درونی وابسته است های مغز در این دوره فقط به محرک ( چون فعالیت 4

 نیست؟ اجتماعی کودک در محیط خانواده –کننده رشد شناختی و روانیگانه تسهیل های شش از مکانیزم کدامیک،   -۹

 های نمادین برای برقراری ارتباط ( تشویق کودک به صحبت کردن یا استفاده از شیوه 1

 ( تصحیح کودک هنگام اشتباه و تأکید بر اجتناب کامل از خطا در فرایند یادگیری 2

 ( تحسین و تشویق کودک در مسیر پیشرفت و یادگیری3

 گر های خود در محیطی ایمن و حمایت ( هدایت کودک برای تمرین و گسترش مهارت 4

 شود؟ عنوان شاخصی برای ارزیابی حافظه بازشناسی دیداری در نظر گرفته میچرا رجحان تازگی در نوزادان به  -۱۰

 دهنده تمایزگذاری میان اطلاعات تازه و آشناست. تری دارند که نشان ( زیرا نوزادان در مواجهه با محرک جدید، نگاه طولانی 1

 های حرکتی را تشخیص دهند، نه دیداری. توانند محرک( چون نوزادان در مراحل اولیه رشد تنها می2

های قدیمی علاقه بیشتری دارند و این موضوع با حافظه معنایی  دهد که نوزادان به محرک( زیرا رجحان تازگی نشان می3

 مرتبط است. 

تازگی می4 رجحان  طریق  از  نوزادان  چون  پاسخ(  محرک توانند  به  کلامی  تلقی های  انتزاعی  تفکر  از  معیاری  که  بدهند  ها 

 شود. می

 عرضه(  رانی)منبع ا در نظریه چامسکی چیست؟  LADمنظور از   -۱۱

 سالی ( دستگاهی برای اصلاح خطاهای گفتاری در بزرگ 1

 های مختلف ای عصبی برای ترجمه زبان ( شبکه 2

 ( توانایی ذاتی برای دریافت، تحلیل و استنباط قواعد زبان3

 های آموزشی( یک ابزار یادگیری زبان خارجی در محیط 4

الگویی از دلبستگی که در آن طفل پس از جدایی از مراقب اصلی خود و به هنگام بازگشت او رفتارهای متناقضی از خود  -۱2

 دهد، چیست؟ نشان می

 ( دلبستگی اجتنابی2    ( دلبستگی ایمن 1

 ( دلبستگی آشفته 4  ( دلبستگی دوسوگرایانه )مقاومت آمیز(3

تجلی  -۱3 از نخستین  یکی  از دیدگاه ویلیام جیمز  که  عاملیت در خویشتن ذهنی،  به شمار  احساس  نوزادان  در  های خود 

 رود، با کدام مفهوم در نظریه بندورا بیشترین همخوانی را دارد؟ می

 ای( یادگیری مشاهده 4  ( خودکارآمدی3  ( طرحواره خود 2 ( شایستگی اجتماعی 1

 سرعت نوعی اختلال جدی تلقی کرد؟ سال به  ۵تا   3ادراری را در سنین توان شب چرا نمی -۱۴

https://iranarze.ir/es1836
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 . ( چون در این سن، کنترل ادرار هنوز کاملاً تثبیت نشده است1

 . ( چون کودک هنوز قادر به درک مفهوم تمیزی نیست 2

 . شود( چون ترس شبانه همیشه باعث این رفتار می 3

 .دهند( چون بیشتر کودکان عمداً چنین رفتاری نشان می 4

 های شناخت اجتماعی در کودکان مبتلا به نشانگان ترنر یا اختلال درخودماندگی چگونه است؟ ویژگی  -۱۵

 گیرند. درستی یاد نمیدیگران را به  هایهای حرکتی، درک هیجان ( کودکان دارای نشانگان ترنر، به دلیل ضعف در توانایی 1

 کنند، اما قادر به ابراز آن نیستند. طور طبیعی باورهای نادرست دیگران را درک می ( کودکان درخودمانده به 2

 اند که به فعالیت غیرطبیعی در لوب پیشانی چپ مرتبط است. ( هر دو گروه در زمینه درک باورهای نادرست با مشکل مواجه 3

 گونه تأخیر یا مشکلی در تعامل اجتماعی ندارند.( کودکان مبتلا به نشانگان ترنر، برخلاف کودکان درخودمانده، هیچ4

چگونه کودک در مرحله »ابتکار در برابر احساس گناه« از دیدگاه اریکسون، دو انگیزه متعارض را در شخصیت خود تلفیق    -۱۶

 کند؟می

 ( با کاهش انگیزه انجام کارهای تازه و پذیرش کامل هنجارهای اجتماعی. 1

 های خودانگیخته. ( با تقویت گرایش به اطاعت صرف از والدین و دوری از فعالیت 2

 ( با جرات رویارویی با اهداف و پیگیری آنها بدون بازداری بیش از حد ناشی از احساس گناه یا ترس از تنبیه. 3

 گیرد. های تقلیدی که بدون هدفمندی و کنترل درونی انجام می( با تمرکز بر بازی 4

های رفتاری بین پسران و بر اساس مطالعات جنسیتی در پرخاشگری، کدام یک از موارد زیر بهترین توصیف از تفاوت  -۱۷

 دختران است؟  

ای غیر ، در حالی که دختران به پرخاشگری رابطه کنند( پسران بیشتر از پرخاشگری فیزیکی و کلامی مستقیم استفاده می1

 مستقیم تمایل دارند.  

کنند، در حالی که دختران بیشتر تمایل به پرخاشگری فیزیکی  ( پسران از پرخاشگری روانی برای حل تعارضات استفاده می2

 دارند.  

کنند، در حالی که پسران این رفتار را در نوجوانی  ای استفاده میدبستانی از پرخاشگری پیچیده رابطه ( دختران در سنین پیش 3

 دهند.  نشان می

 کنند. ( پسران و دختران به یک میزان از هر دو نوع پرخاشگری مستقیم و غیرمستقیم استفاده می4

 کند؟های زیر را مشخص میدرستی نوع استدلال کدام گزینه به  -۱۸

 کنند. ها پارس میکنند؛ بنابراین احتمالاً همه سگ الف( سگِ من، سگِ ملیسا، و سگِ ترِی همه پارس می 

 کند.کنند. اسپات یک سگ است پس اسپات پارس می ها پارس می ب( همه سگ 

 ب: استدلال استقرایی  –( الف: استدلال قیاسی 1
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 ب: استدلال قیاسی –( الف: استدلال استقرایی  2

 ب: استدلال قیاسی  –( الف: استدلال تمثیلی 3

 ب: استدلال تمثیلی –( الف: استدلال استقرایی  4

   نیست؟( LDاصلی کودکان مبتلا به ناتوانی یادگیری ) هایاز ویژگی کدام گزینه  -۱۹

 ( مشکل در پردازش اطلاعات حسی با وجود شنوایی و بینایی بهنجار  2   تر از حد متوسط  ( هوشبهر پایین 1

 ( استفاده محدود از راهبردهای تقویت حافظه  4  یافتگی کمتر در یادگیری  ( سازمان3

 کدام تفاوت در پیشرفت تحصیلی کودکان طبقه متوسط با توجه به اشتغال مادر گزارش شده است؟   -2۰

 دار دارند. ( پسران مادران شاغل موفقیت کمتری نسبت به پسران مادران خانه 1

 دهند.  تری در ریاضیات نشان می( دختران مادران شاغل عملکرد ضعیف 2

 های گروهی پیشرفت بیشتری دارند.  ( پسران مادران شاغل در ورزش 3

 دار در علوم عملکرد بهتری دارند. ( دختران مادران خانه 4

 شود؟ تر میدر کدام مرحله از مراحل دوستی از دیدگاه سلمن، مفهوم تعهد و فداکاری پررنگ   -2۱

 ( مشارکت در روزهای خوشی2    جانبهیک ( مساعدت 1

 ( وابستگی متقابل خودمختار4   ( روابط صمیمانه و دو جانبه3

 عرضه(  رانیا  تیتوسط سا  فی)تالکند؟ ای استفاده میالکایند از اصطلاح "کودک شتابزده" برای توصیف چه پدیده -22

 های خارجی.( توانایی بالای کودکان امروزی در یادگیری زبان1

 ( رشد سریع جسمی کودکان در عصر حاضر.  2

 های جدید. ( افزایش علاقه کودکان به فناوری3

 کند. های بزرگسالانه می ( فشارهای نابهنگام زندگی مدرن که کودکان را وادار به پذیرش مسئولیت 4

 تر است؟ اشتهایی روانی شایع های شخصیتی، در مبتلایان به بیکدام ترکیب از ویژگی   -23

 گرایی، افسردگی، تمایل به انزوا ( کمال 2 ( پرخاشگری، تکانشگری، اعتماد به نفس بالا 1

 پذیری، اجتماعی بودن بینی، انعطاف ( خوش 4 ( هیجانات شدید، احساس گناه، رفتار نمایشی 3

کند، به کدام ویژگی از  فرد و مصون از خطرات تصور می "افسانه شخصی" که نوجوان در آن خود را موجودی منحصر به   -2۴

 رشد نیافتگی در تفکر نوجوانان از دیدگاه الکایند، ارتباط را دارد؟ 

 ( جر و بحث کردن 2   گرایی و ایرادگیری ( آرمان1

 پذیری ( استثنائی بودن و عدم آسیب4    ( حساسیت به خود 3

تواند بیشترین  یک از شرایط زیر، کار کردن میبر اساس شواهد حاصل از مطالعات مربوط به اشتغال نوجوانان، تحت کدام   -2۵

 رابطه را با بروز رفتارهای پرخطر مانند مصرف الکل یا فشار روانی نشان دهد؟ 
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 ( زمانی که اشتغال نوجوانان با افت نمرات تحصیلی و کاهش زمان مطالعه همراه باشد.1

 آورند.وقت روی مینفس و استقلال مالی به کارهای پاره( زمانی که نوجوانان برای تقویت عزت 2

 رود.ساعت، فراتر می  20ای مشخص، مانند ( زمانی که میزان اشتغال هفتگی نوجوانان از آستانه 3

 برنامه مدرسه همراه باشد. های فوق ها در فعالیت آموزان با افزایش مشارکت آن( زمانی که اشتغال دانش 4

 راند، کدامند؟ای که رشد اخلاقی را در جوانان به پیش میدو تجربه   طبق نظر کلبرگ، -2۶

 های شغلی در جامعه و رعایت هنجارهای فرهنگی جدید ( پذیرش نقش 1

 عهده گرفتن مسئولیت تأمین رفاه دیگران های بیرون از خانه و بههای متضاد در محیط ( مواجهه با ارزش 2

 های داوطلبانه و مواجهه با الزامات اخلاقی ناشی از مشارکت مدنی ( تجربه موقعیت 3

 ( تحلیل مسائل پیچیده اجتماعی در بستر دانشگاهی و ایفای نقش حمایتی در روابط عاطفی بلندمدت4

 شود؟ ها یا رخدادهای خاص زندگی مرتبط میجای وابستگی به سن، به موقعیت در کدام دیدگاه، تغییرات شخصیت به  -2۷

 ایمرحله  –( الگوی هنجاری 2     ( الگوی صفت 1

 بندی رویدادها ( الگوی زمان4    شناختی( الگوی سنخ 3

 های پژوهشی، بیشترین همبستگی منفی با احتمال طلاق دارد؟وجود کدام ویژگی در یکی از زوجین، طبق داده  -2۸

 ( اعتقادات مذهبی قوی 2   خانگی قبل از ازدواج( هم 1

 ( تحصیلات ابتدایی 4    ( داشتن فرزندخوانده3

 دهد؟  تاکنون توضیح می  ۱۹۷۰سال از دهه    ۶۴تا    ۴۵ومیر را در گروه سنی  درستی تغییرات علل عمده مرگ کدام مورد به   -2۹

 های عفونی و اپیدمی ومیر ناشی از بیماری( افزایش مرگ 1

 طور مساوی ومیر ناشی از سرطان و بیماری قلبی به ( کاهش مرگ 2

 دلیل پیشرفت در درمان بیماری کرونری قلب  ومیر عمدتاً به ( کاهش چشمگیر مرگ3

 های قلبی ومیر ناشی از سرطان و بیماری( ثابت ماندن میزان مرگ4

 کند؟ ای جدید کمک میگانه استرنبرگ به دیدن مسائل از زاویه کدام مؤلفه از هوش سه -3۰

 مندانه ( مؤلفه بینش 2    ( مؤلفه تحلیلی  1

 ( مؤلفه هیجانی 4     ( مؤلفه عملی 3

کارستنسن، در کدام مرحله از زندگی، کسب اطلاعات به عنوان هدف اصلی  هیجانی  -براساس نظریه گزینش اجتماعی   -3۱

   (iranarze) شود؟تعامل اجتماعی مطرح می

 ( دوران کودکی تا جوانی 2    ( دوران طفولیت  1

 ( سالخوردگی  4     ( میانسالی 3
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این دیدگاه "آسیب دیدگی تدریجی ناشی از بنیانهای اکسیژن سبب میشود که سلولها و بافتهای بدن از کار بیفتند."   -32

 مربوط به کدام یک از نظریه های مربوط به پیری زیست شناختی است؟ 

 ( نظریه بنیانهای آزاد 2    ( نظریه فرسودگی 1

 ( نظریه ایمنی خودکار 4    سرعت زندگی   ( نظريه3

 کنند؟ های ساختاری هوش را جبران می سالمندان چگونه کاهش توانایی  -33

 ( از طریق کاهش کسب دانش اکتسابی  2   ( با تمرکز بر بهبود هوش سیال 1

 سازی انتخابی توام با جبران( از طریق بهینه 4  ( با افزایش سرعت پردازش اطلاعات  3

 دهد؟  راس، کدام مورد به ترتیب صحیح مراحل پذیرش مرگ را نشان می -های کوبلربر اساس یافته  -3۴

 زنی، پذیرش ( انکار، افسردگی، خشم، چانه 2 زنی، افسردگی، پذیرش  ( انکار، خشم، چانه 1

 زنی، انکار، خشم، افسردگی، پذیرش  ( چانه4 زنی، پذیرش، افسردگی  ( خشم، انکار، چانه 3

 طبق نظریه اریکسون، نتیجه ناموفق در حل آخرین بحران زندگی، در مقابل "یکپارچگی خود" چه پیامدی دارد؟   -3۵

 ( تمایل بیشتر به برقراری روابط اجتماعی 2  ( احساس رضایت و آرامش درونی 1

 ( افزایش ترس از مرگ و کاهش خودشناسی  4 ( احساس یاس و سرخوردگی نسبت به زندگی  3

 دهد؟ درستی نشان میهای رشد شناختی را به کدام مجموعه، مؤلفه  -3۶

 یحرکت یهاسلامت، حافظه و مهارت  ،یحس یهات یقابل( 2 توجه، حافظه، زبان، تفکر و استدلال  ،یریادگی( 1

 ی سلامت و روابط اجتماع ت،یخلاق ،یحرکت یهامهارت ( 4 ی زبان و رشد جسمان جان،یخودپنداره، ه( 3

 

 

 

 


