
100753073333357کس استاًسارز:  زٍذت سرٍیس آضپسذاًِ  ًام حركِ:  

رػایت ایوٌی تْساضت زرهحیػ  کار( : 7تَاًایی ضوارُ )

ازهْن تریي اصَل کارزرهحیػ کارگاُ کساهیک ازهَارززیراست؟1

ًَرهحیػ

ًیرٍی اًساًی

پَضیسى لثاس کار*

کارآهَزاى

کق کارگاُ ذیاؼی ازچِ پَضیسُ ضسُ است؟5

ازهَزاییک ٍسٌگ*

ازهَکت

ازضیطِ

ازچٌسلایِ پارچِ ظرین

چراتایسصٌسلی کارگاُ هتٌاسة تاتسى ٍکارتاضس؟0

ترای جلَگیری ازذؽاکرزى

ترای ّواٌّگی تاچطن

ستَى كقرات *ترای ركغ ػَارض ًاضی ازهطکلات 

جْت استراحت

ًٍگِ زاری هاضیي ّای زٍذت زرکارگاُ راُ اًسازی سرٍیس( :5تَاًایی ضوارُ )

هاکَچیست؟4

*ًد رٍی چرختٌظین ٍسیلِ ای جْت 

زیرچرخ ًدتٌظین زٍذت  ٍسیلِ ای جْت 

ٍسیلِ ای جْت  تٌظین زٍذت ًد زیرٍ رٍی چرخ

ٍسیلِ ای جْت کپی ترزاری

ذاًگی ٍزستی راتاچِ ٍسیلِ ای ترقی هی کٌٌس؟چرذْای 0

سِ راّی ترم

كیَزترم

پریسترم 

زیٌام ترقی*

چٌاًچِ کارپیص ترتلاترازحسهؼوَل تاضس چِ اتلاقی هیاكتس؟6

هیساى تریِ ّاًاهرتة

قسرت رزکرزى پارچِ راًسارز

حرکت پارچِ کٌسٍهیساى تریِ ّاًاهٌظن*

سَزى هی ضکٌس

تٌظین ًد رٍ چیست؟کارزستگاُ 1
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ًد راّسایت هیکٌس

تٌظین ؼَل تریِ

تٌظین ًد کطی

زٍذت راتٌظین هیکٌس*

هیساى زرضتی ٍریسی تریِ ّا ترػْسُ کسام زستگاُ است؟8

زستگاُ کطص ًد زیر

زستگاُ تٌظین ؼَل تریِ*

ًد رٍ زستگاُ کطص

هاسَرُ

استلازُ هیکٌین؟ترای چیسى ًرْای اظاكی رٍی کارازچِ ٍسیلِ ای  9

رٍلت

تیؾ 

تطکاف 

ًد چیي*

ًقص کارپیص ترزرچرخ ذیاؼی چیست؟73

*حرکت زرآٍرزى رزکرزى  پارچِ

ًگِ زارًسُ پارچِ

تلٌسکرزى سَزى

هحاكظت ازسَزى

تریِ ّای ریس ترای چِ ًَع پارچِ ّایی کارترز زارز؟77

تَر

تاكت زرضت 

لؽیق*

تاكت ظرین

ترسین الگَی سرٍیس  آضپسذاًِ ( :0ضوارُ )تَاًایی 

زرهَقغ کَک ززى ترای هحاكظت ازاًگطتاى ازچِ ٍسیلِ ای استلازُ هیکٌین؟75

اًگطتاًِ*

چسة زست

پٌثِ

زستکص

زرکارگاُ ذیاؼی جْت ترسین الگَازچِ ًَری استلازُ هیکٌین؟70

ًَرچراؽ هْتاتی

ًَرّای ذیرُ کٌٌسُ

ًَرؿیرهستقین ٍکاكی*
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ًَرهستقین

ػَاهل كیسیکی هَثرترهحیػ کارگاُ کساهٌس؟74

اهکاًات ركاّی

کپسَل اتص ًطاًی ًَرتَْیِ

ًٍَرکاكی کلپَش

*ٍکپسَل آتص ًطاًی هٌاسة کلپَشٍ تَْیِ کاكی ًَر

ازٍظایق هْارت آهَزاى زرکارگاُ راستِ زٍزی چیست؟70

رػایت ًظاكت زرکلاس

ٍپرّیسازسْل اًگاری حعَرتِ هَقغ*رػایت ًکات ایوٌی 

تویسی ٍزٍذت ٍزٍزهٌاسة کلاس

استلازُ ازهَازهصركی هٌاسة

چراتایسزرکارگاُ ًَرکاكی تاضس؟76

ترای رسن صحیح الگَ

جلَگیری ازذؽای چطن ترای

تاازکوثَزًَررًج ًثرًسٍچطن آسیة ًثیٌس

ترای تکویل زرجلَُ ترطیسى تِ کلاس

استلازُ ای هی ضَز؟ ازسٌجام تِ گرزچ71ِ

ثاتت ًگِ زاضتي الگَ ٍ  زٍتیکِ پارچِ تِ ّن*

کارزٍذت رااًجام هی زّس

ٍسیلِ ای تسییٌی رٍی لثاس است

کارترزی زرذیاؼی ًسارز

ترای کپی کرزى الگَتررٍی پارچِ ازچِ چیسی استلازُ هی کٌین؟ 78

هل ذیاؼی

صاتَى ذیاؼی

رٍلت

کارتي*

هترچگًَِ زرجِ تٌسی ضسُ است؟  79

ایٌچ ترحسة

ساًتی هترٍهیلی هتر* ترحسة

هیلی هتر ترحسة

ساًتی هتر ترحسة

هلسٍهات ذیاؼی کساهٌس؟53

تجْیسات هَازهصركی اتسار*

پارچِ ٍقیچی

برای خرید بسته کامل سوالات دوخت سرویس آشپزخانه فنی و حرفه ای با پاسخنامه اینجا بزنید.

https://iranarze.ir/fh203


اًَاع چرخ ذیاؼی

گًَیاٍپارچِ

ترش سرٍیس آضپسذاًِ( :4تَاًایی ضوارُ )

تْیِ کیسِ سثسیجات کساهٌس؟ ٍسایل هَرزًیازترای57

پارچِ ًری پارچِ آستری ًَارقیؽاى

*پارچِ آستری ًَارقیؽاى هطوغ

پارچِ آستری ًَارقیؽاى پٌثِ ای ارچِپ

پارچِ آستری هؼوَلی پارچِ

تؼسازتکِ ّای ترش ذَرزُ یک زستگص كر...هیثاضس؟55

تکِ  5

تک4ِ 

* تک6ِ

تکِ 8

تْتراست....تاضس؟جٌس پارچِ جاسیری 50

پارچِ هتقال ظرین یاترزًت *

پارچِ ًری یاپٌثِ ای

پارچِ ساتي ظرین

ظرین پطویپارچِ 

C F 24   تِ چِ هؼٌاست؟

ذػ ٍسػ جلَ*

ذػ ضکستِ

پطت ذػ ٍسػ

ذػ هٌحٌی

پارچِ ًری کتاًی تایستا.....اتَضَز. 50

تاحرارت هلاین ٍتسٍى ٍاسؽِ

ٍذطک ٍاسؽِتا 

زیاز* تاحرارت

ٍکن تاحرارت هلاین

تؼَیط رٍؿي چرخ ذیاؼی راستِ زٍززرچِ زهاًی اًجام هیگیرز؟  56

هاُ زرچرخ تاقی تواًس6هَقؼی کِ رٍؿي تِ هست 

سلت ضسُ تاضس هَقؼی کِ رٍؿي

تیرُ ٍسیاُ ضسُ تاضس* هَقؼی کِ رٍؿي

ؿلیظ تاضس هَقؼی کِ رٍؿي

سایس هتَسػ هی تاضس؟ کسام اًسازُ هرتَغ تِ زم کٌی51
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53قؽر

08قؽر

*00قؽر

00قؽر

ؼریقِ ترش تٌسیٌک پارچِ ای چگًَِ است؟ 58

ازػرض پارچِ ترش هیطَز

پارچِ ترش هیطَز ترکیاز

ازػرض پارچِ ترش هیطَز

*پارچِ ترش هیطَز اریةاز

اًسازُ هتَسػ رٍقَری....هیثاضس. 59

53قس_ 03پٌْا

* 53قس_ 50پٌْا

73قس_ 53پٌْا

73قس_ 03پٌْا

زستگیرُ استلازُ ًویطَز؟کسام گسیٌِ زرزٍذت  03

هطوغ*

پارچِ چلَار ٍهتقال

ساًتی7اتر

ًَار اریة

ٍسایل هَرزًیاز زستوال آضپسذاًِ کساهٌس؟ 07

*پارچِ رٍیِ ًَار اریة  ؼرح آهازُ تکِ زٍزی

  ٍآستری پارچِ رٍیِ 

آهازُ تکِ زٍزیپارچِ رٍیِ ًَار اریة  ؼرح 

پارچِ رٍیِ ًَار اریة 

زٍذت سرٍیس آضپسذاًِ ( : 0تَاًایی ضوارُ )

قثل ازًَارزٍزی زستگیرُ تْتراست چِ زٍذتی زٍرآى ززُ ضَز؟05

زًساى هَضی

پس زٍزی

سرزٍزی *

ضلال زٍزی

هطوغ زرکساهیک ازهَارززیرکارترز زارز؟ 00

زستگیرُ ًن گیرظرف کیسِ سثسیجات

* کیسِ سثسیجات ًن گیرظرف ٍپیص تٌس

ٍپیص تٌس زستگیرُ ًن گیرظرف
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ًن گیرظرف ٍپیص تٌس

لایِ رٍیی زم کٌی ازچِ جٌسی هیثاضس؟ 04

هتقال ٍچلَار

ساًتی هتر7اتر تِ ظراهت 

تترٍى سازُ یاچْاذاًِ ای*

ساتي

پارچِ چلَار از....تْیِ هیطَزٍّرچْسلیسترتاضستْواى ًسثت ....است؟ 00

کن زٍام تر* _کتاى 

کن زٍام تر_ پٌثِ  

زٍام تر پر_پٌثِ  

تر زٍامپر _کتاى  

ازًد هرسریسُ جْت .....استلازُ هیطَز. 06

زٍذت اًَاع لثاس*

زٍذتْای تسییٌی ٍکَک ززى پیلی

اًَاع سرزٍزی

پاکسٍزی

سرٍیس آضپسذاًِزٍذت تسییٌات ( :6تَاًایی ضوارُ )

یرام تِ چِ هؼٌاست؟01

ًَار اریثی کِ لای زرزّا استلازُ هیطَز

*رضتِ ّای زریي کِ ترای تسییي لثاس تکارهیرٍز

ًد ؼلایی ًٍقرُ ای راگَیٌس

ّواى ًَارهـسی هیثاضس

هیثاضس؟استلازُ ازکسام گسیٌِ ًطاًِ تویسی ٍتاسلیقِ تَزى كرز 08

زستکص كر

زستگیرُ

*پیص تٌس

یرچال زستگیرُ

جْت ازتیي ترزى لکِ سثسی چگًَِ ػول هیکٌین؟09

تاآب گرم ٍپَزرضستِ ٍآتکطی ضَز

زرصسهٌگٌات ٍآتکطی ضَز*5تاآب ٍصاتَى ضستِ سپس تاهحلَل  

زرصس5تَسیلِ اسیسسیتریک 

زرصساسیساگسالیک73تا

کساهٌس؟کوکْای اٍلیِ زرؿص کرزى  43

اگرتسى هصسٍم سرزاست اٍراتاپتَتپیچیس*
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ازًطگَى گركتي ذَززاری کٌیس

ازریرتي آب سرزترسرٍرٍی هسسٍم ذَززاری کٌیس

گسگس کرزى زست ٍپاّا

کس استاًسارز:            زٍذت سرٍیس آضپسذاًِ ًام حركِ:

100753073333357

(7تَاًایی ضوارُ)

7

51

03

(2ضوارُ)تَاًایی 

41

04

63

14

82

94

731

773

(3تَاًایی ضوارُ)

751

703

744

702

763

711

784

792

531

(4تَاًایی ضوارُ)

572
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