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 1396تخصصی دبیر تربیت بدنی سال اصل سوالات  ❖
   روش تدریس در تربیت بدنی 

 (عـرضـهــران ی)اکدام مورد صحیح است؟  -1

 ( مهارت های ارتباطی نوشتاری، نقش چندانی در یادگیری مؤثر معلمان ندارد. 1

 ( تدریس عبارت است از نقش یگانه معلم در آموزه های خودش به یادگیرندگان. 2

 کنند.( معلمان کارآمد، اشتیاق به یادگیری را فقط با تمرین و ممارست پیگیری می 3

 ها، مهارت های سازمانی خیلی مهم است.   ( در تحکیم محیط یادگیری و تسهیل درگیری دانش آموز در مهارت 4

 های اجتماعی و اشتراکی، در حوزه کدام اعمال مناسب برنامه فعالیت بدنی میگنجد؟بهبود مهارت  -2

 ( تکامل شناختی 4 ( مواد تحصیلی  3 ( تکامل عاطفی   2  ( برابری   1

های حرکتی پایه و کاربرد این مهارت ها برای توسعه  در کدام کلاس های مدارس ابتدایی، تربیت بدنی بر پردازش مهارت  -3

 مهارت های ورزشی متمرکز است؟ 

 ( در کل کلاس ها  4  ( بالاتر  3  ( پایین تر  2  میانی  ( 1

آموز در پذیرفتن نقش یک شرکت کننده فعال در فعالیت های سازگار با نیاز ها و علایق، از هدف های فعال کردن دانش  -4

 اولیه تدریس در کدام دوره آموزشی است؟ 

 ( دوره دوم ابتدایی 4 ( دوره اول ابتدایی 3  ( راهنمایی  2  ( دبیرستان  1

 شود؟ آموزان میسر میترین دوره تجارب حرکتی، در کدام دره تدریس برای دانش بخش لذت  -5

 ( در دوره پایانی ابتدایی  2    ( در کل دوره تحصیلی  1

 ( تا کلاس سوم ابتدایی  4 ها      های ویژه یادگیری مهارت ( در کلاس 3

میل به کسب افتخار و سربلندی، از ویژگی های رشدی کدام دوره سنی است که در تدریس درس تربیت بدنی باید به آن   -6

 توجه کرد؟ 

 سالگی  18الی  15( 4 سالگی   15تا  12( 3 سالگی    12تا  6( 2 سالگی   10تا 8( 1

 در تفاوت تدریس معلم در مدرسه و مربی در باشگاه، نکته اساسی در چیست؟  -7

 پردازد. ( مربی در جوی پرتنش کار میکند، در حالی که معلم در فضایی آرام به فعالیت می 1

 های پیشرفته یکسان مهارت داشته باشند. ( مربیان و معلمان باید در تدریس مهارت 2

 گیرد. مورد قضاوت عامه قرار می( استعداد و قابلیت آموزش مربی و معلم در تدریس، یکسان 3

 کنند.کنند و معلمان به دلخواه نکات آموزشی را تدریس می ( مربیان به اجبار کار می4

 دهد. آموزان را بدون نظارت در فعالیت های بدنی شرکت میمعلم ورزشی در مدرسه، سه روز در هفته دانش  -8

 وی در صدد تامین کدام هدف تربیت بدنی در کار تدریس خود است؟ 
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 ( آمادگی جسمانی 4  ( عاطفی 3 ( مهارت حرکتی  2  (شناختی 1

معلمی در مدرسه، در آغاز هر کلاس تربیت بدنی، آموخته های جلسه پیشین را با آنها به بحث میگذارد تا توانایی استفاده   -9

 از اطلاعات را بیاموزد. وی از کدام طبقه حیطه شناختی استفاده میکند؟

 ( دانش 4  ( ترکیب  3  ( کاربرد  2  ( ارزیابی  1

ها به وقایع و محرک معلمی در مدرسه، با گذاشتن موانع انسانی در سر راه انجام یک مهارت، در صدد حساس کردن آن  -10
 ا ن عـر ضـه{ ـری}ا  کند؟های مشخص است. وی از کدام طبقه حیطه عاطفی استفاده می

 ( دریافت  4  ( پاسخگویی  3  ( سازماندهی 2  ارزش گذاری   (1

ای از تظاهرات صورت تا حرمت موزون و پیچیده و ظریف برای انتقال پیام اجرای صحیح یا غیر  معلمی در مدرسه، از دامنه  -11

 کند؟حرکتی استفاده می  –کند. وی از کدام طبقه حیطه روانی صحیح حرکتی استفاده می 

 ( حرکات ماهرانه  4 غیر کلامی  ( ارتباط 3 های ادراکی  ( قابلیت 2 ( حرکات بازتابی 1

آورد. در انجمن اولیا و مربیان آن را به  معلمی مجموعه اطلاعاتی درباره آمادگی جسمانی کودکان در مدرسه به دست می  -12

 کند. وی چه اقدامی درباره این کار انجام داده است؟ ها نیز منتشر می گذارد و نتایج را در رسانه بحث می 

 ( معلم سنجی  4 ( گرآوری اطلاعات  3 ( سنجش اطلاعات  2 ( ارزیابی اطلاعات  1

کند، در عمل چه  آموز در مدرسه و خارج از مدرسه تهیه می معلمی که نگاره فعالیت بدنی را برای سطح فعالیت دانش   -13

 کند؟هدف اصلی را تعقیب می 

 ( فراهم آوردن زمینه بحث یا سایرین  1

 آموز ( تقویت اهمیت فعالیتن بدنی روزانه در نظر دانش 2

 در نظام تعلیم و تربیت ( مقایسه کار خود با سایرین 3

 ( مقایسه کار خود با سایر همکاران برای ارج یابی  4

زندگی را از طریق    معلمی که می کوشد در مدرسه افزایش فعالیت های بدنی ارتقای تندرستی آمادگی جسمانی و کیفیت    -14

 فعالیت بدنی روزانه تأمین کند. در اصل کدام هدف کلی تربیت بدنی را پیگیری می کند؟

 ایمن سازی در مقابل بیماری های عفونی( ۲   ( بهزیستی و ترویج تندرستی1

 سلامت زیست محیطی( ۴   جلوگیری از کمر درد و آرتروز( ۳

دست کم    معلمی در سخنرانی هفتگی خود در کلاس درس تربیت بدنی به اولیای دانش آموزان پیام می فرستد روزانه  -15

 دقیقه فعال باشند. وی در صدد تأمین چه شاخص تندرستی در جامعه است؟  3۰

 کیفیت زیست محیطی ( ۲    ( اضافه وزن و چاقی1

 بهداشت روانی ( ۴     ( فعالیت بدنی3

  رشد و تکامل و یادگیری حرکتی 
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 کنترل حرکتی و یادگیری حرکتی به ترتیب ریشه در تکامل چه علومی دارند؟  -16

 کنترل مهارتهای حرکتی در طول عمر  -روان شناسی تجربی ( ۱

 یادگیری مهارت های حرکتی -روان شناسی تکاملی ( ۲

 روان شناسی تکاملی روان شناسی تجربی ( ۳

 روان شناسی تکاملی -روان شناسی تجربی ( ۴

 مورد است؟  بررسی فرآیندهای نوروفیزیولوژیک و فرآیندهای رفتاری موثر در کنترل حرکات ماهرانه تعریف کدام -17

 مهارت حرکتی ( ۴  رشد حرکتی ( ۳  ( کنترل حرکتی 2 یادگیری حرکتی ( ۱

 اطلاعات درباره اجرای حرکت کیفیت و مناسب بودن یا نتایج آن را چه می گویند؟  -18

 درون داد ( ۴  تصمیم گیری ( ۳  ( بازخورد 2  برون داد ( ۱

 صاف شدن ستون فقرات و از حالت قائم به افقی در آمدن از ویژگی رشدی کدام دوره است؟  -19

 دومین دوره تغییر شکل بدن( ۴  طفولیت ( ۳   بلوغ ( ۲  ( پیش از بلوغ1

 عرضه(  رانیتوسط فروشگاه ا می)تنظ در طول تکامل حرکتی گالاهو دوره سنی مراحل حرکت بازتابی اولیه چیست؟ -20

 سالگی   ۲تولد تا ( ۲  دوره جنینی تا حدود یک سالگی ( 1

 ماهگی ۳تولد تا ( 4    سال اول زندگی ۵( ۳

 گیرند؟ ها قرار میحرکتی گالاهو، دویدن، پریدن، و سرخوردن، در کدام دسته از مهارت در مدل شنی   -21

 جابه جایی(4  دستکاری( ۳  لمسی ( ۲     ساکن( ۱

 جمله معروف زیر به کدام دانشمندان حوزه رشد و تکامل تعلق دارد؟  -22

 فرآیندهای بیولوژیکی، زمان بندی مربوط به خودشان را دارند و مربوط به زمان خاصی نمی شوند.« »

 مالینا  -گلاسو ( ۴ بوچارد –مالینا ( ۳ رادیک  –یو چارد ( ۲  مالینا  –( پیاژه 1

 اوج افزایش قد و وزن در پسران در مقایسه با دختران چگونه ظاهر می شود؟  -23

 سال دیرتر  ۲( ۴  سال زودتر  ۲( ۳  در سن برابر ( 2  سال زودتر  ۳( ۱

کدام کودک   ، چگالی بدن به تدریج زیاد میشود. درصد چربی بدن در«الف«، »ب«، »ج« و »د»در چهار کودک همسن  -24

 در بالاترین حد است؟ 

 ( »د«4  ( »ج«    3  ( »ب«     2  ( »الف«    1

به شمار می    هماهنگی ضعیف فضایی و زمانی حرکت از ویژگی های کدام مرحله در تکامل مهارتهای حرکتی بنیادین    -25

 رود؟ 

 ناسازگاری ( ۴  مقدماتی ( ۳  مبتدی ( 2      پختگی( 1

 در دوره کودکی نسبت سطح مقطع بدن به وزن بدن چه تغییری می کند؟  -26
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 ثابت و بدون تغییر است. ( ۲  تا حد خیلی زیادی کاهش می یابد.( ۱

 تدریجی افزایش می یابد. ( ۴   حدزیادی افزایش می یابد. تا( ۳

 اصلی رشد اسکلتی و بافت خالص در کودکان کدام هورمون است؟   عامل -27

 پروژسترون( IGF-I  ۴( 3  انسولین ( ۲ کاتکول آمین ها ( ۱

تقریباً چند درصد    به ترتیب  ،تأثیر وراثت ژن در اواخر دوره کودکی و نوجوانی بر قد و وزن  ،علمی  بررسی های  آخرین  طبق  -2۸

 است؟ 

 ۵۰و  ۵۰( ۴    8۰و  ۲۰( ۳   ۴۰و  ۶۰( ۲  ۶۰و  ۴۰( ۱

 هرگونه تغییر در قدرت عضله هنگام بلوغ رابطه بسیار نزدیکی با افزایش مقادیر چه هورمونی دارد؟   -29

 ( تستوسترون GH   4( 3  ( استروژن2  گلوکاکن  ( ۱

 در کدام دسته حرکات برای اعمال نیرو بر شی یا جذب نیرو هنگام دریافت یا کنترل آن از بدن استفاده می شود؟  -3۰

 چرخیدن و پیچیدن( ۲    ( فشار دادن و کشیدن 1

 دویدن با گام بلند( ۴     ( پرتاب کردن 3

 یورزش ی ولوژی ز یف یمبان 

 (عـرضـهــران ی)ا  با کدام مورد است؟ نی هموگلوب یبیترک  لیکاهش م ،نی درباره اثر هالدا حینکته صح  -31

1 )2CO  2بر اثرPO 2( 2    پO   در اثر افزایش دما 

3 )2O   2بر اثرPCO    4 )2O دوزیبر اثر اس 

 رخ دهد؟ زیکوژنولیتا گل کندیرا فعال م می کدام آنز  ی،ورزش  تیهنگام فعال ینیکاتکول آم یهورمون ها  شیافزا -32

 دروژناز یده رواتیپ( ۲    سنتاز کوژنیگل( ۱

 لاز یفسفور  کوژنیگل( 4    دروژناز یلاكنات ده( ۳

 رد؟ یگ یقرار م ینیتمر  شیپ یخواب در کدام دسته از پارامترها  یاختلالات احتمال - 33

 ی عملکرد بدن( ۴ ی عملکرد مهارت( ۳ حالت خلق و خو ( ۲ ی کیولوژ یب عملکرد(1

 یاستراحت  تناوب  ،باشد  دتریشد  ایتر    ع یسر   یورزش  تی هرچه فعال»   :عبارت است از  یتناوب  نیدرباره تمر   حیاصل صح  -34

.............  » 

   ماند یثابت م( ۲    شود ی حتما کوتاه تر م( ۱

 ابد ی یبه نصف کاهش م( ۴   ( نیز طولانی تر خواهد بود  3

 است؟  حیکدام مورد. صح  -35

 در شروع فصل مسابقه است.   نی دوره کاهش شدت و مدت تمر  کی عبارت از  رییت( ۱

 سودمندتر است.   VOrmax شیدر سطح کمتر از آستانه لاکتات در افزا  نی تمر ( 2
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 دهد.  یرخ م کنواختی یدر همه افراد سالم با آهنگ  ینیباز تمر  ندیفرآ( ۳

 است.  ینیتمر  شیب یاز نشانگان اصل یاستراحت یکاهش تواتر قلب( ۴

 شود؟  یم لیدر هنگام کدام نوع انقباض عضله طو  -36

 ک یاسنتر ( 4  ک ینتیزوکیا( ۳  ک یکانسنتر  (2  ک یاستات( ۱

 د؟ یآ  یبه دست م وستهیپ ی ورزش تی فعال قهیاز چند دق بعد Max2VOدر   شدت -37

 2( کمتر از 4      8تا  6( 3      4تا  2( 2    12تا  8( 1

 انجام دهد؟  یتر یرا به مدت طولان یورزش تیتواند فعال یم یکدام واحد حرکت - 3۸

1 )FG   2 )FOG   3 )SO   4 )FII 

 شود؟ یم داریدر اوج گسترش تنش پد  یرییچه تغ ،سرعت انقباض شیبا افزا  -39

  . ابدی یکاهش م( ۲    . ابدی یم شیافزا( 1

 ماند. یثابت م( ۴   . ابدی یم شیافزا یجیتدر ( ۳

 عرضه(  رانیتوسط فروشگاه ا  می)تنظ ارتباط دارد؟ F نی با چند مولکول مختلف اکت نی وز یهر ملکول م یبعد سه ینما در -40

1 )1      2 )3      3 )4       4 )6 

 است؟  یعصب یانجیکدام م  فهیوظ یورزش تیهنگام فعال  قیتعر  شیافزا -41

 ن ی کول لیاست( ۴  نیدوپام( ۳  ن یسروتون( ۲  ن ی نفر  ی( نوراپ1

 چند درصد است؟  بی آن به ترت  یو درصد چرب دراتیدرصد کربوه ،باشد کیمعادل   یتنفس بهره اگر -42

 70 -30( 4    30- 70( 3   100 –( صفر 2  صفر  – 100( 1

 از همه دشوارتر است؟  یدر کدام رشته ورزش  یاصول کارسنج یریبه کارگ ،یورزش ی همه رشته ها انیمدر  -43

 وزنه زدن ( ۴  پرتاب کردن ( ۳   شنا( ۲  دنیدو( ۱

 کدام اند؟   یورزش تیهنگام فعال  یکیمهم متابول بانیپشت یبافت ها ایاندام ها  -44

 هیکل -کبد ( ۲    ی بافت چرب -کبد ( ۱

 مغز  - یعضله اسکلت( ۴    یعضله اسکلت -کبد ( ۳

 شود؟  یم TCAو سپس وارد چرخه  دیتول FFAو  دراتیکربوه سمی کدام مولکول از کاتابول  -45

1 )FADH  2 )NADH  3 )کو   لیاستA  4 )ADP 

 ی بدن تی در ترب یری و اندازه گ سنجش 

مقدار و    نظر  و تفاوت آنها را از  کندیم  یمورد سنجش را بازشناس   یژگ یو  ایکه درجات متفاوت صفت    یریاندازه گ  ینوع  -46

 کدام است؟  ،دهد یدرجه نشان م

 یرتبه ا( ۴  ی ا فاصله( 3  ینسب( 2  ی اسم( ۱

https://iranarze.ir/ES545


 

 
8 

1396بدنی   تربیت اصل سوالات دبیری     

 

 ج ینتا  به  و  سنجندیکلاس را م  کیاز دانش آموزان    ینمرات قدرت بالاتنه گروه  ،هفته  کیدو معلم ورزش به فاصله    -47

 دارد؟   یژگیآزمون مورد نظر آنها چه و ،ابندی یدست م یکسانی

 تینیع( ۴   تراز( ۳  ییوار (2  ییایپا( ۱

 در روند اجرای یک آزمون عملکرد حرکتی، کدام مرحله مقدم بر سایرین است؟  -48

 ( انتخاب آزمون مناسب 2 ( بررسی و تعیین وسایل و تجهیزات مورد نیاز  1

 ( اماده کردن آزمودنی ها  4    ( آموزش داوران  3

 مهم است؟  یلیشناخت و پردازش اطلاعات در کدام مرحله خ ی،ر ی در سنجش و اندازه گ -49

 مهارت  شتریب یخودکار( ۲     شرفته یپ( 1

 ماهر شدن کامل ( ۴    ی ریادگی هیاول( 3

  دیرا با آزمون کدام دو ،بالا بسنجد  متوسط و ،نیی در سه سطح پا  بیقصد دارد عملکرد دانش آموزان را به ترت یمعلم -50
 عرضه(  رانیا  تی)متعلق به سا در آخر بسنجد؟

 بازتاب ها  –( پاسخ حرکتی 2    ی هماهنگ – یچابک(1

 درون داد حسی  –( سرعت 4  یریپذ انعطاف  - یاستقامت عضلان( ۳

کدام   یو  .سنجد آموزان می حرکتی خاصی در یک وضعیت ویژه در دانش   را در دامنه  یوزنه ا  حداکثر، معلمی  اخير  هفتهدر    -51

 است؟  دهیعامل را سنج

 پویا  یاستقامت عضلان( 2   ایستا  یاستقامت عضلان( ۱

 ( قدرت پویا 4     ستا ی ا قدرت( 3

آنها چونه   ی پویا. قدرت نسبکنندیرا بلند م  یوزنه ا،  لوگرمیک  1۸۰ی  دوم  و  17۰ی  اول  ،لوگرمیک  67  دانش آموز با وزن  دو  -  52

 است؟ 

 در دومی زایدتر است  ( 2   ندارد.  یدر هر دو تفاوت( ۱

 . ست یشاخص ن  نی در ا یوزن عامل مؤثر( ۴    ادتر یز  یدر اول( ۳

سنجش   یبرا   آزمون  نی دانش آموزان خود را بسنجد مناسب تر   یحرکت راست شکم  نده،یقصد دارد در هفته آ  یمعلم  -53

 کدام است؟  ریمتغ نیا

  نیزم یشنا رو( ۲    ( دارز و نشست  1

 بالا آوردن پا از پهلو ( ۴    نه یبالا آوردن سر و س( ۳

عکس    سرعت  ،مانند سرعت  ییها   تیدر هفته گذشته در قابل  ،خود  یرقابت با مدرسه کنار   یبرا  یدانش آموزان مدرسه ا     - 54

 شوند؟ یآماده م یچه آزمون یاند. در عمل آنها برا دهیآموزش د  یقدرت و تعادل کاف ،العمل

 ی و چابک یپرش عمود( ۲     و توان یچابک(1
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 ی کالامن و چابک ایمارگار ( ۴    ی و هماهنگ یچابک( ۳

 دارند؟  ازیاز بدن ن یچه نواح یدر حد بالا  یریپذ انعطاف به ، آموزان شناگر  دانش -55

   پا چو م شانه(2     یشانه و کمربند لگن( ۱

 یپا و کمربند لگن مچ( 4    ی و خاصره ا یکمربند لگن( 3

 یپا  یزانو  یخود را رو   گرید  یو نوک انگشتان پا  ستندیبرتر خود با   یانگشتان پا  یرو  دیگو  یبه دانش آموزان م  یمعلم    -56

 سنجد؟  یم  را یتیچه قابل بیترت نیبد  یکمر بگذارند. و یخود را بر رو یاتکا قرار دهند و دستها

 ستا یا  عادلت (4  ی تعادل کل( ۳ ا یپو یری انعطاف پذ( ۲  ا یتعادل پو ( ۱

استفاده    را  یچه آزمون  دیبا  یو  .قصد دارد قدرت و استقامت تنه دانش آموزان دختر خود را بسنجد  یخانم معلم ورزش  -57

 کند؟

 ( بالا آوردن پاها 2    در ازونشست زانو خم ( ۱

 اصلاح شده کسیبا رف کشش( 4    یپرش طول جفت( ۳

 توسعه داده شده کدام است؟  یبرآورد استقامت عضلان  یکه برا یدانیآزمون م نی اول -5۸

 و نشست آزاد  دراز( 4  پله هاروارد ( ۳ مالمو  یهواز توان( 2  آزمون کوپر ( ۱

 کدام است؟  ،یپوست ریز  یدرست درباره سنجش چرب نکته -59

 متر یسمت راست بدن و به سانت از( 2  متر یلیاز سمت راست بدن و به م (1

 متر یلیاز طرف چپ بدن و به م( ۴   متر یلیطرف بدن و به م دو( 3

 دیچقدر با  ،دارد یدرصد چرب 21وزن و  لوگرم یک 74که  یدرصد باشد فرد  15مطلوب معادل   یدرصد چرب می اگر فرض کن  -6۰
 lعرضهرانیا l کم کند؟ لوگرمیبدنش را بر حسب ک  یاز چرب

1 )2       2 )7/7    3 )7/8    4 )11 

 ی مسابقات ورزش یبرگزار تی ر یمد 

 برگزار شد؟  یجوانان در کدام کشور و چه سال یتابستان کیدوره المپ  نیاول -61

 2010 -سنگاپور ( ۴ 2010 –فرانسه ( ۳ ۲۰۱۲ –سنگاپور ( ۲  2010 –چين ( ۱

 کند؟  یرا برگزار م  یکشور دانش آموز یقهرمان یمسابقات ورزش ی،در حال حاضر کدام سازمان مل  -62

 یورزش دانش آموز ونی( فدراس2  یدانش آموز یبدن تیداره کل ترب( ۱

 انجمن ورزش کشور ( ۴  مربوط در رشته  یورزش ونیفدراس( ۳

 برگزار شد؟ یجوانان مسابقات بسکتبال به چه شکل یتابستان  کیالمپ یها یدر باز -63

 بسکتبال  نیبه اندازه نصف زم ینیبه سه در زم سه( 1

 بسکتبال  یکامل باز نی در زم ،چهار در چهار( ۲

https://iranarze.ir/ES545
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 هندبال  نیبه اندازه زم ینیدر زم ،سه به سه( ۳

 نداشت.  کیالمپ یرسم یهایبا باز  یفرق( ۴

  ف یوظا از ، مسابقات یبرگزار تهیکم سیمدال و ارائه به رئ عیانجام شده در توز  یها  تیاز نحوه فعال ییگزارش نها  هیته  -64

 است؟  تهیکدام کم

 یانضباط( ۴ فات یمراسم و تشر ( ۳  حمل و نقل ( ۲  انتظامات ( 1

 ورزش در کشور چگونه بود؟  یشکل سازمان ،وزارت ورزش و جوانان یریاز شکل گ قبل -65

 ی بدن تیترب سازمان( 2   سازمان ورزش و جوانان( ۱

 و جوانان یبدن تیسازمان ترب( ۴  مجموعه وزارت آموزش و پرورش  ریز ( ۳

 گام آن کدام است؟   نیداند. اول یمهم م یهر سازمان یریگ  میچهار گام مشخص را در تصم ،مونی س -66

 اجرا( ۴  نش یگز ( 3  یهوشمند( ۲  یطراح( 1

 ورزش کشور با کدام مقام است؟  یشورا هیعال  استیدر حال حاضر ر   -67

 جمهور  سیمعاون اول رئ( ۲     جمهور  سیرئ( ۱

 ورزش و جوانان  ریوز ( ۴    مجلس سیرئ( ۳

 د؟ یرس بیبه تصو  یاز چه سال شمس ،کردن ورزش در مدارس یقانون اجبار -6۸

1 )1325   2 )1319       3 )1319    4 )1306  

 شود؟  یدر کشور انجام م یکدام نهاد ورزش  قی از طر  ،کی المپ یها یدر باز رانینام ورزشکاران و حضور ا ثبت  -69

 مربوط  یورزش ونیفدراس( ۲    ( وزارت ورزش و جوانان 1

 یمعاون ورزش قهرمان( ۴    ک ی المپ یمل تهیکم( 3

 (iranarze) ست؟ی در حال حاضر با ک ی،دانش آموز یمسابقات ورزش یدرباره برگزار یری گ می رکن تصم نیبالاتر  -70

 وزارت آموزش و پرورش  نی معاون یشورا( ۲  و انجمن ها  یبدن تی کل ترب اداره( 1

 ی ورزش دانش آموز ونیفدراس سهیرئ ئتیه( ۴ ی ورزش دانش آموز  ونیفدراس یمجمع عموم( ۳
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