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 ر سالمندان کشو یسند مل یسوالات استخدام  

 

 شرکت شمساما  مددکارلینک های مفید آزمون استخدامی  

 شمسامامددکار  خرید سوالات   خرید این محصول 

 خرید درسنامه شمساما خرید سوالات شمساما 

                 خرید سوالات جهاد دانشگاهی 
 منابع آزمون )مجری آزمون( 

 عرضه  رانی ا یاجتماع یشبکه ها اخبار آزمون 
 + اخبار(  یهفتگ  فاتی + تخف گانیرا ی ها لی)فا

 (      )برای مشاهده هر بخش روی آن بزنید      

 : ی محصولها  آخرین بروزرسانی 
 تالیف مجدد محصول  24/10/1404
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   ر سالمندان کشو یسند مل یسوالات استخدام  

 

 

 

 تالیف ایران عرضهسوالات استخدامی سند ملی سالمندان کشور  ❖

 تفاوت بین سالمندی فردی و سالمندی جمعیت در کدام گزینه بیان شده است؟  -1

 شود. ومیر ایجاد می ( سالمندی فردی در اثر کاهش باروری و سالمندی جمعیت در اثر افزایش مرگ 1

شود، اما سالمندی جمعیت با کاهش باروری و افزایش امید به زندگی  ( سالمندی فردی باعث افزایش تعداد سالمندان می 2

 شود.  های سنی جمعیت می موجب برهم خوردن تعادل گروه

 دهد، اما سالمندی جمعیت تأثیری بر ساختار سنی ندارد. ( سالمندی فردی ساختار هرم سنی جمعیت را تغییر می 3

سال همراه است، در حالی که سالمندی جمعیت صرفاً حاصل افزایش بقا  1۵سالمندی فردی با کاهش سهم جمعیت زیر ( 4

 .  در سنین سالمندی است 

    2پاسخ سایت ایران عرضه: گزینه      سالمندی فردی فارغ از تغییرات باروری بر اثر افزایش امید به زندگی و احتمال بقا

در سنین سالمندی اتفاق می افتد و در این وضعیت تعداد سالمندان افزایش پیدا کرده در حالیکه تعادل بین گروههای سنی 

خورد. در مقابل، سالمندی جمعیت بر اثر کاهش مرگ و میر و افزایش امید به زندگی در ساختار هرم سنی جمعیت بر هم نمی 

سال خواهد شد از سوی   15های سنی از یک سو و کاهش باروری که باعث کاهش سهم جمعیت زیر  در بدو تولد و دیگر گروه 

  60شود، به طوری که نسبت جمعیت سنین  های سنی در کل جمعیت میدیگر، پدیدار شده و سبب برهم خوردن تعادل گروه

 یابد.تر نسبت به دیگر گروههای سنی افزایش چشمگیر میسال و بالا

 ؟باشدنمی کدام گزینه جزو اهداف اصلی سند ملی سالمندان ایران  -2

 ( ارتقای سطح فرهنگی جامعه درباره پدیده سالمندی 1

 ( توانمندسازی سالمندان2

 سالمندان مستمری و بازنشستگی ایبیمه  پوشش گسترش( 3

 های مورد نیاز در امور سالمندی ( توسعه و ایجاد زیرساخت 4

حفظ و ارتقاء سلامت جسمی،  (3توانمندسازی سالمندان؛  (  2ارتقای سطح فرهنگی جامعه در خصوص پدیده سالمندی؛    (1

توسعه زیرساختهای مورد (  ۵تقویت حمایتهای اجتماعی برای ارتقاء سرمایه اجتماعی ؛(4روانی، اجتماعی و معنوی سالمندان؛  

 تامین منابع مالی پایدار برای نظام حمایتی از سالمندان. ( 6نیاز در امور سالمندی ؛ 

 یم تشریحی با جواب  شتریسوالات ب  افتیبه در  لیدر صورت تما .باشد یم یحیپاسخنامه تشر  ی دارااین فایل،  ییسوال ابتدا 1

 .دیینما یداریعرضه خر  رانیا  تیمحصول را از سا نیا دیتوان

 
 خرید محصول 
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سازی آنان از حقوق خود،  های نوین برای آموزش سالمندان، تلاش در جهت سوادآموزی سالمندان و نیز آگاهترویج فناوری  -3

 ( iranarze.ir) تواند نقش موثری در .... سالمندان ایرانی داشته باشد.می

 ( اصلاح ساختار سنی جمعیت 2  های نظام سلامت ( کاهش هزینه 1

 ( توانمندسازی  4 های سلامت جسمی سالمندان بهبود شاخص ( 3

 شود؟ های پیشنهادی برای تأمین منابع مالی پایدار نظام سالمندی محسوب می کدام گزینه جزء سیاست  -4

 ( افزایش مشارکت بخش خصوصی در ارائه خدمات سالمندی1

 رسان و مالیات بر ارزش افزوده به نظام سالمندی  ( اختصاص بخشی از مالیات کالاهای آسیب 2

 هاای سالمندان از طریق اصلاح تعرفه های بیمه ( کاهش هزینه 3

 های خیریه های مقطعی و حمایتی دستگاه ( تمرکز بر کمک 4

 بر اساس تأکید سازمان ملل، تحقق سالمندی فعال و سالم مستلزم چیست؟  -5

 ها عمدتاً به نهادهای دولتی جهت افزایش اثربخشی ها بر سالمندان و واگذاری مسئولیت ( تمرکز سیاست 1

 نسلی و مقابله با تبعیض سنی ها در سطوح مختلف برای تقویت ارتباط بین ( مشارکت همه افراد جامعه و تمامی سازمان 2

 های سنیهای مراقبتی سالمندان نسبت به سایر گروه ( اولویت دادن به برنامه 3

 های سالمندی به سطح محلی جهت افزایش اثربخشی ( محدود کردن برنامه 4

 های سند راهبردی سالمندان کشور در کدام گزینه بیان شده است؟ ترکیب صحیح بخش  -6

 ( مقدمه، اهداف اجرایی، برنامه عملیاتی، نظام نظارت، اسناد بالادستی 1

 های آماریهای عملیاتی، نظام پایش، اسناد پشتیبان، گزارش ( چارچوب نظری، برنامه 2

 های قانونی، گزارش وضعیت سالمندیهای حمایتی، پیوست ( پیشگفتار، اهداف کلان، سیاست 3

 ( مقدمه؛ چارچوب سند ملی سالمندان؛ برنامه راهبردی؛ پیوست اجرایی؛ اسناد پشتیبان 4

 کند؟ ای سند ملی سالمندان کشور را توجیه می کدام گزینه ضرورت بازنگری دوره -7

 ( پویایی تغییرات جمعیتی و لزوم بازبینی مبتنی بر شواهد علمی همراه با پایش و ارزشیابی مستمر اجرای سند 1

 المللی منظور همسویی با استانداردهای بین ( اتکای سند به مطالعات خارجی به2

 های مدیران اجرایی به جای نیازها و ترجیحات سالمندان( تمرکز سند بر دیدگاه 3

 ایهای منطقه ( محدود بودن دامنه اجرای سند به سطح ملی بدون توجه به تفاوت 4

های اجرایی مرتبط با ارتقای فرهنگ و سبک زندگی سالمندی بر اساس سند ملی سالمندان کشور، کدام گزینه جزو سیاست   -8

 محسوب می شود؟ 

استفاده از برنامه های صدا و سیما برای معرفی موضوعات سالمندی، حمایت از ازدواج مناسب سالمندان و تبیین جایگاه  (  1

 ایرانی. -سالمندان در سبک زندگی اسلامی
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 های اقتصادی سالمندان در دوران بازنشستگی. های حمایتی و رفاهی با محوریت جبران نابرابریگسترش نظام ( 2

 ( افزایش مستمری بازنشستگان و حمایت مستقیم مالی از سالمندان. 3

 منظور کاهش وابستگی سالمندان. محور و توسعه خدمات تخصصی مراقبتی بهتمرکز بر مداخلات درمان( 4

 های مورد نیاز در امور سالمندی«بر اساس سند ملی سالمندان، کدام گزینه از اقدامات مرتبط با هدف »توسعه زیرساخت   -9

 می باشد؟

 های افزایش باروری( اصلاح ساختار سنی جمعیت از طریق سیاست 1

 متناسب با نیاز سالمندان  تأمین سرمایه انسانی مورد نیاز( 2

 های جمعیایرانی در رسانه -( ترویج سبک زندگی اسلامی3

 های حمایت اجتماعی غیررسمی در سطح محلات ( ایجاد شبکه 4

بر اساس هدف ششم سند ملی سالمندی، کدام مورد در زمره راهبردهای تأمین منابع مالی پایدار برای نظام حمایتی از    -10

 عرضه(  رانی)منبع ا سالمندان قرار می گیرد؟

 رسانی به سالمندانهای نوین در خدمات( توسعه فناوری1

 ها و خدمات حوزه سالمندی( تأمین مالی مورد نیاز برنامه2

 ( ارتقای سرمایه اجتماعی و مشارکت فرهنگی سالمندان 3

 ( اصلاح ساختار جمعیتی از طریق افزایش نرخ باروری4

ها و های پیشنهادی دستگاهپیوست اجرایی سند ملی سالمندان کشور، در چه زمانی شورا اقدام به تجمیع برنامه طبق    -11

 کند؟ها با سند ملی سالمندان کشور می انطباق آن 

 ها در سازمان برنامه و بودج ( پس از تصویب برنامه 2   ماه هر سال ( تا پایان اردیبهشت 1

 ( در مردادماه 4     ( در مهرماه 3

یک از موارد زیر از الزامات تقویت دبیرخانه شورای ملی سالمندان کشور در راستای پیگیری و هماهنگی اجرای سند  کدام   -12

 ؟ باشدنمیملی سالمندان 

 ( تقویت ساختار اداری و اجرایی دبیرخانه برای انجام بهینه وظایف 1

 ( تأمین بودجه سالیانه برای راهبری سند ملی سالمندان کشور 2

 افزاری لازم برای تشکیل بانک اطلاعات سالمندی افزاری و نرم ( ایجاد سازوکارهای سخت 3

 آفرینی شورای ملی سالمندانهای اجرایی بدون نقش( واگذاری وظایف دبیرخانه به دستگاه 4

 د: تامین بودجه سالیانه برای راهبری سند ملی سالمندان کشور 



 

 
6 

   ر سالمندان کشو یسند مل یسوالات استخدام  

دستگاه طبق    -13 کشور،  سالمندان  ملی  ذی سند  موظف های  گزارش ربط  دورهاند  شاخصهای  عملکرد  سالانه  و  های ای 

به    ارائه کنند و این گزارش پس از تأیید در شورای ملی سالمندان کشور، توسط .....  شده را در حوزۀ مربوطه به ...... تعیین 

 .شود هیئت وزیران ارائه می 

 دبیر شورای ملی سالمندان -( سازمان برنامه و بودجه کشور 1

 رئیس شورای ملی سالمندان   -( دبیرخانه شورای ملی سالمندان کشور 2

 رئیس سازمان برنامه و بودجه  -( هیئت وزیران 3

 دبیرخانه شورای ملی سالمندان   -( وزارت تعاون، کار و رفاه اجتماعی4

 دلیل تفاوت در تعیین سن سالمندی از دیدگاه تقویمی چیست؟  -14

 های جسمی و روانی سالمندان در جوامع مختلف ( اختلاف در توانایی1

 ومیر سالمندان های امید به زندگی و افزایش یا کاهش مرگدر شاخص  ( تغییر2

 شود  های زمانی و مناطق جغرافیایی مختلف که موجب تغییر در تعیین سن سالمندی می( اختلاف در شرایط توسعه در بازه3

 ای کشورهاهای بیمه های بازنشستگی و پوششهای حمایتی، برنامهتفاوت سیاست ( 4

 بر اساس تعریف سازمان جهانی بهداشت، »سالمندی فعال« به چه مفهومی اشاره دارد؟  -15

 راهبردی برای افزایش امید به زندگی سالمندان از طریق تمرکز بر مداخلات بهداشتی و کاهش وابستگی اقتصادی آنان( 1

رویکردی جامع برای ارتقای کیفیت زندگی سالمندان از مسیر بهبود سلامت جسمی و روانی، با تأکید بر مراقبت و حمایت (  2

 اجتماعی 

جانبه سالمندان با هدف ارتقای کیفیت زندگی، با ها برای تحقق سلامت، مشارکت و تأمین همه فرایند بهسازی فرصت (  3

 رویکرد فردی و جمعیتی

 های حمایتی و بازنشستگی در سطح جامعه الگویی مدیریتی برای ساماندهی خدمات عمومی سالمندان با محوریت نظام ( 4
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