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ر سالمندان کشو یسند مل یسوالات استخدام    

 

 

 

 والات استخدامی سند ملی سالمندان کشور تالیف ایران عرضهس ❖

 تفاوت بین سالمندی فردی و سالمندی جمعیت در کدام گزینه بیان شده است؟  -1

 شود.  ایجاد می و میر  سالمندی جمعیت در اثر افزایش مرگ( سالمندی فردی در اثر کاهش باروری و 1

شود، اما سالمندی جمعیت با کاهش باروری و افزایش امید به زندگی  ( سالمندی فردی باعث افزایش تعداد سالمندان می2

 شود.   های سنی جمعیت می موجب برهم خوردن تعادل گروه

 دهد، اما سالمندی جمعیت تأثیری بر ساختار سنی ندارد. ی ( سالمندی فردی ساختار هرم سنی جمعیت را تغییر م3

سال همراه است، در حالی که سالمندی جمعیت صرفاً حاصل افزایش بقا  15( سالمندی فردی با کاهش سهم جمعیت زیر 4

 در سنین سالمندی است.  

    2پاسخ سایت ایران عرضه: گزینه      اثر افزایش امید به زندگی و احتمال بقا  سالمندی فردی فارغ از تغییرات باروری بر

در سنین سالمندی اتفاق می افتد و در این وضعیت تعداد سالمندان افزایش پیدا کرده در حالیکه تعادل بین گروههای سنی 

خورد. در مقابل، سالمندی جمعیت بر اثر کاهش مرگ و میر و افزایش امید به   در ساختار هرم سنی جمعیت بر هم نمی

سال خواهد شد    15های سنی از یک سو و کاهش باروری که باعث کاهش سهم جمعیت زیر  در بدو تولد و دیگر گروهزندگی 

شود، به طوری که نسبت جمعیت    های سنی در کل جمعیت می  از سوی دیگر، پدیدار شده و سبب برهم خوردن تعادل گروه

 یابد.  گیر میسال و بالاتر نسبت به دیگر گروههای سنی افزایش چشم  60سنین 

 ؟ باشد نمیکدام گزینه جزو اهداف اصلی سند ملی سالمندان ایران  -2

 ( ارتقای سطح فرهنگی جامعه درباره پدیده سالمندی 1

 سالمندان توانمند سازی( 2

 ای بازنشستگی و مستمری سالمندان ( گسترش پوشش بیمه3

 سالمندی های مورد نیاز در امور    ( توسعه و ایجاد زیرساخت4

سازی آنان از حقوق    های نوین برای آموزش سالمندان، تلاش در جهت سوادآموزی سالمندان و نیز آگاه  ترویج فناوری  -3

 ( iranarze.ir.... سالمندان ایرانی داشته باشد. )تواند نقش موثری در  خود، می

 ( اصلاح ساختار سنی جمعیت 2  های نظام سلامت  ( کاهش هزینه1

   توانمند سازی( 4 های سلامت جسمی سالمندان   ( بهبود شاخص3

   یحیبا جواب تشر  شتریسوالات ب  افتیبه در  لیدر صورت تما .باشد یم یحیپاسخنامه تشر  ی دارا ل،یفا  نیا ییسوال ابتدا 1

 .دیینما یداریعرضه خر  رانیا تی محصول را از سا نیا دیتوان یم

 
 

 

 

 

 

 خرید محصول 
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ر سالمندان کشو یسند مل یسوالات استخدام    

 شود؟  های پیشنهادی برای تأمین منابع مالی پایدار نظام سالمندی محسوب می  کدام گزینه جزء سیاست -4

 ( افزایش مشارکت بخش خصوصی در ارائه خدمات سالمندی1

 رسان و مالیات بر ارزش افزوده به نظام سالمندی  اختصاص بخشی از مالیات کالاهای آسیب( 2

 ها  ای سالمندان از طریق اصلاح تعرفه های بیمه ( کاهش هزینه3

 های خیریه  های مقطعی و حمایتی دستگاه ( تمرکز بر کمک4

 دی فعال و سالم مستلزم چیست؟ بر اساس تأکید سازمان ملل، تحقق سالمن -5

 ها عمدتاً به نهادهای دولتی جهت افزایش اثربخشی  ها بر سالمندان و واگذاری مسئولیت ( تمرکز سیاست1

 نسلی و مقابله با تبعیض سنی  ها در سطوح مختلف برای تقویت ارتباط بین ( مشارکت همه افراد جامعه و تمامی سازمان2

 های سنی  های مراقبتی سالمندان نسبت به سایر گروه برنامه( اولویت دادن به 3

 های سالمندی به سطح محلی جهت افزایش اثربخشی   ( محدود کردن برنامه4

 های سند راهبردی سالمندان کشور در کدام گزینه بیان شده است؟  ترکیب صحیح بخش -6

 بالا دستی ( مقدمه، اهداف اجرایی، برنامه عملیاتی، نظام نظارت، اسناد 1

 های آماری  های عملیاتی، نظام پایش، اسناد پشتیبان، گزارش  ( چارچوب نظری، برنامه2

 های قانونی، گزارش وضعیت سالمندی ایتی، پیوستهای حم  ( پیشگفتار، اهداف کلان، سیاست3

 ( مقدمه؛ چارچوب سند ملی سالمندان؛ برنامه راهبردی؛ پیوست اجرایی؛ اسناد پشتیبان 4

 د؟ کن ای سند ملی سالمندان کشور را توجیه می کدام گزینه ضرورت بازنگری دوره -7

 ( پویایی تغییرات جمعیتی و لزوم بازبینی مبتنی بر شواهد علمی همراه با پایش و ارزشیابی مستمر اجرای سند 1

 المللی منظور همسویی با استانداردهای بین ( اتکای سند به مطالعات خارجی به2

 های مدیران اجرایی به جای نیازها و ترجیحات سالمندان  ( تمرکز سند بر دیدگاه3

 ای  های منطقه  حدود بودن دامنه اجرای سند به سطح ملی بدون توجه به تفاوت( م4

های اجرایی مرتبط با ارتقای فرهنگ و سبک زندگی سالمندی   بر اساس سند ملی سالمندان کشور، کدام گزینه جزو سیاست   -8

 د؟ محسوب می شو

( استفاده از برنامه های صدا و سیما برای معرفی موضوعات سالمندی، حمایت از ازدواج مناسب سالمندان و تبیین جایگاه  1

 ایرانی. -سالمندان در سبک زندگی اسلامی

 بازنشستگی.های اقتصادی سالمندان در دوران  های حمایتی و رفاهی با محوریت جبران نابرابری ( گسترش نظام2

 ( افزایش مستمری بازنشستگان و حمایت مستقیم مالی از سالمندان. 3

 منظور کاهش وابستگی سالمندان.  محور و توسعه خدمات تخصصی مراقبتی به ( تمرکز بر مداخلات درمان4
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 های مورد نیاز در امور سالمندی«  بر اساس سند ملی سالمندان، کدام گزینه از اقدامات مرتبط با هدف »توسعه زیرساخت  -9

 می باشد؟

 های افزایش باروری ( اصلاح ساختار سنی جمعیت از طریق سیاست1

 انسانی مورد نیاز متناسب با نیاز سالمندان ( تأمین سرمایه 2

 های جمعی  ایرانی در رسانه-( ترویج سبک زندگی اسلامی3

 های حمایت اجتماعی غیررسمی در سطح محلات   ( ایجاد شبکه4

بر اساس هدف ششم سند ملی سالمندی، کدام مورد در زمره راهبردهای تأمین منابع مالی پایدار برای نظام حمایتی از    -10

 قرار می گیرد؟ )منبع ایران عرضه( سالمندان 

 رسانی به سالمندان های نوین در خدمات ( توسعه فناوری1

 ها و خدمات حوزه سالمندی  ( تأمین مالی مورد نیاز برنامه2

 ( ارتقای سرمایه اجتماعی و مشارکت فرهنگی سالمندان 3

 ( اصلاح ساختار جمعیتی از طریق افزایش نرخ باروری4

ها و   های پیشنهادی دستگاه  طبق پیوست اجرایی سند ملی سالمندان کشور، در چه زمانی شورا اقدام به تجمیع برنامه  -11

 )منبع ایران عرضه( کند؟ ها با سند ملی سالمندان کشور می  انطباق آن

 ها در سازمان برنامه و بودج   تصویب برنامه( پس از 2   ماه هر سال  ( تا پایان اردیبهشت1

 ( در مردادماه 4     ( در مهرماه 3

یک از موارد زیر از الزامات تقویت دبیرخانه شورای ملی سالمندان کشور در راستای پیگیری و هماهنگی اجرای سند  کدام  -12

 ؟ باشد نمیملی سالمندان 

 ( تقویت ساختار اداری و اجرایی دبیرخانه برای انجام بهینه وظایف 1

 ( تأمین بودجه سالیانه برای راهبری سند ملی سالمندان کشور 2

 افزاری لازم برای تشکیل بانک اطلاعات سالمندی افزاری و نرم ایجاد سازوکارهای سخت ( 3

 آفرینی شورای ملی سالمندان  های اجرایی بدون نقش  ( واگذاری وظایف دبیرخانه به دستگاه4

های   ای و سالانه عملکرد شاخص  های دوره  اند گزارش  ربط موظف  های ذی  طبق سند ملی سالمندان کشور، دستگاه  -13

رای ملی سالمندان کشور، توسط ..... به  شده را در حوزۀ مربوطه به ...... ارائه کنند و این گزارش پس از تأیید در شو  تعیین

 .شود  هیئت وزیران ارائه می

 دبیر شورای ملی سالمندان -( سازمان برنامه و بودجه کشور 1

 رئیس شورای ملی سالمندان   -( دبیرخانه شورای ملی سالمندان کشور 2

 رئیس سازمان برنامه و بودجه  -( هیئت وزیران 3
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 دبیرخانه شورای ملی سالمندان  -ماعی( وزارت تعاون، کار و رفاه اجت4

 دلیل تفاوت در تعیین سن سالمندی از دیدگاه تقویمی چیست؟  -14

 های جسمی و روانی سالمندان در جوامع مختلف  انایی( اختلاف در تو1

 ومیر سالمندان های امید به زندگی و افزایش یا کاهش مرگ ( تغییر در شاخص2

 های زمانی و مناطق جغرافیایی مختلف که موجب تغییر در تعیین سن سالمندی می  ( اختلاف در شرایط توسعه در بازه3

 شود  

 ای کشورها های بیمه های بازنشستگی و پوشش امههای حمایتی، برن ( تفاوت سیاست4

 »سالمندی فعال« به چه مفهومی اشاره دارد؟  بر اساس تعریف سازمان جهانی بهداشت، -15

 ( راهبردی برای افزایش امید به زندگی سالمندان از طریق تمرکز بر مداخلات بهداشتی و کاهش وابستگی اقتصادی آنان1

ت ( رویکردی جامع برای ارتقای کیفیت زندگی سالمندان از مسیر بهبود سلامت جسمی و روانی، با تأکید بر مراقبت و حمای 2

 اجتماعی 

جانبه سالمندان با هدف ارتقای کیفیت زندگی، با   ها برای تحقق سلامت، مشارکت و تأمین همه  ( فرایند بهسازی فرصت3

 رویکرد فردی و جمعیتی

 های حمایتی و بازنشستگی در سطح جامعه   ( الگویی مدیریتی برای ساماندهی خدمات عمومی سالمندان با محوریت نظام4

 شود؟  سالمندی سالم چگونه محقق می -16

 های جسمی سالمندان.  منظور کاهش ناتوانی  ها به های پزشکی و کنترل بیماری ( با افزایش مراقبت1

باط گیری، تحرک، ارت  های ارزشمند مانند یادگیری، تصمیم  ( از طریق حفظ و ارتقای توانایی عملکردی فرد برای انجام فعالیت2

 و مشارکت اجتماعی. 

 های آنان برای پیشگیری از آسیب.  ( با تأمین نیازهای اولیه سالمندان و محدود کردن فعالیت3

 های رفاهی و اقتصادی و نیز توجه به علایق و ترجیحات فردی سالمندان.   ( با گسترش حمایت4

 گیرد؟  »ارزیابی جامع سالمندی« چه مواردی را در بر می -17

 ( فیزیکی، روانی، اقتصادی، فرهنگی، اجتماعی، تحرک و پیشگیری از سقوط 1

 ای، اقتصادی، اجتماعی و محیطی ( جسمی، ذهنی، تغذیه2

 تصادی، اجتماعی و خانوادگی جسمی، حرکتی، شناختی، اق (3

 ای، اجتماعی، تحرک و پیشگیری از سقوط  ( فیزیکی، کارکردی، ذهنی و روانی، تغذیه4

 محور«، صحیح است؟  دام گزینه در خصوص »توسعه اجتماعک -18

 های مرکزی.  مدت توسط دولت های حمایتی کوتاه ( الگویی متمرکز بر اجرای پروژه1

 های مالی خارجی بدون مشارکت نهادهای محلی و با تصمیم سازی پایین به بالا.   ( رویکردی مبتنی بر کمک2
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سازی پایین به بالا با    محلی با رویکرد کاهش فقر، مبتنی بر نیازهای محلی و تصمیم ( روشی برای توانمندسازی جوامع  3

 ها.  های توسعه و سمن  مشارکت بانک

 های مالی تمرکز دارد.  ( مدلی تخصصی برای توسعه اقتصادی که بر رشد زیرساخت4

های شخصی فرد از ...... در   سازمان بهداشت جهانی، کیفیت زندگی به دریافتبر اساس تعریف گروه کیفیت زندگی    -19

ها تحت تأثیر اهداف، انتظارات و استانداردهای فرد قرار    شود و این دریافت  کند اطلاق می  چارچوب ..... که در آن زندگی می

 دارد. 

 شرایط اجتماعی -( وضعیت اقتصادی 2 فرهنگ و نظام ارزشی   -( جایگاه زندگی خود 1

 سطح تحصیلات  -( نقش اجتماعی 4   محیط زندگی -( سلامت جسمی 3

فرماید: »حرمت پیری را نگه دار، او را در کارها مقدم بدار، در    یک از معصومان )ع( در بیان حقوق سالمندان می  کدام  -20

 رابر خطای او بردبار باش«؟ اختلافات با او خصمانه برخورد نکن، بر او سبقت مگیر، نادانش مشمار و در ب

 ( امام جعفر صادق )ع(4 ( امام محمد باقر )ع( 3 ( امام سجاد )ع(  2  ( امام علی )ع(1

 زمین نماد چیست؟ )تالیف توسط سایت ایران عرضه( سالمندی در مشرق -21

 ( ناتوانی، انزوا و کاهش نقش اجتماعی 1

 وابستگی اقتصادی و کاهش نقش اجتماعی  نواده،محور اتحاد خا (2

 ( تجربه، خرد، دانایی و منشأ آرامش و هدایت معنوی در خانواده و جامعه  3

 ها، صرف نظر از نقش فعال در خانواده  ها و سنت ( انتقال آیین4

یین  ( قانون اساسی جمهوری اسلامی ایران، جایگاه سالمندان در نظام تأمین اجتماعی کشور چگونه تب29بر اساس اصل )  -22

 )تالیف توسط سایت ایران عرضه( شده است؟

های اجتماعی شامل تأمین مالی، خدمات سلامت و   عنوان بخشی از جامعه از نظام جامع حمایت   ( برخورداری سالمندان به1

 های عمومی کشور.    های رفاهی، بر مبنای قوانین موضوعه و ظرفیت حمایت

، با مسئولیت دولت در  از کارافتادگیاجتماعی، ناظر بر مخاطراتی از قبیل پیری و  ( شمول سالمندان در حق همگانی تأمین  2

 های مردمی.  تأمین خدمات از محل درآمدهای عمومی و مشارکت

های پزشکی   ( حق برخورداری سالمندان از تأمین اجتماعی، بازنشستگی، بیکاری، پیری، خدمات بهداشتی، درمانی و مراقبت 3

 ین آن است.  که دولت مکلف به تأم

امتداد    های پزشکی در قالب بیمه و غیر  ( تضمین دسترسی سالمندان به خدمات بهداشتی، درمانی و مراقبت4 بیمه، در 

 های سنی. های رفاهی دولت و بدون تفکیک گروه  سیاست

https://iranarze.ir/es1742

