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 لینک های مفید آزمون استخدامی آموزش و پرورش 

 سوالات رایگان آموزش و پرورش با پاسخنامه  خرید این محصول  

 خرید پکیج سوالات مشترک آزمون  خرید گلچین سوالات مشترک آزمون 

 خرید سوالات مربی امور تربیتی مدارس  خرید سوالات مشاور واحد آموزشی 

 خرید درسنامه مشترک آزمون  خلاصه مشترک آزمون جزوات 

 اخبار آزمون  منابع مشترک آزمون 

 شبکه های اجتماعی ایران عرضه  فایل اطلاعات آزمون 
 )فایل های رایگان + تخفیفات هفتگی + اخبار( 

 (        )برای مشاهده هر بخش روی آن بزنید     

 :آخرین بروزرسانی ها
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 سوالات استخدامی مقدمات راهنمایی و مشاوره  

 

 

 

 

 

 

 عرضه    ران یا  فیو کاربردها( تال  م یو مشاوره )مفاه  ییسوالات مقدمات راهنما ❖

 از نظر لغوی راهنمایی به چه معناست؟  -1

 ( سوق دادن مراجع به اعتقادات راهنما 1

 هدایت و رهبری کردن ( دلالت و 2

 ( دستورالعمل واحد جهت هدایت همگان 3

 ( توسعه روابط فردی 4

  2پاسخ سایت ایران عرضه: گزینه     راهنمایی به معنی دلالت و هدایت و راهبری کردن است. این تعریف کلی و عام به

توجیه بیشتری نیاز دارد. راهنمایی با ارزشهای راهنما بستگی دارد و در ارتباط با نگرشها و اعتقادات وی معنی خاص و مشخصی  

 پیدا می کند.

 در رابطه با مفهوم "راهنمایی" کدام گزینه صحیح است؟  -2

 ( صرفا به معنی نصیحت و پند می باشد.1

 ( روشی یکسان و واحد برای همگان است. 2

 ( کمک به فرد در زمینه مشخص و از دیدگاه معین می باشد.3

 ( اجرای شیوه های مشابه برای رفع مشکلات به ظاهر مشابه است. 4

  3پاسخ سایت ایران عرضه: گزینه   راهنمایی به عنوان یک مفهوم نظری عبارت است از کمک به فرد در زمینه مشخص

و از دیدگاه معینی. راهنمایی به عنوان یک امر تربیتی، مجموعه تلاش ها و کوشش هایی است که دانش آموزان را در بهتر 

ترب خدمت  یک  عنوان  به  راهنمایی  دهد.  می  یاری  وجودشان  ابعاد  تمامی  در  خویش  و شناختن  روشها  مجموعه  به  یتی 

 فرآیندهایی اطلاق میشود که از طریق ایجاد رابطه یاری دهنده با مُراجع، در نهایت به حل مشکل دانش آموز می انجامد. 

 نظر شِرتزرِ واسِتون درباره "راهنمایی"چیست ؟ -3

 دهد. ( تلاش پویایی که انسان را در خودشناسی و آشنایی با پیرامون یاری می1

 سازد. ها و امیال و ترجیحاتش آگاه می ( انسان را از توانایی 2

 های تحصیلی و شغلی و شخصی را به درستی و آگاهانه تشخیص دهد. ( کمک به فرد تا بتواند فرصت 3

   یحیبا جواب تشر  شتریسوالات ب افتیبه در  لیدر صورت تما .باشد یم یحیپاسخنامه تشر  یدارا  ل،یفا نیا ییسوال ابتدا 2

 .دیینما یداریعرضه خر  رانیا تی محصول را از سا نیا دیتوان یم

 
 

 

 خرید محصول 
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های گوناگون  های خود را بشناسد، رفتار و حالاتش را در موقعیت ها و محدودیت ( کمکِ نظام مند به فرد تا بتواند توانایی 4

 متعادل سازد. 

 کدام گزینه نقش فرآیند یاری دهندگی راهنمایی رابیان می کند؟ -4

 ( مختص سن کودکی است. 1

 ( در دوره میانسالی متوقف می گردد. 2

 ( در هیچ سن و دوره ای متوقف نمیگردد. 3

 ( در بعضی مقاطع سنی متوقف می شود. 4

 افراد ذیصلاح باید راهنمایی شود؟ در دوره دبستان کودک با توجه به چه ابعادی توسط  -5

 ( اخلاقی 2    ( جسمی و ذهنی 1

 ( همه موارد 4     ( اجتماعی 3

 چه عاملی در راهنمایی باعث صرفه جویی در وقت و پیش بینی عواقب کار می شود؟  -6

 ( دوراندیشی 2    ( داشتن نظم و سازمان 1

 ( آزمون وخطا4    ( اهداف کوتاه مدت 3

 نقش کدامیک از عوامل زیر در شکوفایی و به فعالیت درآوردن توانایی های بالقوه نباید نادیده گرفته شود؟  -7

 ( محیطی 2     ( اجتماعی 1

 ( جسمانی4     ( درونی3

دیدگاه زیر مربوط به کدام شخصیت است؟ م"شاوره فرایندی تخصصی بین مراجع و مشاور است که از طریق آن مراجع   -8

 ( عـرضـهــرانی)ا کند."با کمک مشاور به بررسی و تحلیل مشکلش اقدام می 

 ( دینک مایر  2     ( پپینسکی1

 ( مک دانیل 4     ( آریاکل 3

 طبق عقیده دینک مایر مشاوره جریان ………… بین مراجع و مشاور است.  -9

 ( سطحی 2   ( به شکل رابطه آموزشی1

 ( بصورت تماسهای حضوری 4     ( فعال و پویا 3

 ؟ نیستدر رابطه با تفاوت های مشاوره و راهنمایی کدام گزینه صحیح  -10

 ( مشاوره جنبه پیشگیری ولی راهنمایی بعُد درمانی دارد.1

 ( مشاوره قلب راهنمایی به حساب می آید.  2

 ( با راهنمایی از بروز مشکلات جلوگیری میشود. 3

 ( مشاوره به حل مشکلات کمک می کند. 4
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 امروزه به چه دلیل به متخصصان راهنمایی تحصیلی و شغلی نیاز شدید احساس میشود؟  -11

 ( تنوع و تعدد رشته های تحصیلی و شغلی1

 ( میسر بودن انتخاب مناسب تحصیلی  2

 ( افزایش جمعیت و نیروهای کار3

 3و  1( موارد 4

 لازم است؟ جهت راهنمایی دانش آموزان چه عاملی برای آغاز و تداوم موفقیت آمیز کار  -12

 ( آگاهی دانش اموز 2    ( سلامت جسمانی 1

 ( رغبت دانش آموز 4    ( محیط یادگیری 3

 کدام گزینه از اثرات عدم تسلط معلم بر درس، میباشد؟  -13

 ( بالا رفتن میزان تنبیه دانش آموز در کلاس 1

 ( عدم حس امنیت دانش آموز 2

 ( کاهش قدرت اداره کلاس توسط معلم  3

 ( عدم تشخیص نقاط ضعف و قدرت دانش آموز توسط معلم 4

 در انتخاب و یادگیری موضوع توسط دانش آموزان عواقب تکرار و تداوم دور باطل چیست؟  -14

 ( اضطراب و خودکم بینی 2    ( پرخاشگری و غرور1

 ( همه موارد 4    ( عدم رغبت و صبر 3

 مطرح شده است؟ راهنمایی در قرآن برای نخستین بار در چه سوره ای  -15

 ( بقره2     ( فاتحه الکتاب 1

 ( نساء4     ( یاسین 3

 جمله زیر درباره ضرورت و شیوه راهنمایی از کیست؟  -16

پیروزی می کردن  مشاورت  مهربان  و  دوراندیش  دوست  با  راست  "  راه  از  را  تو  که  مده  راه  خود  در مشورت  را  بخیل  آورد 

 دهد" گرداند و وعده فقر میبرمی

 ( حضرت علی)ع(2     ( پیامبر اکرم 1

 ( امام حسن)ع(4     ( امام صادق 3

 نیست؟کدام مورد، از خصایص راهنما از دیدگاه اسلام -17

 ( آگاهی و تقوا 2    ( صداقت در گفتار 1

 ( تسلط بر شرایط و بروز عکس العمل در موقع نیاز 4    ( استقامت و پایداری3

 ............... و کاستن ............ میگردد. راهنمایی باعث افزایش   -18
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 مشکلات دانش آموزان  -( موفقیت 1

 ناامیدی -( سازگاری2

 ناهنجاری جسمی  -( اشتیاق به زندگی3

 فعالیت های اجتماعی  -( آرامش ذهنی4

 lعرضهران یا l کدام مورد از ویژگیهای اهداف آنی یا نزدیک راهنمایی است؟ -19

 خود راهبری سوق میدهد. فرد را بسوی  (1

 ( فرد را جهت حل مشکلات و تصمیم گیری مناسب  آماده می کند.2

 ( برای فرد بیشتر جنبه پیشگیری دارد. 3

 ( همه موارد 4

 چه کسی خودشناسی و درک عمیق خویشتن و سازگاری واقع بینانه با زندگی را از اهداف مهم مشاوره تلقی می کند؟ -20

 1۹۶۹ماهلر( 2     1۹۵1( راجرز1

 1۹0۶( پارسونز4     1۹71( شِین 3

 راهنمایی علاوه بر ارزشمندی انسان، بر چه مواردی استوار است؟   -21

 ( رشد یک جانبه و آگاهی جامعه  2   ( پیشرفت تحصیلی و همکاری1

 ( اعتقاد به آزادی و استقلال4   ( توانایی فردی و رشد فرهنگی3

 راهنمایی بر چه فاکتورهایی متکی است؟  -22

 ( کمک و همدردی 2    ( تحکم و ترغیب 1

 ( تحکم و اجبار4    ( همکاری و کمک 3

 در راهنمایی چه مسائلی به فرد شناسانده می شود؟  -23

 ( امکانات و موقعیت ها 2  ( رشد یک جانبه فرد در همه ابعاد 1

 ( تکیه به تحکم و اجبار4   ( چشم پوشی از ضعف فردی3

 راهنمایی های زیر ضرورتی اجتناب ناپذیر است ؟ کدام نوع از  -24

 ( بهداشتی4  ( خانوادگی 3  ( شغلی 2                    ( تحصیلی1

 برقراری روابط سالم و متعادل بین اعضای خانواده از مشخصه های کدام نوع راهنمایی است؟  -25

 تحصیلی( راهنمایی و مشاوره 2   ( راهنمایی و مشاوره خانوادگی1

 ( راهنمایی و مشاوره بهداشتی4  ( راهنمایی و مشاوره فردی و گروهی3
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