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   یو درمان یمددکار بهداشت یسوالات استخدام فهرست  

 

 فهرست مطالب 

 سوال( 73) 4صفحه  – عرضه رانیا فیتال یتوانبخش یصل اول: سوالات مبانف ❖
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ی توانبخش ی: مبان1فصل      یو درمان یمددکار بهداشت یسوالات استخدام 

 

 

 

 

 عرضه   رانیا فیتال  یتوانبخش یفصل اول: سوالات مبان ❖

 ؟  چیستهدف نهایی فرآیند توان بخشی  -1

   فرد آسیب دیده  درمان (1

 کارکردها به صورت مستقل افزایش و ارتقاء عملکردهای فرد و بالا بردن سطح توانمندی فرد جهت انجام امور و ( 2

  فرد آسیب دیده  کمک به سلامت روانی و اعتماد بنفس( 3

 پذیرش حق و حقوق شغلی افراد آسیب دیده برابر با سایرین ( 4

 2اسخ سایت ایران عرضه: گزینه پ    اهداف توان بخشی 

درمان نیست، بلکه افزایش و ارتقاء عملکردهای فرد    ،می توان چنین گفت که هدف نهایی فرآیند توان بخشی  ،به طور کلی 

اهداف توان بخشی نوین بر اساس    .و بالا بردن سطح توانمندی فرد جهت انجام امور و کارکردها به صورت مستقل است 

دیدگاه ارزش مداری افراد ناتوان و با تکیه بر توانمندی های موجود این گروه از افراد جامعه در دو دسته قابل طبقه بندی 

است، دسته اول عبارتند از: اهدافی که مرتبط با شخص آسیب دیده میباشد و دسته دوم عبارتند از اهدافی که مرتبط با  

یب دیده عبارت است  اهداف کلی در خصوص شخص آس  .و بسترهای اجتماعی لازمه در این خصوص قرار می گیرندجامعه  

 از: 

 پیشگیری از تشدید عوارض و مشکلات حاصل از عامل ناتوان کننده؛ -

 ـ ارتقاء توانمندی های موجود؛

 به کارگیری فرد آسیب دیده در عملکردهایی واقعی و متناسب؛  -

 کمک به سلامت روانی و اعتماد بنفس؛  -

 اهداف کلی در خصوص جامعه و بسترهای اجتماعی لازمه عبارتست از: 

 کارکردهای اجتماعی؛ ـ آماده سازی پذیرش شخص آسیب دیده به عنوان یک فرد دارای ارزش و 

 ـ ایجاد شرایط مناسب در جامعه برای افراد آسیب دیده به لحاظ امور ساخت و ساز تسهیلات زندگی شهری؛

 سایرین؛  ایجاد زمینه های شغلی و فرصت های درآمدزایی برای افراد آسیب دیده برابر با -

 سایرین. پذیرش حق و حقوق شغلی افراد آسیب دیده برابر با  -

 ست؟ ی حوزه چ نیدر ا نینو یهای و تکنولوژ یبخشتوان  یهدف از مهندس -2

   یحیبا جواب تشر  شتریسوالات ب افتیبه در  لیدر صورت تما .باشد یم یحیپاسخنامه تشر  یدارا  ل،یفا نیا ییسوال ابتدا 2

 .دیینما یداریعرضه خر  رانیا تی محصول را از سا نیا دیتوان یم

 

 

 

 خرید محصول 
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 کودکان سالم  یتعامل اجتماع شی( افزا1

 مستقل  یزندگ یافراد معلول برا یتوانمند  شیها و افزا( جبران نقص2

 معلولان  یمراکز جداگانه برا جادی( ا3

 در نوزادان  ی کیاختلالات ژنت صی( تشخ4

  2اسخ سایت ایران عرضه: گزینه  پ     از اواخر قرن نوزدهم و اوایل قرن بیستم که حرکت توجه به توان بخشی علمی و

آغاز گردیده و از بعد از دو جنگ جهانی    ،آموزش و پرورش ویژه طی اتفاقاتی که در کتب مربوط به شکلهای مختلف آورده شد

تکنولوژی جدید و مهندسی توان بخشی تا جایی که ممکن   .اول و دوم که جنگ افزارهای انفجاری بیداد آفریدند به اوج رسید

ابزار، ادوات و امکاناتی را ابداع کردند که تا حد زیادی جبران نقص فرد را نموده، توانمندی و مستقل زیستن آنان را   بود 

های شهری نیز به رعایت حال معلولان توجه نشان    جوامع صنعتی به تدریج در ساخت و سازها و معماری  .افزایش بخشید

مسئولین و کارشناسان امور اجتماعی و توان بخشی نیاز به بازنگری در روند عرضه    ،دادند. در دهه شصت قرن بیستم میلادی

ه آن نیز فزونی رو به تزاید تعداد افراد معلول از یک سو و افزایش روز افزون دلیل عمد  .خدمات در جامعه را درک کردند

حاصل تحقیقات نشان داد ایجاد مراکز و مؤسسه و انباشتن    .مشکلات معیشتی این گستره وسیع از انسان ها از سوی دیگر بود

گروهی از معلولان در آن به هیچ وجه شیوۀ مناسب و صحیحی نیست. لذا طرحی نو با عنوان توانبخشی مبتنی بر جامعه 

باید جامعه از طریق آموزش شیوه تطابق    .جایگزین شد که راهبرد آن آماده سازی جامعه جهت حضور افراد معلول در آن بود

 یابی و همزیستی افراد معلول در کنار افراد عادی را فراگیرد.  

   ؟محور است کدامعمده فعالیت ها در حیطه توان بخشی اجتماعی بر حول  -3

    با افراد سالم تطابق یابی و همزیستی( آموزش افراد معلول به 1

در راستای بهینه سازی الگوهای دسترسی و خدمات رسانی به افراد آسیب    تغییر استانداردهای رایج در زندگی اجتماعی(  2

 دیده 

تجهیزات و امکانات لازم برای فرد آسیب دیده جهت فائق  فراهم نمودن شرایط حضور در مکانهای مناسب و متناسب دارای  (  3

  آمدن بر نقص و ضایعه 

 3و  2( 4

 ؟  منظور از ناتوانی چیست روند معلولیتبر اساس نمودار  -4

   بروز بیماری با حادثه در زندگی (1

  ( ایجاد نارسایی ها در سطح ارگانیک 2

  ( پیامد های نقص در عملکرد فرد 3

 ( محرومیت هایی که فرد تجربه می کند 4

 مهمترین اندام شنیدن محسوب می شود و در زیر مکانیسم دهلیزی واقع شده است.  ....  -5
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 دریچهٔ بیضی( 4  لوله استاش ( 3  حلزون گوش ( 2  گوش  مجرای (1

 ؟  شدت صوت در فرد مبتلا به آسیب شنوایی مختصر چقدر است -6

    دسی بل 26-40( 2     دسی بل 25-16( 1

   دسی بل 56- 70( 4     دسی بل 55-41( 3

 ؟  چیستالتهاب گوش میانی علت عارضه  -7

  اوریون   ،سرخک( 2  بزرگ شدن لوزه ها یا   سرماخوردگی (1

 ( های ژنتیکی و ارثی4    تب تیفوئید و مخملک ( 3

 اولین و اساسی ترین آزمون به منظور اندازه گیری میزان شنوایی محسوب می شود؟  کدام تست  -8

  شنوایی سنجی تن خالص ( 2    شنوایی سنجی گفتاری (1

 شنوایی سنجی از طریق بازتاب ها ( 4   شنوایی سنجی از طریق بازی( 3

 ؟  چه نتیجه ای دارد  تشخیص اولیه نارسایی شنوایی -9

   از اثرات ناتوانی بر رشد همه جانبه فرد پیشگیری از  (1

  ( درمان ناشنوایی 2

  تشخیص آسیب شنوایی ( 3

 ( یافتن علل نتیکی و ارثی 4

 ؟  در آموزش زبان چیست  واج شناسیمنظور از  -10

  آشنایی با ساختار درونی كلمات ( 2   شناسایی صدا و ترکیب آنها (1

 ( آشنایی با حروف، کلمات و نقش آنها در جمله 4  نحوه ترکیب و ساختن جمله ( شناسایی 3

 ؟ سمعک نمی باشد  اساسیکدامیک، از بخش های  -11

 ( پرده4  تقویت کننده ( 3  میکروفن ( 2  بلندگو (1

 ست؟ ی ( در چشم چIris) هیعنب یاصل  فهیوظ -12

 شود یکه وارد چشم م یمقدار نور میتنظ( 2    ه یشبک یتمرکز نور رو (1

 یی نایاز عصب ب محافظت( 4   سطح چشم  یوشوشست ( 3

 ؟  افراد نقش مهمی در تعیین دوربینی یا نزدیک بینی یا شماره چشم افراد دارد کدام بخش از چشم   -13

 ( مردمک 4  ( قرنیه 3  ( شبکیه 2   عنبیه (1

 ؟  به کدام بخش از چشم گفته می شود  صلبيه -14

   .یک پرده نازک حساس به نور شبیه فیلم عکاسی است که در عقب کره چشم قرار دارد (1

  پرده نازک سیاه رنگی است که دور شبکیه را احاطه کرده است. ( 2
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 . میشودقسمت شفاف جلوی کره چشم است که از پشت آن ساختمانهای داخلی تر کره چشم مثل عنبیه و مردمک دیده ( 3

بخش سفید رنگ نسبتاً محکمی است که دور تا دور کره چشم به جز قرنیه را می پوشاند و از ساختمان های داخل کره  (  4

 . چشم محافظت می کند

   عبارت است از ....نقص بینایی  -15

   بدکاری عصب چشمی یا بینایی که مانع از دیدن بهنجار فرد میشود  (1

  کم نور، تیره یا خارج از مرکز بینایی   به صورتمحرکات ( دیدن 2

  ی به گونه ای که فرد از توانایی ادراکی برخوردار نباشد بینایی و معلولیت بینای  نا( 3

 ( نقص رشد فرد به علت کم بینایی یا نابینایی 4

 ؟ است  آب سیاهکدامیک از نشانه های اولیه   -16

  احساس درد و تاری چشم ( 2  دید دور و تشخیص رنگ هاآسیب جدی به   (1

 اشک آلودی، نورگریزی  ،سوزش و سرخی چشم( 4 نوراحساس دیدن هاله ای در اطراف منبع ( 3

انجام دادن بسیاری از تکالیف درشت بینایی برای دانش آموز مشکل است و وی برای انجام دادن   ،در کدام معلولیت  -17

 ؟ فعالیت های ظریف قادر به استفاده از بینایی نیست

  معلولیت بینایی شدید ( 2    معلولیت بینایی عمیق  (1

 مختصر معلولیت بینایی ( 4   متوسط معلولیت بینایی ( 3

 ؟  چیست در حوزه زبان نوشتاری پیشرفت دانش آموزان با نارسایی بیناییدلیل کاهش  -18

    بندی( کمبود تجربه دانش آموزان در نگارش و جمله 1

 غیبت های زیاد از مدرسه به دلیل نیاز به جراحی یا درمانهای چشم  ( 2

  سازماندهی افکارشان برای نوشتن انشا   آنها در مشکلات بیشتر( 3

 ردشکست در برنامه هایی که با نیازهای ویژه آنها همخوانی ندا( 4

 کند؟  عبور از بحران ماتم را آسان میکدام عامل در مواجهه والدین با فرزند معلول،  -19

  تسهیل مشاوره ای ( 2   دیگری انتظار تولد فرزند سالم (1

 توان بخشی( شرکت فرزندان در گلاس های 4   شوک و ناباوری( کنار آمدن با 3

 ؟ می باشد نابینایی و معلولیت بینایی توانبخشی برنامه های مربوط به کدامیک، از  -20

   تحول جسمی و حسی تحرک (1

  جهت یابی مهارت های ارتباطی زمینه ساز خواندن و نوشتن ( 2

  ارزیابی و تقویت بینایی که به وسیلهٔ افراد متخصص تنظیم شده ( 3

 ( همه موارد 4



 

 
8 

ی توانبخش ی: مبان1فصل      یو درمان یمددکار بهداشت یسوالات استخدام 

   بیابید. آموزش خط بریلگزینه نادرست را در مورد   -21

بریل خوانی یکی از رایج ترین شیوه های خواندن و نوشتن برای افراد مبتلا به معلولیت شدید بینایی و نابینایی کاردکردی   (1

   به شمار میرود.  

افزایش احتمال دستیابی به شغل مولد و اعتماد به نفس    :آشنایی با بریل، مزایای متعدد ملموس و غیر ملموسی از جمله(  2

  بیشتر را به همراه دارد. 

  . در دو ستون افقی قرار می گیردعمودی نقطه ها به صورت نقطه های ، در نظام خط بریل( 3

 . حروف و علائم از ترکیب یک تا شش نقطه برجسته به وجود می آید ،در نظام خط بریل( 4

به پیام های عصبی تبدیل میشوند که از طریق عصب بینایی به مغز    با کدام بخش چشم،برخورد  در اثر  پرتوهای نوری    -22

 منتقل می شوند و در مغز تفسیر می شوند؟  

 ( مشیمیه 4  ( صلبیه3  ( شبکیه 2   قرنیه  (1

 ؟  شامل کدام مورد می شودمهارتهای مفهومی در خصوص کم توانی ذهنی،   -23

   هوش  (1

  مهارت های مربوط به حفظ پول و حسابگری ( 2

  مهارت های بین فردی ( 3

 توانمندی فهمیدن و پیروی از قوانین و مقررات ( 4

 ؟  است حین تولد ناتوانی ذهنی از عواملکدامیک،   -24

  عفونت هایی مثل يرقان ( 2     آنوکسی  (1

 مواجه شدن با مواد سمی چون سرب ( 4     مننژیت( 3

 ؟  چیست پیاژهتعریف هوش از نظر  -25

  استدلال صحیح و پیدا کردن راه حل منطقی در مواجه با مشکلات به کار بردن قضاوت و  (1

  آمیزه ای از توانایی و استعداد کافی برای یادگیری و درک امور( 2

 توانایی سازگاری و انطباق با محیط ( 3

 استعداد کمی و قدرت استفاده از تجربیات ( 4

 ؟ جقدر است  کودکان با کم توانی ذهنی متوسطبهره هوشی  -26

1 )25-20   2 )35-25  3 )49-35  4 )59-49 

 ؟  نمی باشدتوان بخشی کدامیک از ارکان اصلی  -27

  هوشی  توان بخشی( 2     توان بخشی پزشکی (1

 توان بخشی حرفه ای ( 4    توان بخشی اجتماعی  (3
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از    -28   ،مولفه های بنیادین فرایند رشد و شرایط لازم برای یادگیری موفقیت آمیز در سایر حیطه ها از جملهکدام گزینه 

 ؟ خودیاری و مهارت های اجتماعی است 

  کسب مهارت های حرکتی ( 2    های آموزشیرشد مهارت (1

 ( ارتقا بهره هوشی 4   گفتاری رشد مهارت های( 3

 ؟  چیستدر مراحل مختلف زندگی کودک  بزرگترین نیاز والدین اطفال کم توان ذهنی -29

  ( همدردی2   پذیرفته شدن در اجتماع  (1

 ( کمک مالی 4     مشاوره( 3

 ؟  اشاره داردلیندر کدام گزینه به اهمیت بازی از نظر  -30

  بازی به عنوان عرصه ای برای انجام فعالیتهای مربوط به حل مسئله  (1

  تداعی بازی با توانایی کودکان در تمایز بین اطلاعات مرتبط و غیر مرتبط ( 2

  توانایی بازی در افزایش میزان خلاقیت عملکرد و تفکر خلاق کودک ( 3

 ( همه موارد 4
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