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   یداخل  یها  یمار یب یسوالات استخدام فهرست  

 فهرست مطالب 

 عرضه  رانی ا فیتال یو روانپزشک  یعفون ،یداخل یها یماریفصل اول: سوالات ب ❖

 سوال{  24 - 4}صفحه   یداخل یها یماریبخش اول: سوالات ب 

 {سوال 30 - 8}صفحه  یعفون  یها یماریبخش دوم: سوالات ب
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ی و روانپزشک  یعفون ،یداخل یها یماریفصل اول: سوالات ب   

 

یداخل  یها  یمار یبخش اول: سوالات ب  

 

 

 

 

فصل اول: سوالات بیماری های داخلی، عفونی و روانپزشکی تالیف ایران عرضه   ❖

 با پاسخنامه تشریحی

 یداخل یها  یماریخش اول: سوالات بب 

 عرضه(  رانی)منبع ا شایع ترین علت آسیت چیست؟ -1

 ( اختلالات عصبی 4  ( ناراحتی ریه 3 ( مشکلات گوارشی2  ( بیماری کبد1

 1 پاسخ سایت ایران عرضه: گزینه     .آسیتیت تشکیل مایع در شکم است 

 ایجاد این سیال موجب تورم می شود که معمولا طی چند هفته رشد می کند، گرچه ممکن است فقط چند روز اتفاق بیافتد.  

 آسیت بسیار ناراحت کننده است و باعث تهوع، خستگی، نفس و احساس پر شدن می شود.  

 بیماری کبد شایع ترین علت آسیت است. علل دیگر عبارتند از: سرطان و نارسایی قلبی. 

بسیاری از بیماری های زمینه ای ممکن است مسئول ایجاد آسیت باشند، از جمله سل، بیماری کلیوی، پانکراتیت و تیروئید 

 کم کار باشد.  

 هدف پاراسنتز چیست؟  -2

 ( مقابله با بیماری قلبی2   ( پاکسازی دستگاه گوارشی 1

 ( پیشگیری از آمبولی4   ( کاهش فشار خون شکمی 3

 3پاسخ سایت ایران عرضه: گزینه   یک تواند می پارسنتز باشد، داشته وجود حد از بیش مایع از توجهی قابل میزان اگر 

 کمتر ناراحتی احساس فرد بنابراین  دهد، کاهش را شکمی خون فشار که است این پاراسنتز باشد. هدف موثر  مدیریت روش

 پزشکان آسیت،  از شدید موارد برخی در  اما باشد، مایع لیتر 5 حدود حاوی است ممکن فرد شکم موارد، برخی در کند.  می

 اند کرده تخلیه را شکم  از مایع لیتر 10 از بیش

 در صورت بروز سرطان بر روی کدام اندام، آسیت نمایان میگردد؟   -3

 ( همه موارد 4 ( سیستم لنفاوی3  ( پانکراس 2   ( رحم1

 چه زمانی بیماری آدیسون رخ میدهد؟  -4

 در صورت ابتلا به سرطان کبد( 2   ( در صورت بروز اختلال در کبد1

 غده فوق کلیه  بیرونی لایه( در صورت آسیب  4  ( در صورت بالا رفتن فشار خون شکم 3

با جواب    شتریسوالات ب  افتیبه در  لیدر صورت تما .باشد یم  یحیپاسخنامه تشر  یدارا ییسوال ابتدا  2تنها در هر بخش، 

 .دیینما یداریعرضه خر  رانیا تیمحصول را از سا نیا دیتوان یم یحیتشر 

 
 خرید محصول 

https://iranarze.ir/es1236
https://iranarze.ir/es1236
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ی و روانپزشک  یعفون ،یداخل یها یماریفصل اول: سوالات ب   

 

یداخل  یها  یمار یبخش اول: سوالات ب  

 

 غده فوق کلیه از چند لایه تشکیل شده؟   -5

1 )2   2 )3   3 )4   4 )1 

 شایع ترین علت اختلال در غدد فوق کلیه چیست؟   -6

 ( پاسخ سیستم ایمنی 4  ( سرطان 3  ( نارسایی کلیه 2  ( نقص ژنتیکی1

 گزینه نادرست را در مورد بیماری آدیسون بیابید.   -7

 ( اختلال در تولید هورمون غده فوق کلیه باعث ایجاد بیماری آدیسون می شود.  1

 ( بیماری آدیسون میتواند در اثر اختلال خود ایمنی سل یا یک نقص ژنتیکی به وجود آید.  2

 درصد قشر غدد فوق کلیه تخریب میشود علائم بیماری آدیسون شروع به ظهور میکند.   50( زمانیکه 3

 ( برخی افراد مبتلا به ژنهای خاص احتمال بیشتری دارند که بیماری خود ایمنی را داشته باشند.  4

 بیماران مبتلا به بیماری آدیسون احتمال ابتلا به کدام اختلال خودایمنی دیگر را نیز دارند؟   -8

 HIV( 4  ( سندرم3  2( دیابت نوع  2  هیپوتیروئیدی( 1

 تولید هورمون های ناشی از مصرف استروئید ها چه عوارضی دارد؟   -9

 ( موجب افزایش ترشح هورمون های گلوکوکورتیکوئیدها میشود.  1

 ( باعث نارسایی آدرنال میشود.  2

 ( میتواند توانایی غده فوق کلیه را برای تولید سطح هورمونهای سالم از بین ببرد.  3

 ( خطر ابتلا به آدیسون را کاهش می دهد.  4

جلوگیری از مصرف ناگهانی کورتیکواستروئیدهای خوراکی که برای شرایطی مانند لوپوس یا بیماری التهابی روده مصرف    -10

 عرضه( رانیا تی توسط سا فی)تال میگردند چه خطری دارد؟ 

 ( نارسایی بالای غده فوق کلیه. 2    ( بالا رفتن فشار خون.  1

 ( از بین بردن تولید سطح هورمون های سالم.  4   ( زمینه سار نارسایی آدرنال. 3

 کدام گزینه از علائم و نشانه های آسم نمی باشد؟   -11

 ( خستگی، صدای جیر جیر4  ( استفراغ 3  ( تنگی نفس2   ( سرفه 1

 کدامیک، از روش های تشخیص آسم برای موارد خاص نمی باشد؟    -12

 MRI( 4 سابقه پزشکی ( 3 ( تست عملکرد ریه 2 ( معاینه فیزیکی 1

   در صورت تماس با آنها ایجاد آسم می کند؟کدام گزینه از عواملی هستند که  -13

 ( مواد شیمیایی مانند دود سیگار یا آلودگی هوا 2  ( آلرژنها، گرد و غبار، خز حیوانات 1

 ( همه موارد 4  ( سولفاتها در غذاها و نوشیدنیها3

 گزینه نادرست را بیابید.   -14
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ی و روانپزشک  یعفون ،یداخل یها یماریفصل اول: سوالات ب   

 

یداخل  یها  یمار یبخش اول: سوالات ب  

 

 ( علت دقیق آسم مشخص نیست.  1

 ( تماس با برخی از آلرژن های هوایی ممکن است باعث ایجاد آسم شود.  2

 ( برخی از عفونتهای تنفسی در دوران کودکی ممکن است باعث ایجاد آسم در فرد شود. 3

 ( امروزه درمان قطعی برای آسم وجود دارد.  4

 منظور از اتوپی چیست؟   -15

 ( تماس با آلرژنهای هوایی 2   ایجاد آلرژی( گرایش ارثی به  1

 ( برخی از عفونتهای تنفسی در دوران کودکی4 ( ابتلا به بیماریهای ویروسی مزمن در کودکی3

 ......... یک بیماری عصبی است که در ابتدا علائم خفیف دارد، اما در طول زمان آنها شدید تر می شوند.   -16

 ( فلج مغزی4  ( آدیسون 3  ( آلزایمر 2   ( آسم 1

 کدام گزینه از عوامل خطرساز اجتناب ناپذیر برای توسعه بیماری آلزایمر به شمار نمی رود؟  -17

 ( ضربه به سر 2     ( سالخوردگی 1

 ( حمل برخی از ژن ها 4   ( سابقه خانوادگی آلزایمر 3

 کاهش شناختی در رابطه با آلزایمر همراه با کدامیک از علائم زیر می باشد؟   -18

 ( توانایی کمتر در نگه داشتن و به یادآوری اطلاعات جدید1

 قضاوت  و پیچیده انجام وظایف استدلال، در اختلال( 2

 ( اختلال در صحبت کردن، خواندن و نوشتن 3

 ( همه موارد 4

 کدامیک، از عوامل بروز آلزایمر نمی باشد؟   -19

 پارکینسون( 4 ( افزایش کلسترول 3 ( پرکاری تیروئید2  ( فشار خون 1

 عرضه( رانیا  تی )منبع سوالات ساکدامیک از انواع مختلف آکنه می باشد؟  -20

 ( کهیر 4   ( گال 3 ( جوش های زیرپوستی2  ( کیست ها 1

 آکنه معمولا همزمان با فعال شدن کدام غده رخ میدهد؟    -21

 ( غدد پانکراس4  ( غدد سبابه 3  ( غدد پینه آل 2  ( هیپوفیز 1

 علت اصلی آکنه چیست؟  -22

 ( عدم رعایت بهداشت 2   ( ترشح بیش از حد عروق 1

 ( انسداد فولیکول ها 4   ( افزایش سطح آندروژن 3

 گزینه نادرست را بیابید.   -23

 اگر کیست به شدت ملتهب شود منجر به پارگی می شود.  ( 1
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ی و روانپزشک  یعفون ،یداخل یها یماریفصل اول: سوالات ب   

 

یداخل  یها  یمار یبخش اول: سوالات ب  

 

 ( یک کورتیکواستروئید رقیق ممکن است یک کیست ملتهب را درمان کند.  2

 ( آندومتریوز یک بیماری خطرناک اما قابل درمان است. 3

 درصد زنان در سن باروری را در سراسر جهان تحت تاثیر قرار میدهد.  10تا   6( آندومتریوز بین 4

 اندومتریوز چیست؟  -24

 ( رشد بافت داخل رحم در جای دیگر بدن است.  2    ( سرطان رحم است.  1

 ( نوعی سندرم خستگی مزمن در زنان است.  4 ( رشد کیست های ملتهب در دوران بلوغ است.  3
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ی و روانپزشک  یعفون ،یداخل یها یماریفصل اول: سوالات ب   

 

ی عفون  یها  یمار یبخش دوم: سوالات ب  

 

 ی عفون  یها  یماریبخش دوم: سوالات ب 

 وجود کدامیک از موارد زیر نشانه وجود عفونت در کودکان است؟  -1

 ( تاکی پنی2   ( وجود سیانوز و کبودی پوست 1

 ( همه موارد 4     ( بثورات جلدی 3

    4پاسخ سایت ایران عرضه: گزینه    زنده )میزبان(  موجود از اندام  یک یا و زخم در انگل یا و ها میکروب نمو و رشد ورود، به

 اغلب باعث و کند می استفاده تکثیر و نمو و رشد محل و  منبع عنوان به میزبان  بدن از میکروبی ارگانیسم گویند. عفونت می

 میزبان بدن گردد. شامل را قارچ و ویروئید باکتری، پریون، ویروس، انگل، انواع تواند می عفونت گردد. عامل می بیماری

 التهاب پدیده آغازین، و در مراحل نماید می زا عفونت و خارجی عامل با مبارزه به آغاز ایمنی، سیستم  بوسیله طبیعی بطور

 آنی بصورت عفونت تشخیص  کند. کمک بهبودی روند به دارو تجویز با تواند می عفونی های بیماری دارد. پزشک همراه به را

 خواهد ابتدایی گام ریه خلط کشت یا و آزمایش های خون، ادرار  عفونت، وجود به پزشک تردید صورت در نیست، اما ممکن

 منشا از اینکه اطمینان کرد. برای خواهد کمک عفونت تشخیص به مدفوع آزمایش و سینه رادیوگرافی انجام همچنین بود.

 وجود کودکان دردهد.   قرار آزمایش مورد آنرا و گرفته نخاعی نمونه مغزی مایع از تواند می پزشک  نیست، مغز عفونت،

 دیگر مهم علایم . ازباشد می حاد از عفونت ای نشانه جلدی بثورات وجود تند( و )تنفس پنی تاکی  پوست، سیانوز، کبودی

 که است پزشکی مهم پارامترهای از عفونت، عامل نمود. تشخیص اشاره سانتیگراد درجه 93 از بالاتر تب وجود به توان می

 داروهای بوسیله مداوا قابل ویروسی عفونت که  ، چرا  کند مشخص را درمان پزشک بتواند نوع تا گردد انجام زودتر  هرچه باید

 نیست.  بیوتیک آنتی

 همه موارد زیر از عوارض عفونت های شدید هستند به غیر  از ........   -2

 ( عدم تکلم 2   ( کاهش سطح هوشیاری 1

 ( اسهال و استفراغ 4   ( رفلکس به تحریکات محیطی3

    4پاسخ سایت ایران عرضه: گزینه    حتی و تکلم عدم ،  هوشیاری سطح کاهش به  توان می شدید های عفونت  عوارض از 

بنا اشاره محیطی به تحریکات رفلکس عدم  عفونت بیوتیک آنتی از میتواند پزشک زا، عفونت عامل تشخیص به داشت. 

نماید   مبندازول( استفاده انگل( مانند ضد یا قارچها( مانندآمفوتریسین( و ضد ،)آسایکلوویر ها مانند ویروس ضد باکتریایی،

 مقابل در پیشگیری راه های دهد از تغییر تزریقی به خوراکی از را دارو تجویز نوع تواند می پزشک عفونت، شدت به بسته

 در ماسک از استفاده عفونی، فرد با در تماس دستکش از استفاده دست ها، مداوم شستشوی به توان می عفونت شیوع

 برد.  نام عفونی های زباله جداسازی و اپیدمی شرایط

 منظور از سرویسیت چیست؟   -3

 ( عفونت بخش باریک و انتهایی رحم 2     ( عفونت ریه 1

 ( عفونت دستگاه گوارشی 4    ( عفونت کلیه ها 3
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ی و روانپزشک  یعفون ،یداخل یها یماریفصل اول: سوالات ب   

 

ی عفون  یها  یمار یبخش دوم: سوالات ب  

 

 کدامیک از بهترین راه های پیشگیری از انتقال عفونت دهانه رحمی است که به واسطه عفونت مقاربتی به وجود می آید؟   -4

 ( خشک نگه داشتن واژن 2    ( استفاده از کاندوم 1

 ( مصرف فلوکونازول 4    ( مصرف پروبیوتیک 3

 ضخامت رحم چند سانتی متر است؟   -5

 سانتیمتر 5.5( 4 سانتیمتر 7.5( 3  سانتی متر  3( 2  سانتیمتر 5( 1

 اگر علت آندومتریت پس از سقط جنین باشد کدام راهکار درمانی به کار گرفته میشود؟   -6

 ( مسدود کردن نولوپ 4  ( برداشتن رحم 3  ( کورتاژ 2 ( مصرف آنتی بیوتیکها 1

 مهم ترین عامل بیماری التهابی لگن کدام است؟   -7

 3و1( 4  ( سوزاک 3 ( حاملگی خارج رحم2  ( کلامیدیا1

 مت در یک خانم مبتلا به بیماری التهابی لگن چیست؟  لاشایع ترین ع -8

 ( عفونت لوله های رحمی 2   ( درد در قسمت تحتانی شکم 1

 ( ترشح چرکی از واژن 4     ( ناباروری 3

 در بیمارستان بستری شود؟  بیمار دارای درد لگن، در کدام حالت نیاز نیست بیماردر  -9

 ( تب، تهوع و استفراغ داشته باشد. 1

 ( حامله باشد. 2

 . نداشته باشد لگنی یا رحمی های لوله آبسه( 3

 ( به درمان خوراکی پاسخ نداده باشد. 4

 ؟ کدام استگزینه نادرست  -10

 . شایع تر است کوچک مفاصل در بیماری این اما شود،آرتریت   درگیر تواند می مفصلی هر( 1

 کلامیدیاست. ( آرتریت از عفونت های ناشی از 2

 ( آرتریت بیشتر در مفاصل در معرض ضربه مثل زانو یا مفاصل دست شایع است. 3

( از جمله علل بیماری آرتریت میتوان به ورود باکتری هایی مثل استرپتوکک و باسیل، سل یا قارچ به داخل مفصل اشاره  4

 کرد. 

 سپسیس از عفونت های ناشی از ............ است.   -11

 ( تب رماتیسمی 4  ( ریکتز 3  ( استرپتوکک 2  ( کلامیدیا1

 عرضه(  رانی)منتشر کننده سوالات ا  اسیدوز متابولیک بیشتر در کدام رده سنی رخ میدهد؟ -12

 سالگی 18تا  11( 4  ( شیر خواران  3 ( زنان در سن بلوغ 2  ( زنان حامله1

 تعریف مننژیت چیست؟  -13



 

 
10 

ی و روانپزشک  یعفون ،یداخل یها یماریفصل اول: سوالات ب   

 

ی عفون  یها  یمار یبخش دوم: سوالات ب  

 

 التهاب پرده هایی است که مغز و طناب نخاعی را میپوشانند.( 2   ( عفونت دهانه رحم است. 1

 ( درد و ضعف در مفاصل به دلیل ورود باکتری یا میکروب است. 4   ناشی از ریکتز است.  ی( عفونت3

 همه گزینه های زیر در مورد مننژیت صدق میکند به غیر از.....   -14

 ( برخی عفونتهایی که موجب مننژیت میشوند عبارتند از: اوریون، ویروس های هرپس، زونا 1

 ( ویروس کوریو مننژیت لنفوسیتی که از طریق موش ها منتقل میشود، به ندرت منجر به مننژیت ویروسی میشود. 2

 ( استفاده از آنتی بیوتیک ها برای مننژیت ویروسی کمک کننده می باشد.3

( مننژیت ویروسی یک بیماری جدی است اما در افرادی که از سیستم ایمنی سالمی برخوردار باشند به ندرت منجر به مرگ  4

 میشوند.

 استئومیلیت به عفونت در کدام بخش اشاره دارد؟   -15

 ( مفاصل 2    ( مغز و طناب نخاعی 1

 ( چشم4   ( استخوان و مغز استخوان 3

 چه زمانی در شکستگی ممکن است نیاز به قطع عضو مبتلا باشد؟  -16

 ( تغییرات استخوانی 4 ( حمله ویروسی 3  ( شروع عفونت 2  ( قانقاریا 1

 در آندوکاردیت عفونی باکتریها و قارچ ها از چه طریق وارد بدن میشوند؟   -17

 ( از طریق دهانی  2    ( از طریق رابطه جنسی 1

 ( از طریق زخم و پوست 4    ( از طریق خون 3

 اغلب آندوکاردیت همراه با ........... است.  -18

 ( نارسایی قلبی4  ( تنگی نفس3  ( اسهال 2   ( تب 1

 گزینه نادرست را در مورد ماستیت بیابید.  -19

 خطر ماستیت را میتوان با تخلیه مکرر و کامل پستان و تکنیک مطلوب شیردهی رفع نمود. ( 1

( تشخیص های افتراقی عفونت نوک پستان شامل تحریک مکانیکی ناشی از بدبسته شدن دهان یا اختلالات دهان نوزاد 2

 مانند شکاف کام میباشد. 

 ( ماستیت عفونتهای ناشی از کلامیدیاست. 3

 .باشد می تر شایع ،سیلین متی به مقاوم اورئوس استافیلوکوک( 4

 علت اصلی سلولیت چیست؟   -20

 ( وارد شدن میکروب از طریق خون به بدن 1

 ( آسیب به دریچه های قلب 2

 ( تخریب لوله های رحم 3



 

 
11 

ی و روانپزشک  یعفون ،یداخل یها یماریفصل اول: سوالات ب   

 

ی عفون  یها  یمار یبخش دوم: سوالات ب  

 

 ( رشد میکروب در پوست و بافت زیرین آن 4

 ............. به عنوان یک علامت در بسیاری از بیماریهای عفونی دیده میشود.   -21

 ( سپسیس4  ( سلولیت 3  ( مننژیت 2  ( فارنژیت 1

 برونشیت مزمن بیش از همه به واسطه چه چیزی ایجاد می شود؟   -22

 ( دود سیگار 2    ( عفونت های ویروسی 1

 قرار گرفتن در معرض گرد و غبار( 4   ( حمله باکتری ها به نایچه 3

 - عرضه  رانیشده توسط ا  یطراح -کدامیک از بیماریهای زیر در اثر عفونت های ناشی از استافیلوکک به وجود می آید؟   -23

 همه موارد ( 4  ( گاستریت 3  ( مننژیت 2  ( برونشیت 1

 شایع ترین میکروارگانیسم در مسمومیت غذایی چیست؟   -24

 ( آستیتوباکتر 4 ( مایکوباکتریوم 3  ( بروسلا  2  ( کمپیلوباکتر 1

 .............. عبارتست از یک عفونت باکتریایی در لایه های سطحی پوشاننده جداره داخلی روده.   -25

 ( نارنژیت4  ( گاستریت 3  ( شیگلوز2  ( کمپیلوباکتر 1

 ژیاردیازیس چیست؟   -26

 ( یک عفونت باکتریایی در لایه های سطحی پوشاننده جدار داخلی. 1

( یک عفونت تک یاخته ای روده باریک است که اغلب بدون فشار بالینی است و می تواند به صورت اسهال حاد یا مزمن  2

 تظاهر نماید. 

 ( شایع ترین میکروارگانیسم در مسمومیت غذایی است.3

 ( نوعی عفونت در مغز استخوان است که موجب آسیب به مفصلها میشود. 4

 لیستریا معمولا در کجا جای میگیرد؟   -27

 ( در ریه ها 2     ( در گلو و حلق 1

 ( در سطح داخلی و خارجی قلب 4  ( در جفت جنین و سیستم عصبی3

 بیماری پسیتاکوزیس کدامیک از حیوانات زیر را درگیر می کند؟  -28

 سانان ( طوطی4  ( گوسفند3   ( گاو2   ( کبوتر 1

 شبه طاعون از اسامی رایج برای کدامیک از بیماری های زیر میباشد؟   -29 

 ( شیگلوز4  ( ژیاردیازیس 3  ( تولارمی 2  ( پیستاکوزیس 1

 وزن طحال در بالغین چند گرم است؟   -30

 گرم 175تا  135( 4 گرم  125تا  90( 3 گرم  151تا  75( 2  گرم 75تا  45( 1
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