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   1403عرضه  رانیا فیتال یمسابقات ورزش یو طرز اجرا  تی ر یسوالات مد ❖

  گزینه های زیر در تعریف برنامه ریزی نادرست میباشد؟کدام یک از   عرضه( رانی)منبع ا -1

 برنامه ریزی طرحی برای یک آیندۀ مطلوب و راههای مؤثر نیل به آن میباشد.  (1

 برنامه ریزی تجسم و طراحی وضعیت مطلوب و یافتن و ساختن راهها و وسایلی که رسیدن به آن را فراهم آورد.  (2

 توالی گام به گام اقداماتی است برای دستیابی به هدفهایی در محدودۀ سیاستهای نامشخص برنامه ریزی  (3

برنامه ریزی عبارتست از تصمیم گیری از پیش اتخاذ شده نسبت به اینکه چکاری ، و چگونه ، چه زمانی و توسط  (4

 چه کسانی باید صورت بگیرد. 

  3اسخ سایت ایران عرضه: گزینه  پ      ریزی از مهمترین وظایف مدیران است.لوتر گولیک در وظایف هفت برنامه

 گانه ای که برای مدیریت بر میشمرد، برنامه ریزی را مهمترین وظایف مدیریت می داند.

نتیجۀ مطلوب   بهترین  به  را  که مدیران  و روشهایی میدانند  اتخاذ شیوه  و  تعیین  را  برنامه ریزی  مول و همکاران 

 برسانند. به نظر دایموک برنامه ریزی طرحی برای یک آینده مطلوب و راههای مؤثر نیل به آن میباشد. 

میلیت معتقد است: برنامه ریزی فرآیندی از تعیین اهداف یک سازمان و ابداع شیوه های مناسب در جهت رسیدن 

 به آن اهداف است. 

برنامه ریزی پلی بین وضع موجود و وضع مطلوب است به عبارت دیگر برنامه ریزی عبارتست از : تجسم و طراحی  -

وضعیت مطلوب و یافتن و ساختن راهها و وسایلی که رسیدن به آن را فراهم آورد. توالی گام به گام اقداماتی است  

 برای دستیابی به هدفهایی در محدوده سیاستهای معین. 

برنامه ریزی عبارتست از تصمیم گیری از پیش اتخاذ شده به اینکه چه کاری ، چگونه، چه زمانی و توسط چه کسانی 

 بایستی صورت گیرد 

»برخی از برنامه ها مانند برنامه های ثابت برای موارد تکراری و عادی تهیه می شوند و برنامه هایی نظیر برنامه های اتفاقی   -2

   جهت طرحهای مقطعی و غیر مستمر است« به کدام بعُد برنامه ریزی اشاره دارد؟

          ( استمرار یا عدم استمرار 2                    بعد زمانی (1

 ( سطح 4                               ( قلمرو3

 2اسخ سایت ایران عرضه: گزینه پ    طبقه بندی یا ابعاد مختلف برنامه ریزی 

 

  یحیبا جواب تشر شتریسوالات ب افتیبه در لیدر صورت تما .باشد یم یحیپاسخنامه تشر یدارا ل،یفا نیا ییسوال ابتدا 2

 .دیینما یداریعرضه خر رانیا تیمحصول را از سا نیا دیتوان یم
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 استمرار یا عدم استمرار   - 4سطح   -3قلمرو   -2بعد زمانی   -1برنامه ریزی دارای طبقه بندی با ابعاد زیر است: 

در استمرار یا عدم استمرار: برخی از برنامه ها مانند برنامه ی ثابت برای موارد تکراری و عادی تهیه میشوند و برنامه هایی  

 نظیر برنامه های اتفاقی جهت طرحه های مقطعی و غیر مستمر است. 

 
فرآیندی است که ضمن آن اهداف و خطوط کلی فعالیتها و مأموریت های سازمان با ستاد برگزاری رویدادها در دراز مدت    -3

   تعیین میشود.

  ( برنامه ریزی عملیاتی                2   ( برنامه ریزی استراتژیک       1

 3و 1(4   برنامه ریزی جامع               (3

  نادرست می باشد؟کدام گزینه در مورد برنامه ریزی عملیاتی  -4

 ( برنامه ریزی عملیاتی عبارتست از تعیین هدف، وضع خط مشی ، تبدیل هدف بصورت عملیات  1

 ( برنامه ریزی عملیاتی یعنی پیش بینی چگونگی اجرا و کنترل که باید عیناً اجرا شود.2

 ( تدوین برنامه عملیاتی برای تحقق چندین هدف به شیوه های یکسان و مشابهی صورت میگیرد. 3

 ( تدوین برنامه عملیاتی برای تحقق یک هدف مشخص در واحد سازمانی صورت میگیرد. 4

در صورتی که دو فعالیت بتوانند با هم انجام شوند آنها را فعالیت ................. می گویند و اگر انجام یکی از فعالیتها    -5

   منوط به انجام فعالیتی دیگر باشد، آنها را فعالیت ................. می گویند.

            متقارن –متوالی  (2           متوالی  -متقارن  (1

 ( نامتوالی _ نامتقارن4                   نا متوالی –( نامتقارن 3

     اولین المپیاد ورزشی در چند رشتۀ ورزشی و در چه سالی اجرا شد؟ -6

           1372سال   –رشته 26( 2            1370سال  -رشته  25( 1

 1370سال  –رشته  26( 4                 1372سال  –رشته  25( 3
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    درباره تعریف تقویم ورزشی کدامیک از موارد زیر نادرست است؟ -7

عملیاتی یک فدراسیون ، هیأت و یا یک سازمان ورزشی است که معمولاً برای دورۀ یکساله  ( تقویم ورزشی در واقع برنامه  1

 تنظیم میگردد. 

 ( تقویم ورزشی یک فدراسیون بیانگر فعالیت های زمانبندی شده آن فدراسیون در طی یکسال میباشد. 2

 ( تقویم های ورزشی فدراسیون های جهانی و قاره ای در دوره های چهار ساله نیز تنظیم میشود. 3

 ( تقویم ورزشی نیازی به مکان و زمان مناسب جهت اجرای فعالیتها ندارد. 4

تقویم ورزشی    -8 تنظیم  فرآیند  به کدام  آن مربوط  با سطح هزینۀ  رویداد ورزشی  برگزاری یک  ایام  تعداد  ارتباط مستقیم 

  میباشد؟

                              از فعالیتها( محاسبۀ بودجه مورد نیاز جهت اجرای هر یک 1

 ( تعین زمان مناسب جهت اجرای هر فعالیت 2

            ( پیش بینی تدابیر لازم جهت تامین بودجه از منابع دولتی و غیر دولتی 3

 ( هماهنگی با واحدهای اجرایی به منظور تصویب ابتدایی تقویم 4

   تشکیل هر سازمان یا سازماندهی مستلزم چه چیزهایی است؟ -9

                        تقسیم کار ، طبقه بندی وظایف ، تفویض اختیارات (1

 ( تقسیم کار ، تعیین مسئولیتها ، تنفیذ اختیارات 2

             هماهنگی در کارها ، طبقه بندی وظایف ، تفویض اختیارات (3

 تنفیذ اختیارات هماهنگی در کارها ، طبقه بندی وظایف ،  (4

فرآیندی که انرژی متمرکز انسانی و مادی برآمده از برنامه ریزی را جهت رسیدن به اهداف سازمانی به تحرک وا میدارد    -10

   چه نام دارد؟

 سازماندهی  (4             هدف گذاری  (3         مسئولیت پذیری (2         ( وظیفه شناسی 1

   کدامیک از موارد زیر از علل رواج نهضت داوطلبی نیست؟ ا ن عـر ضـه{ ـری}ا  -11

 ( امکان صرف منابع بیشتر برای آماده سازی 2    ( کاهش استفاده از کارمندان و کارگران رسمی1

 کارگران رسمی ( افزایش استفاده از کارمندان و 4                  ( بکارگیری و نگهداری منابع انسانی3

  ( در مطالعه خود بر روی افراد داوطلب ، دلیل داوطلبی افراد را در چه چیزهایی میداند؟1998استیفتز ) -12

       خیراندیشی –( خود ارزشمنمدی 2            رهبری  –( خیرخواهی 1

 خود ارزشمندی  –( خیرخواهی 4             خیر اندیشی  –( رهبری 3

  کتاب مدیریت ورزشی تدوین شده توسط کمیتۀ بین المللی المپیک علل داوطلبی را در چه چیزهایی میداند؟ -13

                 مشارکت خانوادگی   -نیاز به ارتباط  -( خدمت به دیگران1
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 منزلت اجتماعی   -منابع مادی  -( نیاز به دیدار مردم2

                 آگاه شدن  –سرگرم شدن  –( اهداف روشن و قابل قبول 3

 2و1( 4

   در این نوع محرکها ممکن است پدری بخاطر آنکه فرزندش عضو تیم فوتبال است، مربیگری آن را بپذیرد. -14

 3و1 (4محرکهای هنجاری     (3محرکهای عاطفی           (2محرکهای فایده نگر      (1

   محرکها برای عضویت در سازمانهای مؤثر ، ضروری هستند.این نوع  -15

 محرکهای اجتماعی  (4( محرکهای فایده نگر   3محرکهای هنجاری       (2محرکهای عاطفی          (1

   پالیسی و جاکوبسون سازمانهای داوطلب را در چند طبقه جای می دهند؟ -16

 طبقه  6( 4طبقه                       3( 3طبقه                      4( 2طبقه                     5( 1

   برای جذب داوطلبان ورزشی با چه سازمانهایی ارتباط برقرار میشود؟  -17

                              سازمانهای دولتی که نیروهای داوطلب ورزشی تحت پوشش دارند. (1

 سازمانهای خصوصی که نیروهای داوطلب ورزشی تحت پوشش دارند.  (2

                سازمانهای دولتی و خصوصی که نیروهای داوطلب ورزشی تحت پوشش دارند. (3

 سازمانهای دولتی و خصوصی که نیروهای متخصص ورزشی تحت پوشش دارند.  (4

  ورزش به عنوان وسیله ای برای ترویج و تبلیغ استفاده میکنند؟کدام سازمانهای داوطلب ورزشی از  -18

      YWCA و   YMCA( سازمانهای 2  گروهها و تیم های ورزشی مساجد        (1

 2و1( 4 گروهها و تیم های ورزشی مدارس         (3

   رویداد ورزشی بر چه مبنایی صورت میگیرد؟سازماندهی و به کار گماردن داوطلبین در هر سازمان یا  -19

  2و1( 4 ( تخصص و استعداد     3( توانایی و علاقه          2( دانش و تجربه            1

   کدام گزینه از راهکارهای ایجاد نظام داوطلبی نیست؟ -20

 ( تبلیغ ارزشهای معنوی و اجتماعی داوطلبی در سطح جامعه 1

 آموزش لازم به داوطلبان ورزشی کشور در خصوص نقش و اهمیت نهضت داوطلبی (2

بررسی و مورد مطالعه قرار دادن مدلهای جذب ، حفظ و ارتقاء نیروهای داوطلب ورزشی در ورزش کشورهایی که تجارب    (3

 ارزشمندی دارند. 

 سازمانهایی که منابع ارزشمند داوطلبی در آنها قرار دارد. بوجود آمدن کانالهای ارتباطی ادارات  داوطلبی با  (4

 ؟  کدام یک از موارد زیر از رهنمودهای سیاست شایستگی نمیباشد  -21

 ( شایستگی سطح مهارت      2   شایستگی فردی             (1

 2و1 (4  شایستگی ورزش حرفه ای               (3
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ورزش هایی که برای سیاست شایستگی ورزش حرفه ای ، قهرمانی بین دانشگاهی و باشگاهی    عرضه(  رانیا   تی )ناشر سا  -22

 ؟ پیشنهاد میشود کدامها هستند

     ( ورزش درون سازمانی مرتبط مانند )بسکتبال ، پرتاب آزاد(     1

 ( ورزش حرفه ای ، قهرمانی ، باشگاهی مرتبط مانند )دو صحرانوردی ، فوتبال(      2

                 )فوتسال ، جاگینک( ( ورزش برون سازمانی مرتبط مانند3

 2و1 (4

 کسی که می خواهد عضو تیم دانشگاهی باشد چه مدتی باید به تمرینات لازم بپردازد؟    -23

 دو هفته قبل از اولین دوره برنامه رقابت قهرمانی                        (1

 سه هفته قبل از اولین دوره برنامه رقابت قهرمانی   (2

 دو ماه قبل از اولین دوره برنامه رقابت قهرمانی                          (3

 سه ماه قبل از اولین دوره برنامه رقابت قهرمانی  (4

  تیم یا فردی که نسبت به واجد شرایط نبودن یک بازیکن تیم حریف اعتر اض دارد چه مدارکی را باید ارائه دهد؟ -24

                                           شهادت کتبی امضاء شده توسط شاهد (1

 ( تاریخ و زمان که نشان دهندۀ شرکت غیر مجاز بازیکن باشد. 2

                 ( عکس یا جدولی که مبتنی بر غیر قانونی بودن بازیکن باشد3

 ( هر سه مورد  4

   در بیشتر برنامه های ورزشی درون دانشکده و برون دانشکده ای چه چیزی باعث جلوگیری از اعتراضات بیجا میگردد؟ -25

     ( پرداخت هزینه توسط متعرض 2  پرداخت هزینه توسط معترض       (1

 ( هر سه مورد 4معترض و متعرض          پرداخت هزینه توسط  (3

   اگر تیمی از تعداد نفرات لازمه برای بازی برخوردار نباشد چه اقداماتی صورت میگیرد؟ -26

کاپیتان یا تیم مقابل بایستی این حق را داشته باشند که بازی صورت بگیرد یا نه ، مشروط به اینکه قوانین بازی این حق را   (1

 برای او قائل شده باشد 

 ( یک نفر هم از تیم مقابل حذف میشود تا با تعداد برابر بازی انجام گیرد. 2

 ( بازی به زمان دیگری موکول میشود. 3

 2و1( 4

   { بترتیب از راست به چپ مربوط به کدام رشته های ورزشی میباشد؟ AT  و  AR  و  TAحروف اختصاری }  -27

 تیر و کمان   –تکواندو  –تنیس  (2دو و میدانی                    –تیرو کمان  –تنیس   (1

 تکواندو   –تیرو کمان  –دو میدانی  (4دو ومیدانی                      –تیرو کمان  -تکواندو (3
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سال    -28 در  کشور  دانشجویان  ورزشی  المپیاد  اولین  در    1372در   ................... مشعل  بعنوان   ، المپیاد  مشعل 

   ....................  دانشگاه تهران برافروخته شد.

 مسجد             –مشعل المپیک  (2   حیاط           –مشعل المپیک  (1

 حیاط  –( مشعل دانایی 4  مسجد              –( مشعل دانایی 3

   روشن نمودن آتشدان بزرگ در ورزشگاه بزرگ المپیک از المپیک چه سالی و از کجا آغاز شد؟ -29

         ملبورن – 1956( المپیک 2             آمستردام  – 1928( المپیک 1

 ملبورن   – 1928( المپیک 4                توکیو  – 1964( المپیک 3

معمولا از بین داوطلبان دانشجو انتخاب میشوند و  نقش قویتری در ایجاد نظم و انضباط جشن ها و مراسم رویدادهای   -30

   ورزشی دارند.

 ( افراد راهنما  4               ( کادر اجرایی3                        مدیران (2       شرکت کننده ها  (1

طبق این جدول به تیم بازنده یک بار دیگر فرصت داده میشود تا در رقابت ها شرکت    عرضه(  رانیتوسط فروشگاه ا  می)تنظ  -31

   جوید.

 ( روش دوم جدول یک حذفی              2  جدول یک حذفی                       (1

 3و1 (4   جدول دو حذفی                  (3

  چرا بازیهای دو حذفی را بازیهای شانس دوم نامیده اند؟ -32

 زیرا به تیم بازنده چندین بارفرصت شرکت در رقابت ها داده میشود.  (1

 زیرا به تیم بازنده چندین بار فرصت شرکت در رقابت ها داده میشود مشروط بر احراز مقام (2

زیرا به تیم بازنده یک بار دیگر فرصت شرکت در رقابت ها مشروط بر عدم باخت داده میشود حتی تا احراز مقام اول بازیها    (3

 پیش رود.

 2و1 (4

   ........................ از دو جدول تیم های برنده )جدول برنده ها ( و تیم های بازنده )جدول بازنده ها (ترکیب شده است.   -33

 ( جدول یک حذفی               2   جدول دو حذفی                (1

 جدول مسابقات ورزشی  (4  ( جدول یک حذفی و دو حذفی              3

    محاسبه می کنند؟ X=2(N- 1در چه صورتی تعداد کل بازیها را با این فرمول ) -34

 چنانچه بازی فینال به نفع برندۀ نهائی جدول برنده ها تمام شود، مسابقات دو حذفی پایان پذیرد.  (1

تیم یک باخت داشته باشند بازی  چنانچه بازی فینال به نفع برندۀ نهایی جدول برنده ها تمام شود و در صورتی که هر دو  (2

 تکرار شود برندۀ بازی دوم مقام احراز نماید. 



 

 
9 

ی مسابقات ورزش یو طرز اجرا ت یریمدسوالات     

چنانچه بازی فینال به نفع برندۀ نهایی جدول بازنده ها تمام شود چون هر دو تیم یک باخت دارند بازی مجدداً تکرار شود   (3

 . بازی دوم ، مقام اول را احراز نماید. 

 چنانچه برندۀ نهایی جدول برنده ها با برندۀ نهایی جدول بازنده ها به رقابت بپردازند. (4

   "سیدینگ " در مسابقات ورزشی به چه معناست؟  -35

 ( چیدمان تیم ها            2  ( بذر پاشیدن تیم ها                      1

 سطح فنی تیم ها  (4   گفتمان تیم ها                   (3

 کدامیک از گزینه های زیر از مزایای شیوه های چیدمان تیم ها نیست؟   -36

 این شیوه باعث میشود تیمهایی که از نظر فنی در سطح بالاتری برخوردارند صعود نمایند.  (1

( این شیوه باعث میشود تیم هایی که از نظر فنی در سطح بالاتری هستند بعد از سعود در مسابقات دوره های یک هستم  2

 و یک چهارم و نیمه نهایی و فینال از سطح فنی لازم برخوردار باشند. 

 این شیوه باعث میشود تیم ها بعد از برخورداری از سطح بالاتر فنی جذابیت و زیبایی لازم را نداشته باشند.  (3

 2و1( 4

   میگیرد؟برای چیدمان تیم ها در شاخه های یک جدول حذفی چه اقداماتی صورت  -37

 اولویت بندی تیم ها بر حسب توانایی ، سطح فنی آنها از طریق رجوع به نتایج مسابقات دور قبلی آنها  (1

 قبول این فرض که تیم های اول و دوم و سوم و چهارم به دورۀ قبل فینال راه خواهند یافت.  (2

 قبول این فرض که تیم های اول تا هشتم ، هشت تیم صود کننده به مرحلۀ یک هشتم خواهند بود.  (3

 ( هر سه مورد 4

  از مشکلات جداول حذفی چه میباشد؟ -38

                                    ( مشخص نکردن مقامهای اول و دوم مسابقات1

 ( نداشتن توانایی رده بندی تیم های شرکت کننده2

               تعیین مقامهای سوم و چهارم( گذاشتن  شروط قرار دادی برای 3

 ( مشخص کردن صرف مقامهای اول و دوم مسابقات  4

  این نوع جدول امکان این را میدهد تا  با کمترین تعداد مسابقه کلیه تیم های شرکت کننده رده بندی شوند. -39

 ( جدول ورزشهای رزمی4              ( جدول آسیائی3      جدول یک حذفی (2        جدول دو حذفی   (1

   در مسابقات ورزشی ،چه رشته هایی، از طریق جدول آسیائی برگزار میگردد؟  -40

 2و1 (4( بسکتبال                     3 ( هندبال                2تنیس روی میز            (1

تیم یا بیشتر مساوی شد ، برای تعیین تیم   2اتمام مسابقات ، امتیازات اگر پس از  عرضه( رانیا  ینترنتی)منبع فروشگاه ا  -41

   برتر از چه شیوه هایی استفاده نمیشود؟
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 ( استفاده از سیستم تفاضلی1

 ( رده بندی کردن کلیه تیمهایی که دارای امتیازات مساوی هستند. 2

 امتیازات مساوی کسب کرده اند. ( برگزاری مسابقه حذفی بین شرکت کنندگانی که  3

 ( اگر دو تیم دارای امتیازات مساوی هستند مقام برتر را میتوان به تیمی داد که در دوره قبل امتیاز بیشتر کسب کرده است. 4

   یونسکو چه سالی را بعنوان سال جهانی آموزش از طریق ورزش اعلام نموده است؟  -42

1) 2002                        2)  2000                         3) 2004                      4 )2005 

   کدام گزینه صحیح است؟ -43

 ( نسبت گیم های برده هر تیم بر گیم های باخته آن تیم مقام بالاتر را مشخص میکند.1

را  2 بالاتر  داده مقام  از دست  امتیازات  بر مجموع  امتیازات کسب شده  گیم ها نسبت مجموع  در صورت تساوی نسبت   )

 مشخص میکند. 

 ( چنانچه نسبت امتیازات نیز برابر باشند ، نتیجه بین آن دو تیم تعیین کنندۀ تیم برتر است. 3

 هر سه مورد   (4

"چنانچه دو تیم از نظر امتیاز برابر شدند برای تعیین تیم برتر به نتیجۀ بین دو تیم رجوع میشود" مربوط به تعیین رتیه    -44

  بندی کدام رشته ورزشی میباشد؟

 ( هندبال  4                 ( بستکبال3                    ( فوتبال 2                     ( والیبال1

بین    -45 کننده  شرکت  های  تیم  تعداد  که  است  آن  ای  دوره  مسابقات  برگزاری  برای  حالت  ...................و بهترین 

   ......................باشد.

 نفر 8الی   3( 4نفر                8الی  6( 3نفر               8الی  4 (2نفر               8الی  2 (1

در برنامه ریزی اجرای مسابقات دوره ای چنانچه چند شرکت کننده در زمانهای مشابهی درگیر باشند یا مشغله به آنها   -46

       اجازه شرکت ندهد ، چه اقداماتی صورت میگیرد؟

            ( بهتر است شرکت کننده های پر مشغله حذف گردند. 1

 ( بهتر است بین گروههای مختلف توزیع شوند.  2

                                    ( بهتر است بازی به تعویق بیفتد.  3

 ( بهتر است شرکت کننده های دیگری جایگزین گردند. 4

 برنامه ریزی شایسته مسابقات دوره ای ، مشروط به چیزهایی میباشد؟  -47

          ( دقت ، زکاوت ، تخصص2             ( تجربه ، مراقبت ، دقت1

 ( دقت ، سرعت ، تخصص  4              ( مراقبت ، اخلاق ، تخصص3

 در اغلب مسابقات رسمی المپیک جهانی ، قاره ای و ملی از چه جداولی استفاده میشود؟   -48

https://iranarze.ir/es1103
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 ( جداول حذفی           2    (جداول دوره ای             1

 ( ترکیبی از جداول دوره ای با حذفی و سایر جداول 4 ( ترکیبی از جداول دوره ای و آسیایی          3

جدول ترکیبی که مرحلۀ مقدماتی آن بصورت دوره ای و مراحل بعدی آن با استفاده از جدول آسیایی اجرا میشود چه نام    -49

 دارد؟  

 ( جدول قاره ای 4( جدول المپیک           3جدول ملی                (2جدول دو دوره ای        (1

تیمی قرار میگیرند که هر گروه مسابقات خویش را با استفاده از   4گروه   8تیم در  32در مسابقات جام جهانی فوتبال ،   -50

   جدول .............به اتمام میرساند.

 المپیک  (4( دوره ای                    3( ترکیبی                     2جام جهانی                 (1

 


