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 1403عرضه   رانیا فیمادران و نوزادان و کودکان تال  یسوالات استخدام ❖

 ( iranarze.ir) زیر از جمله بخش های واحد های تولد کودک میباشد؟کدام یک از گزینه های  -1

 ( همه موارد 4  ( اتاق انتظار 3  ( اتاق زایمان2  ( اتاق ریکاوری 1

    4پاسخ سایت ایران عرضه: گزینه      بسیاری از بیمارستان ها دارای واحدهای تولد کودک هستند. این واحدها شامل بخشهایی از

( که در بعضی از مراکز، مکان زایمان طبیعی و ریکاوری در یک واحد قرار داده شده LDRانتظار، اتاق زایمان و ریکاوری است )جمله اتاق  

 است. 

 طبق قانون، افرادی که از طریق سزارین زایمان کرده اند چه مدت میتوانند در مراکز دارای تسهیلات زایمان اقامت کنند؟  -2

 ساعت  ۷۲( 4  ساعت  ۴۸( 3 ساعت  ۴۸تا  24( 2  ساعت  ۲۴( 1

    2پاسخ سایت ایران عرضه: گزینه      بر اساس قانون، در مراکز دارای تسهیلات زایمان نظیر بیمارستان، افراد بارداری که زایمان

اقامت کنند. در واحدهای ساعت    ۷۲ساعت و افرادی که از طریق سزارین زایمان کرده اند،    ۴۸تا    ۲۴واژینال )زایمان طبیعی( دارند، میتواند  

مستقل تولد کودک در ایالات متحده، تعداد کمی زایمان صورت میگیرد، چون بیمه اشتباهات پزشکی در این واحدها بسیار گران است و 

 دریافت آن نیز مشکل میباشد لذا بیشتر ماما ها ترجیح میدهند در بیمارستان ها یا مراکز زایمان فعالیت داشته باشند.

   پروژه ژنوم انسان، تلاشی همگانی برای مشخص کردن ....................... تمام ژن های موجود در بدن انسان است. -3

 ( جهش4  ( پیشرفت 3  ( عیوب 2   ( نقشه 1

    1پاسخ سایت ایران عرضه: گزینه    پروژه ی ژنوم انسان تلاشی همگانی برای مشخص کردن »نقشه« تمام ژنهای موجود در بدن

شکسته و سرطان پستان شناخته شده اند. پروژه ی ژنوم    Xول ایجاد بیماریهایی از قبیل فیبروز کیستیک، سندرم  ئانسان است. ژنها مس

  انسان کمک میکند تا با جایگزین کردن کمبودهای ژنی یا جابه جا کردن ژنهای معیوب از طریق ژن درمانی، بتوان بروز بسیاری از بیماریهای 

 ژنتیکی را کاهش داد.

 (iranarze.ir) واریانس چیست؟ عرضه( رانی)منبع ا -4

 ( اختلالات واضح در تشخیص اولیه ارایه دهندگان مراقبت بهداشتی 1

 ( بهبود بیماری با ارائه روش های درمانی 2

 ( مشخص شدن بیماری و ارائه برنامه درمانی توسط ارائه دهندگان مراقبت بهداشتی 3

 توجه به چارچوب ویژه مشخص شود ( اختلالاتی که با 4

  یم  یحیبا جواب تشر  شتریسوالات ب افتیبه در  لیدر صورت تما .باشد یم یحیپاسخنامه تشر  یدارا این فایل،  ییسوال ابتدا 5

 .دیینما یداریعرضه خر  رانیا  تیمحصول را از سا نیا دیتوان

 
 خرید محصول 

https://iranarze.ir/es1093
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    4پاسخ سایت ایران عرضه: گزینه      با مشخص کردن چارچوبی ویژه که با توجه به پیامدهای مورد انتظار در زمینه ی بهبود بیماری

و مراقبت اختصاصی تدوین می شود، ارایه دهندگان مراقبت بهداشتی میتوانند به وضوح و روشنی هر نوع اختلال را مشخص کنند. این  

 )انحراف( نامیده میشود.  اختلالات که با توجه به چارچوب ویژه مشخص میشود، واریانس

 ( iranarze.ir) کدام یک از موارد زیر جز ارکان اصلی برقراری ارتباط نمیباشد؟ -5

 ( ثبت اطلاعات 4  ( جو محیط 3  ( شنیدن2  ( مشاهده1

    3پاسخ سایت ایران عرضه: گزینه     سه رکن اصلی برقراری ارتباط، شامل شنیدن، مشاهده و ثبت اطلاعات است. یک شنونده ی

خوب میتواند در طرف مقابل ایجاد اطمینان و احترام کند. از طریق تکنیک مشاهده، پرستار میتواند با استفاده از هر دو روش کلامی و  

 زیرکانه ای دریابد که ارتباط بین پرستار و بیمار چگونه است تا تبادل دوسویه افکار و عقاید صورت گیرد. غیر کلامی، به طور 

 ( iranarze.ir) کدام گزینه در رابطه با فرهنگ نادرست می باشد؟ -6

 ( فرهنگ به وسیله باورها و عملکرد هایی شکل میگیرد که بین افرادی با زمینه غیر یکسان مبادله میشود. 1

 ( فرهنگ قسمتی از ویژگی های اجتماعی است که به توسط نسلی به نسل بعد منتقل میشود 2

 ( ویژگی های فرهنگی، فکری و عملکردی به ما نشان میدهد که چه کسی هستیم. 3

 میکند( ویژگی ها یا سنت های نسل به نسل منتقل شده تبدیل به ارزش های فرهنگی میشوند که در رفتار بروز پیدا 4

 ( iranarze.ir) بلوغ چه زمانی آغاز میشود؟ -7

 ( پدیدار شدن تغییرات ثانویه جنسی 2    ( آغاز تولید اسپرم بالغ1

 ( همه موارد 4  ( برقرار شدن چرخه های منظم قاعدگی 3

 (iranarze.ir) اولین هورمون مردانه که موجب بمی صدای آنها می شود چیست؟ -8

 ( تستوسترون4  ( پرولاکتین LH  3( هورمون FSH  2( هورمون 1

 ( iranarze.ir) اولین دوره قاعدگی چند سال پس از رشد پستان ها رخ می دهد؟ -9

 سال 3.5تا  ۳( 4 سال  ۳تا  2.5( 3 سال  2.5تا  ۲( 2  سال  ۱.5تا  ۱( 1

 ( iranarze.ir) کدام عضو از دستگاه تناسلی زنان توسط موهای عانه پوشیده شده است؟ -10

 ( لب های بزرگ 4  ( وستیبول3  ( کلیتوریس 2  ( مونس پوبیس1

 ( iranarze.ir) کدام ساختار همچون پنیس در مردان عمل میکند؟ -11

 دهلیز واژنی ( 4  ( کلیتوریس 3   ( پرینه 2  ( مونیس پوبیس1

 ( iranarze.ir) پایین ترین قسمت رحم کدام است؟ -12

 ( فوندوس4  ( سرویکس 3  ( لایه ی سروزی2  ( کورپوس 1

 (iranarze.ir)  کدام یک جزو دستگاه تناسلی خارجی مردان است؟ -13

 ( غدد مجاری4 ( غده پروستات 3  ( بیضه ها 2  اسکروتوم ( 1

 ( iranarze.ir) اسپرم طی چه مدت میتواند به لوله های فالوپ در زنان برسد؟ -14
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 ( هفت دقیقه 4  ( شش دقیقه 3  ( پنج دقیقه 2  ( چهار دقیقه 1

 (iranarze.ir) در چه صورت به مایع آمنوتیک، هیدرآمنیوس می گویند؟ -15

 ( مایع آمنوتیک به یک و نیم لیتر برسد. 2  ( مایع آمنوتیک به حدود یک لیتر برسد. 1

 ( مایع آمنوتیک به حدود دو و نیم لیتر برسد. 4  ( مایع آمنوتیک به حدود دو لیتر برسد. 3

 (iranarze.ir) کدام یک از علائم توسط مادر نشان دهنده این است که وقوع زایمان نزدیک است؟  -16

 ( همه موارد 4  ( ترشحات واژینال 3  ( درد های کاذب 2  ( نزول جنین 1

 ( iranarze.ir) کدام مرحله از زایمان با خروج جنین آغاز شده و با خروج جفت پایان میابد؟ -17

 ( مرحله چهارم 4  ( مرحله سوم 3  ( مرحله دوم 2  ( مرحله اول 1

 ( iranarze.ir) طولانی ترین و متغیرترین مرحله از زایمان کدام است؟ -18

 ( مرحله چهارم 4  ( مرحله سوم 3  ( مرحله دوم 2  ( مرحله اول 1

 ( iranarze.ir) مادران چند زا باید چه زمانی به بیمارستان مراجعه کنند؟ -19

  دقیقه یک بار دچار انقباض میشوند  5( در یک ساعت هر 1

 دقیقه یک بار دچار انقباض می شوند ۶( در یک ساعت هر  2

  دقیقه یک بار دچار انقباض می شوند ۸( در یک ساعت هر 3

 بار دچار انقباض میشونددقیقه یک  ۱۰( در یک ساعت هر 4

 ( iranarze.ir) بزرگ ترین چالش پرستاران چیست؟ -20

 ( تدوین برنامه مراقبتی برای لیبر و زایمان 2  پذیرش شده ( جمع آوری اطلاعات مربوط به فرد 1

 ( مراقبت از بیمار در مرحله زایمان کاذب 4 ( روند پذیرش و پر کردن فرم های پذیرش مددجو 3

 ( iranarze.ir) باید از چه طریقی ارزیابی شود؟ FHRدر صورتی که فرد تحت مانیتورینگ الکترونیک نمیباشد،  -21

 ( سمع با ترانس دیوسر داپلر2     ( سونوگرافی 1

 3و  2( گزینه  4     ( فتوسکوپ 3

 ( iranarze.ir) در فاز دوم لیبر کنترل مانیتورینگ ضربان قلب جنین، با فواصل چند دقیقه ای انجام می شود؟ -22

 دقیقه ای ۳۰( 4  دقیقه ای  ۲۰( 3  دقیقه ای  ۱5( 2  دقیقه ای  ۱۰( 1

 ( iranarze.ir) الگوی نرمال ضربان قلب جنین چقدر است؟ -23

 ضربه در دقیقه ۱55تا  ۱۱۰( 2   ضربه در دقیقه ۱5۰تا  ۱۰۰( 1

 ضربه در دقیقه ۱۷۰تا  ۱۲۰( 4   ضربه در دقیقه ۱۶۰تا  ۱۱۰( 3

 (iranarze.ir) چه تغییری در مایع آمنیوتیک احتمال دفع مکونیوم را نشان میدهد؟ -24

 باشد. ( مایع شرابی رنگ 2    ( مایع سبز رنگ باشد. 1
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 ( مایع آبی رنگ باشد. 4  ( مایع بوی تند و ناخوشایند بدهد.3

 ( iranarze.ir) کدام گزینه صحیح میباشد؟ Doulaدر ارتباط با  -25

 ( یکی از اعضای خانواده یا دوستان است که تجربه زایمان دارد 1

 ( تنها توسط وسیله انجمن بین المللی آموزش زایمان تائید میشوند2

 راهنمایی و تشویق مادر در طول لیبر فراخوانده شود ( برای کمک به زایمان یا 3

 ( حامی خانواده است و به وسیله دکتر مسئول مادر برای کمک به خانواده انتخاب میشود 4

 ( iranarze.ir) مرحله سوم لیبر چه زمانی خاتمه می یابد؟ -26

 ( هیچکدام 4 بعد از جمع شدن رحم ( 3 ( بعد از زایمان نوزاد 2 ( بعد از خروج جفت 1

27- lعرضهران یاl جفت معمولا در عرض چند دقیقه بعد از زایمان نوزاد خارج می شود؟ (iranarze.ir ) 

 دقیقه  ۳5الی  ۳۰( 4 دقیقه  ۳۰الی  ۱5( 3 دقیقه  ۲5الی  ۱۰( 2 دقیقه  ۱۰الی  5( 1

 ( iranarze.ir) نوزاد تا چه زمانی نمی تواند مرخص شود؟ -28

 ( ثبات و پایداری وضعیت کلی نوزاد 2  روده ای  –( اثبات باز بودن مجرای معدی 1

 ۳و  ۱( گزینه 4   ادراری -( اثبات باز بودن ژنیتال 3

بند ناف توسط مراقبین بهداشتی بعد از زایمان نوزادان و قبل از خروج جفت جمع آوری  به طور معمول چه مقدار از خون    -29

 ( iranarze.ir) می شود؟

 میلی لیتر ۹۰تا  ۸۰( 4 میلی لیتر ۸۰تا  ۷۰( 3 میلی لیتر  ۶۰تا  5۰( 2 میلی لیتر 5۰تا  ۴۰( 1

 ( iranarze.ir)  کدام یک از علل اصلی درد در طول لیبر نمی باشد؟ -30

 ( وضعیت جنین 2  ( دیلاتاسیون و کشیدگی سرویکس 1

 ( فشار و کشیده شدن ساختمان های لگن 4    ( انقباضات رحمی3

به شیرخشک، نوزاد در چه بازه با توجه به سرعت جذب بالای شیر مادر نسبت    ️‼عرضه(    رانی)منتشر کننده سوالات ا   -31

 ( iranarze.ir)  زمانی نیاز به شیردهی دارد؟

 ساعت  ۴تا  ۲( 4  ساعت  ۳تا  ۱( 3  ساعت  ۳تا  ۲( 2  ساعت  ۲تا  ۱( 1

 ( iranarze.ir) کدام یک از روش های قرار گیری کودک برای ایجاد آروغ در نوزاد نمی باشد؟  -32

 ( قراردادن در وضعیت نیمه نشسته 2   ( نگه داشتن نوزاد در بالای شانه 1

 ( دمر نمودن نوزاد روی زانو 4   خواباندن نوزاد به پهاو ( 3

 ( iranarze.ir) برای برطرف کردن قولنج نوزاد کدام دم کرده مرسوم است؟ -33

 ( یونجه 4  ( رازیانه 3  ( بادیان 2  ( زیره سیاه 1

 ( iranarze.ir) کدام نوع شیر خشک نیاز به نگهداری در یخچال یا آماده سازی ندارند؟ -34
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 3و  ۱( گزینه 4  ( مایع غلیظ 3 ( پودر حلال در آب 2 ( آماده برای تغذیه 1

 ( iranarze.ir)  دوران اولیه از دوره نقاهت پس از زایمان یا نفاس شامل چه بازه زمانی است؟ -35

 ( هفته اول تا چهارم 4  ( هفته اول 3  ( سه روز اول 2 ساعت اول  ۲۴( 1

 ( iranarze.ir) کدام یک از عوامل تسریع کننده ی برگشت پذیری می باشد؟  -36

 ( شیردهی از پستان 4  ( بیهوشی 3 ( زایمان های قبلی 2  ( لیبر طولانی 1

 ( iranarze.ir) جریان تعریق اغلب چه زمانی رخ میدهد؟ -37

 ( شب4   ( عصر3   ( ظهر 2   ( صبح1

 ( iranarze.ir) با افزایش شیردهی سطوح ...... افزایش بیشتری می یابد. -38

 ۳و  ۱( گزینه 4  ( پروژسترون3  ( پرولاکتین 2  استروژن( 1

 (iranarze.ir) کنترل پس از زایمان شامل کدام مورد زیر نمی باشد؟ -39

 ( ارزیابی لوشیا 4 ( ارزیابی حرارت بدن 3  ( ارزیابی مثانه 2 ( ارزیابی پستان ها 1

 (iranarze.ir) چه داروهایی برای تسکین ناراحتی ناشی از هموروئید به کار می رود؟ -40

 ( همه موارد 4  ( پد های هازل3 ( پماد دیبوکائین 2  ( اسپری ها 1

 ی چه فردی می باشد؟ طی دوران پس از زایمان، مسئولیت کنترل پیشرفت دلبستگی میان اعضای خانواده و نوزاد به عهده  -41

 ( زائو4   ( پدر 3   ( مادر 2  ( پرستار1

 ( iranarze.ir) لوشیا سروزی در چه بازه زمانی جریان دارد؟ -42

 ( یک هفته اول 2   ( یک تا سه روز اول بعد از زایمان 1

 ( تا شش هفته پس از زایمان4  روز  27( پس از گذشت سه روز از زایمان تا 3

 (iranarze.ir) چند درصد از برون ده قلبی مادر در بستر جفت جریان دارد؟ -43

 درصد  ۲5( 4  درصد  ۲۰( 3  درصد ۱5( 2  درصد ۱۰( 1

 ( iranarze.ir) لانه گزینی به طور شایع در کجا رخ میدهد؟ -44

 ( سرویکس4  ( حفره شکم 3  ( تخمدان2  ( لوله فالوپ 1

 ( iranarze.ir) ی دوم و سوم بارداری نمی باشد؟ کدام یک از علل اصلی خونریزی های سه ماهه  -45

 ( انعقاد منتشر درون عروقی4 ( جداشدگی زودرس جفت 3 ( پولیب سرویکس 2 ( جفت سرراهی 1

 (iranarze.ir) راهکارهای غیر دارویی جهت تسکین درد در نوزادان چیست؟ -46

 ( همه موارد 4 ( مکیدن پستانک3  ( تکان دادن 2  ( صدای ملایم 1

 ( iranarze.ir) سندرم داون اغلب حاصل از .................... است و تحت عنوان .................. نیز شناخته میشود؟ -47

 19تریوزومی  -( حضور کروموزوم اضافی 2  ۲۱تریوزومی   -( حضور کروموزوم اضافی 1
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 19تریوزومی  -( نبود تعدادی کروموزوم 4  ۲۱تریوزومی  -( نبود تعدادی کروموزوم 3

 ( iranarze.ir) کدام بیماری در اثر اختلالات متابولیسمی حاصل از کمبود ید رخ میدهد؟ -48

 افرا( بیماری شربت 4 ( فنیل کتونوری 3  ( گالاکتوزمی 2  ( هیپوتیروئیدی1

....................... باشد، درمان    -94 از  .................... ساعت فتوتراپی همچنان بیش  در صورتی که بیلی روبین پس از 

 ( iranarze.ir) تعویض خون توصیه میشود. 

 mg/dl 30  -ساعت  mg/dl    2 )۴ 25 -ساعت  ۴( 1

 mg/dl 30 -ساعت  mg/dl    4 )۴ 25 -ساعت  6( 3

 ( iranarze.ir) کدام یک از علائم شایع هایپوگلیسمی نمی باشد؟ -49

 ( لتارژی4  ( تعریق 3  ( گریه ضعیف 2   ( آپنه1

 ( iranarze.ir) چه مواردی موجب می شود از شکل گیری عاطفی میان والد و کودک جلوگیری کنند؟ -50

 ( همه موارد 4 ( خطوط وریدی 3  ( ونتیلاتورها 2  ( انکوباتور1

خونریزی در دوران نقاهت پس از زایمان به طور متداول به از دست دادن چه مقدار خون پس از زایمان طبیعی اطلاق    -51

 ( iranarze.ir) میشود؟

  میلی لیتر 500( بیش از 2    میلی لیتر  400( بیش از 1

 میلی لیتر  1000( بیش از 4   میلی لیتر 600( بیش از 3

 ( iranarze.ir) باشد؟ ml/hدر ارزیابی پس از زایمان، برون ده ادراری باید حداقل چند  -52

1 )۱5   2 )۲۰   3 )۲5   4 )۳۰ 

 ( iranarze.ir) کندگی لخته خون و حرکت آن به سمت عروق ریوی موجب وقوع کدام اختلال می شود؟ -53

 ( آندومتریت 4 ( هایپرتانسیون3  ( خونریزی2  ( آمبولی ریوی 1

 ( iranarze.ir) غالبا طی چه مدت بعد از زایمان فعالیت جنسی به حالت طبیعی بر میگردد؟ -54

 ( یک سال بعد4  ماه بعد  ۸( 3  ماه بعد  ۶( 2  ( سه ماه بعد1

 ( iranarze.ir) کدام یک از وظایف اصلی تکاملی نوجوانی نمی باشد؟ -55

 ( تکامل استقلال 4  ( تکامل هویت 3 ( تکامل حس موفقیت 2  ( تکامل امنیتی1

 

https://iranarze.ir/es1093



