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  ثِ ًبم خذا

 سبسهبى هلي استبًذارد ایزاى ثب آضٌبیي

څ  اًتبڃـاكؿ ٿؤًٌڌ ٿٰلكات څ ٯچاڃیڂ آلاط ٯبڃچځ 3ٿبؿڋ یٲ ثڄـ ٿچرت ثڈ ایلاځ ٓڄ٤تی تغٰیٰبت څ اًتبڃـاكؿ ٿؤًٌڌ
اًتبڃـاكؿډبڍ  ڃِل څ تـڅیڂ ت٤ییڂ، څٟی٬ڈ ٳڈ اًت ٳِچك ڀیكً ٿلر٢ تڄڊب 1371 ٿبڇ ثڊڀڂ ٿٔچة ایلاځ، ٓڄ٤تی یٰبتتغٰ

 .ؿاكؿ ٣ڊـڇ ثڈ كا ٿټی )كًڀی( ایلاځ

ثوڈ   29/6/90ٿچًٌڈ اًتبڃـاكؿ څ تغٰیٰبت ٓڄ٤تی ایلاځ ثڈ ٿچرت یٴٔـ څ پڄزبڇ څ ؿڅٿیڂ رټٌڈ ُچكاڍ ٣بٻی اؿاكڍ ٿوچكػ   ڃبٽ

  .ارلا اثلا٥ ُـڇ اًت رڊت 24/7/90ٿچكػ  35838/206اًتبڃـاكؿ ایلاځ ت٨ییل څ ٛی ڃبٿڈ ُڀبكڇ ًبمٿبځ ٿټی 

ٿؤًٌوبت   څ ٿلاٳون  ڃ٠ولاځ  ٓوبعت  ، ٳبكُڄبًبځ ًبمٿبځ ام ٿلٳت ٫ڄی ڍډب ٳڀیٌیچځ ؿك ٿؾتټ٪ ڍډب عچمڇ ؿك اًتبڃـاكؿ تـڅیڂ

ٚ  تچرڈ ثب څ ٿټی ٿٔبٻظ ثب ډڀٸبٽ څٳچُِی ُچؿ ٿی اڃزبٽ ٿلتجٚ څ آٷبڇ اٯتٔبؿڍ څ تچٻیـڍ پوڅډِی، ٣ټڀی، تچٻیوـڍ،   ثڈ ُولای

ٳڄڄوـٷبځ،  ٿٔول٩  تچٻیـٳڄڄوـٷبځ،  ُوبٿٺ  ڃ٬و٢،  څ عوٮ  ٓوبعجبځ  ٿڄٔو٬بڃڌ  څ آٷبډبڃوڈ  ٿِوبكٳت  ام ٳوڈ  اًوت  تزبكڍ څ ٫ڄبڅكڍ

َ  .ُوچؿ  ٿی عبٓٺ ؿڅٻتی ٧یل څ ؿڅٻتی ڍډب ًبمٿبځ ڃڊبؿډب، تؾٔٔی، څ ڀی٣ټ ٿلاٳن ٳڄڄـٷبځ، څاكؿ څ ٓبؿكٳڄڄـٷبځ ڃوچیي   پوی

 ؿكیب٫تث٤ـ ام  څ ُچؿٿی اكًبٹ ٿلثچٙ ٫ڄی ڍډب ٳڀیٌیچځ ا٣٘بڍ څ ڃ٢٬ فڍ ٿلار٢ ثڈ ڃ٠لؽچاډی ثلاڍ ایلاځ ٿټی بڃـاكؿډبڍاًت

 څ ایلاځ صوبح  ٿټی )كًڀی( اًتبڃـاكؿ ٣ڄچاځ ثڈ تٔچیت ٓچكت ؿك څ ٛلط كُتڈ آځ ثب ٿلتجٚ ٿټی ٳڀیتڌ ؿك پیِڄڊبؿډب څ ڃ٠لډب

 .ُچؿ ٿی ٿڄتِل

ٳڄڄـ  ٿی تڊیڈ ُـڇ ت٤ییڂ ٗچاثٚ ك٣بیت ثب ڃین ٓلاط فڍ څ ٿڄـ ٣لاٯڈ ڍډب ًبمٿبځ څ ٿؤًٌبت ٳڈ اًتبڃـاكؿډبیی ڃچیي پیَ
 ، ثـیڂ تلتیت .ُچؿ ٿی ٿڄتِل څ صبح ایلاځ ٿټی اًتبڃـاكؿ ٣ڄچاځ ثڈ ، تٔچیت ؿكٓچكت څ ثلكًی څ ٛلط ٿټی ؿكٳڀیتڌ

ٿټی  ٳڀیتڌ ؿك څ تـڅیڂ 5 ُڀبكڋ ایلاځ ٿټی ؿاًتبڃـاك ؿك ُـڇ ڃچُتڈ ٿ٬بؿ اًبى ثل ٳڈ ُچڃـ ٿی تټٰی ٿټی اًتبڃـاكؿډبیی
 .ثبُـ كًیـڇ تٔچیت ثڈ ؿډـٿی ًبمٿبځ ٿټی اًتبڃـاكؿ ایلاځ تِٴیٺ ٿلثچٙ ٳڈ اًتبڃـاكؿ

(ISO)اًتبڃـاكؿ  اٻڀټټی ثیڂ ًبمٿبځ آټی ا٣٘بڍ ام ایلاځ ًبمٿبځ ٿټی اًتبڃـاكؿ
اٻڀټټی اٻٴتلڅتٴڄیٲ  ثیڂ ٳڀیٌیچځ ، 1

2
(IEC) 3ٯبڃچڃی  ُڄبًی اڃـامڇ اٻڀټټی ثیڂ ًبمٿبځ څ

(OIML) 4كاثٚ تڄڊب ثڈ ٣ڄچاځ څ اًت
 ٳـٳي ٧قایی ٳڀیٌیچځ 

5
(CAC) ؽبّ ڍډب ڃیبمٿڄـڍ څ ٳټی ُلایٚ ثڈ تچرڈ ٗڀڂ ایلاځ ٿټی اًتبڃـاكؿډبڍ تـڅیڂ ؿك .ٳڄـ ٿی ٤٫بٻیت ٳِچك ؿك 

  .ُچؿٿی ٷیلڍلڇثڊ اٻڀټټی ثیڂ اًتبڃـاكؿډبڍ څ رڊبځ ٓڄ٤تی څ ٫ڄی ، ڀی٣ټ ڍډب پیِل٫ت آؽلیڂ ام ، ٳِچك

 ع٬ٞ ، ٳڄڄـٷبځ ٿٔل٩ ام عڀبیت ثلاڍ ، ٯبڃچځ ؿك ُـڇ ثیڄی پیَ ٿچامیڂ ك٣بیت ثب تچاڃـ ٿیًبمٿبځ ٿټی اًتبڃـاكؿ ایلاځ 

 ام ارلاڍ ث٤٘ی ، اٯتٔبؿڍ څ ٿغیٜی میٌت ٿلاع٠بت څ ٿغٔچلات ٳی٬یت ام اٛڀیڄبځ عٔچٹ ، ٿی٣ڀچ څ ٫لؿڍ ایڀڄی څ ًلاٿت

 اًتبڃـاكؿ، ارجبكڍ ٣بٻی ُچكاڍ تٔچیت بث څاكؿاتی، اٯلاٽ یب /څ ٳِچك ؿاؽٺ تچٻیـڍ ٿغٔچلات ثلاڍ اك ایلاځ ٿټی اًتبڃـاكؿډبڍ

-څ ؿكرڈ ٓبؿكاتی ٳبلاډبڍ اًتبڃـاكؿ ارلاڍ ، ٳِچك ٿغٔچلات ثلاڍ اٻڀټټی ثیڂ ثبماكډبڍ ع٬ٞ ٿڄ٠چك ثڈ تچاڃـ ٿی ًبمٿبځ ڃڀبیـ.

ؿك  ٤٫بٹ ٿؤًٌبت څ ډب ًبمٿبځ ؽـٿبت ام ٳڄڄـٷبځ اًت٬بؿڇ ثڈ ځثؾِیـ اٛڀیڄبځ ثلاڍ ډڀضڄیڂ .ڃڀبیـ ارجبكڍ كا آځ ثڄـڍ
څ  ډب آمٿبیِٸبڇ ، ٿغیٜیمیٌت ٿـیلیت څ ٳی٬یت ٿـیلیت ڍډب ًیٌتپ ٓـڅك ٷچاډی څ ٿڀینڍ ، ثبمكًی ، آٿچمٍ ، ٿِبڅكڇ مٿیڄڌ
 ٗچاثٚ اًبى ثل كا ٿؤًٌبت څ ډب ًبمٿبځ ٷچڃڈ ایڂ ًبمٿبځ ٿټی اًتبڃـاكؿ ایلاځ ، ًڄزَ څًبیٺ (څاًڄزی)ٳبٻیجلاًیچځ  ٿلاٳن

 ډب آځ ثڈ ٓلاعیت تأییـ ٷچاډیڄبٿڌ ، لامٽ ُلایٚ اعلام ٓچكت ؿك څ ٳڄـ ٿی اكمیبثی ایلاځ تأییـ ٓلاعیت ڃ٠بٽ

 ٣یبك ت٤ییڂ ، ًڄزَ څًبیٺ (څاًڄزی)ٳبٻیجلاًیچځ  ، یٴبډب اٻڀټټی ثیڂ ؿًتٸبڇ تلڅیذ .ٳڄـ ٿیڃ٠بكت  ډب آځ ٣ڀټٴلؿ ثل څ ا٣ٜب 

 .اًت ًبمٿبځ ایڂ څٟبی٪ ؿیٸل ام ایلاځ ٿټی اًتبڃـاكؿډبڍ ًٜظ اكتٰبڍ ثلاڍ تغٰیٰبت ٳبكثلؿڍ ڃزبٽا څ ٷلاڃجڊب ٫ټنات

                                                 

1- International Organization for Standardization 

2 - International Electrotechnical Commission 

3- International Organization of Legal Metrology (Organisation Internationale de Metrologie Legale)  

4 - Contact point 

5 - Codex Alimentarius Commission 
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 وویسیَى فٌي تذٍیي استبًذارد

 « تیٍ صلاح تیفیو الشاهبت – يپشضى يّب طگبُیآسهب» 

 )تزـیـ ڃ٠ل اڅٹ(

 سوت ٍ/ یب ًوبیٌذگي ئیس: ر

 لاځیا یُڄبً تیاڃزڀڂ آً ثڊلڅم ،ی٬ُٰ

  (یت ُڄبًی تِلیغی څ ثبٻیڄیآً ٿتؾْٔ)

  دثیز:

 پیِل٫تڈ ٓڄ٤تی ډبڍ پوڅډِٴـڇ ًیٌتپ ٫ٰیڈ، عڀیـكٗب

  (ارلایی اكُـ ٿـیلیت ٳبكُڄبى)

  (علڅ٩ اٻ٬جب تیثڈ تلت یاًبٿ)اػضبء: 

 لاځیا تیٓلاع ـییتب یٿلٳن ٿټ اؿكیٌی، ُبؿڍ

  (ثیچٻچهڍ)ٳبكُڄبى 

 لاځیا تیٓلاع ـییتب یٿلٳن ٿټ ، ٿڊڄبمثبٯلڍ

  ُیڀی( ٳبكُڄبى اكُـ)

 ارتڀب٣ی تبٿیڂ ك٫لاڃي آمٿبیِٸبڇ اعیبء ،پچكرڊبڃی

  (یڄیڅ ثبٻ یغیتِل یُڄبً تیآً ٿتؾْٔ)

 ٷلڅڇ ٳبكُڄبًبځ ایلاځ ٿڊٌتی ،ًیـ اعڀـیبځ

  ٣ټچٽ آمٿبیِٸبډی(ٳبكُڄبى )

 ٷلڅڇ ٳبكُڄبًبځ ایلاځ ُبیٰی، آیټڈ

  )ؿٳتلڍ ٿـیلیت ؽـٿبت ثڊـاُتی ؿكٿبڃی(

 پوڅډِٸبڇ اًتبڃـاكؿ ُٴچ٫ڈ ڄی،ُیؼ عٌی

  (ٿڊڄـًی ٓڄبی٢ٳبكُڄبى اكُـ )

 پیِل٫تڈ ٓڄ٤تی ډبڍ پوڅډِٴـڇ ًیٌتپ ُیؼ عٌیڄی، ٫لماڃڈ

  ٫ینیٲ(ٳبكُڄبى اكُـ )

  ًلاٿت ٿلر٢ آمٿبیِٸبڇ -ثڊـاُت څماكت آ٫لیڂ ٬ٓبؿٹ، ڃچٍ

  (یڄیڅ ثبٻ یغیتِل یُڄبً تیآً ٿتؾْٔ)
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 ارتڀب٣ی تبٿیڂ ك٫لاڃي آمٿبیِٸبڇ ٳبكؽبڃڈ، ا٠٣پ

  (ثیچُیڀی ثبٻیڄی تؾٔٔی )ؿٳتلڍ

 ًبمٿبځ اڃتٰبٹ ؽچځ ٫بٛڀڈ ،یٳبٿلاڃ

  (یڄیڅ ثبٻ یغیتِل یُڄبً تیآً ٿتؾْٔ)

 ًبمٿبځ اڃتٰبٹ ؽچځ ٳلثبًی ماؿڇ، ٿڊـڍ

  )ؿٳتلڍ ٣ټچٽ آمٿبیِٸبډی(

 ٷلڅڇ ٳبكُڄبًبځ ایلاځ ډبڃیڈ ًبؿات ،ٿټٴچتی

  ٫ینیٲ(ٳبكُڄبى )



 ڇ 

 

 فْزست هٌذرجبت

 صفحِ ػٌَاى

 م پیَ ٷ٬تبك

 ط ٿٰـٿڈ

 1 ډـ٩ څ ؿاٿڄڈ ٳبكثلؿ   1

 1 ٿلار٢ اٻناٿی   2

 1  څ ت٤بكی٪  آٜلاعبت  3

 9 یتیلیاٻناٿبت ٿـ  4

 9  تیلیٿـ تیچٻئًبمٿبځ څ ٿٌ 4-1 

 13 تی٬یٳ تیلیٿـ ٌتپیً 4-2 

 15 ٳڄتلٹ ٿـاكٱ 4-3 

 16 اكائڈ ؽـٿتڍ ډب ٿچا٫ٰت ڃبٿڈ 4-4 

 18 اكرب١ ڍډب ِٸبڇیتچًٚ آمٿب َیآمٿب 4-5 

 19 څ تـاكٳبت یؽـٿبت ثلڅځ ًبمٿبڃ 4-6 

 19 ڍا ؽـٿبت ٿِبڅكڇ 4-7 

 19 تیببعٺ څ ٫ٔٺ ُٴ 4-8 

 20 ډب څ ٳڄتلٹ ٣ـٽ اڃٜجب٭ ییُڄبًب 4-9 

 21 یاٯـاٽ آلاع 4-10 

 21 لاڃڈیِٸیاٯـاٽ پ 4-11 

 22 ثڊجچؿ ٿـاڅٽ 4-12 

 22 ٳڄتلٹ ًچاثٮ 4-13 

 24 ډب ڍنیڅ ٿڀ یبثیاكم 4-14 

 27 تیلیٿـ ڍثبمڃٸل 4-15 

 29 یاٻناٿبت ٫ڄ   5

 29 ٳبكٳڄبځ 5-1 

 32  ٳبك ڍڅ ٫٘ب یٜیٿغ ٚیُلا 5-2 

 34 ِٸبڇیآمٿب یډب څ ٿچاؿ ٿٔل٫ ٿ٤ل٩ نات،یتزڊ 5-3 

 39 َیٯجٺ ام آمٿب ڍڄـډبی٫لآ 5-4 

 44 َیآمٿب ڍڄـډبی٫لآ 5-5 

 48 َیمٿبآ ذیڃتب تی٬یام ٳ ڄبځیاٛڀ 5-6 

 52 َیآمٿبث٤ـ ام  ڍڄـډبی٫لآ 5-7 
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 52 ذیٷناكٍ ڃتب 5-8 

 54 ذیڃتبٓـڅك  5-9 

 56  ِٸبڇیآمٿب اٛلا٣بت تیلیٿـ 5-10 

څ  1388: ًبٹ9001 نڅیا -لاځیا ڍاكتجبٙ ثب اًتبڃـاكؿډب( ثلاڍ اٛلا١پیچًت اٻ٪ )

 1386:ًبٹ 17025 یاڍ ً ڍآ -نڅیا -لاځیا
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  65  1386: ًبٹ15189 -نڅیا -لاځیثب اًتبڃـاكؿ ا یډڀؾچاڃ (ثلاڍ اٛلا١پیچًت ة )

 70 ڃبٿڈ( ٳتبةثلاڍ اٛلا١) پیچًت ح
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 پیص گفتبر

ثولاڍ ثوبك    " تیڅ ٓولاع  تیو ٬یٳ اٻناٿوبت  – یپنُٴ ڍډب ِٸبڇیآمٿب "ثب ٣ڄچاځ 15189اینڅ  -ایلاځ اًتبڃـاكؿ

 څ تبییووـ بؿډبڍ كًوویـڇ څ ثلكًوویایووڂ اًووتبڃـاكؿ ثلاًووبى پیِووڄڊٿڄتِوول ُووـ.  1386 ًووبٹ ؿكڃؾٌووت 

 ارولاى  څ پڄزوبڇ څ صڊوبكٿیڂ   ـیٴٔو  ؿكڅ  ٷل٫ت ٯلاك تزـیـڃ٠ل ٿچكؿ ثلاڍ اڅٻیڂ ثبك ٿلثچٙ ډبڍ ٳڀیٌیچځ

 ٯبڃچځ 3 ٿبؿڋ 1 ثڄـ اًتڄبؿ ثڈ ایڄٲ ُـ. تٔچیت 09/12/1393 ٿچكػ تی٬یٳ تیلیاًتبڃـاكؿ ٿـ یٿټ تڈیٳڀ

 ٣ڄوچاځ  ثوڈ  ،1371 ٿوبڇ  ثڊڀوڂ  ٿٔوچة  ایلاځ، ٓڄ٤تی ٰبتتغٰی څ اًتبڃـاكؿ ٿٰلكات ٿؤًٌڌ څ ٯچاڃیڂ آلاط

 ُچؿ. ٿڄتِل ٿی ایلاځ ٿټی اًتبڃـاكؿ

 .ُچؿ ٿی 1386ًبٹ  15189اینڅ -ایلاځ ایڂ اًتبڃـاكؿ ربیٸنیڂ اًتبڃـاكؿ

ؽوـٿبت،   څ ٣ټوچٽ  ٓوڄبی٢،  مٿیڄڌ ؿك رڊبڃی څ ٿټی ڍډب پیِل٫ت څ تغچلات ثب ډڀبډڄٸی څ  ٿیډڀٸب ع٬ٞ ثلاڍ

ایوڂ   تٴڀیٺ څ آلاط ثلاڍ ٳڈ پیِڄڊبؿڍ ډل څ ُـ ؽچاډـ ڃ٠ل تزـیـ ٻنڅٽ ٿچاٯ٢ ؿك یلاځا ٿټی اًتبڃـاكؿډبڍ

 ـ ٯلاك تچرڈ ٿچكؿ ٿلثچٙ ٫ڄی ٳڀیٌیچځ ؿك ڃ٠ل تزـیـ ډڄٸبٽ ُچؿ، اكائڈ اًتبڃـاكؿډب ثڄوبثلایڂ،   ٷل٫وت.  ؽچاډو

  .ٳلؿ اًت٬بؿڇ ٿټی اًتبڃـاكؿډبڍ تزـیـ ڃ٠ل آؽلیڂ ام ډڀچاكڇ ثبیـ

 :اًت میل ُلط ثڈ ٷل٫تڈ ٯلاك اًت٬بؿڇ ٿچكؿ اًتبڃـاكؿ ایڂ تڊیڌ ڍثلا ٳڈ ٿڄج٢ څ ٿبؽقڍ
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اینڅ  –اًتبڃـاكؿ ایلاځ څ 1386ًبٹ  :17025ًی اڍ  ڍآ -اینڅ -اًتبڃـاكؿ ایلاځ اًبى اًتبڃـاكؿ ٳڈ ثل ڂیا

اًت كا  1یپنُٴ ڍډب ِٸبڇیٳڈ ؽبّ آمٿب تی٬یڅ ٳ تیٓلاع ڍثلا یاٻناٿبتثبُـ،  ٿی 1388ًبٹ :9001

 ؽچؿ ثڈ ٿؾٔچّ اٻناٿبت څ ٯبڃچڃی ٿٰلكات ؿاكاڍ تچاڃـ ٿی ٳِچكڍ ډل اًت فٳل ٯبثٺ ٿِؾْ ٳلؿڇ اًت.

 اًت٬بؿڇ عچمڇ ایڂ ؿك ډبیِبځ ٿٌئچٻیت څ اڍ عل٫ڈ ٳبكٳڄبځ څ ډب ٤٫بٻیت ام ثؾِی یب تڀبٽ ؿك آځ ام تب ،ثبُـ

 .ڃڀبیـ

 ڃیبمډبڍ ثلآڅكؿځ ٿڄ٠چك ثڈ ثبیـ ثڄبثلایڂ څٿی ثبُـ  ٗلڅكڍ ثیڀبكاځ ام ٿلاٯجت ؿك یپنُٴ  ِٸبڇیآمٿب ؽـٿبت

 ٷچڃڈ ایڂ. ثبُڄـ ؿًتلى ؿك ؿاكڃـ، ٣ڊـڇ ثڈ كا ثیڀبك ام ٿلاٯجت ٿٌئچٻیت ٳڈ ثبٻیڄی څٳبكٳڄبځ ثیڀبكاځ تڀبٽ

 اڃتٰبٹ، ډب، ڃڀچڃڈ آڅكڍ رڀ٢ ثیڀبك، ډچیت اعلام ثیڀبك، ًبمڍ آٿبؿڇ پقیلٍ، ثلاڍ تلتیجبتی ُبٿٺ ؽـٿبت

 ٷل٫تڂ ڃ٠ل ؿك ٗڀڂ ٿِبڅكڇ څ ٷناكٍ ت٬ٌیل، ٿت٤بٯجبً څ ثبٻیڄی ډبڍ ڃڀچڃڈ آمٿبیَ څ پلؿامٍ ،ًبمڍ فؽیلڇ

 .ثبُـ ٿی پنُٴی آمٿبیِٸبڇ ډبڍ ٤٫بٻیت ؿك اؽلاٯی څ ایڀڄی آچٹ

 آمٿبیِٸبڇ ؽـٿبت ٳڈ اًت ٿٜټچة ؿډڄـ، اربمڇ ٿغټی یب اڍ ٿڄٰٜڈ ٿټی، اٻناٿبت څ ٿٰلكات ٯبڃچڃی ډلٷبڇ

 ٛچك ثڈ ٳڈ ؽـٿبتی څ اڍ ٿِبڅكڇ ٿچاكؿ ؿك ثیڀبكاځ آمٿبیَ ُبٿٺ ثیڀبكاځ ؿكٿبځ څ تِؾیْ ثل ٣لاڅڇ پنُٴی

 ٿڄبًت ډبڍ آٿچمٍ ثبیٌتی آمٿبیِٸبڇ ډل ډڀضڄیڂ. ثبُـ ڃین ؿاكڃـ ؿؽبٻت ثیڀبكڍ ام پیِٸیلڍ اٿل ؿك ٤٫بٹ

 .ًبمؿ ٫لاډپ كا ؿاكڃـ ډڀٴبكڍ آمٿبیِٸبڇ آځ ثب ٳڈ اڍ عل٫ڈ ٳبكٳڄبځ ثلاڍ  ٣ټڀی ډبڍ ٫لٓت څ

ؿك ؽـٿبت آمٿبیِٸبڇ پنُٴی ؿك  ٿتـاڅٹ  2تؾٔٔیډبڍ  صڄـ ایڂ اًتبڃـاكؿ ثلاڍ اًت٬بؿڇ ؿك تڀبٽ كُتڈ ډل

 ،یڄیثبٻ ڍچٻچهینی٫ ڃ٠یلؿیٸل  تؾٔٔیډبڍ  كُتڈٳڈ ؿك ؽـٿبت څ  ٻیٴڂ ا٫لاؿڍ ڃ٠ل ٷل٫تڈ ُـڇ اًت،

 ڂ،ی. ٣لاڅڇ ثل اـتچاڃڄـ آځ كا ٿ٬یـ څ ٿڄبًت ثیبثڄ ڃین ٿیٳبك ٿی ٳڄڄـ  یپنُٴ ٲینیڅ ٫ یپنُٴ ڍثلؿاك لیتٔچ

ڃڊبؿډبیی ٳڈ ؿك اٿل تِؾیْ ٓلاعیت آمٿبیِٸبډڊبڍ پنُٴی ٿ٨ِچٻڄـ ڃین ٯبؿك ؽچاډڄـ ثچؿ ام ایڂ اًتبڃـاكؿ 

ڃڊبؿ  یٌتیتبییـ ٓلاعیت ثبُـ، ثبډبڍ ؽچؿ اًت٬بؿڇ ٳڄڄـ. اٷل آمٿبیِٸبڇ ثڈ ؿڃجبٹ  ثڈ ٣ڄچاځ اًبى ٤٫بٻیت

٤٫بٻیت   1392ًبٹ  :17011ًی اڍ  ڍآ-اینڅ -ایلاځ اًتبڃـاكؿتبییـ ٓلاعیتی كا اڃتؾبة ٳڄـ ٳڈ ثل ٛجٮ 

  ٷیلؿ. ډبڍ پنُٴی كا ڃین ؿك ڃ٠ل ٿی ٳڄـ څ اٻناٿبت ؽبّ آمٿبیِٸبڇ ٿی

 ثلآڅكؿڇ ُـځعبٹ  ڂیًت، ثب اؿك ڃ٠ل ٷل٫تڈ ڃِـڇ ا ٷچاډی ٳلؿڇاډـا٩  ڍاًتبڃـاكؿ رڊت اًت٬بؿڇ ثلا ڂیا

اٻناٿبت  ډڀضڄیڂڅ  ی٫ڄ تیاٻناٿبت ٓلاع ثلآڅكؿځ ڍثڈ ٿ٤ڄب یپنُٴ ِٸبڇیاًتبڃـاكؿ ؿك آمٿب یڂاٻناٿبت ا

ؿك  تیلیٿـ ٌتپیثبُـ. اٻناٿبت ً ٿیی ٿچكؿ ڃیبم ٿ٤تجل ٫ڄ ذیتـاڅٽ اكائڈ ڃتب ڍاًت ٳڈ ثلا تیلیٿـ ٌتپیً

: 9001اینڅ  –اًتبڃـاكؿ ایلاځ ُـڇ څ آچٹ تـڅیڂ  یپنُٴ ڇِٸبیٿلتجٚ ثب ٣ڀټٴلؿ آمٿب یبڃثم ثب 4ثڄـ 
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ډڀؾچاځ  1څكؿڇ ًبؽتڈ اًت څ ثب اٻناٿبت ٿلتجٚ آځآاٻناٿبت كا ثل -تی٬یٳ تیلیٿـ ڍډب ٌتپیً ،1388ًبٹ

  .اًت  ُـڇ

څ این –اًتبڃـاكؿ ایلاځ  ڍثب ثڄـډب 15189ٿټی ایلاځ ُڀبكڋ  ام اًتبڃـاكؿ اڅٹ َیلایڅ ڂیا ڍثڄـډب ڂیث اكتجبٙ

اًتبڃـاكؿ ثڈ  ڂیاٻ٪ ا چًتیؿك پ 1386ًبٹ  :17025اڍ ًی  آڍ -اینڅ -ایلاځ اًتبڃـاكؿڅ  1388: ًبٹ9001

 آٿـڇ اًت. ٺیت٬٘

اًتبڃـاكؿ څ  ڂیؿك ًلاًل ا یثڈ ٛچك ٳټ یپنُٴ ِٸبڇیآمٿب ڍډب تیٿلتجٚ ثب ٤٫بٻ یٜیٿغ ٌتیثڈ ٿچٗچ٣بت م

 .اُبكڇ ُـڇ اًت 7 -5څ  4 -1-5-5 ،4 -5، 3 -5، 6 -2-5، 2 -2-5 ڍثب ٿڄبث٢ ؽبّ ؿك ثڄـډب
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 تیٍ صلاح تیفیو الشاهبت – يپشضى يّب طگبُیآسهب

 

  ّذف ٍ داهٌِ وبرثزد 1

 .ی ٿی ثبُـپنُٴ ڍډب ِٸبڇیؿك آمٿب تیڅ ٓلاع تی٬یاٻناٿبت ٳ ت٤ییڂ ،اًتبڃـاكؿ ڂیاډـ٩ ام تـڅیڂ 

 یبثیڅ اكم تی٬یٳ تیلیٿـډبڍ  ٌتپیً  1ڂیتٴچ ڍثلا ،یپنُٴ ڍډب ِٸبڇیآمٿب ثڈ څًیټڈ تچاڃـ ٿی اًتبڃـاكؿ، ڂیا

 ْیتِؾ بی ـییتب ڍتچاڃـ ثلا اًتبڃـاكؿ ٿی ڂیا ڂی. ډڀضڄٯلاك ٷیلؿ ٿچكؿ اًت٬بؿڇ ؽچؿ آمٿبیِٸبڇ تیٓلاع

 تیعٓلا ـییتب ڍڅ ڃڊبؿډب تڄ٠یپ ٳڄڄـڇ ٿٰلكات ِٸبڇ،یآمٿب بځیتچًٚ ٿِتل یپنُٴ ڍډب ِٸبڇیآمٿب تیٓلاع

 .لؿیٿچكؿ اًت٬بؿڇ ٯلاك ٷ

 ڂیا ٿِڀچٹ ٿچٗچ٣بت ؽبّثلاڍ ٿڀٴڂ اًت ډپ اڍ  ٿڄٰٜڈ بی یٿټ ،یاٻڀټټ ڂیاٻناٿبت ث بی یٿٰلكات ٯبڃچڃ  -يبدآٍری

 ُچؿ. ا٣ڀبٹاًتبڃـاكؿ 

  هيهزاجغ الشا 2

ډٌتڄـ. ثلاڍ ٿلار٢ ؿاكاڍ تبكیؼ، ٫ٰٚ    ٿیٻناكرب١ ؿاؿڇ ُـڇ ؿك میل ثلاڍ ٳبكثلؿ ایڂ اًتبڃـاكؿ اٿـاكٱ ا

ت. ثلاڍ ٿلار٢ ثـڅځ تبكیؼ، آؽلیڂ صبح ٿـكٱ اكرب١ ؿاؿڇ ُـڇ )ُبٿٺ څیلایَ فٳل ُـڇ ٿچكؿ ڃ٠ل اً

 ډلٷچڃڈ آلاط آځ( ٳبكثلؿ ؿاكؿ. 

 څاهٷبځ څ آچٹ ٣ڀچٿی -اكمیبثی اڃٜجب٭  ،1387 ًبٹ :17000 یًاڍ  ڍآ نڅای –لاځیاًتبڃـاكؿ ا 2-1

لام ٓلاعیت اٻناٿبت ٣ڀچٿی ثلاڍ اع، 1386ًبٹ : 17025 یًاڍ  ڍآنڅای –لاځیاًتبڃـاكؿ ا 2-2

 ڍ آمٿچځ څ ٳبٻیجلاًیچځډب آمٿبیِٸبڇ

څ آٜلاعبت    ٿیڅ ٣ڀچ ڈیپب پیٿ٬بډ -ُڄبًی امڇاڃـ ڈڃبٿ څاهڇ ،1387 ًبٹ 4723 – لاځیاًتبڃـاكؿ ا 2-3

 ٿلثچٙ

 2-4  ISO/IEC Guide 2, Standardization and related activities — General vocabulary 

 اصغلاحبت ٍ تؼبریف 3

 ٳڈ ؿك اًتبڃـاكؿ ؿاؿڇ ُـڇ  آٜلاعبت څ ت٤بكی٪اًتبڃـاكؿ ٣لاڅڇ ثل ؿك ایڂ 

ثڈ ڃین میل ت٤بكی٪  ،4723 ُڀبكڋ اًتبڃـاكؿ ٿټی ایلاځو  ISO/IEC Guide 2، 10111 ًیاڍ  ڍآ  - اینڅ –ایلاځ 

  كڅؿ: ٿیٳبك 
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3-1 

 accreditation  تیصلاح ذییتب

 ٪یاڃزبٽ څٟب تیًبمٿبځ، ٓلاع ٲیؿډـ ٳڈ  ٿی ْیڃڊبؿ ٿزبم، كًڀبً تِؾ ٲیٳڈ ثلاًبى آځ  ییارلا كڅٍ

 كا ؿاكؿ یؽبٓ

3-2 

 alert interval ّطذار داهٌِ 

 critical interval                يثحزاً داهٌِ 

ثڈ ٓچكت  ڀبكیث ڍثلا ڍ٫چككیٌٲ ( ٳڈ ڃِبځ ؿډڄـڇ ی)ثغلاڃ ڍآمٿچځ ډِـاك ٲی ڍثلا َیآمٿب ذیڃتب ؿاٿڄڈ

 ثبُـ یٿلٵ ٿ بیٓـٿڈ 

 ثبم ثبُـ. ،ًچ ٲیـ ؿك تچاڃ ٿیُـڇ ثبُـ،  ٪یآًتبڃڈ ت٤ل ٲیٳڈ ٫ٰٚ  ٿچاكؿڍؿك  ؿاٿڄڈ ڂیا  -1 يبدآٍری

 .ٳڄـ یٿ ڂییت٤ ٳبكثلاځ ؽچؿ څ ڀبكاځیث ڍډِـاك كا ثلاډبڍ   آمٿچځ٫ڊلًت ٿڄبًت  ِٸبڇیآمٿب  -2 يبدآٍری

3-3 

 automated selection and reporting of results جیًتب اتَهبتیهاًتخبة ٍ گشارش 

 ٿچكؿ ٯجچٹ ڍبكډبیاكًبٹ څ ثب ٿ٤ ِٸبڇیاٛلا٣بت آمٿب ٌتپیثڈ ً ڀبكیث َیآمٿب ذیٳڈ تچًٚ آځ ڃتب ڍڄـی٫لآ

ٿِؾْ ُـڇ ثبُڄـ ثڈ  ڍبكډبیٳڈ ؿك ؿاؽٺ ٿ٤ یزیڅ ڃتب ُچؿ یٿ ٌڈیٿٰب ،ِٸبڇیٿِؾْ ُـڇ تچًٚ آمٿب

 ٷیلؿ ٿیٯلاك  ڀبكی، ثـڅځ ډلٷچڃڈ ٿـاؽټڈ اٗب٫ڈ، ؿك ٯبٻت ٷناكٍ ثاتچٿبتیٲٓچكت 

3-4 

 biological reference interval يىیَلَصیهزجغ ث داهٌِ

 reference interval هزجغ داهٌِ

 یٴیچٻچهیٿلر٢ ث تیرڀ٤ ٲیثلٷل٫تڈ ُـڇ ام  ل،یٿٰبؿ ٢یٿِؾْ ام تچم ؿاٿڄڈ

بٻ٦ څ ٿلؿاځ څ مڃبځ ث ی٫ٗل تیرڀ٤ ٲیؿك ًلٽ، ؿك  پیًـ چځی٧ټ٠ت  لیٿٰبؿ ڍثلا ڍٿلٳن 95% ی ٴیچٻچهیٿلر٢ ث ؿاٿڄڈ :هثبل

 اًت. mmol/l 145تب  mmol/l 135 ،ًبٻپ

 تیٿچٯ٤ ٲی بییٲ ٿٰـاك ؿك ٿچاكؿ ؽبّ، . ُچؿ یٿ ڂییت٤ ڍٿلٳن 95% ؿاٿڄڈ٣ڄچاځ ڈ ٿلر٢ ٣ڀچٿب، ثؿاٿڄڈ   -1 يبدآٍری

 ـ ٿڄبًت تل ثبُـ.تچاڃ ٿیؿیٸل ٿلر٢ ؿاٿڄڈ ٿتٰبكځ  ڃب

 ؿاُتڈ ثبُـ. یثٌتٸ َیآمٿب ارلاڍٍ څ كڅ ڈیاڅٻ ڍډب ثڈ ڃچ١ ڃڀچڃڈ تچاڃـ یٿلر٢ ٿؿاٿڄڈ   -2 يبدآٍری

ٳڈ  ڍٛچك ثڈ ،x ،ییٿڊپ اًت، ثڈ ٣ڄچاځ ٿخبٹ عـ ثبلا یٴیچٻچهیٿلر٢ ثؿاٿڄڈ عـ ام  ٲیٿچاكؿ، ٫ٰٚ  یث٤٘  -3 يبدآٍری

 ثبُـ. x ڍٿٌبڅ بیٿلثچٛڈ ٳڀتل  یٴیچٻچهیٿلر٢ ثؿاٿڄڈ 

 اڃـ. ٿڄ٢ ُـڇ ڂیٿجڊپ څ ثڄبثلا "یڄیثبٻؿاٿڄڈ "څ  "ی٤یٛج لیٿٰبؿ"، "ی٤یؿاٿڄڈ ٛج"ٿبڃڄـ  یآٜلاعبت  -4 يبدآٍری
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3- 5 

 competence تیصلاح

 ډب ؿاڃَ څ ٿڊبكت ڍلیؿك ثڈ ٳبكٷ ـڇیثڈ احجبت كً ییتچاڃب

 ٿـاكٱ لیٳټڀڈ ؿك ًب ڂیُـڇ اًت. اًت٬بؿڇ ام ا ٪ی٣بٽ آځ ت٤ل ڍاًتبڃـاكؿ ثڈ ٿ٤ڄب ڂیؿك ا تیٿ٬ڊچٽ ٓلاع  -يبدآٍری

 تل ثبُـ. یـ اؽتٔبٓتچاڃ ٿیاًتبڃـاكؿ، 

 [6-1-3ثڄـ  ٪ی، ت٤ل1387ًبٹ  9000 نڅای – لاځیاًتبڃـاكؿ ا]

3- 6 

 documented procedure هذٍى یياجزا رٍش

 ُچؿ یٿ ثلٯلاك ڃٸڈ ؿاُتڈارلا څ  ،ٿـڅځٳڈ  ڄـی٫لآ ٲی بی تی٤٫بٻ ٲی ِجلؿیپ ڍثلا ڍا ٿِؾْ ُـڇ ٰڈیٛل

ٿـكٱ اُبكڇ ُـڇ  ٲیام  َیث بیٿـكٱ  ٲیٿڀٴڂ اًت ؿك  ،ٿـڅځ ییكڅٍ ارلا ٲیاٻناٿبت ٿلثچٙ ثڈ ثڈ   -1 يبدآٍری

 ثبُـ.

 .5-4-3ثڄـ  ٪ی، ت٤ل1387ًبٹ  9000 نڅای–لاځیا یثل ٷل٫تڈ ام اًتبڃـاكؿ ٿټ  -2 يبدآٍری

3- 7 

 examination صیآسهب

   1یوٷیڅ ٲیٿِؾٔبت  بیٿٰـاك  ڂییثب ډـ٩ ت٤ بتیام ٣ڀټ ڍا ٿزڀچ٣ڈ

ډب،  ام آمٿچځ ییډب تی٤٫بٻٿزڀچ٣ڈ  ،َیآمٿب ٲی( یُڄبً ٴلڅةی)ٿخٺ ٿ یتؾٔٔډبڍ  كُتڈ یؿك ث٤٘ -1 يبدآٍری

 ډبًت. ڍلیٷ اڃـامڇ بیٿِبډـات 

ٳڈ  ییآڃڊب ـ؛ڃُچ یٿ ـڇیڃبٿ  یٳڀډبڍ َ یآمٿب ـڄٳڄ یٿ ڂییكا ت٤ یوٷیڅ ٲیٳڈ ٿٰـاك  ییډبَ یآمٿب  -2 يبدآٍری

 .ُچڃـ یٿ ـڇیڃبٿ ی٬یٳ ڍډبَ یآمٿب ٳڄڄـ یٿ ڂییكا ت٤ یوٷیڅ ٲی ڍډب ٿِؾٔڈ

 .ُچڃـ یٿ ـڇیآمٿچځ ډپ ڃبٿ بی  2ا٧ټت ًڄزَ یِٸبډیآمٿب ڍډبَ یآمٿب  -3 يبدآٍری

3- 8 

 interlaboratory comparison          يطگبّیآسهب يیث سِیهمب

صڄـ  بیٿِبثڈ تچًٚ ؿڅ  بی ٴٌبځی اٯلاٽ ڍثل كڅډب  آمٿچځ بی ډب ڍلیٷ اڃـامڇ یبثیارلا څ اكم ،یًبمٿبڃـډ

 ُـڇ  ڂییت٤ َیام پ ٚیٿٜبثٮ ثب ُلا ِٸبڇ،یآمٿب

 [4-3ثڄـ  ٪ی، ت٤لISO/IEC 17043:2010]اًتبڃـاكؿ 

                                                 

1- Assay 

2- Property 
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3- 9 

 laboratory director              طگبُیآسهب سیرئ

 ِٸبڇیآمٿبیٲ اؿاكڇ  بكیڅ اؽت تیثب ٿٌئچٻ ُؾْ)اُؾبّ(

 .ُچڃـ یٿ ـڇیڃبٿ ِٸبڇیآمٿب يیا٫لاؿ اُبكڇ ُـڇ ٿزڀچ٣بً ثڈ ٣ڄچاځ كئ بیاًتبڃـاكؿ ٫لؿ  ڂیؿك ا  -1 يبدآٍری

 ـ ا٣ڀبٹ ُچؿ.تچاڃ ٿی یڅ ٿغټ ڍا ٿڄٰٜڈ ،یٿټ یٿٰلكات ٯبڃچڃ ډب، تیؿك كاثٜڈ ثب آٿچمٍ څ ٓلاع  -2 يبدآٍری

3- 11 

 laboratory management             طگبُیآسهب زیهذ

 ٳڄڄـ ٿی تیلیڅ ٿـ تیكا ډـا ِٸبڇیآمٿب ڍډب تیٳڈ ٤٫بٻ ُؾْ)اُؾبّ(

 1كؿڇ ثبلا لیٿـ"٩ آٜلاط ٿتلاؿ "ِٸبڇیآمٿب لٿـی" آٜلاط  – يبدآٍری
 1387ًبٹ  9000 نڅای – لاځیؿك اًتبڃـاكؿ ا "

 اًت.

3- 11 

 medical laboratory             يپشضى طگبُیآسهب

 clinical laboratory یٌيثبل آسهبیطگبُ

 ، 4ییبیڀیُ ، 3یُڄبً یڀڄیا ، 2یُڄبً ٴلڅةیٿ ،یُڄبً ٌتیم ڍډبَ یٳڈ آمٿب یِٸبډیآمٿب

 ٸلیڅ ؿ  10ٲیهڃت ، 9یُڄبً تیآً ، 8یًټچٹ ُڄبً ، 7یبتیع ٲینی٫ ، 6یؽچځ ُڄبً ، 5یًُڄب  ؽچځ -یڀڄیا

 ت،یلیٿـ ْ،یتِؾ ڍٿچاؿ ثڈ ؿًت آٿـڇ ام ثـځ اڃٌبځ ثڈ ٿڄ٠چك ٫لاډپ ٳلؿځ اٛلا٣بت ثلا ڍكا كڅ ډبَ یآمٿب

كا ؿك  ڍا بڅكڇڅ ٿزبم اًت ؽـٿبت ٿِ ؿډـ یډب اڃزبٽ ٿ ًلاٿت اڃٌبځ یبثیاكم بی ډب ڍڀبكیث ؿكٿبځڅ  ڍلیِٸیپ

 اكائڈ ؿډـ ِتلیث یٔیؿك رڊت اٯـاٿبت تِؾ ڈیڅ تچٓ ذیڃتب لیُبٿٺ ت٬ٌ یِٸبډیآمٿب یثلكً ڍډب ڄڈیتڀبٽ مٿ

 بی٫ٰـاځ ٿچاؿ  بیڅرچؿ  ٪یتچٓ بی ڍلیٷ اڃـامڇ ڂ،ییت٤ ڍثلا ییارلا ڍډب ُبٿٺ كڅٍ ڂیډڀضڄ ډبَ یآمٿب ڂیا  – يبدآٍری

 .ثبُڄـ یٿؾتټ٪ ٿډبڍ  ٌپیٴلڅاكٷبڃیٿ

                                                 

1- Top management 

2- Microbiological 

3- Immunological 

4- Chemical 

5- Immunohaematological 

6- Haematological 

7- Biophysical 

8- Cytological 

9- Pathological 

10- Genetic 
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3- 12 

 nonconformity اًغجبق ػذم

 اٻناٽ  ٲیڃِـځ  ثلآڅكؿڇ

 .[2-6-3ثڄـ  ٪ی، ت٤ل1387ًبٹ  9000 نڅای – لاځی]اًتبڃـاكؿ ا

 څ ؽٜب، كؽـاؿ، څاٯ٤ڈ ،ڃبؽچاًتڈ ڍـاؿډبی٣جبكتڄـ ام: عبؿحڈ، كڅ ُچڃـ یٳڈ ا٧ټت اًت٬بؿڇ ٿ ڍٸلیآٜلاعبت ؿ  – يبدآٍری

 ات٬ب٭.

3- 13 

 point-of-care testing (POCT) اًجبم آسهَى در هحل هزالجت

 near-patient testing وبریث يیاًجبم آسهَى ثز ثبل 

ُچؿ  ڀبكیؿك ٿلاٯجت ام ث یاعتڀبٻ لییٳڈ ٿڄزل ثڈ ت٨ ڍا زڈیثب ڃت ڀبكیؿك ٿغٺ ث بی ٲیاڃزبٽ آمٿچځ ڃنؿ

 [1 -3ثڄـ  ٪ی، ت٤لISO 22870:2006]اًتبڃـاكؿ 

3- 14 

 post-examination processes          صیثؼذ اس آسهب يٌذّبیفزآ

 postanalytical phase           لیٍتحل ِیهزحلِ ثؼذ اس تجش

ؿ٢٫ ڃڀچڃڈ )څ پٌڀبڃـ(، څ  ،یڄیٿچاؿ ثبٻ ًبمڍ فؽیلڇڅ  ڍڃٸڊـاك ذ،یڃتب یُبٿٺ ثلكً َیث٤ـ ام آمٿب ڍڄـډبی٫لآ

 َیآمٿب ذیڃتب ڍٓـڅك، ٷناكٍ څ ڃٸڊـاك ،ڍٯبٻت ثڄـ

 3- 15 

 pre-examination processes          صیلجل اس آسهب يٌذّبیفزآ

 preanalytical phase لیٍ تحل ِیهزحلِ لجل اس تجش

 تیاعلام ډچ َ،یڅ ُبٿٺ ؿكؽچاًت آمٿب ؿُچ یام ؿكؽچاًت پنُٲ ُلڅ١ ٿ ،یمٿبڃ تیٳڈ ثڈ تلت ییڄـډبی٫لآ

ثبُـ څ  یٿ ِٸبڇیٺ آمٿبڅ ؿاؽ ِٸبڇیڅ اڃتٰبٹ ڃڀچڃڈ ثڈ آمٿب ڈ،ی( اڅٻڍ)ډب ڃڀچڃڈ ڍرڀ٢ آڅك ، ڀبكیث ڍآٿبؿڇ ًبم څ

 ُچڃـ یآ٧بم ٿ یټیتغټ ڍډبَ یاًت ٳڈ آمٿب یؽبتڀڈ آځ ډڄٸبٿ

3- 16  

 primary sample ِیاٍل ًوًَِ

 specimen هَرد آسهبیص ًوًَِ

 ٺیتغټ بیٿٜبٻ٤ڈ  َ،یاڃزبٽ آمٿب ڍثب٫ت ٷل٫تڈ ُـڇ ثلا بیٿچ  ،یتڄ٬ٌ ڍثـځ، ډچا ٤بتیثؾَ رـا ُـڇ ام ٿب

  ُچؿ ٿیثڈ ٳٺ ؿكڃ٠ل ٷل٫تڈ  پیٳڈ ٯبثٺ ت٤ڀ یوٷیڅ بی تیصڄـ ٳڀ بی ٲی
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ډڀبډڄٶ ؽچؿ اًت٬بؿڇ  ڍؿك ٿـاكٱ كاډڄڀب َیڃڀچڃڈ ٿچكؿ آمٿبام څاهڇ   1 (GHTF) ڃیلڅڍ ٳبك ډڀبډڄٶ رڊبڃی -1 يبدآٍری

.ثبُـ یٿ یپنُٴ ِٸبڇیتچًٚ آمٿب َیاڃزبٽ آمٿب ڍثلا یٴیچٻچهیڃڀچڃڈ ثب ٿڄِبء ث ڍاًت٬بؿڇ ٳلؿڇ اًت ٳڈ ثڈ ٿ٤ڄب

ثڈ ؿًت آٿـڇ ام ثـځ  یٴیچٻچهیڃڀچڃڈ ث ٲی"ثڈ ٓچكت  َیڃڀچڃڈ ٿچكؿ آمٿب، CENڅ  ISOٿـاكٱ  یث٤٘ؿك   – 2 يبدآٍری

 ُـڇ اًت. ٪یت٤ل "اڃٌبځ

 ُچؿ یام ڃڀچڃڈ( اًت٬بؿڇ ٿ یٯٌڀت بی) ڈیڃڀچڃڈ اڅٻ ڍثڈ رب "َیڃڀچڃڈ ٿچكؿ آمٿب"ٳِچكډب ام آٜلاط  یؿك ث٤٘  – 3 يبدآٍری

.ُچؿ یٿ ڈیتڊ َیثڈ ٯٔـ اڃزبٽ آمٿب ِٸبڇیتچًٚ آمٿب ب٫تیؿك بیاًت ٳڈ رڊت اكًبٹ  ڍا څ آځ ڃڀچڃڈ

3- 17

process  ٌذیفزآ

ٳڄـ یٿ ٺیڃـاؿډب كا ثڈ ثلڅڃـاؿډب تجـڅٿت٤بٿٺ ٳڈ ؿك بیٿلتجٚ ثب ډپ  ڍډب تیام ٤٫بٻ ڍا ٿزڀچ٣ڈ

ډٌتڄـ. ڄـډبی٫لآ لیًب ڍ٣ڀچٿبً ثلڅڃـاؿډب ڄـی٫لآ ٲی ڍڃـاؿډبڅؿك  -1 يبدآٍری

.1-4-3ثڄـ  ٪ی، ت٤ل1387ًبٹ  9000 نڅای – لاځیثلٷل٫تڈ ام اًتبڃـاكؿ ا  -2 يدآٍربی

3- 18 

qualityتیفیو

ًبمؿ یاٻناٿبت كا ثلآڅكؿڇ ٿ یتیٿبډ ڍډب یوٷیٳڈ ٿزڀچ٣ڈ څ ؿكرڈ اڍ

ثڈ ٳبك ثلؿڇ ُچؿ. ی٣بٻ بیؽچة  ٪،ی٤ٗ ٺی٬ٓت ام ٯج ٲیٿڀٴڂ اًت ډڀلاڇ ثب  "تی٬یٳ"آٜلاط   - 1 يبدآٍری

.یڀئؿا یوٷیڅ ٲیثڈ ٓچكت  وڇیثڈ څ ،ڍنیٿچرچؿ ؿك ص ی٤ڄی "ب٫تڈی ْیتؾٔ"ؿك ٿٰبثٺ  "یتیٿبډ"  -2 يبدآٍری

[1-1-3ثڄـ  ٪ی، ت٤ل1387ًبٹ  9000 نڅای – لاځی]اًتبڃـاكؿ ا

3- 19

quality indicator تیفیو ضبخص

ًبمؿ ٿیآڅكؿڇ لاٻناٿبت كا ث یتیٿبډ ڍډب یوٷیڅ  ڈٿزڀچ٣ٳڈ  اڍ ؿكرڈ ٷیلڍ اڃـامڇ

ثڈ ٣ڄچاځ ٿخبٹ ثڈ ٓچكت ؿكٓـ ٣ڀټٴلؿ )ؿكٓـ ؿك عچمڇ اٻناٿبت ٿِؾْ ُـڇ(، ؿكٓـ  تچاڃـ یٿ ڍلیٷ اڃـامڇ  - 1 يبدآٍری

 ٸڀبیَُ ً بىیؿك ٿٰ بی  2 (DPMOٿچكؿ ) چځیټیٿ ٲیڃچاٯْ )ؿكٓـ ؽبكد ام اٻناٿبت ٿِؾْ ُـڇ(، ت٤ـاؿ ڃچاٯْ ؿك ډل 

ُچؿ. بځیث

څ اٻناٿبت اًت٬بؿڇ ٳڄڄـٷبځ څ  ډب ڍبمٿڄـیڃ ،صٸچڃڈ ٳڄـ ٳڈ ًبمٿبځ ڍلیٷ اڃـامڇ تچاڃـ یٿ تی٬یٳ ڍډب ُبؽْ  – 2 يبدآٍری

 .ٿی ًبمؿ ثلآڅكؿڇثڈ ؽچثی كا  یبتی٣ڀټ ڍڄـډبیډڀڈ ٫لآ تی٬یٳ

1- Global Harmonisation Task Force 

2- Defects per million occasions 

برای دانلود رایگان سوالات آزمون کارشناس رسمی استاندارد، اینجا بزنید

https://iranarze.ir/es1000
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 ُـڇ ب٫تیاؿكاك آٻچؿڇ ؿك ڍډب آٻچؿڇ ثبُڄـ، ت٤ـاؿ ڃڀچڃڈ ـیُـڇ ڃجب ب٫تیاؿكاك ؿك ڍډب اٻناٽ ثبُـ ٳڈ ڃڀچڃڈ ِٸبڇیاٷل ؿك آمٿب :هثبل

.ثبُـ یٿ ڄـی٫لآ تی٬یٳ ًڄزَ ثڈ ٣ڄچاځ (ڄـی٫لآ یفات ڍډب یوٷیُـڇ )ام څ ب٫تیاؿكاك ؿك ڍډب ام ډڀڈ ڃڀچڃڈ ڍثڈ ٓچكت ؿكٓـ

3- 21

quality management system تیفیو تیزیهذ ستنیس

تی٬یًبمٿبځ ام ڃ٠ل ٳ ٲیڅ ٳڄتلٹ  تیرڊت ډـا تیلیٿـ ٌتپیً

 تیلیٿـ ڍډب تیثڈ آځ اُبكڇ ُـڇ اًت، ٿلثچٙ ثڈ ٤٫بٻ ٪یت٤ل ڂیٳڈ ؿك ا "تی٬یٳ تیلیٿـ ٌتپیً" ٣جبكت  -1 يبدآٍری

څ ثڊجچؿ ٿـاڅٽ اًت. اكمیبثیڅ  َیث٤ـ ام آمٿب َ،یآمٿب َ،یٯجٺ ام آمٿب ڍڄـډبیٿڄبث٢، ٫لآ تیلیڅ ٿـ ڍ٫لاډپ آڅك ،اكُـ

.3-2-3ثڄـ  ٪ی، ت٤ل1387ًبٹ  9000 نڅای – لاځیام اًتبڃـاكؿ اثلٷل٫تڈ   -2 يبدآٍری

3- 21

quality policyتیفیو يهط خظ

آمٿبیِٸبڇ  تیلیٿـ ټڈیٳڈ كًڀبً ثڈ څً تی٬یؿك كاثٜڈ ثب ٳ (ًبمٿبځآمٿبیِٸبڇ ) ٲی یٳټ ڍلیٿٰبٓـ څ رڊت ٷ

 ا٣لاٽ ُـڇ ثبُـ

٫لاډپ  تی٬یاډـا٩ ٳ ڂییت٤ ڍثلا یٯبٻجًبمٿبځ ًبمٷبك اًت څ  یٳټ ی٣ڀچٿبً ثب ؽٚ ٿِ ،تی٬یٳ یؽٚ ٿِ  -1 يبدآٍری

.كؿآڅ یٿ

.4-2-3ثڄـ  ٪ی، ت٤ل1387ًبٹ  9000 نڅای – لاځیام اًتبڃـاكؿ اثلٷل٫تڈ   -2 يبدآٍری

3- 22

quality objectiveتیفیو اّذاف

ثبُـ ٿچكؿ ڃ٠ل بیرٌتزچ ُچؿ  تی٬یٳڈ ؿك كاثٜڈ ثب ٳ ڍنیص

ثبُڄـ. ٿی ِٸبڇیآمٿب تی٬یٳ یثل ؽٚ ٿِ ی٣ڀچٿبً ٿجتڄ ،تی٬یاډـا٩ ٳ  -1 يبدآٍری

ُچڃـ. ٿیؿك ًبمٿبځ ٿِؾْ  لثٚیاڃچا١ ٳبكډب څ ًٜچط ف ڍ٣ڀچٿبً ثلا ،تی٬یاډـا٩ ٳ  -2 يبدآٍری

.5-2-3ثڄـ  ٪ی، ت٤ل1387ًبٹ  9000 نڅای – لاځیام اًتبڃـاكؿ اثلٷل٫تڈ   -3 يبدآٍری

3- 23

referral laboratory  ارجبع طگبُیآسهب

ُچؿ ٿیًبٹ ثڈ آڃزب اك َیآمٿب ڍٳڈ ڃڀچڃڈ ثلا یلڅڃیث ِٸبڇیآمٿب

https://iranarze.ir/blog/azmoon46/
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 ڍثلا  1ڃڀچڃڈ ٲیام  یٯٌڀت بیڃڀچڃڈ  ٲیاكًبٹ  ڍثلا ِٸبڇیآمٿب لیاًت ٳڈ ٿـ یِٸبډیآمٿب ،اكرب١ ِٸبڇیآمٿب  – يبدآٍری

ٳڈ  یِٸبډیثب آمٿب ،اكرب١ ِٸبڇی. آمٿبٳڄـ یٿ٤ڀچٹ كا اڃزبٽ ؿډـ اڃتؾبة ٿ ڍډبَ یٳڈ ڃتچاڃـ آمٿب ډڄٸبٿی بی َیاڃزبٽ آمٿب

 بیحجت تچٿچك،  ،یٯبڃچڃ یپنُٴ ،ی، ُبٿٺ ثڊـاُت ٣ڀچٿثبُـ یناٿاٻ اكًبٹ ڃڀچڃڈ ثڈ آځ ،ٿٰلكات ٿڀٴڂ اًت ام ڃ٠ل ًبؽتبك څ

 )ٿبؿك( ٿت٬بڅت اًت. ڍٿلٳن   2اٿٴبڃبت

3- 24 

 sample                   ًوًَِ

 ڈیڃڀچڃڈ اڅٻ ٲیصڄـ رنء ٷل٫تڈ ُـڇ ام  بی ٲی

 ُچؿ. ٿیام ًلٽ ٳڈ ام عزپ ثنكٵ تل ډڀبځ ًلٽ ثلؿاُتڈ   ڀیعز :هثبل

3- 25 

 turnaround time گزدش وبر سهبى

  َیڅ ث٤ـ ام آمٿب َیآمٿب َ،یٯجٺ ام آمٿب ڍڄـډبی٫لآ یؿڅ ڃٰٜڈ ٿِؾْ، ؿك ٛ ڂیُـڇ ث ڍمٿبځ ًپل

3- 26 

 validation يگذار صحِ

یب ٿچكؿ ڃ٠ل اًت٬بؿڇ  ثلاڍډب  څ/ یب ؽچاًتڈ ٳڈ اٻناٿبت ڂیا ؿك ٿچكؿ یڄیُچاډـ ٣ ٫لاډپ آڅكؿځ ٮیام ٛل ـییتب

 اڃـ ؽبّ ثلآڅكؿڇ ُـڇٳبكثلؿ 

 .كڅؿ یٿلثچٛڈ ثڈ ٳبك ٿ تیثڈ ٿڄ٠چك ٿِؾْ ٳلؿځ څ٤ٗ "ُـڇ ڍٓغڈ ٷقاك"آٜلاط   -1 يبدآٍری

 .5-8-3ثڄـ  ٪ی، ت٤ل1387ًبٹ  9000 نڅای – لاځیام اًتبڃـاكؿ اثلٷل٫تڈ   -2 يبدآٍری

3- 27 

 verification                  كیتصذ

ثلآڅكؿڇ ، ٿِؾْ ُـڇډبڍ  څ/ یب ؽچاًتڈ ٳڈ اٻناٿبت ڂیا ثل یٿجڄ یڄیُچاډـ ٣ ځ٫لاډپ آڅكؿ ٮیام ٛل ـییتب

 اڃـ ُـڇ

 .كڅؿ یٿلثچٛڈ ثڈ ٳبك ٿ تیثڈ ٿڄ٠چك ٿِؾْ ٳلؿځ څ٤ٗ "ُـڇ ٮیتٔـ"آٜلاط   -1 يبدآٍری

 ثبُـ ٿبڃڄـ: ییډب تیُبٿٺ ٤٫بٻ تچاڃـ یٿ ـییتب  -2 يبدآٍری

 ،ؿیٸل ڍډب اڃزبٽ ٿغبًجبت ثڈ كڅٍ -

                                                 

1- Sub-sample 

2- Facility 
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 اًت، ـڇیثڈ احجبت كًډب   آځ یٿِبثڈ ٳڈ ؿكًت ډبڍ یعاثب ٿِؾٔبت ٛل ـیرـ یٛلاع ٲیِؾٔبت ٿ ٌڈیٿٰب -

 ، څاحجبت آڃڊبڅ ډب  آمٿچځ اڃزبٽ -

 ٓـڅك.ٯجٺ ام ٿـاكٱ  ڍثبمڃٸل -

 [4-8 -3ثڄـ  ٪ی، ت٤ل1387ًبٹ  9000 نڅای – لاځی]اًتبڃـاكؿ ا

 يتیزیالشاهبت هذ   4

 تیزیهذ تیَلئسبسهبى ٍ هس  1 -4

 سبسهبى    1 -1 -4

 بتیول  1 -1 -1 -4

اًتبڃـاكؿ كا ډڄٸبٽ اڃزبٽ ٳبك  ڂیاٻناٿبت ا ـی( ثبُچؿ یٿ اٛلا٭ "ِٸبڇیآمٿب"پي  ڂی)ٳڈ ام ا یپنُٴ ِٸبڇیآمٿب

 .ثلآڅكؿڇ ًبمؿؽچؿ څاثٌتڈ  بی  بكیً اٿٴبڃبت ثب بی یؿائڀاٿٴبڃبت ؿك 

 لبًًَي   1هَجَدیت 2 -1 -1 -4

 یٯبڃچڃ تیٿٌئچٻ تچاڃـ یثبُـ ٳڈ ٿ هَجَدیتي ـیام آځ اًت ثب یثؾِ ِٸبڇیٳڈ آمٿب یًبمٿبڃ بی ِٸبڇیآمٿب

  .لؿیكا ثل ٣ڊـڇ ٷ َیډب تی٤٫بٻ

    2ياصَل اخلال  3 -1 -1 -4

 :ؿاُتڈ ثبُـ لیام ٿچاكؿ م ڄبځیثڈ ٿڄ٠چك عٔچٹ اٛڀ یـاتیتڀڊ ـیثب ِٸبڇیآمٿب تیلیٿـ

 یٴپبكصٸی بیٯ٘بڅت  ،یٛل٫ یث ت،یٓلاعٳڈ ثب٣ج ٳبډَ ا٣تڀبؿ ثڈ  یتی٤٫بٻ شیؿك ډ ِٸبڇیاٻ٪( آمٿب

 ٣ڀټٴلؿ ُچؿ، ؿؽبٻت ڃـاكؿ؛

 ٳبك تی٬یٳڈ ٿڀٴڂ اًت ثل ٳ لڇی٧ بی یٿبٻ ،ڍڅ ٳبكٳڄبځ ام ډلٷچڃڈ ٫ِبك څ اٻٰبئبت ڃبٿت٤بك٩ تزبك تیلیٿـ (ة

 ؛ثبُڄـ ڍاحل ڃبٿٜټچة ؿاُتڈ ثبُـ، ٣بك آڃڊب

آُٴبكا څ ثڈ  ـیٿچاكؿ ثب ڂیچؿ ؿاُتڈ ثبُـ، اثبٻٰچڇ ؿك ٿڄب٢٫ كٯجب څر ڍٳڈ ٿڀٴڂ اًت ت٘بؿډب ڍؿك ٿچاكؿ ح(

 ا٣لاٽ ُچڃـ؛ یٓچكت ٿٰت٘

ارناء  بیډب  ثب٫ت ،یاڃٌبڃ ڍډب ٳبكٳڄبځ ثب ڃڀچڃڈ ڄٴڈیام ا ڄبځیعٔچٹ اٛڀ ڍثلا یٿڄبًج ییارلا ڍډب كڅٍ (ت

 ؛ثبُـ ، څرچؿ ؿاُتڈٳڄڄـ یٿلثچٛڈ ثلؽچكؿ ٿ یٿبڃـڇ ٿٜبثٮ اٻناٿبت ٯبڃچڃ یثبٯ

                                                 

1- Entity 

2- Ethical Conduct 
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 .بت ع٬ٞ ٷلؿؿٿغلٿبڃڈ ثچؿځ اٛلا٣ (ث

 طگبُیآسهب سیرئ  4 -1 -1 -4

ؽـٿبت  ڂیتبٿ ڍٿغچٹ ُـڇ كا ثلا تیڅ ٿٌئچٻ تیٳڈ ٓلاعٷلؿؿ  تیډـا ڍا٫لاؿ بیتچًٚ ٫لؿ  ـیثب ِٸبڇیآمٿب

 .ؿاُتڈ ثبُڄـ

 ڍاؿاك ،یًبمٿبڃ ،ڍا ٿِبڅكڇ بی ییكاډڄڀب ،ی٣ټڀ ،ڍا ُبٿٺ ٿچٗچ٣بت عل٫ڈ ـیثب ِٸبڇیآمٿب يیكئ ڍډب تیٿٌئچٻ

 .ثبُـ ِٸبڇ،یتجٚ ثب ؽـٿبت اكائڈ ُـڇ تچًٚ آمٿبٿل یڅ آٿچمُ

 ڂیٳڄـ؛ ثب ا ٖیت٬چ ٚیكا ثڈ ٳبكٳڄبځ څارـ ُلا یٿِؾٔ ڍډب تیٿٌئچٻ بیڅ/ ٪یـ څٟبتچاڃ ٿی ِٸبڇیآمٿب يیكئ

 .لؿیكا ثل ٣ڊـڇ ثٸ ِٸبڇیڅ اؿاكڇ آمٿب ی٣ڀټٴلؿ ٳټ ییڃڊب تیٿٌئچٻ ـیثب ِٸبڇیآمٿب يیعبٹ، كئ

 ُچؿ. ٿـڅځ ـیثب ِٸبڇیآمٿب يیكئ ڍډب تیڅ ٿٌئچٻ ٪یڅٟب

 ڍڅ ٿڄبث٢ لامٽ ثلا بكاتیاؽت ت،یٓلاع ـیُـڇ( ثب ٖیت٬چ ٪یاڃزبٽ څٟب ڍ٫لؿ ٿڄتٔت ثلا بی) ِٸبڇیآمٿب يیكئ

 اًتبڃـاكؿ كا ؿاُتڈ ثبُـ. ڂیاٻنٿبت ا ثلآڅكؿڇ ُـځ

 :ـی٫لؿ / ا٫لاؿ ٿڄتٔت( ثب بی) ِٸبڇیآمٿب يیكئ

 ٪یكا ٿٜبثٮ ثب ت٤بك یٿبٻ تیلیثچؿرڈ څ ٿـ ڍنیك ثلڃبٿڈ ُبٿٺ یپنُٴ ِٸبڇیٿچحل ثل ؽـٿبت آمٿب ڍډجلااٻ٪( ك

 ؛ؿاُتڈ ثبُـ ییډب تیٿٌئچٻ ڂیصڄ یًبمٿبڃ

ٿلتجٚ،  ڍاؿاك ڂی، ٿٌئچٻتبییـ ٓلاعیت څ تڄ٠یپ ٳڄڄـڇ ٿٰلكات ٯبڃچڃی ڍؿك ٓچكت ٻنڅٽ، ثب ڃڊبؿډب  (ة

 ڍډب ٿچا٫ٰت ڃبٿڈ ٳڄڄـڇ ؽـٿبت، څ اكائڈ ؿډڄـٷبځ ب٫تیؿك ڀبكاځیث تیربٿ٤ڈ ثڊـاُت څ ؿكٿبځ، څ رڀ٤

 ؛ٿچحل ثلٯلاك ٳڄـ ڍاكتجبٙ څ ډڀٴبك ،یكًڀ

اكائڈ  ڍثلا بمیٿچكؿ ڃ تیآٿچمٍ څ ٓلاع لات،یام ٳبكٳڄبځ ثب تغٔ یعبٓٺ ٳڄـ ٳڈ ت٤ـاؿ ٿڄبًج ڄبځیاٛڀ ح( 

 ٳڄڄـ؛ یڅ اٻناٿبت اًت٬بؿڇ ٳڄڄـٷبځ كا ثلآڅكؿڇ ٿ بمډبیڅرچؿ ؿاكڃـ ٳڈ ڃ یپنُٴ ِٸبڇیؽـٿبت آمٿب

  ؛ـیعبٓٺ ڃڀب ڄبځیاٛڀ تی٬یٳ یٿِؽٚ  ڍام ارلا  (ت

 ـ؛یڃڀب زبؿیا ڍٳبكثلؿ ٣ڀټٴلؿ ٿڄبًت څ اٻناٿبت ٿٜبثٮ ثب كا یِٸبډیآمٿب ڀڂیا ٚیٿغ  ث(

ؿكیب٫ت  ثڈ یپنُٴ ِٸبڇی٣٘چ ٤٫بٹ ام ٳبكٳڄبځ آمٿب ٲیثڈ ٣ڄچاځ  ،ءؿاُتڂ څ اٯت٘ب ٳبكثلؿٓچكت ؿك   (د

 ؛ؿډـؽـٿت اكائڈ  ،ٳڄڄـٷبځ ؽـٿبت

 ڄبځیاٛڀ َیآمٿب ذیڃتب لیاًت٬بؿڇ ام ؽـٿت څ ت٬ٌ ډب،َ یثب تچرڈ ثڈ اڃتؾبة آمٿب یڄیثبٻام اكائڈ ٿِبڅكڇ  ( س

 ؛ـیعبٓٺ ڃڀب

 ٳڄـ؛ َیكا اڃتؾبة څ پب ِٸبڇیٳڄڄـٷبځ آمٿب ڂیتبٿ ط( 

 ٿلار٤ڈ ُچؿ(؛ 5 -4ٳڄـ )ثڈ ثڄـ  َیكا پب آڃڊب ؽـٿت تی٬یاكرب١ كا اڃتؾبة څ ٳ ڍډب ِٸبڇیآمٿب ( ػ
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څ   ی٣ټڀ ڍډب تیٿِبكٳت ؿك ٤٫بٻ ڍثلا ییډب څ ٫لٓت ِٸبڇیٳبكٳڄبځ آمٿب ڍثلا ڍا ل٫ڈع اكتٰبء ڍډب ڃبٿڈثل ؿ( 

 ـ؛یاكائڈ ڃڀب ڍا عل٫ڈ یِٸبډیآمٿب ڍډب ًبمٿبځ ڍډب تی٤٫بٻ ٸلیؿ

 ؛ٳڄـ َیارلا څ پب ٪،یكا ت٤ل یپنُٴ ِٸبڇیؽـٿبت آمٿب بیؽـٿت  تی٬ی٣ڀټٴلؿ څ ثڊجچؿ ٳ ڍاًتبڃـاكؿډب ( ف

ًبمٿبځ ٿبؿك اڃزبٽ  تی٬یٳ ٿؾتټ٪ ثڊجچؿډبڍ  تڈیٳڀ ٯبٻتاٿل ٿڀٴڂ اًت ؿك  ڂیا ،څ ٯبثٺ ارلاؿك ٿچاكؿ ٿٰت٘ی   - يبدآٍری

 . ُچؿ

 ـیؿك عبٹ تچٻ یڄیاٛلا٣بت ٿلتجٚ ثبٻ ڄٴڈیا ڂییت٤ ڍثلا كا ِٸبڇیاڃزبٽ ٷل٫تڈ ؿك آمٿبډبڍ  تیډڀڈ ٤٫بٻ ك( 

  ٳڄـ؛ َیډٌتڄـ كا پب

 ِٸبڇیاًت٬بؿڇ ٳڄڄـٷبځ ام ؽـٿبت آمٿب بیبكٳڄبځ څ/ام ٛل٩ ٳ ِڄڊبؿیپ بیؿكؽچاًت  ت،یثڈ ډلٷچڃڈ ُٴب ( م

 ٿلار٤ڈ ُچؿ(؛ 4 -14 -4څ  3 -14 -4، 8 -4 ڍٳڄـ )ثڈ ثڄـډب یـٷیكً

 یٜیُلا ٸلیؿ بی ڍاٜٗلاك ٚیؿك مٿبځ ُلا ڍام ؿك ؿًتلى ثچؿځ ؽـٿبت ٗلڅك ڄبځیعٔچٹ اٛڀ ڍثلا ٙ( 

 ؛ارلا ٳڄـ څ یكا ٛلاع  1اٯت٘بییډبڍ  ٛلطٯبثٺ ؿًتلى ډٌتڄـ،  لی٧ بیٿغـڅؿ  ،یِٸبډیٳڈ ؽـٿبت آمٿب

 .لڃـیٯلاك ٷآمٿچځ ٿچكؿ  ڍا ثڈ ٓچكت ؿڅكڇ یٌتیثب ییاٯت٘بډبڍ  ٛلط  – يبدآٍری

 .ٳڄـ تیڅ ډـااعی ٛل څ تچ٤ًڈ كا ٮیتغٰ ،یٿٰت٘ ؿك ٿچاكؿ ( ٝ

 تیزیهذ تیَلئهس   2 -1 -4

 تیزیتؼْذ هذ  1 -2 -1 -4

څ  تی٬یٳ تیلیٿـ ٌتپیًًبمڍ  پیبؿڇڅ  اكتٰبءٌجت ثڈ ت٤ڊـ ؽچؿ ڃٿلثچٙ ثڈ ُچاډـ  ـیثب ِٸبڇیآمٿب تیلیٿـ

 :٫لاډپ ٳڄـ ثڈ ُلط میلآځ كا  یاحلثؾِ ٿـاڅٽ ثڊجچؿ

 څ اٻناٿبت اًت٬بؿڇ ٳڄڄـٷبځ )ثڈ ثڄـ بمډبیڃ ثلآڅكؿځ تیاډڀ ِٸبڇ،یٳبكٳڄبځ آمٿب اكتجبٙ ثب ڍثلٯلاك  اٻ٪(

 ت؛یٓلاع ـییڅ تب یاٻناٿبت ٯبڃچڃ ٿلار٤ڈ ُچؿ( ثڈ ٣لاڅڇ 2 -1-2 -4 

 ٿلار٤ڈ ُچؿ(؛ 3 -2 -1 -4)ثڈ ثڄـ  تی٬یٳ یاًتٰلاك ؽٚ ٿِ  (ة

 ٿلار٤ڈ ُچؿ(؛ 4 -2 -1 -4اڃـ)ثڈ ثڄـ  ب٫تڈیاًتٰلاك  ډب ڃبٿڈڅ ثل تی٬یاډـا٩ ٳ ڄٴڈیام ا ڄبځیعٔچٹ اٛڀ  (ح

 ٿلار٤ڈ ُچؿ(؛ 5 -2 -1 -4ٳبكٳڄبځ)ثڈ ثڄـ  څ كڅاثٚ ٿتٰبثٺ ډڀڈ بكاتیاؽت ډب، تیٿٌئچٻ ٪یت٤ل  (ت

 (؛ٿلار٤ڈ ُچؿ 6 -2 -1 -4)ثڈ ثڄـ  یاكتجبٛ ڍڄـډبیك ٫لآاًتٰلا  (ث

 ٿلار٤ڈ ُچؿ(؛ 7 -2 -1 -4ٳڈ ثبُـ )ثڈ ثڄـ  یډل ٣ڄچاڃ ت،ی٬یٳ لیٿـ ٲیاڃتٔبة   د(

                                                 

1- Contingency Plan 
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 ٿلار٤ڈ ُچؿ(؛ 15 -4)ثڈ ثڄـ  تیلیٿـډبڍ  ڍثبمڃٸل تیډـا  (س

كا  ِبځیاؿڇ ُـڇ ثڈ ااؽتٔبّ ؿ ڍډب تیاڃزبٽ ٤٫بٻ تیٓلاع ،ٳبكٳڄبځ ٳټیڈ ڄٴڈیام ا ڄبځیعٔچٹ اٛڀ  (ط

 ٿلار٤ڈ ُچؿ(؛ 6 -1 -5ؿاكڃـ )ثڈ ثڄـ 

 ڍٿلار٤ڈ ُچؿ( ثلا 3 -5څ  2 -5، 1  -5 ڍ)ثڈ ثڄـډب یام ؿك ؿًتلى ثچؿځ ٿڄبث٢ ٳب٫ ڄبځیعٔچٹ اٛڀ  (ػ

 ڍ)ثڈ ثڄـډبث٤ـ ام آمٿبیَ څ  َیآمٿب َ،یٯجٺ ام آمٿب ڍډب تیڅ اڃزبٽ ٿڄبًت ٤٫بٻ تیډـا ڍتچاڃڀڄـ ًبم

 (؛ٿلار٤ڈ ُچؿ 7 -5څ  5 -5، 4 -5

 خذهبت استفبدُ وٌٌذگبى يّببسیً  2 -2 -1 -4

 ڍلیڅ ت٬ٌ ڍا ام رڀټڈ ؽـٿبت ٿِبڅكڇ ،یِٸبډیعبٓٺ ٳڄـ ٳڈ ؽـٿبت آمٿب ڄبځیاٛڀ ـیثب ِٸبڇیآمٿب تیلیٿـ

 4 -4 ڍكا ثلآڅكؿڇ ًبؽتڈ اًت. )ثڈ ثڄـډب یِٸبډیاًت٬بؿڇ ٳڄڄـٷبځ ؽـٿبت آمٿب څ ڀبكاځیث ڍبمډبیٿڄبًت، ڃ

 (ٿلار٤ڈ ُچؿ 3 -14 -4څ 

 تیفیو يخظ هط  3 -2 -1 -4

ٳڄـ.  ٪یت٤ل تی٬یٳ یؽٚ ٿِ ٲیؽچؿ كا ؿك  تی٬یٳ تیلیٿـ ٌتپیډـ٩ ام ً ـیثب ِٸبڇیآمٿب تیلیٿـ

 :تی٬یٳ یعبٓٺ ٳڄـ ٳڈ ؽٚ ٿِ ڄبځیاٛڀ ـیثب ِٸبڇیآمٿب تیلیٿـ

 ډـ٩ ًبمٿبځ ثبُـ؛ ٿتڄبًت ثب (اٻ٪

ؿك ڃ٠ل ٷل٫تڈ ُـڇ،  ڍٳڈ ٿڄبًت ثب ٳبكثلؿډب ییډبَ یآمٿب ظ،یٓغ ڍا ٣ڀټٴلؿ عل٫ڈ ُبٿٺ ت٤ڊـ ثڈ  (ة

 ؛ثبُـ یِٸبډیؽـٿبت آمٿب تی٬یٳ ٿـاڅٽاًتبڃـاكؿ، څ ثڊجچؿ  ڂیٿٜبثٮ ثب اٻناٿبت ا

 ـ؛ی٫لاډپ ڃڀب تی٬یاډـا٩ ٳ ڍڅ ثبمڃٸل زبؿیا ڍثلا یٯبٻج  ح(

 ثبُـ؛ څ ؿكٱ ُـڇ اٛلا١ كًبڃیؿك ؿكڅځ ًبمٿبځ   (ت

 ؛ثبُـ ُـڇ ڍثبمڃٸل ٳ٬بیت، تـاڅٽ ڍثلا  (ث

 تیفیٍ اّذاف و يشیر عزح 4 -2 -1 -4

اًت٬بؿڇ ٳڄڄـٷبځ،  څ اٻناٿبت بمډبیثلآڅكؿځ ڃ ڍٳڈ ثلا ڍام رڀټڈ ٿچاكؿ تی٬یٳ اډـا٩ ـیثب ِٸبڇیآمٿب تیلیٿـ

ٯبثٺ  ـیثب تی٬یٳڄـ. اډـا٩ ٳ ڂیډٌتڄـ كا ؿك ؿكڅځ ًبمٿبځ تـڅ بمیٿچكؿ ڃ ،ؿك ٣ڀټٴلؿ څ ًٜچط ٿلثچٛڈ

 .ثبُڄـ تی٬یٳ یٚ ٿِڅ ٿٜبثٮ ثب ؽ ڍلیٷ اڃـامڇ

ثلآڅكؿڇ ُـځ  ڍثلا تی٬یٳ تیلیٿـ ٌتپیً ڍنیٛلط كعبٓٺ ٳڄـ ٳڈ  ڄبځیاٛڀ ـیثب ِٸبڇیآمٿب تیلیٿـ

 اڃزبٽ ُـڇ اًت. تی٬یٿلار٤ڈ ُچؿ( څ اډـا٩ ٳ 2 -4)ثڈ ثڄـ  اٻناٿبت

څ  ڍنیٛلط ك ت،ی٬یٳ تیلیٿـ ٌتپیؿك ً یلاتییٳڈ ت٨ یعبٓٺ ٳڄـ مٿبڃ ڄبځیاٛڀ ـیثب ِٸبڇیآمٿب تیلیٿـ

 ع٬ٞ ُـڇ اًت. تی٬یٳ تیلیٿـ ٌتپیً یٴپبكصٸی ،ُچؿ ٿی ارلا
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 ٍ رٍاثظ هتمبثل بریاخت ت،یَلئهس  5 -2 -1 -4

څ ؿك  ٿـڅځ ٪،یڅ كڅاثٚ ٿتٰبثٺ، ت٤ل بكاتیاؽت ډب، تیعبٓٺ ٳڄـ ٳڈ ٿٌئچٻ ڄبځیاٛڀ ـیثب ِٸبڇیآمٿب تیلیٿـ

ډل  ڍڃتٔبة ٫لؿ )ا٫لاؿ( ٿٌئچٹ ثلاُبٿٺ ا ـیٿچاكؿ ثب ڂیُـڇ اًت. ا اٛلا١ كًبڃی یِٸبډیًبمٿبځ آمٿب

 .ثبُـ ڍـیٳټ یِڅ ٫ڄ یتیلیٳبكٳڄبځ ٿـ ڍثلا ډب ڂیڅ اڃتٔبة ربڃِ ِٸبڇیؿك آمٿب تی٤٫بٻ

 

ؿاُتڈ ثبُڄـ  تی٤٫بٻ ٲیام  َیث تچاڃڄـ یٳچصٲ ا٫لاؿ ٿ ڍډب ِٸبڇیُڄبؽتڈ ُـڇ اًت ٳڈ ؿك آمٿب تیثڈ كًڀاٿل،  ڂیا -يبدآٍری

 .ٿڀٴڂ ًبمؿ لیكا ٧ تی٤٫بٻ ډل ڍثلا ڂیڃِاڃتٔبة رب تچاڃـ یٿ ٿچٗچ١ ڂیٳڈ ا

 ارتجبعبت  6 -2 -1 -4

 -14 -4ثڈ ثڄـ  ڂیاكتجبٙ ثب ٳبكٳڄبځ ؿاُتڈ ثبُـ )ډڀضڄ ڍثلٯلاك ڍثلا ڍٿچحل تڀڊیـ ـیثب ِٸبڇیآمٿب تیلیٿـ

 ُچؿ. ڍڃٸڊـاك ـیٿلار٤ڈ ُچؿ(. ًچاثٮ ٿچٗچ٣بت ٿچكؿ ثغج ؿك اكتجبٛبت څ رټٌبت ثب 4

څ ًڊبٿـاكاځ آځ  ِٸبڇیآمٿب ڂیٿڄبًت ث یاكتجبٛ ڍڄـډبیعبٓٺ ٳڄـ ٳڈ ٫لآ ڄبځیٛڀا ـیثب ِٸبڇیآمٿب تیلیٿـ

څ ث٤ـ ام آمٿبیَ څ  َیآمٿب َ،یٯجٺ ام آمٿب ڍڄـډبی٫لآ یاكتجبٙ ثب تچرڈ ثڈ احلثؾِ ڂیُـڇ اًت څ ا زبؿیا

 اًت. ل٫تڈیٓچكت پق تی٬یٳ تیلیٿـ ٌتپیً

 تیفیو زیهذ  7 -2 -1 -4

 ډب تیاڃتٔبة ٳڄـ ٳڈ ٿٌئچٻ ،ٸلیؿ ڍډب تیثـڅځ ؿك ڃ٠ل ٷل٫تڂ ٿٌئچٻ ،تی٬یٳ لیٿـ ٲی ـیثب ِٸبڇیآمٿب لیٿـ

 ثڈ اڅ څاٷقاك ُـڇ ثبُـ: لیُبٿٺ ٿچاكؿ م یبكاتیڅ اؽت

ثلٯلاك ارلا څ  زبؿ،یا تی٬یٳ تیلیٿـ ٌتپیً ڍثلا بمیٿچكؿ ڃ ڍڄـډبی٫لآ ڄٴڈیام ا ڄبځی( عٔچٹ اٛڀاٻ٪

 ُچڃـ؛ یٿ ؿاُتڈ ڃٸڈ

 ِٸبڇ،یآمٿب یؿك ٿچكؿ ؽٚ ٿِ ییډب ڍلیٷ پیٳڈ ؿك آځ تٔڀ یؿك ًٜغ ِٸبڇیآمٿب لیٷناكٍ ثڈ ٿـ  ة(

 ُچؿ؛ یاتؾبف ٿ ثڊجچؿ ڍډب ڍبمٿڄـیڅ ڃ تی٬یٳ تیلیٿـ ٌتپیاډـا٩ څ ٿڄبث٢ ٿچحل ثل ٣ڀټٴلؿ ً

څ اٻناٿبت اًت٬بؿڇ ٳڄڄـٷبځ ؿك ًلتبًل ًبمٿبځ  بمډبیڃٌجت ثڈ ڃ یام اكتٰبء آٷبډ ڄبځیعٔچٹ اٛڀ  (ح

 ؛ِٸبڇیآمٿب

 تیفیو تیزیهذ ستنیس  2 -4

 يالشاهبت ػوَه  1 -2 -4

آځ  یاحل ثؾِ ٿـاڅٽ ؛ څ ثڈ ٛچكؿاكؿ ثلٯلاك ڃٸڈارلا څ  ،ٿـڅځ زبؿ،یكا ا تی٬یٳ تیلیٿـ ٌتپیً ـیثب ِٸبڇیآمٿب

  اًتبڃـاكؿ ثڊجچؿ ثؾِـ. ڂیكا ؿك اڃٜجب٭ ثب اٻناٿبت ا
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كا  تی٬یٳ څ اډـا٩ یؽٚ ٿِپچَُ  ڍثلا بمیٿچكؿ ڃ ڍڄـډبیډڀڈ ٫لآ یٴپبكصٸی ـیثب تی٬یٳ تیلیٿـ ٌتپیً

 :څكؿڇ ًبمؿآڅ اٻناٿبت اًت٬بؿڇ ٳڄڄـٷبځ كا ثل ډب ڍبمٿڄـیڅ ڃ ـیڃڀب ڂیتبٿ

 :ـیثب ِٸبڇیآمٿب

  ِٸبڇیٳڄـ څ ام ٳبكثلؿ آڃڊب ؿك ًلاًل آمٿب ڂییكا ت٤ تی٬یٳ تیلیٿـ ٌتپیً ڍثلا بمیٿچكؿ ڃ ڍڄـډبی٫لآ  ( اٻ٪

 ـ؛یعبٓٺ ڃڀب ڄبځیاٛڀ

 ؛ٳڄـ ڂییكا ت٤ ڄـډبی٫لآ ڂیڅ ت٤بٿٺ اتچاٻی    (ة

 ڄـډبی٫لآ ڂیٳڄتلٹ ا ڂی٣ڀټٴلؿ څ ډڀضڄ ڄٴڈیام ا ڄبځیعٔچٹ اٛڀ ڍثلا بمیٿچكؿ ڃ ڍډب څ كڅٍ بكډبیٿ٤ ح( 

 ٳڄـ؛ ڂییاحلثؾَ ډٌتڄـ كا ت٤

  ؿك ؿًتلى  ڄـډبی٫لآ ڂیا َی٣ڀٴلؿ څ پب یجبڃیپِت ڍٳڈ ٿڄبث٢ څ اٛلا٣بت لامٽ ثلا بثـی ڄبځیاٛڀ (ت

 ډٌتڄـ؛

 ٳڄـ؛ یبثیڅ اكم َیكا پب ڄـډبی٫لآ ڂیا  (ث

 ؛ارلا ٳڄـ كا ڄـډبی٫لآ ڂیُـڇ څ ثڊجچؿ ٿـاڅٽ ا ڍنیثلڃبٿڈ ك ذیثڈ ڃتب یبثیؿًت ڍلامٽ ثلا ڍډب تی٤٫بٻ  (د

 سبسي هستٌذالشاهبت   2 -2 -4

 بتیول  1 -2 -2 -4

 :ُچؿ ُبٿٺٿچاكؿ میل كا  ـیثب تی٬یٳ تیلیٿـ ٌتپیً اتٿٌتڄـ

 4 -2 -1 -4)ثڈ ثڄـ  تی٬یٿلار٤ڈ ُچؿ( څ اډـا٩ ٳ 3 -2 -1 -4ڄـ )ثڈ ث تی٬یٳ یؽٚ ٿِ ڍډب ڈیبڃیاٻ٪( ث

 ٿلار٤ڈ ُچؿ(؛

 ٿلار٤ڈ ُچؿ(؛ 2 -2 -2 -4)ثڈ ثڄـ  تی٬یڃ٠بٿڄبٿڈ ٳ  (ة

 اًتبڃـاكؿ؛ ڂیڅ ًچاثٮ اٻناٽ ُـڇ ؿك ا ییارلا ڍډب كڅٍ  ح(

ام  ڄبځیاٛڀ عٔچٹ ڍثلا ِٸبڇیُـڇ تچًٚ آمٿب ڂییٿلار٤ڈ ُچؿ( ت٤ 13 -4ٿـاكٱ څ ًچاثٮ )ثڈ ثڄـ   (ت

 آځ؛ ڍڄـډبیارلا څ ٳڄتلٹ احلثؾَ ٫لآ ،ڍنیك ٛلط

 .ٿلتجٚ اٻناٿیٿـاكٱ  ٸلیاًتبڃـاكؿډب څ ؿ ،ٿٰلكات ٯبڃچڃیام  یكڅڃچُت  (ث

ؿك ؿًتلى ثبُڄـ  یثڈ آًبڃ ڄٴڈیا ڈ، ٿِلڅٙ ثُچؿ٫لاډپ اڍ  ڃچ١ كًبڃڈډل  بیؿك ډل ُٴٺ  تچاڃـ یٿ ڍٿٌتڄـًبم  –يبدآٍری

 اًت٬بؿڇ ٿغب٠٫ت ُچڃـ. ڃبؽچاًتڈ تیتؾل څ لٿزبمی٧ لاتییڅ ام ت٨
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 تیفیًظبهٌبهِ و  2 -2 -2 -4

 :ثبُـ لیُبٿٺ ٿچاكؿ مٳڈ  ثلٯلاك ڃٸڈ ؿاكؿڅ  زبؿیكا ا یتی٬یڃ٠بٿڄبٿڈ ٳ ـیثب ِٸبڇیآمٿب

 اكرب١ ثڈ آځ؛ بی( 3 -2 -1 -4) تی٬یٳ ی( ؽٚ ٿِاٻ٪

 ؛تی٬یٳ تیلیٿـ ٌتپیام ؿاٿڄڈ ٳبكثلؿ ً یُلع  (ة

 آځ ؿك ًبمٿبځ ٿبؿك؛ ٸبڇیڅ رب ِٸبڇیآمٿب یتیلیڅ ٿـ یمٿبڃاكائڈ ًبؽتبك ًب  ح(

 ڍ( ثلاتی٬یٳڄتلٹ ٳ لیڅ ٿـ ِٸبڇیآمٿب يیكئ )ُبٿٺ ِٸبڇیآمٿب تیلیٿـ ڍډب تیڅ ٿٌئچٻ ٪یُلط څٟب  (ت

 ؛اًتبڃـاكؿ ڂیثب اٻناٿبت ا ٿٜبثٰتام  ڄبځیعٔچٹ اٛڀ

 ت؛ی٬یٳ تیلیٿـ ٌتپیام ًبؽتبك څ اكتجبٙ ٿٌتڄـات ٿچكؿ اًت٬بؿڇ ؿك ً یُلع  ث(

 یڅ ٫ڄ یتیلیٿـ ڍډب تیڅ اكرب١ ثڈ ٤٫بٻ تی٬یٳ تیلیٿـ ٌتپیً ڍثلا ت٤ییڂ ُـڇ ٿـڅځ ڍډب ؽٚ ٿِی  (د

 .ٳڄـ یٿ یجبڃیٿچاكؿ كا پِت ڂیٳڈ ا

ؿاُتڈ څ ؿك ٿچكؿ ڃغچڇ  یڅ ٿـاكٱ اكرب١ ؿاؿڇ ُـڇ ؿًتلً تی٬یثڈ ڃ٠بٿڄبٿڈ ٳ ـیثب ِٸبڇیٳبكٳڄبځ آمٿب ډڀڈ

 .اؿڇ ُچڃـاًت٬بؿڇ څ ٳبكثلؿ آځ آٿچمٍ ؿ

 وٌتزل هذارن  3 -4

ٳڄـ  ـایپ ڄبځیاٛڀ ـیٳلؿڇ څ ثب كا ٳڄتلٹ تی٬یٳ تیلیٿـ ٌتپیً ټڈیاٻناٽ ُـڇ ثڈ څً ٿـاكٱ ـیثب ِٸبڇیآمٿب

 .ُچؿ یٿ ڍلیِٸیپ ڍا ډل ٿـكٱ ٿڄٌچػ ُـڇ ڌٳڈ ام اًت٬بؿڇ ڃبؽچاًت

 لاتییډٌتڄـ ٳڈ ٿڀٴڂ اًت ثلاًبى ت٨ ییٳڄتلٹ ٿـاكٱ ؿك ڃ٠ل ٷل٫تڈ ُچڃـ آڃڊب ڍثلا یٌتیٳڈ ثب یٿـاكٳ  – 1 يبدآٍری

 ،ڍٳبك بځیٿچكؿ اًت٬بؿڇ، ڃڀچؿاك رل ڍډب ؿًتچكاٻ٤ڀٺ ،یؽٚ ٿِ ڍډب ڈیبڃیٿت٬بڅت ثبُڄـ. ثڈ ٣ڄچاځ ٿخبٹ ث ؼیتبك بی َیلایؿك څ

ب، څ ٿلار٢ آڃڊب، ڃڀچؿاكډب، پچًتلډ یٴیچٻچهیٿلر٢ ثډبڍ  ؿاٿڄڈ چځ،یجلاًیډب، رـاڅٹ ٳبٻ ډب، ٫لٽ ٿِؾٔڈ ،ییارلا ڍډب كڅٍ

ٿٰلكات ٿبڃڄـ  یڅ ٿـاكٱ ثب ٿڄِبء ثلڅځ ًبمٿبڃ ډب ٿچا٫ٰت ڃبٿڈ ،ډب ڃبٿڈډب، ثل ڃِٰڈ ،ڍٿٌتڄـات ڃلٽ ا٫ناك ډب، بؿؿاُتی ډب، ڈیا٣لاٿ

 اڃـ. ُـڇام آڃڊب ثلؿاُت  َیآمٿب ییارلا ڍډب ٳڈ كڅٍ یؿكً ڍډب اًتبڃـاكؿډب څ ٳتبة ،یٯبڃچڃ

ام  ڍُچاډـ بی كا ثیبځ ٿی ٳڄڄـ ثڈ ؿًت آٿـڇ ذیٳڈ ڃتب ، ڄـډٌت ؽبّ مٿبځ ٲی اٛلا٣بت ڍًچاثٮ عبڅ  -2 يبدآٍری

 ُچڃـ. ٿی ڍڃٸڊـاك ، ٳڄتلٹ ًچاثٮ،13 -4څ ثل اًبى اٻناٿبت ؿاؿڇ ُـڇ ؿك ثڄـ  كا اكائڈ ٿی ٳڄڄـاڃزبٽ ُـڇ  ڍډب تی٤٫بٻ

 ؿاُتڈ ثبُـ. لیم ٚیام ثلآڅكؿڇ ُـځ ُلا ڄبځیعٔچٹ اٛڀ ڍكا ثلا یٿـڅڃ ییكڅٍ ارلا ـیثب ِٸبڇیآمٿب

ٳڈ ؿك  ییام رڀټڈ آڃڊب اڃـ، ُـڇ ٓبؿك تی٬یٳ تیلیٿـ ٌتپیام ً یثؾِ ٳڈ ثڈ ٣ڄچاځ ی( ډڀڈ ٿـاكٳ٪اٻ

 ُچڃـ. ٿی ـییڅ تب ڍثبمڃٸل، ٳبكٳڄبځ ٿزبم ٯجٺ ام ٓـڅك تچًٚ ُچڃـ، یٿ ڍڃٸڊـاكاڍ  كایبڃڈ ٌتپیً

 :ُچڃـ ٿی ییُڄبًب لیثب ٿچاكؿ م تڀبٽ ٿـاكٱ  ة(

 ٣ڄچاځ؛  -
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 ډل ٬ٓغڈ؛ ُڄبًڈ ٿڄغٔل ثڈ ٫لؿ ؿك  -

 َ؛یلایُڀبكڇ څ بیڅ/ ڍربك َیلایڅ ؼیتبك  -

 (؛"5ام  ٬ٓ2غڈ "، "5ام  ٬ٓ1غڈ "ُڀبكڇ ٬ٓغڈ ام ت٤ـاؿ ٳٺ ٬ٓغبت )ٿبڃڄـ   -

 .ٓـڅك ڍثلا اربمڇ  -

څ  لاتییٿِتڀٺ ثل ت٨ رـاٷبڃڈ اًت، ٳڈ ؿ٤٫بت ُـڇ ؿك ٓبؿك صبح ُـڇ، ڍډب ام ُڀبكڇ یٴی ڍثڈ ٿ٤ڄب "َیلایڅ"  -يبدآٍری

 .ؿك ڃ٠ل ٷل٫ت "ڃٌؾڈ بیڃ٠ل  ـیتزـ"ٿتلاؿ٩  تچاځ ٿیكا  "َیلایڅ" ثبُـ. یٿآلاعبت 

 ، )ٿبڃڄـ ؿ٫تل حجت ٿـاكٱاڃـ  ُـڇ یی٫ڊلًت ُڄبًب ٲی ټڈیآڃڊب ثڈ څً ٢یڅ تچم ڍٿزبم ربك ڍډبَ یلایڅ ح( 

 (.یآټ ٫ڊلًت بیؿ٫تلصڈ 

 ى ډٌتڄـ.اًت٬بؿڇ ؿك ؿًتل ڍثلا ٯبثٺ ٳبكثلؿ څ ٿزبم ٿـاكٱ ڍربك ڍډبَ یلای٫ٰٚ څ  (ت

تب ډڄٸبٽ ٓـڅك  یؿًت آلاط ٿـاكٱ كا ثڈ ٓچكت ِٸبڇ،یٳڄتلٹ ٿـاكٱ آمٿب ٌتپیٳڈ ً ڍؿك ٿچاكؿ  ث(

ډٌتڄـ، آلاعبت  ُـڇ ٪یآلاعبت ت٤ل ڂیاڃزبٽ ا ڍثلا بكاتیاؽت څ ییارلا ڍډب ٿزـؿ ٿزبم ثـاڃـ، كڅٍ

 ڃ٠ل ـیتزـ ـكٱٿ ،ٿِؾْ یؿڅكڇ مٿبڃ ٲیُـڇ څ ؿك  ڍٷقاك ؼیپبكا٩ څ تبك ،ڍثڈ څٗچط ٣لاٿت ٷقاك

 ٷلؿؿ. ٿی ٓبؿك ُـڇ

 ُچڃـ. ٿی ٿِؾْ ؿك ٿـاكٱ لاتییت٨  (د

 .ٿبڃڄـ یٿ یٿـاكٱ ؽچاڃب ثبٯ  (س

 ٿبڃڄـ یٿ یاډـا٩ ثبٯ ڍٳڄـ آڃڊب ٿڄبًت ثلا زبؿیا ڄبځیاٛڀ ٳڈ یثب تڄبڅثڅ  ڍا ٿـاكٱ ثڈ ٓچكت ؿڅكڇ ط( 

 .ُچڃـ یٿ ڍكڅمآڅك   څ ثڈ ڍثبمڃٸل

 ٷلؿڃـ. ٿی ڍڅ ٣لاٿت ٷقاك ؼیغت ٣ڄچاځ ٿڄٌچػ، تبكٳڄتلٹ ُـڇ ٿڄٌچػ، ت ٿـاكٱ  (ػ

ٿٜبثٮ ثب اٻناٿبت  بیٿِؾْ  یؿڅكڇ مٿبڃ ٲی ڍڃٌؾڈ ام ٿـاكٱ ٳڄتلٹ ُـڇ ٿڄٌچػ، ثلا ٲیعـاٯٺ   (ؿ

 . ُچڃـ یٿ ڍڃٸڊـاك ٯبثٺ ٳبكثلؿ ؽبّ

 ارائِ خذهتي ّب هَافمت ًبهِ   4 -4

 ارائِ خذهتي ّب هَافمت ًبهِ يیتذٍ   1 -4 -4

 ِٸبڇیاكائڈ ؽـٿبت آمٿب رڊت ډب ٿچا٫ٰت ڃبٿڈ ڍڅ ثبمڃٸل تـڅیڂ ڍثلا یٿـڅڃ ییكڅٍ ارلا ـیبث ِٸبڇیآمٿب

 ؿاُتڈ ثبُـ. یپنُٴ

ؿك ڃ٠ل ٷل٫تڈ  ٿچا٫ٰت ڃبٿڈ ٲیثڈ ٣ڄچاځ  ـی)ډب( ثبَیآمٿب ڍثلا ِٸبڇیُـڇ تچًٚ آمٿب ل٫تڈیؿكؽچاًت پق ډل

 .ُچؿ
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 ٿچا٫ٰت ڃبٿڈ .ثبُـ څ ٷناكٍ َیآمٿب ؿكؽچاًت، ُبٿٺ ـیثب یپنُٴ ِٸبڇیاكائڈ ؽـٿبت آمٿبڍ ډب ٿچا٫ٰت ڃبٿڈ 

ؿك ؿكؽچاًت كا  بمیاٛلا٣بت ٿچكؿ ڃ ،زڈیڃت لیڅ ت٬ٌ َیآمٿب ام ٿڄبًت ثچؿځ ڄبځیعٔچٹ اٛڀ ڍثلا ـیثب

 ٿِؾْ ٳڄـ.

 .ثلآڅكؿڇ ُچڃـ ُچؿ، یٿ یپنُٴ ِٸبڇیاكائڈ ؽـٿبت آمٿب ڍڅاكؿ تچا٫ٮ ثلا ِٸبڇیٳڈ آمٿب یمٿبڃ ـیثب لیم ٚیُلا

ٿچكؿ  ڍڄـډبیُبٿٺ ٫لآ ،یِٸبډیاًت٬بؿڇ ٳڄڄـٷبځ، څ اكائڈ ٳڄڄـٷبځ ؽـٿبت آمٿب څ بځیٿِتل اٻ٪( اٻناٿبت

 ٿلار٤ڈ ُچؿ(. 5 -5څ  2 -4 -5 ڍڅ ؿكٱ ُچڃـ )ثڈ ثڄـډب ٿـڅځ ٪،یت٤ل ـیثب ،َیاًت٬بؿڇ ؿك آمٿب

 .ثلآڅكؿځ اٻناٿبت كا ؿاُتڈ ثبُـ ڍڅ ٿڄبث٢ لامٽ ثلا ڍتچاڃڀڄـ ـیثب ِٸبڇیآمٿب  (ة

 ٿچكؿ ڃ٠ل كا ؿاُتڈ ثبُڄـ. ڍډبَ یاڃزبٽ آمٿب ڍلامٽ ثلا تؾْٔ څ  ٿڊبكت ـیثب ِٸبڇیآمٿب ٳبكٳڄبځ ح( 

 ثبُـ )ثڈ ثڄـ بځیٿِتل ڍبمډبیثلآڅكؿڇ ًبؽتڂ ڃ ٿڄبًت څ ٯبؿك ثڈ ـیثب َیاڃتؾبة ُـڇ آمٿب ڍډب كڅٍ  (ت

 .(ٿلار٤ڈ ُچؿ 1 -5 -5

 َیآمٿب ذیثل ڃتب لٷقاكیٳڈ تبح ٿچا٫ٰت ڃبٿڈ ما  ام ٿچاكؿ اڃغلا٩ ـیثبؽـٿبت څ اًت٬بؿڇ ٳڄڄـٷبځ  بځیٿِتل  ث(

 اًت، آٷبڇ ُچڃـ.

 .ُچؿ فٳل ،ٿِبڅك اكرب١ ُـڇ اًت بیاكرب١  ِٸبڇیثڈ آمٿب ِٸبڇیٳڈ تچًٚ آمٿب ڍثڈ ډل ٳبك ـیثب ( د

 ،یٿلاٯجت ثڊـاُت ڍډب ًبمٿبځ ،یڄیٿڀٴڂ اًت ُبٿٺ پنُٴبځ ثبٻ ؽـٿبت اًت٬بؿڇ ٳڄڄـٷبځ څ بځیٿِتل  – 1 يبدآٍری

 .ثبُڄـ ڀبكاځیڅ ث ،ییؿاكڅ ڍډب ُؾْ حبٻج، ُلٳت پلؿاؽت ٳڄڄـڇ ڍډب آهاڃي بیډب  ًبمٿبځ

كا  ډبَ یآمٿب ڍثلا پیاٿٴبځ ؿكؽچاًت ٿٌتٰ ڀبكیٳڈ ث ڍډٌتڄـ )ٿبڃڄـ ٿچاكؿ ڍٿِتل ڀبكاځ،یٳڈ ث ڍؿك ٿچاكؿ  – 2 يبدآٍری

 .ثبُـٿڄ٤ٴي ُـڇ  ِٸبڇیُلط اٛلا٣بت څ ٷناكُبت آمٿب ؿك یٌتیؿك ؽـٿبت ثب لییؿاكؿ( ت٨

ُچڃـ،  یڅاكؿ اكتجبٛبت ٿبٻ ،ثچؿرڈ ٳڄڄـڇ ڂیتبٿ ڍډب آهاڃي بیثب پنُٴبځ اكرب١ ؿډڄـڇ  یٌتیڃجب ډب ِٸبڇیآمٿب  – 3 يبدآٍری

 لیتبح ڀبكیٿٌتٰٺ پنُٲ ڃٌجت ثڈ ٿٔټغت ث یبثیؿك اكم بیثبُڄـ  ڀبكاځیث بی ډبَ یاكرب١ آمٿب ڍثلااڍ  نڇیاكتجبٛبت اڃٸ ڂیا ډلٷبڇ

 . ثٸقاكڃـ 

 ارائِ خذهتي ّب هَافمت ًبهِ يثبسًگز  2 -4 -4

ٿچكؿ تچا٫ٮ ثبُـ.  ڍډب رڄجڈ  یُبٿٺ تڀبٿ ـیثب یپنُٴ ِٸبڇیاكائڈ ؽـٿبت آمٿب ڍثلا ډب ٿچا٫ٰت ڃبٿڈ ڍثبمڃٸل

 څ ٿجبعج ٿلتجٚ ثبُـ. ٿچا٫ٰت ڃبٿڈ ؿك لاتییُبٿٺ ډلٷچڃڈ ت٨ ـیثب ډب ڍثبمڃٸل ڂیًچاثٮ ا

 ڄـیثڈ آلاط ؿاُتڈ ثبُـ، ډڀبځ ٫لآ بمیڃ یِٸبډیؽـٿبت آمٿبُلڅ١ اكائڈ ث٤ـ ام  ٿچا٫ٰت ڃبٿڈ ٳڈ یډڄٸبٿ

 .ُچؿ اٛلا١ كًبڃی لثٚیف ڍډب ثڈ ٛل٩ ـیتٴلاك ُچؿ څ ډلٷچڃڈ آلاعبت ثب ـیثب ٿچا٫ٰت ڃبٿڈ ڍثبمڃٸل
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 ارجبع يّب طگبُیتَسظ آسهب صیآسهب  5 -4

 ارجبع ٍ هطبٍرّب يّب طگبُیآسهب يبثیاًتخبة ٍ ارس   1 -5 -4

ٳڈ ڃ٠لات څ  یاكرب١ څ ٿِبڅكاڃ ڍډب ِٸبڇیآمٿب یبثیاڃتؾبة څ اكم ڍثلا یٿـڅڃ ییكڅٍ ارلا ـیثب ِٸبڇیآمٿب

 .ؿاُتڈ ثبُـ ،ٳڄڄـ یاكائڈ ٿ تؾٔٔیكُتڈ كا ؿك ډل  ـڇیضیپ ڍډب آمٿچځ لیت٬ٌ ڂیډڀضڄ

 اڃـ. ثلآڅكؿڇ ُـڇ لیم ٚیٳڄـ ٳڈ ُلا زبؿیا ڄبځیاٛڀ ـیثب ییكڅٍ ارلا ڂیا

اڃتؾبة ؿك  ، ِٸبڇیاًت٬بؿڇ ٳڄڄـٷبځ ؽـٿبت آمٿب ٿِچكت ثب ام ٛلیٮ ،یؿك ٿچاكؿ ٿٰت٘ ،ِٸبڇیاٻ٪( آمٿب

 ڍډب ِٸبڇیٳڈ آمٿب ڂیام ا ڄبځی٣ڀټٴلؿ څ عٔچٹ اٛڀ تی٬یٳ َیٿِبڅكاځ اكرب١، پب اكرب١ څ ِٸبڇیآمٿب

 .اًتٿٌئچٹ ، ؿكؽچاًت ُـڇ كا ؿاكڃـ ڍډبَ یاڃزبٽ آمٿب تیٿِبڅكاځ اكرب١ ٓلاع بیاكرب١ 

ثب  ډب ٿچا٫ٰت ڃبٿڈ اڃـ، اًتبڃـاكؿ ثلآڅكؿڇ ُـڇ ڂیٿلتجٚ ا ڍډب ٯٌڀت ڄٴڈیم اا ڄبځیعٔچٹ اٛڀ ڍثلا  (ة

 .ُچڃـ یٿ یبثیڅ اكم ڍثبمڃٸل ڍا ٿِبڅكاځ ثڈ ٓچكت ؿڅكڇ اكرب١ څ ڍډب ِٸبڇیآمٿب

 ُچڃـ. ٿی ڍڃٸڊـاك ،ڍا ؿڅكڇ ڍډب ڍثبمڃٸل ڂیصڄ ڂیًچاثٮ ا  ح(

 .ٷلؿؿ یٿ ڍڃٸڊـاك ُچؿ، یٿ یڃ٠ل ؽچاډ آڃڊب ما ٳڈ یاكرب١ څ ٿِبڅكاڃ ڍډب ِٸبڇیُـڇ آمٿب حجت  یاًبٿ  (ت

ُـڇ  ٪یت٤ل َیؿڅكڇ ام پ ٲی ڍاكرب١ ؿاؿڇ ُـڇ ثلا ڍډب ڃڀچڃڈ  یعبٓٺ ام تڀبٿ ذیډب څ ڃتب ؿكؽچاًت ( ث

 .ُچڃـ یٿ ڍڃٸڊـاك

 صیآسهب جیارائِ ًتب  2 -5 -4

 ـیاكرب١( ثب ِٸبڇیباكرب١ ؿډڄـڇ )څ ڃڈ آمٿ ِٸبڇیٿِؾْ ُـڇ اًت، آمٿب ٿچا٫ٰت ڃبٿڈ ٳڈ ؿك ڍرن ٿچاكؿ ثڈ

 . اكرب١ ثڈ ُؾْ ؿكؽچاًت ٳڄڄـڇ ت٤ټٮ ؿاكؿ، ثبُـ ِٸبڇیآمٿب ڍډبَ یآمٿب ذیڃتب ڄٴڈیا ڂیٿٌئچٹ ت٘ڀ

 ذی٣ڄبٓل لامٽ ڃتبٳټیڈ  ُبٿٺ ـیٷناكٍ ثب ڂیٳڄـ، ا ٿی ڈیاكرب١ ؿډڄـڇ ٷناكٍ كا تڊ ِٸبڇیٳڈ آمٿب ڍٿچاكؿ ؿك

ٷقاكؿ.  لیتبح یڄیثبٻ لیثل ت٬ٌتچاڃـ ث ٳڈ یلاتییڅځ ت٨ٿِبڅك ثبُـ، ثـ بیاكرب١  ِٸبڇیٷناكٍ ُـڇ تچًٚ آمٿب

 ٿِبڅك اڃزبٽ ُـڇ اًت. بیاكرب١  ِٸبڇیآمٿب ٲیتچًٚ  ډبَ یڃِبځ ؿډـ ٳڈ ٳـاٽ آمٿب ـیٷناكٍ ثب

 ُچؿ. ییثڈ ٛچك څاٗظ ُڄبًب ـیډلٷچڃڈ اٟڊبكات اٗب٫ڈ ُـڇ ثب ٌڄـڇیڃچ

 ،ٳبك ٷلؿٍمٿبځ . لڃـیثٸ َیاكرب١ كا ؿك پ ِٸبڇیآمٿب ذیٷناكٍ ڃتب چڇیُ ڂیٿڄبًت تل ـیثب ډب ِٸبڇیآمٿب

ؿك  .ڃ٠ل ٷل٫تڈ ُچؿ ؿك ـیثب لیڅ اٻناٿبت ٿلثچٙ ثڈ ٿڊبكت ؿك ت٬ٌ یٌیكڅڃچ ڍڄـډبی٫لآ ،ڍلیٷ اڃـامڇ ؿكًتی

پنُٴبځ څ ٿتؾٔٔبځ ام ډل ؿڅ  ڂیث ڍډڀٴبك بمٿڄـیڃ ،َیآمٿب ذیڅ اًت٬بؿڇ ام ڃتب ظیٓغ لِیٳڈ ت٬ٌ ڍٿچاكؿ

 .ُچؿ ڄـی٫لآ ڂیٿبڃ٢ ا یڅ ٿبٻ ڍٿلاع٠بت تزبك ـیڃجب ثبُـ،  رب١اكرب١ ؿډڄـڇ څ اك ِٸبڇیآمٿب
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  1ٍ تذاروبت يخذهبت ثزٍى سبسهبً  6 -4

ډب څ ٻچامٽ  ٿ٤ل٩ نات،یتزڊ ،یؽـٿبت ثلڅځ ًبمٿبڃ ـیاڃتؾبة څ ؽل ڍثلا یٿـڅڃ ییكڅٍ ارلا ـیثب ِٸبڇیآمٿب

  ٤ڈ ُچؿ(.ٿلار 3 -5ثڈ ثڄـ  ڂیؿاُتڈ ثبُـ )ډڀضڄ ، ؽـٿبتَ تی٬یثل ٳ ٿچحل یٿٔل٫

ډب څ ٻچامٽ  ٿ٤ل٩ نات،یتزڊ ،یؽـٿبت ثلڅځ ًبمٿبڃ ڂیؿك تبٿ ییٳڄڄـٷبځ كا ثلاًبى تچاڃب ڂیتبٿ ـیثب ِٸبڇیآمٿب

ٳڄـ؛ ٗڀڄبً ٿڀٴڂ اًت لامٽ ثبُـ ثڈ ٿڄ٠چك ثلآڅكؿڇ  ـییاڃتؾبة څ تب ،ِٸبڇیآمٿب ڍډب ڍبمٿڄـیثلاًبى ڃ یٿٔل٫

 .ٷلؿڃـ ڂیتـڅ ـیاڃتؾبة ثب ڍبكډبیُچؿ. ٿ٤ ڄٶډڀبډ یمٿبڃًب ڍ٣ڀټٴلؿډب بیڅاعـډب  ٸلیاٻناٿبت ثب ؿ ڂیُـځ ا

 ُچؿ. ڍڃٸڊـاك ـیثب ،یډب څ ٻچامٽ ٿٔل٫ ٿ٤ل٩ نات،یتزڊ ڍثلا ـییٳڄڄـٷبځ ٿڄتؾت څ ٿچكؿ تب ڂیام تبٿ ی٫ڊلًت

 ؿډـ. ظیُچؿ كا تچٗ ڍـاكیٳڈ ٯلاك اًت ؽل یؽـٿت بیاٻناٿبت ٿغٔچٹ  ـیثب ـیؽل اٛلا٣بت

 ڍـاكیٿچاكؿ ؽل بیٳڈ ؽـٿبت  عبٓٺ ُچؿ ڄبځیتب اٛڀ ٳڄـ َیٳڄڄـٷبځ كا پب ڂی٣ڀټٴلؿ تبٿ ـیثب ِٸبڇیآمٿب

 ًبمڃـ. ٿیُـڇ كا ثلآڅكؿڇ  بځیث ڍبكډبیُـڇ ډڀچاكڇ ٿ٤

 ايُ خذهبت هطبٍر  7 -4

 ٳڄـ: زبؿیا لیؿك ٿچاكؿ م ،ؽـٿبت اكتجبٙ ثب اًت٬بؿڇ ٳڄڄـٷبځ ڍثلٯلاك ڍثلا یجبتیتلت ـیثب ِٸبڇیآمٿب

 4 -5ثڈ ثڄـ  ڂی)ډڀضڄ بمیڅ اًت٬بؿڇ ام ؽـٿبت، ام رڀټڈ ڃچ١ ڃڀچڃڈ ٿچكؿ ڃ ډبَ یمٿب( ٿِبڅكڇ ؿك اڃتؾبة آاٻ٪

 َ؛یتڄبڅة ؿكؽچاًت آمٿب څ َ یآمٿب ڍډب كڅٍ ڍډب تیڅ ٿغـڅؿ ،یڄیثبٻ تزچینډبڍ ٿلار٤ڈ ُچؿ(،

 ؛ؽبّ یڄیاكائڈ ٿِبڅكڇ ؿك ٿچاكؿ ثبٻ  (ة

 ٿلار٤ڈ ُچؿ(؛ 6 -1 -5څ  2 -1 -5 ڍ)ثڈ ثڄـډب ډبَ یآمٿب ذیڃتب لیؿك ت٬ٌ یتؾٔٔ ڍډب ٯ٘بڅت  ح(

 ِٸبڇ؛یاًت٬بؿڇ احلثؾَ ام ؽـٿبت آمٿب  2ذیتلڅ  (ت

ثلآڅكؿڇ ًبؽتڂ  ڍام اُٴبٹ ؿك ڃڀچڃڈ )ډب( ثلا ڍُبٿٺ ٿچاكؿ یتـاكٳبت څ یٿِبڅكڇ ؿك ٿچكؿ ٿٌبئٺ ٣ټڀ  (ث

 .ٿچكؿ ٯجچٹ ڍبكډبیٿ٤

 یبتحل ٍ فصل ضىب  8 -4

ٳبكٳڄبځ  ڀبكاځ،یډب ام پنُٴبځ، ث ثبمؽچك لیڅ ًب بتیُٴب تیلیٿـ ڍٿـڅځ ثلا ییكڅٍ ارلا ٲی ـیثب ِٸبڇیآمٿب

 ـیاڃزبٽ ُـڇ ثب ثڈ آڃڊب څ اٯـاٿبت یـٷیڅ كً بتیډب ؿاُتڈ ثبُـ. ًچاثٮ ډڀڈ ُٴب ٷلڅڇ ٸلیڅ ؿ ِٸبڇیآمٿب

 (.ٿلار٤ڈ ُچؿ 3 -14 -4ثڈ ثڄـ  ڂیُچڃـ )ډڀضڄ ڍڃٸڊـاك

                                                 

1- Supplies 

2- Promoting 
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 ّب ٍ وٌتزل ػذم اًغجبق یيضٌبسب  9 -4

 ٌتپیًډبڍ  رڄجڈیٲ ام ډب ؿك ډل  ٣ـٽ اڃٜجب٭ تیلیڅ ٿـ ییُڄبًب ڍثلا یٿـڅڃ ییارلا كڅٍ ـیثب ِٸبڇیآمٿب

 .ؿاُتڈ ثبُـ َیڅ ث٤ـ ام آمٿب َیآمٿب َ،یٯجٺ ام آمٿب ڍڄـډبیُبٿٺ ٫لآ تی٬یٳ تیلیٿـ

 ؿډـ ٳڈ: ڄبځیاٛڀ ـیثب ییكڅٍ ارلا

 ُچڃـ؛ یډب ٿِؾْ ٿ ثڈ ٣ـٽ اڃٜجب٭ یـٷیكً ڍثلا بكاتیڅ اؽت ډب تی( ٿٌئچٻاٻ٪

 ؛ُچڃـ یٿ ٪یٳڈ ٯلاك اًت اڃزبٽ ُچؿ ت٤ل ڍاٯـاٿبت ٫چك  (ة

 ُچؿ؛ یٿ ڂیی٣ـٽ اڃٜجب٭ ت٤ یٷٌتلؿٷ  ح(

 ُچؿ؛ یٿ ڍلیډب رټچٷ ؿك ٓچكت ٻنڅٽ ٿتچٯ٪ ُـڇ څ ام اكًبٹ ٷناكٍ ډبَ یآمٿب  (ت

پنُٲ ؿكؽچاًت  ،یڅ ؿك ٿچاكؿ ٿٰت٘ ُچؿ یڃبٿڄٜجٮ ؿك ڃ٠ل ٷل٫تڈ ٿ َ یډل آمٿب یپنُٴ تیاډڀ  (ث

 ؛ُچؿ یٿٜټ٢ ٿ ذیاًت٬بؿڇ ام ڃتب ڍ٫لؿ ٿٌئچٹ ٿزبم ثلا بی ٳڄڄـڇ

ٿڄتِل ُـڇ، ثڈ ٛچك ٿڄبًت  ٳڈ ٯجلا ؛ثبٻٰچڇ بیڃبٿڄٜجٮ ثبٻ٤٬ٺ  َیډل آمٿب ذیؿك ٓچكت ٻنڅٽ ڃتب  د(

 ُچڃـ؛ یثبمٷلؿاڃـڇ ٿ بی ییُڄبًب

  ٿِؾْ ُـڇ اًت؛ ډبَ یآمٿب  1ُلڅ١ ٿزـؿ ڍثلا ٓـڅك اربمڇ تیٿٌئچٻ  (س

 ڍٿڄ٠پ څ ٿِؾْ ثبمڃٸل یًچاثٮ ؿك ٫چآٺ مٿبڃ ڂیڅ ا ُچؿ ٿیڅ حجت  ٿـڅځ٣ـٽ اڃٜجب٭ ډل ٯٌڀت ام  ( ط

 ؛آ٧بم ٷلؿؿ یُـڇ څ اٯـاٽ آلاع ییُڄبًب  2تب كڅڃـ ډب ُچڃـ ٿی

 یٿؾتټ٬ ڍډب ثب كڅٍ تچاڃڄـ یڅ ٿ ؿډڄـ یكػ ٿ ڍبكیٿؾتټ٪ ثٌډبڍ  عچمڇ ڃبٿڄٜجٮ ؿك ڍډب تی٤٫بٻ بی ډبَ یآمٿب – يبدآٍری

 ،یٿچاؿ ٿٔل٫ یثلكً نات،یتزڊ چځیجلاًیٳبٻ ،یؿاؽټ تی٬یٳڄتلٹ ٳ ڍډب پنُٴبځ، ُبؽْ بتیام رڀټڈ ُٴأُچڃـ  ییُڄبًب

 ڍډب ڍنیڅ ٿڀ ِٸبڇیآمٿب تیلیٿـ ڍډب ڍثبمڃٸل ڄبٿڈ،یڅ ٷچاډ ٷناكٍ یڃ٠لات ٳبكٳڄبځ، ثلكً ،یِٸبډیآمٿب ڂیثډبڍ  ٌڈیٿٰب

 .یڅ ؽبكر یؿاؽټ

 َیڅ ث٤ـ ام آمٿب َیآمٿب َ،یٯجٺ ام آمٿب ڍڄـډبی٫لآډب ؿك  ٳڈ ٣ـٽ اڃٜجب٭ ُچؿ یٳڈ ٿِؾْ ٿ  یډڄٸبٿ

ؽچؿ څرچؿ ؿاُتڈ ثبُـ،  ییارلا ڍډب ثب كڅٍ ِٸبڇیآمٿب ٿٜبثٰتؿك ٿچكؿ  یآڃٴڈ ُٴ بیتٴلاك ُچڃـ  تچاڃڄـ یٿ

ٿچكؿ  یاٯـاٽ ٳڄـ. اٯـاٽ آلاع ب٣ټٺ( آڃڊ)٣ټت  ڍا ِڈیڅ عق٩ ك ًبمڍ ٿٌتڄـ ،ییُڄبًب ڍثلا ـیثب ِٸبڇیآمٿب

 (.ٿلار٤ڈ ُچؿ 10 -4ُچؿ )ثڈ ثڄـ  ٿـڅځڅ  ڂییت٤ ـیثب ڃ٠ل

                                                 

1- Resumption 

2- Trends 
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 يالذام اصلاح  11 -4

ٿتڄبًت  ـیثب یډب اڃزبٽ ؿډـ. اٯـاٿبت آلاع ( ٣ـٽ اڃٜجب٭٣ټٺ)٣ټت عق٩  ڍثلا یاٯـاٽ آلاع ـیثب ِٸبڇیآمٿب

 آٿـڇ ثبُـ. َیپ ڍډب ثب احلات ٣ـٽ اڃٜجب٭

 :ڍؿاُتڈ ثبُـ ثلا یٿـڅڃ ییكڅٍ ارلا ـیثب ِٸبڇیآمٿب

 ډب؛ ٣ـٽ اڃٜجب٭ ڍٸل( ثبمڃاٻ٪

 ډب؛ ٣ـٽ اڃٜجب٭ ڍا ِڈی٣ټٺ ك ڂییت٤  (ة

 ؛ُچڃـ یډب تٴلاك ڃڀ ٣ـٽ اڃٜجب٭ ڄٴڈیام ا ڄبځیعٔچٹ اٛڀ ڍثلا یثڈ اٯـاٽ آلاع بمیڃ یبثیاكم  (ح

 بم؛یٿچكؿ ڃ یاٯـاٽ آلاع ڍڅ ارلا ڂییت٤  ت(

 ٿلار٤ڈ ُچؿ(؛ 13 -4اڃزبٽ ُـڇ )ثڈ ثڄـ  یاٯـاٽ آلاع ذیحجت ڃتب  (ث

 (؛ٿلار٤ڈ ُچؿ 5 -14 -4اڃزبٽ ُـڇ )ثڈ ثڄـ  یاٯـاٽ آلاع یاحلثؾِ ڍثبمڃٸل  (د

ؿك ڃ٠ل ٷل٫تڈ  "ڍ٫چك اٯـاٽ" ،٣ـٽ اڃٜجب٭ احلات ًچء ڍٳبډَ ٫چك ڍثلا اٯـاٽ اڃزبٽ ُـڇ ؿك مٿبځ څٯچ١ ٣ـٽ اڃٜجب٭، – يبدآٍری

ٿڄ٠چك  "یاٯـاٽ آلاع "جب٭ ُـڇ اًت، ٳڈ ٿڄزل ثڈ ٣ـٽ اڃٜ یٿِٴټ ڍا ِڈیعق٩ ٣ټت ك ڍ. ٫ٰٚ اٯـاٽ اڃزبٽ ُـڇ ثلاُچؿ یٿ

 ٷلؿؿ. ٿی

 زاًِیطگیالذام پ  11 -4

ٳڄـ.  ڂییڅٯچ١ آڃڊب ت٤ ام ڍلیِٸیثبٻٰچڇ ثڈ ٿڄ٠چك پډبڍ  عق٩ ٣ټٺ ٣ـٽ اڃٜجب٭ ڍثلا  یاٯـاٿ ـیثب ِٸبڇیآمٿب

 .ٿتڄبًت ثب احلات ٿِٴلات ثبٻٰچڇ ثبُڄـ ـیثب لاڃڈیِٸیاٯـاٿبت پ

 :ڍؿاُتڈ ثبُـ ثلا یٿـڅڃ ییكڅٍ ارلا ـیثب ِٸبڇیآمٿب

 ؛ثبٻٰچڇډبڍ  ٣ـٽ اڃٜجب٭څرچؿ ٿغٺ  ُڄبًبیی ڍثلا یِٸبډیډب څ اٛلا٣بت آمٿب ؿاؿڇ ڍ( ثبمڃٸلاٻ٪

 ثبٻٰچڇ؛ ڍډب ٣ـٽ اڃٜجب٭ ڍا ِڈی٣ټٺ( ك)٣ټت ڂییت٤  (ة

 ؛ډب ام څٯچ١ ٣ـٽ اڃٜجب٭ ڍلیرټچٷ ڍثلا لاڃڈیِٸیثڈ اٯـاٽ پ بمیڃ یبثیاكم  (ح

 بم؛یٿچكؿ ڃ لاڃڈیِٸیاٯـاٽ پ ڍڅ ارلا ڂییت٤  (ت

 (؛ٿلار٤ڈ ُچؿ 13 -4ثڄـ ثڈ اڃزبٽ ُـڇ ) لاڃڈیِٸیاٯـاٽ پ ذیحجت ڃتب  (ث

 اڃزبٽ ُـڇ. لاڃڈیِٸیاٯـاٽ پ یاحلثؾِ ڍثبمڃٸل  (د
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ٿِٴلات  ییثڈ ُڄبًب یڅاٳڄِڃڈ آڃٴڈ  ثڊجچؿ اًت رڊت ییډب ٫لٓت ییُڄبًب ڍ٤٫بٹ ثلا ڍڄـی٫لآ لاڃڈیِٸیاٯـاٽ پ – يبدآٍری

 ٺیٿڀٴڂ اًت تغټ لاڃڈیِٸیاٯـاٽ پ ،یبتی٣ڀټ ڍڄـډبی٫لآ ڍ٣لاڅڇ ثل ثبمڃٸل ثبُـ. ډب( ٣ـٽ اڃٜجب٭ ٴلیبكت ؿثڈ ٣ج) بتبیُٴ بی

 .( كا ُبٿٺ ُچؿیی)ٿڊبكت آمٿب ٬تیٳ یؽبكر یبثیڅ اكم  1ٌٲیكڅڃـ څ ك ٺیډب ام رڀټڈ تغټ ؿاؿڇ

  ثْجَد هذاٍم  12 -4

 َیآمٿب َ،یٯجٺ ام آمٿب ڍڄـډبیام رڀټڈ ٫لآ ،تی٬یٳ تیلیٿـ ٌتپیً یثڈ ٛچك ٿـاڅٽ احلثؾِ ـیثب ِٸبڇیآمٿب

 ِٸبڇیآمٿب ی٣ڀټٴلؿ څاٯ٤ ٌڈیٿٰب ڍثلا تیلیٿـ ڍډب ڍثبمڃٸل ٮیاٿل ام ٛل ڂیا ،كا ثڊجچؿ ؿډـ َ،یڅ ث٤ـ ام آمٿب

څ  تی٬یٳ یٿِ ُـڇ ؿك ؽٚ بځیث 2ثب ٿٰبٓـ لاڃڈ،یِٸیڅ اٯـاٿبت پ یاٯـاٿبت آلاع ،یبثیاكم ڍډب تیؿك ٤٫بٻ

ډبڍ  یبثیاكم ثل اًبى ،تیاڅٻچ ڂیثبلاتل ثب ییثڈ عچمڇ ډب ـیثڊجچؿ ثب ڍډب تی٤٫بٻ ٷلؿؿ. ٿی ٿغٰٮ ،تی٬یاډـا٩ ٳ

. چڃـڅ ارلا ُ ٿـڅځ ،ایزبؿ ،یؿك ٿچاكؿ ٿٰت٘ ـیثڊجچؿ ثب ڍثلا یبتی٣ڀټ ڍډب ڃبٿڈُچڃـ. ثل تی، ډـا3ٌٲیك

ُچؿ  ڂییڃ٠ل ت٤ؿك عچمڇ ٿچكؿ  ڍنیٿڀ بیٿتڀلٳن  ڍثبمڃٸل ٮیام ٛل ـیاٯـاٿبت اڃزبٽ ُـڇ ثب یاحلثؾِ

 ٿلار٤ڈ ُچؿ(. 5 -14 -4ثڈ ثڄـ  ڂی)ډڀضڄ

 ٿلتجٚ څډبڍ  عچمڇ لڃـڇیثڊجچؿ ٿـاڅٽ ٳڈ ؿك ثلٷ ڍډب تیؿك ٤٫بٻ ِٸبڇیام ٿِبكٳت آمٿب ـیثب ِٸبڇیآمٿب لیٿـ

ثڊجچؿ كا  ڍثلا ییډب ٳڈ ثلڃبٿڈ ثڊجچؿ ٿـاڅٽ، ٫لٓت ی. ډڄٸبٿبثـی ڄبځیاًت، اٛڀ ڀبكیٿلاٯجت ام ثډبڍ  آٿـ یپ

ٿِؾْ ٳڄـ.  ؿډـ یٳڈ كػ ٿ ییٷل٫تڂ رب ٠لٿچاكؿ كا ثـڅځ ؿك ڃ ڂیا ـیثب ِٸبڇیآمٿب لیٳڄـ، ٿـ ییُڄبًب

 ثڊجچؿ ٳبكٳڄبځ څ اډـا٩ ٿلتجٚ اكتجبٙ ثلٯلاك ٳڄـ. ڍډب ڃبٿڈثب ثل ـیثب ِٸبڇیآمٿب لیٿـ

 وٌتزل سَاثك  13 -4

 ،ًبمڍ فؽیلڇ ،ی٫ًڊلًت ٳلؿځ، ؿًتل ،ٷلؿآڅكڍ ،ییُڄبًب ڍثلا یٿـڅڃ ییكڅٍ ارلا ـیثب ِٸبڇیآمٿب

 ؿاُتڈ ثبُـ. یڅ ٫ڄ ی٬یًچاثٮ ٳ ڀڂیا  4څاكډبییآلاط څ  ،ڍڃٸڊـاك

 .ایزبؿ ُچؿ ،اًت َیآمٿب تی٬یٷقاك ثل ٳ لیٳڈ تبح یتیثڈ ٓچكت ډڀنٿبځ ثب ٣ڀټٴلؿ ډل ٤٫بٻ ـیثب ًچاثٮ

ؿك ؿًتلى ثبُڄـ څ ام  یثڈ آًبڃ ڄٴڈیڃچ١ ام كًبڃڈ ٫لاډپ ُچڃـ ٿِلڅٙ ثل ا بیؿك ډل ُٴٺ  ڄـتچاڃ ٿی ًچاثٮ –1 يبدآٍری

 .ٿزبم ٿغب٠٫ت ُچڃـ لی٧ لاتییت٨

ُچؿ )ثڈ  ییُڄبًب ـیثب ،لاتییت٨ ڋٳڄڄـ زبؿی٫لؿ ا تیًچاثٮ ډڀلاڇ ثب ډچ لییت٨ ؼیتبك ،څ ؿك ٿچاكؿ ٿلتجٚ ؼیتبك

 ٿلار٤ڈ ُچؿ(. 6 -8 -5ثڄـ 

                                                 

1- Risk 

2- Intentions 

3- Risk Assessments 

4- Disposal 
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ٯجٺ  ڍڄـډبیٿٺ ٫لآُب ،تی٬یٳ تیلیٿـ ٌتپیًچاثٮ ٿؾتټ٪ ٿلثچٙ ثڈ ً ڍڃٸڊـاك یؿڅكڇ مٿبڃ ـیثب ِٸبڇیآمٿب

ًچاثٮ ٿڀٴڂ اًت ٿت٬بڅت ثبُـ؛ ثب  ڍٳڄـ. ٿـت مٿبځ ڃٸڊـاك ٪یكا ت٤ل َیڅ ث٤ـ ام آمٿب َیآمٿب َ،یام آمٿب

اًت،  یٿٰلكات اٻناٿ ٻغبٝ ثڈ بیٳڄـ  یٿ زبةیا یٳڈ ام ڃ٠ل پنُٴ یتب مٿبڃ ـیٷناكٍ ُـڇ ثب ذیعبٹ ڃتب ڂیا

 .ثبُڄـ یبثیٯبثٺ ثبم

 ،یثب٫ت ُڄبً ڍډبَ یډب )ثڈ ٣ڄچاځ ٿخبٹ آمٿب ام كڅٍ یؿك ٿچكؿ اڃچا١ ؽبٓ یٯبڃچڃ تیٿٌئچٻ تچرڈ ثڈ -2 يبدآٍری

تل  یٿـت مٿبځ ٛچلاڃ ڍؿًتڈ ًچاثٮ كا ثلا ڂیا ڍڃٸڊـاك ٿلثچٙ ثڈ ٳچؿٳبځ( ٿڀٴڂ اًت ڍډبَ یآمٿب ٲ،یهڃت ڍډبَ یآمٿب

 .ڃڀبیـ ٿیاٻنا ًچاثٮ ٸلیڃٌجت ثڈ ؿ

 بیٿ٬ٰچؿ ُـځ  ،یؽلاث ت،یام آً ڍلیثٮ ثڈ ٿڄ٠چك رټچٷاڃجبكٍ ًچا ڍٿڄبًت ثلا یٜیٿغ ٚیُلا اٿٴبڃبت څ

 (.ٿلار٤ڈ ُچؿ 6 -2 -٫5لاډپ ٷلؿؿ )ثڈ ثڄـ  ـیثب لٿزبمی٧ یؿًتلً

ٿڀٴڂ  ًبمڍ فؽیلڇ ڂیاڃـ، اٿڂ تل ُـڇ لڇیفؽ یٴیٳڈ ثڈ ٓچكت اٻٴتلڅڃ ییآڃڊب وڇیام ًچاثٮ ثڈ څ یث٤٘ ڍثلا – 3 يبدآٍری

 (.ٿلار٤ڈ ُچؿ 4 -9 -5ُـ )ثڈ ثڄـ ثب  1كًبڃڈ اٿڂ څ ؽبكد ام ٿغٺ ڍاًت ثل كڅ

 ثبُڄـ: لیعـاٯٺ ُبٿٺ ٿچاكؿ م ـیثب ًچاثٮ

 ُـڇ؛ ـییٳڄڄـٷبځ تب ڂیتبٿ ٫ڊلًت ؿك لاتییٳڄڄـٷبځ څ ٣ڀټٴلؿ آڃڊب څ ت٨ ڂیاٻ٪( اڃتؾبة تبٿ

 ٳبكٳڄبځ؛  تیڅ ٓلاع  آٿچمٍ ډب، یٌتٸیًچاثٮ ُب  (ة

 َ؛یؿكؽچاًت آمٿب  (ح

  ؛ِٸبڇیډب ؿك آمٿب ڃڀچڃڈ ب٫تیًچاثٮ ؿك  (ت

ام  ڍٿلثچٙ ثڈ ډل ًل ٿٌتڄـات)ثڈ ٣ڄچاځ ٿخبٹ ډب  څ ٿ٤ل٩ ډبَ یآمٿب ڍٿچاؿ ٿچكؿ اًت٬بؿڇ ثلا اٛلا٣بت  ث(

 (؛ڍؿك ثٌتڈ ثڄـ  ڀڈیاٛلا٣بت ٗڀ ، 2یٔیتِؾډبڍ  ٿلثچٙ ثڈ ٫لآڅكؿڇ ڍډب ڄبٿڈیاٯلاٽ، ٷچاډ

 ِٸبڇ؛یآمٿب  4ڍٳبك ثلٵ ډب بی  3ٳبكډبڍ  ٳتبة  (د

 ډب څ اٛلا٣بت ع٬ٞ ُـڇ؛ ډب څ ؿاؿڇ ٸبڇؿًت یصبپ ڍډب یؽلڅر  (س

 َ؛یآمٿب ڍډب څ ٷناكٍ ذیڃتب  (ط

 ؛یڅ ثلڅځ ًبمٿبڃ یؿكڅځ ًبمٿبڃ چځیجلاًیُبٿٺ ًچاثٮ ٳبٻ ناتیتزڊ ڍًچاثٮ ڃٸڊـاك  (ػ

 ٺ؛یتجـ تیڅ ٗلا چځیجلاًیٳبٻډبڍ  ٣ڀټٴلؿ  ؿ(

 ت؛ی٬یًچاثٮ ٳڄتلٹ ٳ  (ف

                                                 

1- Offsite Location  

2-  Supplies 

3- Work books 

4- Work sheets 
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 څ اٯـاٿبت اڃزبٽ ُـڇ؛ ـاؿډبیكڅ ًچاثٮ  (ك

 ثٮ عچاؿث څ اٯـاٿبت اڃزبٽ ُـڇ؛ًچا  (م

 ؛ٌٲیك تیلیًچاثٮ ٿـ  (ى

 اڃزبٽ ُـڇ؛ یآلاع بی ڍُـڇ څ اٯـاٿبت ٫چك ییُڄبًب ڍډب ٣ـٽ اڃٜجب٭ ٍ( 

 اڃزبٽ ُـڇ؛ لاڃڈیِٸیاٯـاٿبت پ  (ّ

 څ اٯـاٿبت ٓچكت ٷل٫تڈ؛ بتبیُٴ  (ٕ

 ؛یڅ ؽبكر یؿاؽټ ڍډب ڍنیًچاثٮ ٿڀ  (ٙ

 ؛ډبَ یآمٿب ذیڃتب یِٸبډیآمٿب ڂیث ڍډب ٌڈیٿٰب  (ٝ

 ت؛ی٬یثڊجچؿ ٳ ڍډب تیًچاثٮ ٤٫بٻ  ١(

 ِٸبڇ؛یآمٿب تی٬یٳ تیلیٿـ ٌتپیً ڍډب تیاتؾبف ُـڇ ؿكثبكڇ ٤٫بٻ ڀبتیتٔڀ ٓچكتزټٌبت ( ٥

 .تیلیٿـ ڍډب ڍًچاثٮ ثبمڃٸل  (٩

 (.ٿلار٤ڈ ُچؿ 15 -4ؿك ؿًتلى ثبُڄـ )ثڈ ثڄـ  تیلیٿـ ڍثبمڃٸل ڍثلا ـیثب یڅ ٫ڄ ی٬یًچاثٮ ٳ یتڀبٿ

 ّب يشیٍ هو يبثیارس  14 -4

 بتیول  1 -14 -4

 ارلا ٳڄـ: څ ڍنیثلڃبٿڈ ك ثلاڍ ٿچاكؿ میل كا بمیٿچكؿ ڃ یؿاؽټ ڍنیڅ ٿڀ یبثیاكم ڍڄـډبی٫لآ ـیثب ِٸبڇیآمٿب

 یثڈ ُٴټ جبځیپِت ڍڄـډبیڅ ٫لآ َیڅ ث٤ـ آمٿب َیآمٿب َ،یآمٿبٯجٺ ام  ڍڄـډبی٫لآ ڄٴڈیا ( ڃِبځ ؿاؿځاٻ٪

 ؛ًبمڃـ ٿیاٻناٿبت اًت٬بؿڇ ٳڄڄـٷبځ كا ثلآڅكؿڇ څ  ډب ڍبمٿڄـیٳڈ ڃ ُچڃـ یاڃزبٽ ٿ

 ؛تی٬یٳ تیلیٿـ ٌتپیام اڃٜجب٭ ثب ً ڄبځیعٔچٹ اٛڀ  (ة

 ت؛ی٬یٳ تیلیٿـ ٌتپیً یثڊجچؿ ٿـاڅٽ احلثؾِ  ح(

 15 -4آڅكؿڇ ُچڃـ )ثڈ ثڄـ  تیلیٿـ ڍثبمڃٸل ڍډب ڍؿك څكڅؿ ـیثب ،څ ثڊجچؿ یبثیٿلثچٙ ثڈ اكم ڍډب تی٤٫بٻ ذیڃتب

 (؛ٿلار٤ڈ ُچؿ

  .ٿلار٤ڈ ُچؿ 12 -4څ  11 -4، 10 -4 ڍثڄـډب ثڈ ثڊجچؿ ڍډب تی٤٫بٻ ثلاڍ  –يآٍربدی

 ٍ الشاهبت هزثَط ثِ ًوًَِ یياجزا يّب ّب ٍ هٌبست ثَدى رٍش درخَاست يا دٍرُ يثبسًگز  2 -14 -4

 ڄبځیاٛڀ ٳڄڄـ تب ڍكا ثبمڃٸل ِٸبڇیاكائڈ ُـڇ تچًٚ آمٿب ڍډبَ یآمٿب ڍا ثڈ ٓچكت ؿڅكڇ ـیٳبكٳڄبځ ٿزبم ثب

 ډٌتڄـ. ُـڇ ب٫تیؿك ڍډب ٿتڄبًت ثب ؿكؽچاًت یڄیام ڃ٠ل ثبٻډب َ یآمٿب عبٓٺ ُچؿ ٳڈ
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ؽچځ،  ڍثلا بمیٿچكؿ ڃ ڍډب ڃڀچڃڈ څ ڃٸڊـاكڃـڇ ڍرڀ٢ آڅك ٺیعزپ ڃڀچڃڈ، څًب ڍا ثڈ ٓچكت ؿڅكڇ ـیثب ِٸبڇیآمٿب

عبٓٺ  ڄبځیٳڄـ تب اٛڀ یًثلك ،كا، ٿتڄبًت ثب ٳبكثلؿ ٸلیؿ ڍډب ثـځ، ثب٫ت څ اڃچا١ ڃڀچڃڈ ٸلیؿ ٤بتیاؿكاك، ٿب

ع٬ٞ ارناء ٯبثٺ  ڍاًت څ ڃڀچڃڈ ثلا ڃِـڇ ڍرڀ٢ آڅك ،ام ڃڀچڃڈ ،ام عـ َیث بی یُچؿ ٳڈ ٿٰـاك ڃب ٳب٫

 .ُـڇ اًت ڍرڀ٢ آڅك یثڈ ؿكًت ٷیلڍ اڃـامڇ

 ُاس استفبدُ وٌٌذ ثبسخَر يبثیارس  3 -14 -4

 آځ ؽـٿت، بیٳڈ آ ڂیا ثبُـ څؽـٿت  ڋاًت٬بؿڇ ٳڄڄـ تټٰی اٛلا٣بت ٿلثچٙ ثڈ ؿك رٌتزچڍ ـیثب ِٸبڇیآمٿب

ُبٿٺ  ـیاٛلا٣بت ثب ڂیڅ اًت٬بؿڇ ام ا ٳٌت ڍډب څ اٻناٿبت اًت٬بؿڇ ٳڄڄـٷبځ كا ثلآڅكؿڇ ٳلؿڇ اًت. كڅٍ بمډبیڃ

 ِٸبڇیآمٿب ڄٴڈیثبُـ ٿِلڅٙ ثل ا ِٸبڇی٣ڀټٴلؿ آمٿب َیؿك پب بډ آځ ڄـٷبځیڃڀب بیثب اًت٬بؿڇ ٳڄڄـٷبځ  ڍډڀٴبك

ُـڇ څ اٯـاٿبت ٓچكت ٷل٫تڈ  ڍعبٓٺ ٳڄـ. ًچاثٮ اٛلا٣بت رڀ٢ آڅك ڄبځیاٛڀ تٿغلٿبڃڈ ٿبڃـځ اٛلا٣ب ام

 .ُچؿ ڍڃٸڊـاك ـیثب

 وبروٌبى ّبيطٌْبدیپ  4 -14 -4

 ٮیتِچ ِٸبڇیام ؽـٿبت آمٿب ڍا ثڊجچؿ ؿك ډل رڄجڈډبڍ  ِڄڊبؿیپٳبكٳڄبځ كا ثڈ اكائڈ  ـیثب ِٸبڇیآمٿب تیلیٿـ

ثڈ ٳبكٳڄبځ اكائڈ ُچؿ. ًچاثٮ  ،ډبثبمؽچكُچڃـ څ ًبمڍ  پیبؿڇ یت٘څ ؿك ٿچاكؿ ٿٰ یبثیاكم ـیثبډب  ِڄڊبؿیپٳڄـ. 

 .ُچڃـ ڍڃٸڊـاك ـیثب تیلیڅ اٯـاٿبت اڃزبٽ ُـڇ تچًٚ ٿـډب  ِڄڊبؿیپ

 

 يداخل يشیهو  5 -14 -4

 بیآ  ڄٴڈیا ڂییت٤ ڍُـڇ اڃزبٽ ؿډـ ثلا ڍنیثلڃبٿڈ ك یمٿبڃ ڍډب ؿك ثبمڇ كا یؿاؽټ ڍډب ڍنیٿڀ ـیثب ِٸبڇیآمٿب

 :َیڅ ث٤ـ ام آمٿب َیآمٿب َ،یآمٿبٯجٺ ام  ام رڀټڈ تی٬یٳ تیلیٿـ ٌتپیؿك ً ډب تیډڀڈ ٤٫بٻ

 ٜجب٭ ؿاكڃـ، څڃا ِٸبڇیُـڇ تچًٚ آمٿب ٿٌتٰلڅ اٻناٿبت  اًتبڃـاكؿ ڂیثب اٻناٿبت ا  (اٻ٪

 .اڃـ ُـڇڅ ع٬ٞ  ثچؿڇ احلثؾَ ،ارلا ُـڇ  (ة

ؿك ډل  یؿاؽټ ڍډب ڍنیٳڈ ٿڀ ٌتیٺ ُچؿ. لامٽ ڃٳبٿ ًبٹ ٲیثڈ ٛچك ٿ٤ڀچٹ ؿك  یٌتیثب یؿاؽټ ڍنیصلؽڈ ٿڀ -1 يبدآٍری

 تی٤٫بٻ ٲیثل  لؿیثٸ پیٿڀٴڂ اًت تٔڀ ِٸبڇیكا پچَُ ؿډڄـ. آمٿب تی٬یٳ تیلیٿـ ٌتپیډڀڈ ٣ڄبٓل ً ثڈ ٛچك ٳبٿٺ ًبٹ

 . لؿیثٸ ـڇیكا ثٜچك ٳبٿٺ ڃبؿ ٸلیؽبّ تڀلٳن ٳڄـ ثـڅځ آڃٴڈ ٿچاكؿ ؿ

 تیلیٿـ ٌتپیً ڍڄـډبی٫لآ یڅ ٫ڄ یتیلی٣ڀټٴلؿ ٿـ یبثیاكم ، رڊتـڇیآٿچمٍ ؿ ٳبكٳڄبځ تچًٚ ـیثب ڍنیٿڀ

ٳڈ ٯلاك اًت  یتیلیڅ ٿـ ی٫ڄ ڍډب څ عچمڇ ڄـډبی٫لآ تیڅ اډڀ تیڅ٤ٗ ـیثب ڍنیاڃزبٽ ُچؿ. ثلڃبٿڈ ٿڀ تی٬یٳ

 ڍډب تڄبڅة څ كڅٍ ؿاٿڄڈ ٳبكثلؿ، ،بكډبیٿچكؿ تچرڈ ٯلاك ؿډـ. ٿ٤ كا یٯجټ ڍډب ڍنیٿڀ ذیڃتب نیڅ ڃ ُچؿ، ڍنیٿڀ

 .ُچڃـ ٿـڅځڅ  ٪یت٤ل ـیثب ڍنیٿڀ

تب  ـیثب ناځیٳڄـ. ٿڀ ڂیكا ت٘ڀ ڍنیٿڀ ڄـی٫لآ یٜل٫یثچؿځ څ ث یڄی٣ ـیثب ډب ڍنیڅ اڃزبٽ ٿڀ ناځیاڃتؾبة ٿڀ

 .ٿٌتٰٺ ثبُڄـ ُچؿ، ڍنیٳڈ ٯلاك اًت ٿڀ ییډب تیام ٤٫بٻ ؿډـ، یآڃزب ٳڈ ٿڄبث٢ اربمڇ ٿ
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  .ٿلار٤ڈ ُچؿ 19011اینڅ  –ایلاځ  ثڈ اًتبڃـاكؿ ییكاډڄڀب ڍثلا -2 يبدآٍری

څ  ډب ڍنیٿڀ ڍڅ ارلا ڍنیثلڃبٿڈ ك ڍڅ اٻناٿبت ثلا ډب تیٿٌئچٻ ٪یت٤ل ڍثلا یٿـڅڃ ییكڅٍ ارلا ـیثب ِٸبڇیآمٿب

 ٿلار٤ڈ ُچؿ(. 13 -4څ ع٬ٞ ًچاثٮ ؿاُتڈ ثبُـ )ثڈ ثڄـ  ذیٷناكٍ ڃتب

ٳڈ ٣ـٽ  یعبٓٺ ٳڄڄـ مٿبڃ ڄبځیاٛڀ ـیؿك عبٹ اڃزبٽ اًت، ثب ڍنیٳڈ ٿڀ ٿغټیٿٌئچٹ ؿك  ٳبكٳڄبځ 

ثـڅځ  ـیثب ی. اٯـاٽ آلاعٷل٫ت ؿك اًل١ څٯت اڃزبٽ ؽچاډـ یاٯـاٿبت ٿٰت٘ ُچڃـ یٿ ییډب ُڄبًب ٭اڃٜجب

ٿلار٤ڈ  10 -4 ثڄـُـڇ عق٩ ٷلؿؿ )ثڈ  ییُڄبًب ڍډب تب ٣ټٺ ٣ـٽ اڃٜجب٭ لؿیٿچكؿ ٓچكت پق یث لیتبؽ

 (.ُچؿ

 سهیر تیزیهذ  6- 14 -4

احل  ڀبكیث یڀڄیثل ع٬ٞ ا ٳڈ، كا َیآمٿب ذیثل ڃتبثبٻٰچڇ  ْیڃٰب څ ڍٳبك ڍڄـډبی٫لآ لیتبح ـیثب ِٸبڇیآمٿب

څ  ـیُـڇ آلاط ڃڀب ییُڄبًب ڍډب ٌٲیعق٩ ك بیكا ثڈ ٿڄ٠چك ٳبډَ  ڄـډبی٫لآ ـیٳڄـ څ ثب یبثیٷقاكؿ، اكم یٿ

 .ٳڄـ ٿـڅځكا  اتؾبف ُـڇ څ اٯـاٿبت اڃزبٽ ُـڇ ڀبتیتٔڀ

 تیفیو يّب ضبخص  7 -14 -4

 ڍڄـډبی٫لآ یثغلاڃ ڍډب ٣ڀټٴلؿ ؿك ًلاًل رڄجڈ یبثیڅ اكم َیپب ڍكا ثلا تی٬یٳ ڍډب ُبؽْ ـیثب ِٸبڇیآمٿب

 .ٳڄـ زبؿیا َیام آمٿب ث٤ـڅ  َیآمٿب َ،یآمٿبٯجٺ ام 

 .آلاط ُـڇ ڍډب ت٤ـاؿ ٷناكٍ لٍ،یپق بیؿك حجت څ/ډب  ٯبثٺ ٯجچٹ، ت٤ـاؿ ؽٜب لی٧ ڍډب ت٤ـاؿ ڃڀچڃڈ :هثبل

 ل،یت٬ٌ ،یاډـا٩، كڅٍ ُڄبً ڂییٿٺ ت٤ُچؿ ٳڈ ُب ڍنیثلڃبٿڈ ك ـیثب تی٬یٳ ڍډب ُبؽْ َیپب ڄـی٫لآ

 اًت. ڍلیٷ څ ٿـت مٿبځ اڃـامڇ ڍٳبك ثلڃبٿڈ ،عـڅؿ

 ؛عبٓٺ ُچؿ ڄبځیآڃڊب اٛڀ ٿڄبًت ثچؿځُچڃـ تب ام تـاڅٽ  یثلكً ڍا ثڈ ٓچكت ؿڅكڇ ـیثبډب  ُبؽْ

 ٌت،یم ٚیڅ ٿغ ٸبڇِیآمٿب یڀڄیٿبڃڄـ ا َیام اڃزبٽ آمٿب لی٧ ییارلاډبڍ  كڅٍ َیپب ڍثلا تی٬یٳ ڍډب ُبؽْ – 1 يبدآٍری

ثب  یتیلیٿـ ڍډب ـٷبڇیٳڄتلٹ ٿـاكٱ ٿڀٴڂ اًت ؿ ٌتپیً یٳبكٳڄبځ څ احلثؾِ څ ناتیثچؿځ ًچاثٮ ٿلثچٙ ثڈ تزڊ ٺیتٴڀ

 .ڄـیكا اكائڈ ڃڀب یاكمُ

ؿك ٿلاٯجت ام  ِٸبڇیٿِبكٳت آمٿب یبثیڅ اكم ٲیٌتڀبتیً َیپب ڍكا ثلا تی٬یٳ ڍډب ُبؽْ یٌتیثب ِٸبڇیآمٿب – 2 يبدآٍری

 (.ٿلار٤ڈ ُچؿ 12 -4ٳڄـ )ثڈ ثڄـ  زبؿیا ڀبكیث

 ډبَ یام آمٿب ٲیډل  ڍكا ثلا ڍصلؽڈ ٳبكډبڍ  مٿبځ ـیؿك ٿِچكت ثب اًت٬بؿڇ ٳڄڄـٷبځ ؽـٿت ثب ِٸبڇیآمٿب

ډبڍ  مٿبځ تی٣ـٽ ك٣ب بی تیك٣ب، ڍا ثڈ ٓچكت ؿڅكڇ ـیثب ِٸبڇیٳڄـ. آمٿب ڂییت٤ ،یڄیثبٻ ڍبمډبیڃ ثب ٿتڄبًت

 .ـیڃڀب یثبیاكم ُـڇ كا زبؿیا ڍصلؽڈ ٳبك
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 يخبرج يّب سبسهبىّبي  ثبسًگزي  14-8 -4

ثبٻ٤٬ٺ ؿاكؿ،  بیثبٻٰچڇ  ڍډب ٣ـٽ اڃٜجب٭ ِٸبڇیڃِبځ ؿډـ ٳڈ آمٿب ،یؽبكر ڍډب ًبمٿبځڍ ډب ثبمڃٸلڍ یڅٯت

 ڄبځیعٔچٹ اٛڀ ڍثلا لاڃڈیِٸیپ بی یاٯـاٽ آلاع ،یٿتڄبًت څ ؿك ٿچاكؿ ٿٰت٘ ڍ٫چك اٯـاٿبت ـیثب ِٸبڇیآمٿب

اڃزبٽ  لاڃڈیِٸیڅ پ یڅ اٯـاٿبت آلاع ډب ثبمڃٸلڍ اًتبڃـاكؿ اڃزبٽ ؿډـ. ًچاثٮ ڂیثب اٻناٿبت ا ٿٜبثٰتام تـاڅٽ 

 .ُچؿ ڍڃٸڊـاك ـیثب ،ُـڇ

 ت،یٓلاع ـییتبډبڍ  یبثیُبٿٺ اكم یؽبكر تیٳڄڄـڇ ٓلاع ـییتب ڍډب ًبمٿبځ  ثبمڃٸلڍام  ییٿخبٹ ډب  –يبدآٍری

 .ثبُـ یٿ یڀڄیُت څ اثڊـا ڍډب یڅ ثبمكً یڃ٠بكت ڍډب ًبمٿبځ ڍډب یثبمكً

 تیزیهذ يثبسًگز  15 -4

 بتیول 1- 15 -4

 ڄبځیُـڇ ثڈ ٿڄ٠چك عٔچٹ اٛڀ ڍنیك ثلڃبٿڈ یمٿبڃ ٫چآٺكا ؿك  تی٬یٳ تیلیٿـ ٌتپیً ـیثب ِٸبڇیآمٿب لیٿـ

 .ٳڄـ ڍثبمڃٸل ڀبكیام ٿلاٯجت ث یجبڃیڅ پِت یڅ احلثؾِ تی، ٳ٬بٿڄبًت ثچؿځام تـاڅٽ 

 يثبسًگز يّب يٍرٍد  2 -15 -4

 ثبُـ: لیؿك ٿچاكؿ م عـاٯٺ ډب یبثیاكم ذیام ڃتب یُبٿٺ اٛلا٣بت ـیثب تیلیٿـ ڍثبمڃٸل ڍډب ڍڅكڅؿ

 څ اٻناٿبت ڃڀچڃڈ )ثڈ ثڄـ ییارلا ڍډب ډب، څ ٿڄبًت ثچؿځ كڅٍ ام ؿكؽچاًت ڍا ؿڅكڇ ڍډب یثلكً  (اٻ٪

 ٿلار٤ڈ ُچؿ(؛ 2 -14 -4

 ٿلار٤ڈ ُچؿ(؛ 3 -14 -4اًت٬بؿڇ ٳڄڄـڇ ؽـٿت )ثڈ ثڄـ  ثبمؽچك یبثیاكم  (ة

 ٿلار٤ڈ ُچؿ(؛ 4 -14 -4ٳبكٳڄبځ )ثڈ ثڄـ ډبڍ  ِڄڊبؿیپ  (ح

 ٿلار٤ڈ ُچؿ(؛ 5 -14 -4)ثڈ ثڄـ  یؿاؽټ ڍډب ڍنیٿڀ ( ت

 ٿلار٤ڈ ُچؿ(؛ 6 -14 -4)ثڈ ثڄـ  ٌٲیك تیلیٿـ ( ث

 (؛ٿلار٤ڈ ُچؿ 7 -14 -4)ثڈ ثڄـ  تی٬یٳ ڍډب اًت٬بؿڇ ام ُبؽْ  (د

 ٿلار٤ڈ ُچؿ(؛ 8 -14 -4)ثڈ ثڄـ یؽبكر ڍډب ًبمٿبځ ڍډب ثبمڃٸلڍ  س(

 ٿلار٤ڈ ُچؿ(؛ 3 -6 -5)ثڈ ثڄـ   1 (PT/EQA) یِٸبډیآمٿب ڂیث ٌڈیٿٰب ڍډب ڃبٿڈُلٳت ؿك ثل ذیڃتب  (ط

 ٿلار٤ڈ ُچؿ(؛ 8 -4)ثڈ ثڄـ  بتیڅ عٺ څ ٫ٔٺ ُٴب َیپب  (ػ

 (؛ـیڄیكاثج 6 -4ٳڄڄـٷبځ )ثڈ ثڄـ  ڂی٣ڀټٴلؿ تبٿ ( ؿ

                                                 

1- External Quality Assessment Programme or Proficiency Testing Programme 
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 (؛ٿلار٤ڈ ُچؿ 9 -4ډب )ثڈ ثڄـ  څ ٳڄتلٹ ٣ـٽ اڃٜجب٭ ییُڄبًب  (ف

 10 -4)ثڈ ثڄـ  یاٯـاٿبت آلاع ی٤٫ټ تیٿلار٤ڈ ُچؿ( ُبٿٺ څ٤ٗ 12 -4ثڊجچؿ ٿـڅاٽ )ثڈ ثڄـ  ذیڃتب  ك(

 ٿلار٤ڈ ُچؿ(؛ 11 -4)ثڈ ثڄـ  لاڃڈیِٸیٿلار٤ڈ ُچؿ( څ اٯـاٿبت پ

 ؛تیلیٿـ ڍثبمڃٸل یٯجټ ٣ڀټٴلؿ رټٌبت ڍلیٸیپ  (م

 تی٬یٳ تیلیٿـ ٌتپیثل ً تچاڃـ یٳڈ ٿ ِٸبڇیٳبكٳڄبځ څ ٿغچٛڈ آمٿب ،ؿك عزپ څ ؿاٿڄڈ ٳبك لاتییت٨  (ى

 ثبُڄـ؛ ٷقاك لیتبح

 .یثڊجچؿ ُبٿٺ اٻناٿبت ٫ڄ ڍثلا ییډب ڈیتچٓ  (ٍ

 يثبسًگز يّب تیفؼبل  3 -15 -4

كا  ڄـیٳڈ ٿِٴلات ٫لآ ییڅ اٻٸچډبډب َ یډب، ٷلا ٣ـٽ اڃٜجب٭ ٺیاٛلا٣بت ٿلثچٙ ثڈ ؿلا ڍڅكڅؿ ـیثب ڍثبمڃٸل

 .ٳڄـ ٺیتغټ ؿډـ، یڃِبځ ٿ

ام رڀټڈ ؽٚ  تی٬یٳ تیلیٿـ ٌتپیؿك ً لاتییثڈ ت٨ بمیثڊجچؿ څ ڃ ڍډب ٫لٓت یبثیُبٿٺ اكم ـیثب ڍثبمڃٸل ڂیا

 ثبُـ. تی٬یڅ اډـا٩ ٳ تی٬یٳ یٿِ

 . ُچؿ یبثیډـ٫ڀڄـاڃڈ اكم تب عـ اٿٴبځ، ،ـیثب ڃین ڀبكیؿك ٿلاٯجت ام ث ِٸبڇیٿِبكٳت آمٿب ٿڄبًت ثچؿځڅ  تی٬یٳ

 يثبسًگز  يخزٍج  4 -15 -4

اتؾبف ُـڇ څ اٯـاٿبت ٓچكت ٷل٫تڈ   پیٳڈ ډلٷچڃڈ تٔڀ ـیؿكآ ڍا ثڈ ُٴٺ ًبثٰڈ ـیثب تیلیٿـ ڍثبمڃٸل یؽلڅر

 ٳڄـ: ٿـڅځكا  لیم ڌٿلثچٛٿچاكؿ  ،تیلیٿـ ڍؿك ٛچٹ ثبمڃٸل

 آځ؛ ڍڄـډبیڅ ٫لآ تی٬یٳ تیلیٿـ ٌتپیً یثڊجچؿ احلثؾِ  (اٻ٪

 ٷبځ؛ثڊجچؿ اكائڈ ؽـٿبت ثڈ اًت٬بؿڇ ٳڄڄـ  (ة

 .بمیٿڄبث٢ ٿچكؿ ڃ  (ح

 یٌتیٳچتبڇ تل ثب یٿبڇ ثبُـ؛ اٷلصڈ ٫چآٺ مٿبڃ 12تل ام  یٛچلاڃ ـیڃجب تیلیٿـ ڍډب ڍثبمڃٸل ڂیث ی٫بٓټڈ مٿبڃ – يبدآٍری

 .ؿك ڃ٠ل ٷل٫تڈ ُچؿ تی٬یٳ تیلیٿـ ٌتپیً زبؿیؿك مٿبځ ا

 ٷناكٍ ؿاؿڇ ُچڃـ. ِٸبڇیكٳڄبځ آمٿبُچڃـ څ ثڈ ٳب ٿـڅځ ـیثب تیلیٿـډبڍ  ڍام ثبمڃٸل یڅ اٯـاٿبت ڃبُ ډب ب٫تڈی

ٿِؾْ ثڈ  یمٿبڃ ٫بٓټڈ ؿك تیلیٿـ ڍام ثبمڃٸل یعبٓٺ ٳڄـ ٳڈ اٯـاٿبت ڃبُ ڄبځیاٛڀ ـیثب ِٸبڇیآمٿب لیٿـ

 . اڃـ ـڇیًلاڃزبٽ كً
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  يالشاهبت فٌ   5

 وبروٌبى  1 -5

 بتیول   1 -1 -5

ٳبكٳڄبځ ثڈ ٿڄ٠چك  ډڀڈ ڍًچاثٮ ثلا ڍٳبكٳڄبځ څ ڃٸڊـاك تیلیٿـ ڍثلا یٿـڅڃ ییكڅٍ ارلا ـیثب ِٸبڇیآمٿب

 ثب اٻناٿبت ؿاُتڈ ثبُـ. ٿٜبثٰتڃِبځ ؿاؿځ 

 وبروٌبى   1ضزایظ احزاس   2- 1 -5

 ـیثب اعلام ٚیُلاٿـڅځ ٳڄـ.  یًبمٿبڃ ٸبڇیډل رب ڍٳبكٳڄبځ كا ثلا اعلام ٚیُلا ـیثب ِٸبڇیآمٿب تیلیٿـ

څ ٿتڄبًت  ـیكا ٿڄ٤ٴي ڃڀب بمیًت ٿچكؿ ڃٿڄباحجبت ُـڇ  ڍډب څ څ ٿڊبكت ڍٳبك بتیآٿچمٍ، تزلث لات،یتغٔ

 ٿغچٻڈ ثبُـ. ٪یثب اڃزبٽ څٟب

ٿلتجٚ كا ؿاُتڈ  یڅ ٣ڀټ ڍڅ تزلثڈ ڃ٠ل ڍًبثٰڈ ٳبك ـیثب ڄـیڃڀب یډب ٯ٘بڅت ٿ ٳڈ ؿك كاثٜڈ ثب آمٿچځ یٳبكٳڄبڃ

 ثبُڄـ.

اثلام ُچڃـ  ،لیڅ اٻٸچډب څ ٿٰبؿ بډ ڍًبم ڈیُج ډب، یڄیث َیپ لډب،یثڈ ٓچكت ڃ٠لات، ت٬ٌ تچاڃـ یٿاڍ  عل٫ڈ ڍډب ٯ٘بڅت – يبدآٍری

 ثبُڄـ.اڍ  عل٫ڈ ڍڅ كاډڄڀبډب یڅ ٿغټ ،ڍا ٿڄٰٜڈ ،یٿټ یٿٰلكات ٯبڃچڃٿٜبثٮ ثبیٌت  ٿی څ

 يضغل ضزح ٍظبیف   3 -1 -5

ُلط  ډڀڈ ٳبكٳڄبځ كا ٪یڅ څٟب بكاتیاؽت ډب، تیؿاُتڈ ثبُـ ٳڈ ٿٌئچٻ ی٨ُټ ُلط څٟبی٪ ـیثب ِٸبڇیآمٿب

 ؿډـ.

 يسبسهبً هجوَػِ ثِ ىوبروٌب يهؼزف   4 -1 -5

ٳڈ ٫لؿ ؿك آځ ٳبك ؽچاډـ ٳلؿ،  ڍا ٿڄٰٜڈ بیثڈ ًبمٿبځ، ثؾَ  ـیٳبكٳڄبځ رـ یٿ٤ل٫ ڍثلا ـیثب ِٸبڇیآمٿب

 ٚیڅ ُلا ڍ)ام رڀټڈ آتَ ًچم یڀڄیٳبكٳڄبځ، اٻناٿبت ثڊـاُت څ ا اٿٴبڃبتڅ ٿٰلكات اُت٨بٹ،  ڂیٯچاڃ

 .ؿاُتڈ ثبُـ ڍا ثلڃبٿڈ ڍا ( څ ؽـٿبت ثڊـاُت عل٫ڈڍاٜٗلاك

 آهَسش  5 -1 -5

 ثبُـ: لیم ڍډب ڄڈیكا ٫لاډپ ٳڄـ ٳڈ ُبٿٺ مٿی آٿچمُ ، اٿٴبڃبتٳبكٳڄبځ ډڀڈ ڍثلا ـیثب ِٸبڇیآمٿب

 ت؛ی٬یٳ تیلیٿـ ٌتپیً  (اٻ٪

 اؽتٔبّ ؿاؿڇ ُـڇ؛ ییارلا ڍډب څ كڅٍ ڍٳبك ڍڄـډبی٫لآ  (ة

                                                 

1- Qualifications 
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 ِٸبڇ؛یاٛلا٣بت ؿك آمٿب ڍٳبكثلؿ ٌتپیً  (ح

 ٿغـڅؿ ٳلؿځ احلات عچاؿث ڃبٷچاك؛ بی ڍلیِٸیُبٿٺ پ یڀڄیثڊـاُت څ ا  (ت

 ؛یآچٹ اؽلاٯ  (ث

 .ڀبكیاٛلا٣بت ث یٿغلٿبڃٸ  (د

 ؿك تڀبٽ اڅٯبت تغت ڃ٠بكت ثبُڄـ. ـیٳڈ تغت آٿچمٍ ډٌتڄـ ثب یٳبكٳڄبڃ

 ُچؿ. یثلكً ڍا ثڈ ٓچكت ؿڅكڇ ـیثب یثلڃبٿڈ آٿچمُ یاحلثؾِ

 ضبیستگي يبثیارس   6 -1 -5

 ی٫ڄ بی یتیلیٿـ ٪یاڃزبٽ څٟب ڍٳبكٳڄبځ كا ثلا ام ٲیډل  یٌتٸیُب ـیبث ِٸبڇیآٿچمٍ ٿڄبًت، آمٿبث٤ـ ام 

 ٳڄـ. یبثیُـڇ، اكم زبؿیا ڍبكډبیاؽتٔبّ ؿاؿڇ ُـڇ ثب تچرڈ ثڈ ٿ٤

 .ب٫تـیډل مٿبځ ٳڈ لامٽ ثبُـ ات٬ب٭ ث ـیثب ڍ. ثبمآٿچملؿیٿڄ٠پ ٓچكت ٷ یؿك ٫چآٺ مٿبڃ ـیٿزـؿ ثب یبثیاكم

 ٚیٿِبثڈ ٿغ ٚیتغت ُلا لیم ڍٴلؿډبیډڀڈ كڅ بی یجیثب اًت٬بؿڇ ام تلٳ ـیثب ٸبڇِیآمٿبُبیٌتٸی ٳبكٳڄبځ  – 1 يبدآٍری

 :لؿیٯلاك ٷ یبثیٿچكؿ اكم  ی٣ڀچٿ ڍٳبك

 ٯبثٺ ارلا؛ یڀڄیٿ٤ڀچٹ ُبٿٺ ډڀڈ اٯـاٿبت ا ییارلا ڍډب څ كڅٍ ڍٳبك ڍڄـډبی٫لآ پیٿِبډـڇ ٿٌتٰ  (اٻ٪

 ٣ڀټٴلؿ؛ ثلكًی څ ناتیتزڊ ڍڃٸڊـاك پیٿِبډـڇ ٿٌتٰ  (ة

 َ؛یآمٿب ذیًچاثٮ څ ٷناكٍ ڃتب َیپب  (ح

 ؛ڍًچاثٮ ٳبك ثبمڃٸلڍ  (ت

 ك٢٫ ٿِٴٺ؛ ڍډب ٿڊبكت یبثیاكم  ث(

 ڍډب ڃڀچڃڈ بی یِٸبډیآمٿب ڂیث  ڌٌیاڃـ، ٿچاؿ ٿٰب ُـڇ َیآمٿب ٳڈ ٯجلاً ییډب اكائڈ ُـڇ ٿبڃڄـ ڃڀچڃڈ وڇیڅ ڍډب ڃڀچڃڈ َیآمٿب  (د

 ُـڇ؛ پیتٌٰ

ٿٜبثٰت ؿاُتڈ ثب آځ څ  ی ٛلاعیډـ٩ ٿِؾٔ ڍثلا یٌتیثباڍ  عل٫ڈ ٯ٘بڅت ڍثلاُبیٌتٸی ٳبكٳڄبځ  یبثاكمی – 2 يبدآٍری

 .بُـی

 ػولىزد وبروٌبى ثبسًگزي   7 -1 -5

 ڍبمډبی٣ڀټٴلؿ ٳبكٳڄبځ، ڃ ثبمڃٸلڍ عبٓٺ ٳڄـ ٳڈ ڄبځیاٛڀ ـیثب ِٸبڇیآمٿب ،ی٫ڄ یٌتٸیُب یبثی٣لاڅڇ ثل اكم

 ٮیاكائڈ ُـڇ ثڈ اًت٬بؿڇ ٳڄڄـٷبځ څ تِچؽـٿت  تی٬یثڊجچؿ ٳ بیڅ ډل ٫لؿ كا ثڈ ٿڄ٠چك ع٬ٞ  ِٸبڇیآمٿب

 ؿك ڃ٠ل ٷل٫تڈ اًت. ، ڍكڅاثٚ ٳبك ڍڅك ثڊلڇ

 .ُـڇ ثبُـ ب٫تیٿتڄبًت ثب آٿچمٍ ؿك یٌتی٣ڀټٴلؿ ٳبكٳڄبځ ثبډبڍ  ڍثبمڃٸل  – يبدآٍری
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 هذاٍم حزفِ اي طزفتیآهَسش ٍ پ  8 -1 -5

ډٌتڄـ ؿك ؿًتلى  ٺیؿؽ یڅ ٫ڄ یتیلیٿـ ڍڄـډبیٳڈ ؿك ٫لآ یٳبكٳڄبڃ ڍثلا ـیثلڃبٿڈ آٿچمٍ ٿـاڅٽ ثب ٲی

 ڍا ثڈ ٓچكت ؿڅكڇ ـیثلڃبٿڈ آٿچمٍ ٿـاڅٽ ثب یؿك آٿچمٍ ٿـاڅٽ ُلٳت ٳڄڄـ. احلثؾِ ـیثبُـ. ٳبكٳڄبځ ثب

 ُچؿ. ثلكًی

ثڈ ٛچك ٿڄ٠پ ُلٳت اڍ  عل٫ڈ ٿلتجٚ ڍډب تی٤٫بٻ لیًب بیاڍ  عل٫ڈ ِل٫تیپ ڍډب تیؿك ٤٫بٻ ـیٳبكٳڄبځ ثب

 ٳڄڄـ.

 وبروٌبىسَاثك    9 -1 -5

ٳبكٳڄبځ  ډڀڈ تیٓلاع یبثیٿلتجٚ څ اكم ڍٳبك بتیآٿچمٍ څ تزلث ،ڍا څ عل٫ڈ یټیتغٔ ڍډب یٌتٸیُب اثٮًچ

 ُچؿ. ڍڃٸڊـاك ـیثب

 ڂیا  اٿب ٿغـڅؿ ثڈ ،ُچؿ كا ُبٿٺ لیٿچاكؿ م ـیٿلتجٚ ثبُـ څ ثب ٳبكٳڄبځ ؿك ؿًتلى یثڈ آًبڃ ـیًچاثٮ ثب ڂیا

 :ٌتیٿچاكؿ ڃ

 ؛ڍا څ عل٫ڈ یټیتغٔډبڍ  یٌتٸیُب اٻ٪(

 ؛یٿٰت٘ ؿك ٿچاكؿ ،پلڅاڃڈ ٳبك بی ڄبٿڈیٷچاډ كڅڃچُت  (ة

 ؛یٯجټ ڍٳبك بتیتزلث  ح(

 ؛ی٨ُټ ُلط څٟبی٪  (ت

 ِٸبڇ؛یآمٿب ٿزڀچ٣ڈ ثڈ ـیٳبكٳڄبځ رـ یٿ٤ل٫  ث(

 ؛ؽـٿت ڂیآٿچمٍ ع  (د

 ؛ یٌتٸیُبډبڍ  یبثیاكم  س(

 ًچاثٮ آٿچمٍ ٿـاڅٽ څ ؿًتبڅكؿډب؛  (ط

 ٣ڀټٴلؿ ٳبكٳڄبځ؛ ڍډب ڍثبمڃٸل  ػ(

 ؛یعچاؿث څ ٯلاكٷل٫تڂ ؿك ٿ٤لٕ ؽٜلات ٨ُټډبڍ  ناكٍٷ  (ؿ

 ٿغچٻڈ ثبُـ. ٪یٳڈ ٿلثچٙ ثڈ څٟب ڍؿك ٿچاكؿ چځ،یڄبًیڅاٳٌ تیڅ٤ٗ  (ف

ٿِؾْ ُـڇ  ڍډب ٿٴبځ لیؿك ًب تچاڃـ یُچڃـ اٿب ٿ ڍڃٸڊـاك ِٸبڇیؿك آمٿب٫چ٭ اٻقٳل  ٳڈ ًچاثٮ ٌتیڃ یاٻناٿ – يبدآٍری

 ثبُڄـ. یبثیٯبثٺ ؿًت ؿك ٿچاكؿ لامٽ ڄٴڈیٿِلڅٙ ثل ا ُچؿ ڍڃٸڊـاك
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 وبر  يٍ فضب يغیهح ظیضزا  2 -5

 بتیول   1 -2 -5

 یڀڄیا ت،ی٬یٳ ُچؿ ٳڈ ام یٛلاعاڍ  ٫٘ب ثڈ ٷچڃڈ ڂیا ،اؽتٔبّ ؿډـ یی كا٫٘باڃزبٽ ٳبك  ڍثلا ـیثب ِٸبڇیآمٿب

 ـیثبمؿڅ  ڀبكاځیث ِٸبڇ،یٳبكٳڄبځ آمٿب یڀڄیا ؽـٿبت اكائڈ ُـڇ ثڈ اًت٬بؿڇ ٳڄڄـٷبځ څ ثڊـاُت څ ییٳبكا څ

اڃزبٽ ٳبك  ڍاؽتٔبّ ؿاؿڇ ُـڇ ثلا ڍ٫٘ب تیبڅ ٳ٬ یثٌڄـٷ ـیثب ِٸبڇی. آمٿبڃڀبیـ عبٓٺ ڄبځیٳڄڄـٷبځ اٛڀ

 ٳڄـ.  ڂییڅ ت٤ یبثیكا اكم

ثڈ رن  ییډب ٳڈ ؿك ٿٴبځ ییډبَ یڅ آمٿب ڈیاڅٻ ڍډب ڃڀچڃڈ ڍرڀ٢ آڅك ڍتـاكٳبت ٿِبثڈ ثلا ،یٿٰت٘ ؿك ٿچاكؿ

 تیلیتغت ٿـ -(POCT) ڀبكیث ڂیثبٻ ثل چځڈ ٣ڄچاځ ٿخبٹ آمٿث -ُچؿ ٿیاڃزبٽ  ِٸبڇیآمٿب یٿغٺ آټ

 ٫لاډپ ُچؿ. ـیثب ِٸبڇ،یآمٿب

 يٍ ادار يطگبّیآسهب اهىبًبت   2 -2 -5

ثڈ  ٳڄـ ڂیٿغچٻڈ تبٿ ٪یاڃزبٽ څٟب ڍكا ثلا یٿڄبًج ٚیٿغ ـیٿلتجٚ ثب آځ ثب ڍاؿاك څ یِٸبډیآمٿب اٿٴبڃبت

 ٺ ٷلؿؿ.عبٓ ڄبځیاٛڀ لیم ٚیُلا ٳڈ ام ثلآڅكؿڇ ُـځ ڍٛچك

 جبُـ.ٿی ٷقاك اًت، تغت ٳڄتلٹ لیتبح َیآمٿب تی٬یٳڈ ثل ٳ ییثڈ ٫٘بډب ؿًتلًی اٻ٪(

 .لؿیٿتـاڅٹ كا ؿك ڃ٠ل ثٸ ڍاڃزبٽ ٳبكډب څ تی٬یٳ ،یٿغلٿبڃٸ ت،یاٿڄ یٌتیثب ؿًتلًی ٳڄتلٹ – يبدآٍری  

 .ُچڃـ یع٬ٞ ٿ لٿزبمی٧ یام ؿًتلً ِٸبڇیڅ ٿڄبث٢ آمٿب ڀبكیث ڍډب ڃڀچڃڈ ،یاٛلا٣بت پنُٴ  (ة

ٿچاكؿ ُبٿٺ ٿڄبث٢  ڂیثڈ ٣ڄچاځ ٿخبٹ ا ُچڃـ. ٿیډب َ یآمٿب ظیاڃزبٽ ٓغ ٿچرت یٸبډِیاٿٴبڃبت آمٿب  ح(

 .ُچؿ یٿ یٜیٿغ ٚیًل څ ٓـا، آة، ؿ٢٫ پٌڀبڃـ څ ُلا ڈ،یتڊچ ،ییكڅُڄب ،ڍاڃله

بٹ ٿچحل اٿٴبڃبت ثبُـ تب ام اڃتٰ یـٷیضیٿتڄبًت ثب اڃـامڇ څ پ ِٸبڇیؿكڅځ آمٿب یاكتجبٛ ڍډب ٌتپیً  ت(

 عبٓٺ ُچؿ. ڄبځیاٛلا٣بت اٛڀ

 .ُچؿ یٿ ـییاڃـ څ ٣ڀټٴلؿ آڃڊب ثڈ ٛچك ٿڄ٠پ تب ُـڇ ڈیتڊ ،یڀڄیا ناتیاٿٴبڃبت څ تزڊ  ث(

ثڈ ؿڅٍ  یؿًتلً ،بكیً ڍنكډبیًلؿ څ ٫ل ڍډب اتب٭ ڍ٫لاؽچاځ څ ډِـاك ثلا ڍډب ٌتپیً ،ڍؽلڅد اٜٗلاك بتی٣ڀټ :هثبل

 .لڇیڅ صِپ ُچك څ ٧ ڍاٜٗلاك

 اًجبرش بًبتاهى  3 -2 -5

 نات،یڃڀچڃڈ، ٿـاكٱ، تزڊ یٴپبكصٸیُـڇ ثبُڄـ ٳڈ ام تـاڅٽ  ڂیتبٿ یثڈ ٓچكت ـیاڃجبكٍ ثب ٚی٫٘ب څ ُلا

ثبُـ،  لٷقاكیتبح َیآمٿب ذیڃتب تی٬یثل ٳ تچاڃـ یٳڈ ٿ ٸلیڅ ډل ٿچكؿ ؿ ذیًچاثٮ، ڃتب ،یډب، ٿچاؿ ٿٔل٫ ٿ٤ل٩

 عبٓٺ ُچؿ. ڄبځیاٛڀ
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 یُچڃـ ٳڈ ام آٻچؿٷ ڍڃٸڊـاكاڍ  ثڈ ٷچڃڈ ـیثب َیآمٿب ڍڄـډبیؿڇ ؿك ٫لآڅ ٿچاؿ ٿچكؿ اًت٬ب یڄیثبٻ ڍډب ڃڀچڃڈ

 .ُچؿ ڍلیرټچٷ ٿتٰبثٺ آڃڊب

 ٿِؾْ ُـڇ ثبُـ. ڍ،ٿتڄبًت ثب ؽٜلات آځ ٿچاؿ څ اٻناٿبت ٳبكثلؿ ـیؿ٢٫ ٿچاؿ ؽٜلڃبٱ ثب اٿٴبڃبت اڃجبكٍ څ

 وبروٌبى يثزا اهىبًبت   4 -2 -5

څ ٻجبى ثڈ  ڍع٬ٞ ٻچامٽ ع٬بٟت ٫لؿ ڍلة څ اٿٴبڃبت ثلاآة ٯبثٺ ُ ،یثڊـاُت يیثڈ ًلڅ یؿًتلً ـیثب

 څرچؿ ؿاُتڈ ثبُـ. یت٤ـاؿ ٳب٫

ٳبكٳڄبځ ٿبڃڄـ رټٌبت، ٿٜبٻ٤ڈ څ اتب٭ اًتلاعت  ڍډب تی٤٫بٻ ڍثلا یی٫٘ب یٌتیثب ِٸبڇیؿك ٓچكت اٿٴبځ، آمٿب - يبدآٍری

 ٳڄـ. ڂیتبٿ

 وبریث جوغ آٍري ًوًَِ اهىبًبت  5 -2 -5

رـاٷبڃڈ ؿاُتڈ ثبُـ. ٿلاع٠بت  ڍاڃت٠بك څ رڀ٢ آڅك / 1لٍیپق ڍ٫٘بډب ـیثب ڀبكیث رڀ٢ آڅكڍ ڃڀچڃڈ اٿٴبڃبت

( څ یثڊـاُت يیا٫لاؿ ٿ٤ټچٹ، ًلڅ ڍثلا ی)ٿبڃڄـ ؿًتلً ډب ڍبمٿڄـیڅ ڃ یكاعت ڀبك،یث یؽٔچٓ پیعل ڍثلا

 چؿ.ؿكڃ٠ل ٷل٫تڈ ُ ـیثب رڀ٢ آڅكڍ ڃڀچڃڈٿتلرپ( ؿك مٿبځ  بی٫لؿ ډڀلاڇ )ٿبڃڄـ ًلپلًت  ڍثلا یتـاكٱ ٿغټ

كا  ذیثبُـ ٳڈ ڃتباڍ  ثڈ ٷچڃڈ ـیثب (2ی)ٿبڃڄـ ٫ټجچتچٿڀبكیث رڀ٢ آڅكڍ ڃڀچڃڈ ییارلاډبڍ  اڃزبٽ كڅٍډبڍ  ٿٴبځ

 ڃـاُتڈ ثبُـ. َیآمٿب تی٬یثل ٳ یٿڄ٬ لیتبح بیا٣تجبك ڃٴلؿڇ  یث

څ  څ ٳبكٳڄبځ څرچؿ ؿاُتڈ ڀبكیث ڍٿڄبًت ثلا ،ڈیاڅٻ ڍډب ٳڀٲ ناتیتزڊ ـیثب رڀ٢ آڅكڍ ڃڀچڃڈ ڍډب ؿك ٿٴبځ

 ُچڃـ. ڍڃٸڊـاك

ٿڀٴڂ اًت  یٿغټ یٿٰلكات ٯبڃچڃؿاُتڈ ثبُڄـ؛  بمیڃ بیاع ڍٿڄبًت ثلا ،ناتیډب ٿڀٴڂ اًت ثڈ تزڊ ٿٴبځ یث٤٘ – يبدآٍری

 ا٣ڀبٹ ُچؿ.

 يغیهح ظیٍ ضزا اهىبًبت يًگْذار  6 -2 -5

 یڅ ثڈ ؽچث نیتڀ ـیثب ڍٳبك یُچڃـ. ڃچاع ڍڃٸڊـاك ڍڅ ٳبكثلؿ اٛڀیڄبځٯبثٺ  ٚیؿك ُلا ـیثب ِٸبڇیآمٿب ٿغچٛڈ

 ُچڃـ. ڍڃٸڊـاك

ٳڈ ٿڀٴڂ  ییډب ٿٴبځ بی ٿلثچٛڈډبڍ  یوٷیڅ ټڈیكا ؿك ٿچاكؿ اٻناٽ ُـڇ ثڈ څً یٜیٿغ ٚیُلا ـیثب ِٸبڇیآمٿب

. ؿك ٿچاكؿ ـیڃڀب ٿـڅځٳڄتلٹ څ  َ،یپب ثبُـ، لٷقاكیًلاٿت ٳبكٳڄبځ تبح بیڅ/ ذیڃڀچڃڈ، ڃتب تی٬یاًت ثل ٳ

ؽٜلڃبٱ،  بیٿ٘ل  ڍٷلؿ څ ٧جبك، ثؾبكډب چؿځ،ث ٺیٿبڃڄـ ڃچك، اًتل ی٣چاٿټڅاثٌتڈ ثڈ  ڍډب تیثڈ ٤٫بٻ ـیثب یٿٰت٘

                                                 

1- Reception 

2- Phlebotomy 
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ثل٭، ؿٿب، ٓـا څ اكت٤بُبت ًٜچط څ تـاكٳبت صلؽڈ ٳبك تچرڈ  ڂیا٤ُڈ، كٛچثت، تبٿ ،یٌیتـاؽٺ اٻٴتلڅٿ٨ڄبٛ

 ثبُڄـ.ڃـاُتڈ  َیآمٿب تی٬یثل اٻناٿبت ٳ یٿڄ٬ لیتبح بیا٣تجبك ڃٴڄـ  یكا ث ذیٿچاكؿ ڃتب ڂیٳڈ ا ڍُچؿ، ثڈ ٛچك

ڃبًبمٷبك څرچؿ ؿاكؿ، اڃزبٽ ُچؿ.  ڍډب تیٳڈ ؿك آڃڊب ٤٫بٻ ِٸبڇیآمٿب ڍډب ثؾَ ڂیث ڍٿچحل ڍرـاًبم ـیثب

 َ،یآمٿب ڍډب ٳڈ كڅٍ ییؿك رب 1ثبُڄـربكڍ  ٿتٰبثٺ یآٻچؿٷ ام ڍلیِٸیپ ڍثلا ـیثب ییارلا ڍډب كڅٍ

یب ام آځ  لؿیٯلاك ٷ ڍ٣ـٽ رـاًبم لیتغت تبح ،تچاڃـ یٳڈ ٳبك ٿ ییډب ؿك ٿٴبځ بی آڅكڃـ یكا ثڈ څرچؿ ٿ ڍؽٜل

  ٿتبحل ُچؿ.

 ٫لاډپ آڅكؿ. بم،یكا ؿك ٿچاكؿ ٿچكؿ ڃ څ ثـڅځ ٿناعڀتی آكاٽ ڍٳبك ٚیٿغ ـیثب ِٸبڇیآمٿب

څ  یؽچڃ ڍډب ًټچٹ یٴلڅًٴچپیٿ نیتڀب ،یًټچٻ یُڄبً تیآكاٽ ُبٿٺ آً ڍٳبك ٚیام ٿغ ییډب ٿخبٹ – يبدآٍری

 .ثبُـ یٿ یٿچٻٴچٻډبڍ  رڊَ ذیڃتب یڅ ثلكً ڍا لڇیمڃز ڍډب ډب ام څاٳڄَ ؿاؿڇ ٺیڅ تغټ ڈیتزن ډب، ٌپیٴلڅاكٷبڃیٿ

 طگبُیآسهب يٍ هَاد هصزفّب  هؼزف شات،یتجْ  3 -5

 ڍډب ٌتپیً ،ڍڅ ڃلٽ ا٫ناك ڍُبٿٺ اؿڅات ًؾت ا٫ناك ِٸبڇیآمٿب ناتیاًتبڃـاكؿ، تزڊ ڂیٿٰبٓـ ا ڍثلا -1 يبدآٍری

 ت.اً ِٸبڇیاٛلا٣بت آمٿب ڍډب ٌتپیڅ ً ڍلیٷ اڃـامڇ

ٳِت،  ډبڍٚ یٿغ ُبٿٺ یٿچاؿ ٿٔل٫ ثبُڄـ؛ یٿ تی٬یڅ ٿچاؿ ٳڄتلٹ ٳډب  جلاتچكیډب ُبٿٺ ٿچاؿ ٿلر٢، ٳبٻ ٿ٤ل٩ -2 يدآٍریب

 .ثبُڄـ یٿ لڇیڅ ٧ ڍا ِڈیُ ڍـډبیاًلا ،ډب پتیًل پ

 6 -4ثڄـ ثڈ  یډب څ ٿچاؿ ٿٔل٫ ٿ٤ل٩ نات،یتزڊ ،یؽـٿبت ثلڅځ ًبمٿبڃ ـیاٛلا٣بت ؿك ٿچكؿ اڃتؾبة څ ؽل ڍثلا -3يبدآٍری

 ٿلار٤ڈ ُچؿ.

 شاتیتجْ  1 -3 -5

 بتیول   1 -1 -3 -5

 ؿاُتڈ ثبُـ. ناتیتزڊ تیلیڅ ٿـ ـیاڃتؾبة، ؽل ڍثلا یٿـڅڃ ییكڅٍ ارلا ـیثب ِٸبڇیآمٿب

 ڈ،یاڅٻ رڀ٢ آڅكڍ ڃڀچڃڈاكائڈ ؽـٿبت ٿزڊن ُچؿ )ُبٿٺ  ڍثلا بمیٿچكؿ ڃ ناتیثڈ تڀبٽ تزڊ ـیثب ِٸبڇیآمٿب

ثڈ اًت٬بؿڇ ام  بمیڃ ِٸبڇیٳڈ آمٿب ڍ(. ؿك ٿچاكؿڍًبم لڇیڅ فؽ َی، اڃزبٽ آمٿبڃڀچڃڈ ڍڅ ٫لآڅك ڍًبم آٿبؿڇ

اًتبڃـاكؿ  ڂیٳڈ اٻناٿبت ا بثـی ڄبځیاٛڀ ـیثب ِٸبڇیآمٿب تیلیؽچؿ ؿاكؿ، ٿـ  یؽبكد ام ٳڄتلٹ ؿائڀ یناتیتزڊ

 اڃـ. ثلآڅكؿڇ ُـڇ

 ٿٜڀئڂ ُچؿ. َیآمٿب ذیتبڃ تی٬یتب ام ٳ ـیڃڀب ڂیٸنیرب بمیكا ؿك ٿچاكؿ ڃ ناتیتزڊ ـیثب ِٸبڇیآمٿب

                                                 

1- Be in Place 
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 شاتیتجْ  1همجَلیت آسهَى   2 -1 -3 -5

ثڈ ٿغٖ ڃٔت څ ٯجٺ ام اًت٬بؿڇ، ام ٣ڀټٴلؿ لامٽ ثلؽچكؿاك ثچؿڇ څ ثب  ناتیٳڄـ ٳڈ تزڊ ٮیتٔـ ـیثب ِٸبڇیآمٿب

 ٿلار٤ڈ ُچؿ(. 1 -5 -5ٿلثچٛڈ ٿٜبثٰت ؿاكؿ )ثڈ ثڄـ  ڍډبَ یام آمٿب ٲیاٻناٿبت ٿلتجٚ ثب ډل 

ٿچكؿ اًت٬بؿڇ  ناتیتزڊ بیثڈ اٿبڃت ٷل٫تڈ ُـڇ  ناتیتزڊ ِٸبڇ،یآمٿب ڇاًت٬بؿٿچكؿ  ناتیتزڊاٻناٿبت ؿك:  ڂای – يبدآٍری

 كڅؿ. ٿیثڈ ٳبك  ُچؿ، یاًت٬بؿڇ ٿ ِٸبڇیُـڇ تچًٚ آمٿب ـییا٫لاؿ تب ٸلیٳڈ تچًٚ ؿ ڍبكیاٿٴبڃبت ً بی یٿِبكٳت

 ُچڃـ. ییُڄبًب ڍٸلیثڈ ٛچك ؿ بی ڍٷقاك  ٣لاٿت ،ڍٷقاك ثلصٌت  ڍاڃغٔبك ٛچك ثڈ ـیثب ناتیډل ٳـاٽ ام تزڊ

 استفبدُ يثزا شاتیتجْ يّب دستَرالؼول   3 -1 -3 -5

 ٿزبم ثڈ ٳبك ٷل٫تڈ ُچڃـ. څ ـڇیٳبكٳڄبځ آٿچمٍ ؿ تچًٚ ِڈیډڀ ـیثب ناتیتزڊ

 ڍام رڀټڈ ډل ٷچڃڈ ٳتبثضڈ كاډڄڀب نات،یام تزڊ ڍڅ ڃٸڊـاك یڀڄیا ،ڍٳبكثل ؿك ٿچكؿ ڍربك ڍډب ؿًتچكاٻ٤ڀٺ

 ؿك ؿًتلى ثبُـ. یثڈ آًبڃ ـیثب نات،یاكائڈ ُـڇ تچًٚ ًبمڃـڇ تزڊ ڍٳبكثل ڍډب څ ؿًتچكاٻ٤ڀٺٿلتجٚ 

ؿاُتڈ ثبُـ  ناتیام تزڊ ڀڂیعڀٺ څ ڃٰٺ، اڃجبكٍ څ اًت٬بؿڇ ا ،ییربثزب ڍثلا ییارلاډبڍ  كڅٍ ـیثب ِٸبڇیآمٿب

 ُچؿ. ڍلیِٸیډب پ آځ َی٫لًب بی یتب ام آٻچؿٷ

 2يضٌبساًذاسُ يبثیرد تیٍ لبثل شاتیتجْ َىیجزاسیوبل   4 -1 -5-3

 بی پیؿاُتڈ ثبُـ ٳڈ ثڈ ٛچك ٿٌتٰ یناتیتزڊ چځیجلاًیٳبٻ ڍثلا یٿـڅڃ ییكڅٍ ارلا ـیثب ِٸبڇیآمٿب

 :اًت لیُبٿٺ ٿچاكؿ م ییكڅٍ ارلا ڂیؿاكڃـ. ا لیتبح َیآمٿب ذیثل ڃتب پیلٿٌتٰی٧

 ًبمڃـڇ؛ ڍډب څ ؿًتچكاٻ٤ڀٺ ڍٳبكثل ٚیاٻ٪( ؿك ڃ٠ل ٷل٫تڂ ُلا

 نات؛یتزڊ ڍارنا یبثیٯبثٺ كؿ چځیجلاًیڅ ٳبٻ چځ،یجلاًیاًتبڃـاكؿ ٳبٻ یِاڃـامڇ ُڄبً یبثیكؿ تیت ٯبثټحج ( ة

 ُـڇ؛ ٪یت٤ل یؿك ٫چآٺ مٿبڃ ڍلیٷ اڃـامڇ ٌتپیڅ ٣ڀټٴلؿ ً بمیٿچكؿ ڃ ڍلیٷ اڃـامڇ ؿكًتی ٮیتٔـ ( ح

 ٿزـؿ؛ چځیجلاًیٳبٻ ؼیڅ تبك چځیجلاًیٳبٻ تیحجت څ٤ٗ ت( 

 چځیجلاًیٳبٻ تیٗلا ،ؿډـ اكائڈ كا ظیتٔغ تیام ٗلا ڍا ٿزڀچ٣ڈ ،چځیجلاًیٳبٻ ډلٷبڇ ڄٴڈیام ا ڄبځیاٛڀ ( ث

 اڃـ؛  ُـڇ ڍثڈ كڅمآڅك ڃغچ ٓغیظثڈ  یٯجټ

 ا٣تجبك یث كا َیآمٿب ذیٳڈ ٿڀٴڂ اًت ڃتب ڍؿًتٴبك بی ڀبتیام تڄ٠ ڍلیرټچٷ ڍثلا یاٯـاٿبت ع٬بٟت ( د

 ًبمؿ.

                                                 

1- Acceptance Testing 

2- Metrological 
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ٿلر٢ ٯبثٺ ؿًتلى ؿك كؿڇ ثبلاتل ثڈ  ییكڅٍ ارلا بیؿڇ ٿلر٢ ٿب ٲیثڈ  ـیثب یاڃـامڇ ُڄبً یبثیكؿ تیٯبثټ

 ثبُـ. یُڄبً اڃـامڇ ٻغبٝ

ٿلر٢ ٿڀٴڂ اًت تچًٚ ًبمڃـڇ  ییكڅٍ ارلا بیثڈ ٿلر٢ ثبلاتل  چځیجلاًیٳبٻ یبثیكؿ تیؿك ٿچكؿ ٯبثټ ٿٌتڄـات - يبدآٍری

 ییارلا ڍډب څ كڅٍ َیآمٿب ٌتپیً ٯبثٺ ٯجچٹ ډٌتڄـ ٳڈ یتب مٿبڃ یٿٌتڄـات ڂیاكائڈ ُـڇ ثبُـ. صڄ َیآمٿب ٌتپیً

 .ُچڃـاًت٬بؿڇ  لییثـڅځ ت٨ ،ُلٳت ًبمڃـڇ چځیجلاًیٳبٻ

ٿچاكؿ  ُبٿٺ ڍٸلیؿ ڍډب كاڇ ـیثب ذیام ڃتب ڄبځیٳٌت اٛڀ ڍٿلتجٚ ڃجبُـ، ثلا بی لیاٿلاٿٴبځ پق ڂیٳڈ ا یډڄٸبٿ

 ثڈ ٳبك كڅؿ:آڃڊب، ڃڈ ٿغـڅؿ ثڈ  یڅٻ  ،لیم

 ُـڇ؛ یٷچاډ اًت٬بؿڇ ام ٿچاؿ ٿلر٢  -

 ٸل؛یؿ ییارلا  ثب كڅٍ چځیجلاًیٳبٻ بی َیاڃزبٽ آمٿب  -

ُـڇ څ ٿچكؿ ٿچا٫ٰت  ٪یٿِؾْ، تچٓ زبؿ،یؿڅٛل٫ڈ ٳڈ ثڈ ٛچك ٬ُب٩ ا یتچا٫ٰ ڍډب كڅٍ بیاًتبڃـاكؿډب   -

  اًت. لثٚیف ڍډب تچًٚ ډڀڈ ٛل٩

 شاتیتجْ زیٍ تؼو يًگْذار   5 -1 -3 -5

ًبمڃـڇ  ڍډب ؿاُتڈ ثبُـ ٳڈ ؿًت ٳپ ام ؿًتچكاٻ٤ڀٺ لاڃڈیِٸیپ ڍڃٸڊـاك ڍثلا یثلڃبٿڈ ٿـڅڃ ـیثب ِٸبڇیآمٿب

 ٳڄـ. ڍلڅیپ

 یڀڄیا یثلكً ٿچاكؿ ُبٿٺ ڂیُچڃـ. ا ڍثڈ ٳبك ڃٸڊـاك څ ؿك عبٹ آٿبؿڇ ڀڂیا ڍٳبك ٚیؿك ُلا ـیثب ناتیتزڊ

 ،ییبیڀیٿچاؿ ُ ڀڂیا څاكډبیی څ ییٳڈ څرچؿ ؿاكڃـ څ ربثزب ییډب ؿك ٿٴبځ ڍتچٯ٪ اٜٗلاك ڍډب ثل٭، ؿًتٸبڇ

 ڍډب ؿًتچكاٻ٤ڀٺ بی ڍمٿبڃجڄـ ٿڈثلڃب ـیتچًٚ ا٫لاؿ ٿزبم اًت. ؿًت ٳپ ثب یٴیچٻچهیڅ ٿچاؿ ث پلتچما ٿچاؿ

  .لڃـیډل ؿڅ، ٿچكؿ اًت٬بؿڇ ٯلاك ٷ بیًبمڃـڇ، 

 ڍٷقاك ؽبكد څ ثڈ ٛچك څاٗظ ثلصٌت یؿډ يیام ًلڅ ـیاًت، ثب چةیٿ٤ ڍنیډل ٷبڇ ٿِؾْ ُچؿ ٳڈ تزڊ

ُـڇ څ ڃِبځ  لیٳڈ ت٤ڀ یتب مٿبڃ ُچؿ یاًت٬بؿڇ ڃڀ چةیٿ٤ نیڄـ ٳڈ تزڊعبٓٺ ٳ ڄبځیاٛڀ ـیثب ِٸبڇیُچؿ. آمٿب

احل ډل ٷچڃڈ ڃْٰ كا ثل  ـیثب ِٸبڇیاڃـ. آمٿب ُـڇ ـییتب ،ٿِؾْ ٿچكؿ ٯجچٹ ڍبكډبیؿاؿڇ ُچؿ ٳڈ ثب ثلآڅكؿځ ٿ٤

 ٿلار٤ڈ ُچؿ(. 10 -4)ثڈ ثڄـ  لؿیكا ثڈ ٳبك ٷ یاٯـاٽ آلاع بی ڍڅ اٯـاٽ ٫چك یثلكً یٯجټ ڍډبَ یآمٿب

 ام كؿڇ ؽبكد ٳلؿځ، بی لیت٤ڀ ،ڍلیٯجٺ ام ثڈ ٳبكٷ ناتیتزڊ یٗـ٬٣چڃ ڍثلا یاٯـاٿبت ٿڄٰٜ ـیثب ِٸبڇیآمٿب

 ٿڄبًت اڃزبٽ ؿډـ. ڍع٬بٟت ٫لؿ ناتیتزڊ ڂیتبٿ څ لاتیت٤ڀ ڍٿڄبًت ثلا ڍ٫٘ب ڂیتبٿ

ٴلؿ آځ ٯجٺ ٳڈ ٣ڀټ بثـی ڄبځیاٛڀ ـیثب ِٸبڇیؽبكد ُچؿ، آمٿب ِٸبڇیآمٿب پیام ٳڄتلٹ ٿٌتٰ ڍنیٳڈ تزڊ یمٿبڃ

 ُـڇ اًت. ٮیتٔـ ِٸبڇیٿزـؿ ؿك آمٿب ڍلیام ثڈ ٳبكٷ
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 شاتیتجْدر هَرد ًبهسبػذ   1ذادیگشارش رٍ   6 -1 -3 -5

ٿچكؿ  ـیڃٌجت ؿاؿڇ ُچڃـ ثب یؽبٓ ناتیثڈ تزڊ پیثڈ ٛچك ٿٌتٰ تچاڃڄـ یڃبٿٌب٣ـ ٳڈ ٿ څ عچاؿث ـاؿډبیكڅ

 ٻنڅٽ، ٷناكٍ ؿاؿڇ ُچؿ. ٓچكتؿك  ،ٿلتجٚ ٔلاطیًبمڃـڇ څ ٿلر٢ ف څ ثڈ لڃـیٯلاك ٷ یثلكً

 شاتیسَاثك تجْ   7 -1 -3 -5

ًچاثٮ  ڂیُچؿ. ا ڍڃٸڊـاك ٳڄـ، یٳڀٲ ٿ ډبَ یٳڈ ثڈ ٣ڀټٴلؿ آمٿب ناتیډل رنء ام تزڊ ڍثلا ـیًچاثٮ ثب

 :ُچؿ اٿب ثڈ ایڂ ٿچاكؿ ٿغـڅؿ ڃڀی ،ثبُـ لیُبٿٺ ٿچاكؿ م ـیثب ناتیتزڊ

 ن؛یتزڊ  2( ُڄبًڄبٿڈاٻ٪

 ؛ٿڄغٔل ثڈ ٫لؿ  3ُڄبًڈ ٸلیؿ بیُڀبكڇ ًلیبٹ  ًبمڃـڇ، ٿـٹ څ ڃبٽ  ة(

 ًبمڃـڇ؛ بیٳڄڄـڇ  ڂیتبٿ اٛلا٣بت تڀبى  (ح

 ؛یؿډ يیًلڅ ُلڅ١ ؼیڅ تبك ب٫تیؿك ؼیتبك  (ت

 ؛ٿغٺ اًتٰلاك  ث(

 ُـڇ(؛  4ثبمًبمڍ بی)ثڈ ٣ڄچاځ ٿخبٹ ڃچ، ٳبكٳلؿڇ،  ؿكیب٫ت ؿك مٿبځ ٚیُلا  د(

 ًبمڃـڇ؛ ڍډب ؿًتچكاٻ٤ڀٺ  (س

 ؛ُـڇ اًت ِٸبڇیڅاكؿ آمٿب نیٳڈ تزڊ یمٿبڃ ،اًت٬بؿڇ ڍثلا نیتزڊ ڈیاڅٻٯبثٺ ٯجچٹ ثچؿځ  ـییًچاثٮ تب  ط(

 لاڃڈ؛یِٸیپ ڍڃٸڊـاك ڍثلا ڍاڃزبٽ ُـڇ څ ثلڃبٿڈ مٿبځ ثڄـ ڍڃٸڊـاك  (ػ

 ثبُـ؛ یاًت٬بؿڇ آځ ؿك عبٹ عبٗل ٿ ڍثلا نیٯبثٺ ٯجچٹ ثچؿځ تزڊ ـیٿچ ٳڈ نیًچاثٮ ٣ڀټٴلؿ تزڊ ( ؿ

 .نیتزڊ لیت٤ڀ بیآلاط  ،ڃْٰ ٣ڀټٴلؿ بی تیآً ( ف

 بیڅ/ ډب چځیجلاًیتڀبٽ ٳبٻ ڍډب ڃبٿڈ یډب/ٷچاډ ُبٿٺ كڅڃچُت ٷناكٍ ـیاُبكڇ ُـڇ ؿك ثڄـ ؿ( ثب ًچاثٮ ٣ڀټٴلؿ

 ٮیتٔـ بیڅ/ چځیجلاًیٿٰلك ٳبٻ ؼیڅ تبك ٿچكؿ ٯجچٹ ڍبكډبیٿ٤ ڀبت،یتڄ٠ ذ،یمٿبځ څ ڃتب ؼ،یُبٿٺ تبك ډب ٮیتٔـ

 .ثلآڅكؿڇ ُچؿ اٿبتاٻن ڂیتڀبٽ ا بی یثبُـ تب ٯٌڀت ڍث٤ـ

ٳڄتلٹ ًچاثٮ  ییتل ډڀبڃٜچك ٳڈ ؿك كڅٍ ارلا یثڈ ٿـت ٛچلاڃ بی نیؿك ٛچٹ ٣ڀل تزڊ ـیًچاثٮ ثب ڂیا

 ٿلار٤ڈ ُچؿ(. 13 -4ؿك ؿًتلى ثبُـ. )ثڈ ثڄـ  یڅ ثڈ آًبڃ ڍٿِؾْ ُـڇ اًت، ڃٸڊـاك یِٸبډیآمٿب

                                                 

1- Incident 

2- Identity 

3- Identification 

4- Reconditioned 
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 يٍ اللام هصزفّب  هؼزف  2 -3 -5

 بتیول   1 -2 -3 -5

ډب څ  ٿ٤ل٩ ڍٿچرچؿ تیلیڅ ٿـ ٿٰجچٻیت اڃجبكٍ، آمٿچځ ،پقیلٍ ڍثلا یٿـڅڃ ییكڅٍ ارلا ـیثب ِٸبڇیآمٿب

 ؿاُتڈ ثبُـ. یاٯلاٽ ٿٔل٫

 ٍ اًجبرش زشیپذ – يّب ٍ اللام هصزف هؼزف   2 -2 -3 -5

 ڍثلا یٳب٫ تیٟل٫ ب٫ت،یٳڄـ ٳڈ ٿغٺ ؿك ـییتب ـیثب ٌت،یٳڄڄـڇ اٿٴبڃبت ڃ ب٫تیؿك ،ِٸبڇیٳڈ آمٿب یډڄٸبٿ

  ُچؿ كا ؿاكؿ. یؽلاث بی تیٳڈ ٿبڃ٢ ام آً ڍا ُـڇ ثڈ ٷچڃڈ ڍـاكیع٬ٞ اٯلاٽ ؽل ڍثلا ییڅ ربثزباڃجبكٍ 

 اڃجبكٍ ٳڄـ. ثلاًبى ٿِؾٔبت ًبمڃـڇ ُـڇ كا ب٫تیؿك یډب څ اٯلاٽ ٿٔل٫ ٿ٤ل٩ ـیثب ِٸبڇیآمٿب

 همجَلیت آسهَى – يّب ٍ اللام هصزف هؼزف   3 -2 -3 -5

ٿغڀچٻڈ  بیُڀبكڇ ثڊل  بی ،ییكڅٍ ارلا بیډب  ؿك ٿ٤ل٩ لاتییثب ت٨ َیآمٿب ڍډب تیام ٳ ـیرـ چځیډل ٫لٿچلاً

 ُچؿ. ٮیتٔـډب َ یٯجٺ ام اًت٬بؿڇ ؿك آمٿب ،٣ڀټٴلؿ ڍثلا ـیثب ـ،یرـ

ډب َ یٯجٺ ام اًت٬بؿڇ ؿك آمٿب ،٣ڀټٴلؿ ڍثلا ـیٷقاكڃـ ثب لیتبح ډبَ یآمٿب تی٬یثل ٳ تچاڃڄـ یٳڈ ٿ یاٯلاٽ ٿٔل٫

 ُچؿ. ٮیتٔـ

 يهَجَد تیزهذی – يٍ اللام هصزفّب  فهؼز  4 -2 -3 -5 

 ٳڄـ.  زبؿیا یډب څ اٯلاٽ ٿٔل٫ ٿ٤ل٩ ڍثلا ڍٳڄتلٹ ٿچرچؿ ٌتپیً ٲی ـیثب ِٸبڇیآمٿب

ٳڈ  ڍٿچاكؿ ٯبثٺ ٯجچٹ كا ام لیڃِـڇ څ ٧ یثبمكً یډب څ اٯلاٽ ٿٔل٫ ٿ٤ل٩ ـیثب ڍٳڄتلٹ ٿچرچؿ ٌتپیً ڂیا

 .ـیڃڀب ٲیت٬ٴ اڃـ، ُـڇ ـییاًت٬بؿڇ تب ڍثلا

 يوبرثز ّبي دستَرالؼول – يّب ٍ اللام هصزف هؼزف   5 -2 -3 -5

ثڈ  ـیاڃـ، ثب ٳڈ تچًٚ ًبمڃـڇ اكائڈ ُـڇ ڍُبٿٺ ٿچاكؿ یډب څ اٯلاٽ ٿٔل٫ اًت٬بؿڇ ام ٿ٤ل٩ ڍډب ثلا ؿًتچكاٻ٤ڀٺ

 ؿك ؿًتلى ثبُڄـ. یكاعت

 ًبخَاستِ يذادّبرٍی گشارش – يّب ٍ اللام هصزف هؼزف   6 -2 -3 -5

ٿچكؿ  ـیثب ٿلثچٙ ثبُڄـ ؽبّ یډب څ اٯلاٽ ٿٔل٫ ثڈ ٿ٤ل٩ پیاًتڈ ٳڈ ثڈ ٛچك ٿٌتٰڃبؽچ څ عچاؿث ـاؿډبیكڅ

 ٷناكٍ ؿاؿڇ ُچؿ.،ٿلتجٚ ٔلاطیثڈ ًبمڃـڇ څ ٿلار٢ ف ؿك ٓچكت ٻنڅٽ، څ لڃـیٯلاك ٷ یثلكً
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 سَاثك – يٍ اللام هصزفّب  هؼزف   7 -2 -3 -5

ًچاثٮ  ڂیُچؿ. ا ڍٿلتجٚ اًت، ڃٸڊـاك ډبَ یثب ٣ڀټٴلؿ آمٿب ٳڈ یډل ٿ٤ل٩ څ اٯلاٽ ٿٔل٫ ڍثلا ـیًچاثٮ ثب

 ثبُـ: لیٿچاكؿ م ،ڃڈ ٿغـڅؿ ثڈ یُبٿٺ، څٻ ـیثب

 ؛یٿ٤ل٩ څ اٯلاٽ ٿٔل٫ ڄبٿڈاٻ٪( ُڄبً

 ًبؽت؛ ڍًل بیڃبٽ ًبمڃـڇ څ ٳـ ثڊل   (ة

 ًبمڃـڇ؛ بیٳڄڄـڇ  ڂیتبٿ اٛلا٣بت تڀبى  (ح

 يیٳڈ ٿچاؿ ام ًلڅ یؾیتبك ،ی٘ٿٰت څ ؿك ٿچاكؿ يیڅكڅؿ ثڈ ًلڅ ؼیاڃٰ٘بء، تبك ؼیتبك ب٫ت،یؿك ؼیتبك  (ت

 اڃـ؛ ؽبكد ُـڇ

 (؛ـڇیؿ تیآً بی)ثڈ ٣ڄچاځ ٿخبٹ ٯبثٺ ٯجچٹ  ب٫تیډڄٸبٽ ؿك تیڅ٤ٗ  ث(

 ًبمڃـڇ؛  ڍډب ؿًتچكاٻ٤ڀٺ ( د

 ٳڄـ؛ یٿ ـییاًت٬بؿڇ تب ڍكا ثلا یاٯلاٽ ٿٔل٫ بیٿ٤ل٩  ڈیاڅٻ ٿٰجچٻیتٳڈ  یًچاثٰ ( س

 .ٳڄـ یاحجبت ٿ اًت٬بؿڇ ڍكا ثلا یٽ ٿٔل٫اٯلا بیٿٌتڀل ٿ٤ل٩  ٿٰجچٻیت ًچاثٮ ٣ڀټٴلؿ ٳڈ  (ط

 ـیًچاثٮ ثب ٳڄـ، یاًت٬بؿڇ ٿ ِٸبڇیٳبٿٺ ُـڇ ؿاؽٺ آمٿب بیُـڇ  ڈیتڊ ڍډب ام ٿ٤ل٩ ِٸبڇیٳڈ آمٿب ڍؿك ٿچاكؿ

 كا ُبٿٺ ُچؿ. ڈیتڊ ؼیڅ تبك ڍًبم آٿبؿڇ اُؾبّ ٿٌئچٹ بیُؾْ  ،٣لاڅڇ ثل اٛلا٣بت ٿلتجٚ ثبلا

 صیآسهبلجل اس  يٌذّبیفزآ  4 -5

 بتیول    1 -4 -5

ؿاُتڈ ثبُـ تب ام ٯجٺ ام آمٿبیَ  ڍډب تی٤٫بٻ ڍثلا یٿـڅڃ یڅ اٛلا١ كًبڃ ییارلا ڍډب كڅٍ ـیثب ِٸبڇیآمٿب

 .ـیعبٓٺ ڃڀب ڄبځیاٛڀ َیآمٿب ذیڃتب ڍٓغڈ ٷقاك

 استفبدُ وٌٌذگبى خذهبت ٍ وبراىیث يثزا اعلاػبت   2 -4 -5

ؿاُتڈ ثبُـ.  ِٸبڇیاًت٬بؿڇ ٳڄڄـٷبځ ؽـٿبت آمٿب څ ڀبكاځیث ڍاٛلا٣بت ٯبثٺ ؿًتلى ثلا ـیثب ِٸبڇیآمٿب

 كا ُبٿٺ ُچؿ: لیم ٿچاكؿ ،، ؿك ٿچاكؿ ٿٰت٘یـیاٛلا٣بت ثب

 ِٸبڇ؛یٿغٺ آمٿب اٻ٪(

اكرب١  ډب ِٸبڇیآمٿب لیٳڈ ثڈ ًب ییډبَ یام رڀټڈ آمٿب ِٸبڇیاكائڈ ُـڇ تچًٚ آمٿب یڄیاڃچا١ ؽـٿبت ثبٻ  (ة

 ُچؿ؛ یؿاؿڇ ٿ

 ِٸبڇ؛یآمٿب ڍًب٣بت ٳبك  (ح
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ٿچكؿ ډبڍ  ُبٿٺ اٛلا٣بت ٿلثچٙ ثڈ ڃڀچڃڈ ،یؿك ٿچاكؿ ٿٰت٘ ِٸبڇ،یاكائڈ ُـڇ تچًٚ آمٿب ڍډبَ یآمٿب  (ت

 ڍثلا بی  یثڈ ٛچك ٣ڀچٿ )ٳڈ ٿڀٴڂ اًت ،ڍمٿبځ صلؽڈ ٳبك وڇ،یڅډبڍ  بٙیاعت ڈ،یاڅٻ عزپ ڃڀچڃڈ بم،یڃ

 ثبُـ؛ یٿ یڄیثبٻ ڍلیٷ پیڀتٔ لیڅ ٿٰبؿ ٲیچٻچهیٿلر٢ ثډبڍ  اكائڈ ُچڃـ(، ٿغـڅؿڇ ډبَ یام آمٿب ییډب ٷلڅڇ

 تٴڀجٺ ٫لٽ ؿكؽچاًت؛ ڍثلا ییډب ؿًتچكاٻ٤ڀٺ  ث(

 ڀبك؛یث ڍًبم آٿبؿڇ ڍثلا ؿًتچكاٻ٤ڀٺ  (د

 ؛ُچؿ ٿی ڍرڀ٢ آڅك ڀبكیتچًٚ ث ٳڈ ییډب ڃڀچڃڈ ڍثلا ییډب ؿًتچكاٻ٤ڀٺ ( س

 ڃڀچڃڈ؛ تیلیٿـ ڍؽبّ ثلا  ڍبمٿڄـیعڀٺ څ ڃٰٺ ڃڀچڃڈ ام رڀټڈ ډلٷچڃڈ ڃ ڍثلا ییډب ؿًتچكاٻ٤ڀٺ  (ػ

څ ًبثٰڈ  یڄیاٛلا٣بت ثبٻ ڍا٫ِب ڍڃبٿڈ ثلا تی)ثڈ ٣ڄچاځ ٿخبٹ كٗب ڀبكیث تیكٗب ؿك ٿچكؿ ډل ٷچڃڈ اٻناٿبت ؿ( 

 اًت(؛ بمیٳڈ اكرب١ ٿچكؿ ڃ ییٿلثچٛڈ، ؿكرب یٿلاٯجت ثڊـاُت ثڈ ٿتؾٔٔبځ یؽبڃچاؿٷ

 ډب؛ ٯجچٹ څ كؿ ڃڀچڃڈ ڍثلا ِٸبڇیآمٿب ڍبكډبیٿ٤  (ف

 ٷقاكؿ؛ یٿ لیتبح ذیڃتب لیت٬ٌ بی َیثل ٣ڀټٴلؿ آمٿب لیٷ ُـڇ ٳڈ ثڈ ٛچك صِپ ام ٣چاٿٺ ُڄبؽتڈ ی٫ڊلًت  (ك

 َ؛یآمٿب ذیڃتب لیڅ ت٬ٌ ډبَ یؿك ٿچكؿ ؿكؽچاًت آمٿب یڄیثبٻ ڈیتچٓ ثڈ یؿًتلً م( 

 ؛یؿك ٿچكؿ ع٬بٟت ام اٛلا٣بت ُؾٔ ِٸبڇیآمٿب یؽٚ ٿِ  (ه

 .ِٸبڇیؿك آمٿب تیُٴب یثلكً ییكڅٍ ارلا  ( ى

ام  یغیٳڈ تچٗ ؿاُتڈ ثبُـ اًت٬بؿڇ ٳڄڄـٷبځ ؽـٿبت څ ڀبكاځیث ڍثلا یٛلا٣بت ٯبثٺ ؿًتلًا ـیثب ِٸبڇیآمٿب

اكائڈ اٛلا٣بت  تیاډڀ .لؿیؿك ثلٷ آٷبډبڃڈ كا ڍٿڄـ تیكٗب ڍ٫لاډپ آڅك ڍثلا ٿچكؿ اًت٬بؿڇ یڄیثبٻ ییكڅٍ ارلا

ثڈ  ـی(، ثبیٴیهڃت ڍډبَ یآمٿب ذیڃتب لیت٬ٌ ڍؽبڃچاؿڇ، ؿك ٿچاكؿ ٿلثچٛڈ )ثڈ ٣ڄچاځ ٿخبٹ ثلا ڍڅ ا٣٘ب ڀبكیث

  ؿاؿڇ ُچؿ. ظیڅ اًت٬بؿڇ ٳڄڄـڇ ام ؽـٿبت تچٗ ڀبكیث

 اعلاػبت فزم درخَاست  3 -4 -5

اٿب ٿغـڅؿ  ،ؿكڃ٠ل ٷل٫تڈ ُـڇ ثبُـ، لیٷڄزبڃـځ ٿچاكؿ م ڍ٫٘ب ثلا ـیثب یٴیٿ٤بؿٹ اٻٴتلڅڃ بیؿك ٫لٽ ؿكؽچاًت 

 :ُچؿ ڀیایڂ ٿچاكؿ ڃثڈ 

ٿڄغٔل  ڌُڄبً ٲیڅ  ڀبكیآؿكى څ ڃغچڇ تڀبى ثب ث بتیتچٻـ څ رنئ ؼیتبك ت،یُبٿٺ رڄٌ ڀبكیث ُڄبًڈاٻ٪( 

 ثڈ ٫لؿ؛

ُڀبكڇ  بی یڀبكًتبڃیث یُڀبكڇ اؽتٔبٓ ٿبڃڄـ ڍ٣ـؿ بیڅ/ ییُڄبًڈ اٻ٬جب ٲیُڄبًڈ ٿڄغٔل ثڈ ٫لؿ ُبٿٺ   -يبدآٍری

 .ثبُـ یٿ ڍًلاٿت ٫لؿ یاؽتٔبٓ
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ا٫لاؿ ٳڈ  ٸلیؿ بی یثڊـاُت ڍډب ٿلاٯجتاكائڈ ؿډڄـڇ  ،یڄیپنُٲ ثبٻ ٿڄغٔل ثڈ ٫لؿ  ُڄبًڈ ٸلیؿ بیڃبٽ  ة( 

 ډٌتڄـ، ډڀلاڇ ثب ٿٰٔـ ٷناكٍ څ یاًت٬بؿڇ ام اٛلا٣بت پنُٴ بی َیٯبڃچڃبً ٿزبم ثڈ اكائڈ ؿكؽچاًت آمٿب

 تڀبى؛ بتیرنئ

 ؛آځ یغیتِل څ، ؿكٿچاكؿ ٿلتجٚ، ٿڄِبء ٿغٺ ڈیڃچ١ ڃڀچڃڈ اڅٻ ( ح

 ؿكؽچاًت ُـڇ؛ ڍډبَ یآمٿب  ت(

 ذ؛یڃتب لیت٬ٌ څ َیاڃزبٽ آمٿب څ ؿكؽچاًت، ثڈ ٿڄ٠چك ڀبكیكثبكڇ ثؿ یڄیاٛلا٣بت ٿلتجٚ ثبٻ ( ث

 ،یؽبڃچاؿٷ ڄڈیِیپ ڀبك،یؿڅؿٿبځ ث ٿڀٴڂ اًت ُبٿٺ ذیڃتب لیڅ ت٬ٌ َیاڃزبٽ آمٿب ڍثلا بمیاٛلا٣بت ٿچكؿ ڃ  -يبدآٍری

ثڈ ٿڄ٠چك  یاٛلا٣بت ٿبٻثبُـ.  یڄیاٛلا٣بت ٿلتجٚ ثبٻ ٸلیڅ ؿ ڍٿٌل ڍډب ڍڀبكیًبثٰڈ ث ،ڍڀبكیٿچارڊڈ ثب ث ٿٌب٫لت څ ؾضڈیتبك

ام  یٌتیثب ڀبكیُچڃـ. ث ڍٿڀٴڂ اًت رڀ٢ آڅك نیڃ ڍثڊلڇ ثلؿاك ڍډب ڍبمڃٸلٿڄبث٢ څ ث تیلیٿـ ،یٿبٻ ڍنیٿڀ ٓـڅك ٓچكتغٌبة،

 آٷبڇ ثبُـ. ،آځ ډب ڍرڀ٢ آڅك ُـڇ څ ډـ٩ ڍاٛلا٣بت رڀ٢ آڅك

  ڈ؛یاڅٻ رڀ٢ آڅكڍ ڃڀچڃڈڅ ؿك ٿچاكؿ ٿلتجٚ مٿبځ  ؼیتبك د( 

 ڃڀچڃڈ؛ ب٫تیځ ؿكڅ مٿب ؼیتبك  (س

 ِٸبڇیډب ثڈ آمٿب اًت ؿكؽچاًت ٳڈ ٯلاك ڍا چڇی( څ ُڍٳب٧ق بی ٲیٯبٻت ٫لٽ ؿكؽچاًت )ثڈ ٣ڄچاځ ٿخبٹ اٻٴتلڅڃ  -يبدآٍری

 ُچڃـ. ڂییت٤ ِٸبڇیؿك ٿقاٳلڇ ثب اًت٬بؿڇ ٳڄڄـٷبځ ام ؽـٿبت آمٿب یٌتیؿ ثبُچ اٛلا١ كًبڃی

 ڈیـییتب ؿاُتڈ ثبُـ ٳڈ ُبٿٺ ډبَ یآمٿب ی٬ُبډ ڍبډ ؿك ٿچكؿ ؿكؽچاًت یٿـڅڃ ییكڅٍ ارلا ـیثب ِٸبڇیآمٿب

 ثبُـ. آځ ؿك ٿـت مٿبځ ٿٰلك یٴیٿ٤بؿٹ اٻٴتلڅڃ بی٫لٽ ؿكؽچاًت  ټڈیثڈ څً

ؿكؽچاًت  ڍًبم آڃڊب ؿك ٬ُب٩ ڄـٷبځیڃڀب بیاًت٬بؿڇ ٳڄڄـٷبځ ؽـٿبت  ثب ڍعبٗل ثڈ ډڀٴبك ـیثب ِٸبڇیآمٿب

 اًت٬بؿڇ ٳڄڄـٷبځ ؽـٿبت ثبُـ.

 ِیًوًَِ اٍل 1دارُاٍ  يجوغ آٍر  4 -4 -5

 بتیول   1 -4 -4 -5

ؿاُتڈ ثبُـ.  ڈیاڅٻ ڍډب اؿاكڇ ڃڀچڃڈ ٿڄبًت څ رڀ٢ آڅكڍ ڃڀچڃڈ ڍثلا یٿـڅڃ ییارلاډبڍ  كڅٍ ـیثب ِٸبڇیآمٿب

صڈ  لؿیٯلاك ٷ ثبُڄـ یٿ ڈیاڅٻ رڀ٢ آڅكڍ ڃڀچڃڈٳڈ ٿٌئچٹ  ییؿك ؿًتلى آڃڊب ـیثب ٿـڅځ ییارلا ڍډب كڅٍ

 ڃجبُڄـ. بیُڄـ ثب ِٸبڇیٳبكٳڄبځ آمٿب آڃڊب ام

اًتخڄبء ٯبئٺ ُچؿ  بیٳڄـ  زبؿیا لییت٨ ،ٿـڅځ رڀ٢ آڅكڍ ڃڀچڃڈ ییؿك كڅٍ ارلا ٳڈ لامٽ ثبُـ ٳبكثل ڍؿك ٿچاكؿ

ٻغبٝ ٷلؿؿ څ  َیآمٿب ذیحجت ُچؿ څ ؿك ٿـاكٱ ٿلتجٚ ثب ڃتب ـیٿچاكؿ ثب ڂیا ،كا ثڈ آځ اٗب٫ڈ ٳڄـ ڍٿچاكؿ بی

 ُچؿ. یڃؽٔچّ ثڈ ٳبكٳڄبځ ٿلتجٚ اٛلا١ كًب ڂیؿك ا ـیثب

                                                 

1- Handling 
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ٿ٤ڀچٹ  ڍډب ام كڅٍ ڍبكیثٌ ڍآٷبډبڃڈ ام اڅ اًت. ثلا تیٳٌت كٗب بمٿڄـیڃ ڀبك،یا٣ڀبٹ اڃزبٽ ُـڇ ثل ث یتڀبٿ -1 يبدآٍری

رڀ٢ ٿ٤ڀچٹ  ییارلا  څ ك٧جت كڅٍ ٺیڅ ثب ٿ بثـی یع٘چك ٿ ِٸبڇیؽچؿٍ ثب ثلٷڈ ؿكؽچاًت ؿك آمٿب ڀبكیٳڈ ث یڅٯت ،یِٸبډیآمٿب

ؿك  ڍثٌتل ڀبكاځیام آځ اًتڄجبٙ ُچؿ. ثڈ ث تچاڃـ یٿ تیٳٌت كٗب لؿ،یپق یكا ٿ ،ڍلیٷ ثڈ ٣ڄچاځ ٿخبٹ كٵ ،آڅكڍ ڃڀچڃڈ

 ٫لٓت اٿتڄب١ ؿاؿڇ ُچؿ. یٌتیٿ٤ڀچلاً ثب ڀبكًتبځیث

ؽٜل ٣چاكٕ  َیٳڈ ثب ا٫نا ییكڅٍ ډب بیتل   یتڊبرڀ ڍډب ؽبّ ام رڀټڈ كڅٍ ڍډب كڅٍ ڍارلا ڍثلا

 لامٽ ؽچاډـ ثچؿ. یٳتج تیٿچاكؿ كٗب یٿ٬ٔٺ تل څ ؿك ث٤٘ غبتیډڀلاڇ اًت، تچٗ ڃبؽچاًتڈ

لامٽ ٳڈ اكائڈ  ییارلا ڍډب اڃزبٽ كڅٍ یٜیُلا ڂیٿٰـڅك ڃجبُـ؛ ؿك صڄ تیٿڀٴڂ اًت اؽق كٗب ډب، تیؿك ٫چك

 ثبُـ. ٿیاًت، ٯبثٺ ٯجچٹ  ڀبكیآڃڊب ثڈ ٿٔټغت ث

 ڃچ١ اٛلا٣بت ٿچكؿ ؿك ؿًتلى څ ٿتڄبًت ثب یٌتیثب رڀ٢ آڅكڍ ڃڀچڃڈڅ  لٍیپق یؿك ٛ یٳب٫ یؽٔچٓ پیعل - 2 يبدآٍری

  ثبُـ. ڍؿك عبٹ رڀ٢ آڅك ڈیؿكؽچاًت څ ڃڀچڃڈ اڅٻ

 آٍري ًوًَِ جوغلجل اس  يّب تیهزثَط ثِ فؼبل يّب دستَرالؼول   2 -4 -4 -5

 ثبُڄـ: لیُبٿٺ ٿچاكؿ م ـیثب رڀ٢ آڅكڍ ڃڀچڃڈٯجٺ ام  ڍډب تی٤٫بٻ ڍثلا ِٸبڇیآمٿب ڍډب ؿًتچكاٻ٤ڀٺ

 ٲ؛یٻٴتلڅڃا بی ڍ٫لٽ ؿكؽچاًت ٳب٧ق ٺی( تٴڀاٻ٪

 ڍآڅك څ رڀ٢ ڍلیا٫لاؿ ٿٌئچٹ ؽچځ ٷ ،ٿلاٯجبځ ڍثلا ییډب )ثڈ ٣ڄچاځ ٿخبٹ ؿًتچكاٻ٤ڀٺ ڀبكیث ڍًبم آٿبؿڇ  ة(

 (؛ڀبكاځیڅ ث ڃڀچڃڈ

 لامٽ؛ ڍډب یڅ ډل ٷچڃڈ ا٫نڅؿڃ ڈیثڈ ډڀلاڇ ُلط ؿك ٿچكؿ ٟلڅ٩ ڃڀچڃڈ اڅٻ ڈیڃچ١ څ ٿٰـاك ڃڀچڃڈ اڅٻ  (ح

 بم؛یكؿ ڃؿك ٿچاكؿ ٿچ ،ڍمٿبځ ٿؾٔچّ رڀ٢ آڅك ت( 

)ثڈ ٣ڄچاځ ٿخبٹ  زڈیڃت لیت٬ٌ بی َیاڃزبٽ آمٿب ڃڀچڃڈ، ڍثل رڀ٢ آڅك لٷقاكیتبح بیٿلتجٚ  یڄیاٛلا٣بت ثبٻ ( ث

 ًبثٰڈ ٿٔل٩ ؿاكڅډب(.

 جوغ آٍري ًوًَِ يّب تیهزثَط ثِ فؼبل يّب دستَرالؼول   3 -4 -4 -5

 ثبُڄـ: لیٺ ٿچاكؿ مُبٿ ـیثب رڀ٢ آڅكڍ ڃڀچڃڈ ڍډب تی٤٫بٻ ڍثلا ِٸبڇیآمٿب ڍډب ؿًتچكاٻ٤ڀٺ

 ُـڇ اًت؛ ڍام اڅ رڀ٢ آڅك ڈیٳڈ ڃڀچڃڈ اڅٻ ڀبكیث تیډچ ڂیی( ت٤اٻ٪

ٿٔل٩ ؿاكڅ  تیٿبڃڄـ ڃبُتب ثچؿځ، څ٤ٗ[ كا ثلآڅكؿڇ ٳلؿڇ اًتٯجٺ ام آمٿبیَ اٻناٿبت  ڀبكیث ڄٴڈیا تٔـیٮ  (ة

 یمٿبڃ ٫چآٺ بیُـڇ  ڂییؿك مٿبځ ام ٯجٺ ت٤ رڀ٢ آڅكڍ ڃڀچڃڈتچٯ٪ ٿٔل٩(،  ،یب٫تیؿك ؿڅم ڂی)مٿبځ آؽل

 ؛]لڇیڅ ٧ رڀ٢ آڅكڍ ڃڀچڃڈ ثیڂ

ثڈ ډڀلاڇ ُلط ؿك ٿچكؿ ٟلڅ٩ ڃڀچڃڈ  یؽچڃ لیؽچځ څ ٧ یڌاڅٻډبڍ  ڃڀچڃڈ ڍرڀ٢ آڅك ڍډب ثلا ؿًتچكاٻ٤ڀٺ ح( 

 لامٽ؛ یڅ ډلٷچڃڈ ٿچاؿ ا٫نڅؿڃ ڈیاڅٻ



43 

 

څ ُـڇ اًت، اٛلا٣بت  ڍرڀ٢ آڅك ،یڄیكڅٍ ثبٻ ام یثڈ ٣ڄچاځ ثؾِ ڈیٳڈ ڃڀچڃڈ اڅٻ یٜیؿك ُلا  ت(

 ٚیلامٽ څ ډلٷچڃڈ پلؿامٍ لامٽ څ ُلا یډلٷچڃڈ ٿچاؿ ا٫نڅؿڃ ڈ،یډب ؿك ٿچكؿ ٟلڅ٩ ڃڀچڃڈ اڅٻ ؿًتچكاٻ٤ڀٺ

 ُچؿ؛ اٛلا١ كًبڃیٿلتجٚ  یڄیُچؿ څ ثڈ ٳبكٳڄبځ ثبٻ ڂییت٤ ـیعڀٺ څ ڃٰٺ ڃڀچڃڈ ثب

ٳڈ ڃڀچڃڈ  یكاڃڀبیكاثٜڈ ٬ُب٩ ثب ث ٲیٳڈ  ڍا ثڈ ٷچڃڈ ڈیاڅٻ ڍډب ڃڀچڃڈ ڍثلصٌت ٷقاك ڍډب ثلا ؿًتچكاٻ٤ڀٺ ث( 

 ٳڄـ؛ زبؿیُـڇ اًت، ا ڍام آڃڊب رڀ٢ آڅك ڈیاڅٻ

ٻنڅٽ، حجت  څ، ؿك ٿچاكؿ ،رڀ٢ آڅكڍ ڃڀچڃڈ ؼیڅ تبك ڈیڃڀچڃڈ اڅٻ ڍُؾْ ٿٌئچٹ رڀ٢ آڅك تیحجت ډچ د( 

 ؛رڀ٢ آڅكڍ ڃڀچڃڈمٿبځ 

 ِٸبڇ؛یبُـڇ ثڈ آمٿ ڍڃڀچڃڈ رڀ٢ آڅك ؿكیب٫تٿڄبًت ڃڀچڃڈ ٯجٺ ام  ڍڃٸڊـاك ٚیُلا ڍډب ثلا ؿًتچكاٻ٤ڀٺ س( 

 ڃڀچڃڈ. ڍٿچاؿ اًت٬بؿڇ ُـڇ ؿك رڀ٢ آڅك ڀڂیاڅاكډبیی   (ط

  حول ٍ ًمل ًوًَِ  5 -4 -5

 ڍډب ثلا ڃڀچڃڈ ڍُبٿٺ ثٌتڈ ثڄـ ـیڃڀچڃڈ ثب ڍث٤ـ ام رڀ٢ آڅك ڍډب تی٤٫بٻ ڍثلا ِٸبڇیآمٿب ڍډب ؿًتچكاٻ٤ڀٺ

 عڀٺ څ ڃٰٺ ثبُـ.

ام  ڄبځیعٔچٹ اٛڀ ڍډب ؿاُتڈ ثبُـ ثلا ڈعڀٺ څ ڃٰٺ ڃڀچڃ َیپب ڍثلا یٿـڅڃ ییكڅٍ ارلا ـیثب ِٸبڇیآمٿب

 اڃتٰبٹ: ڄٴڈیا

ٿلثچٛڈ  ِٸبڇیآمٿب یتؾٔٔ  كُتڈؿكؽچاًت ُـڇ څ  ڍډبَ یآمٿب تیٿتڄبًت ثب ٿبډ یاٻ٪( ؿك ٿغـڅؿڇ مٿبڃ

 اڃزبٽ ُـڇ اًت؛

 ڂیٿ٤ ڍډب څ ثب ڃٸڊـاكڃـڇ ڈیڃڀچڃڈ اڅٻ ییڅ ربثزب ڍرڀ٢ آڅك ڍٿِؾْ ُـڇ ؿك كاډڄڀب ییؿك ٿغـڅؿڇ ؿٿب ة( 

 ډب اڃزبٽ ُـڇ اًت؛ ڃڀچڃڈ یٴپبكصٸیڅ  تیام تڀبٿ ڄبځیاٛڀ ڍثلا

 ِٸبڇی٫لؿ عڀٺ ٳڄڄـڇ، ٣ڀچٽ ٿلؿٽ څ آمٿب یڀڄیڃڀچڃڈ څ ا یٴپبكصٸیڅ  تیتڀبٿام اًت ٳڈ  ڍا ثڈ ٷچڃڈ ح( 

 .اٛڀیڄبځ عبٓٺ ُچؿُـڇ  ڂیثب اٻناٿبت تـڅ ٿٜبثٮٳڄڄـڇ  ب٫تیؿك

 ٳڄـ ٳڈ ب٫تیؿكاڍ  ڃڀچڃڈ صڄبڃضڈ ڃجچؿڇ اًت، ٺیؿؽ ڈیچڃڈ اڅٻڅ عڀٺ څ ڃٰٺ ڃڀ ڍٳڈ ؿك رڀ٢ آڅك یِٸبډیآمٿب - يبدآٍری

 بڃـامؿ،ی٣ڀچٽ ٿلؿٽ كا ثڈ ؽٜل ث بی٫لؿ عڀٺ ٳڄڄـڇ  یڀڄیا تچاڃٌتڈ یٳڈ ٿ ڍٿچكؿ بیك٫تڈ ثبُـ  ڂیآځ ام ث یٴپبكصٸیڅ  تیتڀبٿ

 ـ،یڃڀب یاڃزبٽ ُچؿ، اٛلا١ كًبڃ ـیٿزـؿ ثب څٯچ١ام  ڍلیرټچٷ ڍثلا ٳڈ یاٯـاٿبت كڇڅ ؿكثب لؿیثٸ ٫چكاً ثب اكًبٹ ٳڄڄـڇ تڀبى اٷل

 كا ثلآڅكؿڇ ًبؽتڈ اًت. 5 -4 -5ثڄـ  ثڄـ ح( لیٳڈ م ُچؿ ٿیٛچك اًتڄجبٙ  ڂیا

 ًوًَِ زشیپذ  6 -4 -5

 اڃـ: ثلآڅكؿڇ ُـڇ لیم ٚیٳڄـ ٳڈ ُلا زبؿیكا ا ڄبځیاٛڀ ڂیا ـیڃڀچڃڈ ثب لٍیپق ڍثلا ِٸبڇیآمٿب ییكڅٍ ارلا

ٿٴبځ ٿِؾْ كا  بی ڀبكیثڈ ث یبثیكؿ تی٫لٽ ؿكؽچاًت څ ثلصٌت، ٯبثټ ٮی٬ُب٩، ام ٛل ډب ثڈ ٓچكت ( ڃڀچڃڈاٻ٪

 ؛ؿاكڃـ
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 ُچڃـ؛ یډب ثڈ ٳبك ثلؿڇ ٿ كؿ ڃڀچڃڈ بیٯجچٹ  ڍثلا ِٸبڇیڅ ٿـڅځ ُـڇ تچًٚ آمٿب ڂیٿ٤ ڍبكډبیٿ٤ ة( 

 بیؿك عڀٺ څ ڃٰٺ  لیام تبؽ یڃبُ ڃڀچڃڈ ڍـاكیڃڀچڃڈ، ڃبپب بی ڀبكیث ُڄبًبییثب  یٳڈ ٿِٴلات ڍؿك ٿچاكؿ  ح(

 لی٧ بی ثغلاڃی یڄیٳڈ ڃڀچڃڈ ام ڃ٠ل ثبٻ یډڄٸبٿ بیڃڀچڃڈ څرچؿ ؿاكؿ  ی( ڃبٿڄبًت، عزپ ڃبٳب٫ڍٟل٩ )ډب

 ییٷناكٍ ڃڊب ـ،یڃڀچڃڈ كا پلؿامٍ ڃڀب ٷیلؿ ٿی پیتٔڀ ِٸبڇیك٧پ آڃڊب آمٿب یاًت څ ٣ټ یڄیٸنیٯبثٺ رب

 كا ڃِبځ ؿډـ. زڈیڃت لیؿك مٿبځ ت٬ٌ بٙیٻنڅٽ اعت ،یٿٰت٘ ؿك ٿچاكؿ ،آٿـڇ څ َیٿِٴٺ پ تیٿبډ ـیثب

ٿِبثڈ حجت  ڍډب ٌتپیً ٸلیؿ بی بڃڈیكا ،ڍؿ٫تل ٫ڊلًت، ثلٷڈ ٳبك ٲیؿك  یب٫تیؿك ڍډب ڃڀچڃڈ  یتڀبٿ  ت(

ٳڈ ڃڀچڃڈ كا  ڍ٫لؿ تیٓچكت اٿٴبځ ډچ حجت ُچؿ. ؿك ـیثبډب  حجت ڃڀچڃڈ بیڅ/ ب٫تیڅ مٿبځ ؿك ؼیُچڃـ. تبك

 حجت ُچؿ. ـیٳلؿڇ ډپ ثب ب٫تیؿك

 ڍثلا ٯجچٹ ڃڀچڃڈ ڍبكډبیثلآڅكؿڇ ُـځ ٿ٤ ٳڄڄـ تب ام یبثیُـڇ كا اكم ب٫تیڃڀچڃڈ ؿك ـیٳبكٳڄبځ ٿزبم ثب  ث(

 ٷلؿؿ. عبٓٺ ڄبځیاٛڀ ( ٿچكؿ ؿكؽچاًتڍ)ډب َیآمٿب

ډب  پلؿامٍ څ ٷناكٍ ڃڀچڃڈ ،ڍثلصٌت ٷقاك لٍ،یپق ڍثلا ییؿًتچكاٻ٤ڀٺ ډب ـیؿك ٿچاكؿ ٿلتجٚ ثب د( 

ډل ڃچ١ ثلصٌت  بتیُبٿٺ رنئ ـیثبډب  ؿًتچكاٻ٤ڀٺ ڂیاڅكهاڃي، څرچؿ ؿاُتڈ ثبُـ. ا ؽٔچٓب ؿك ٿچاكؿ

 ډل ِٸبڇ،یؿك آمٿب َیٿغٺ اڃزبٽ آمٿب ٫لٽ ؿكؽچاًت څ ڃڀچڃڈ، ڃغچڇ اڃتٰبٹ ڃڀچڃڈ ثڈ ڍثلا وڇیڅ ڍٷقاك

ٷناكٍ ٳڈ ٯلاك اًت ؿڃجبٹ  ڍؽبّ ثلا بكیڅ ډل ٿ٤ ٳڈ ٯلاك اًت ثڈ ٳبك ٷل٫تڈ ُچؿ ٢یٷچڃڈ پلؿامٍ ًل

 ثبُـ. ،ُچؿ

 ثبُـ. یبثیٯبثٺ كؿ یآټ ڈیثڈ ڃڀچڃڈ اڅٻ یثڈ كڅُڄ ـیثب ڈیاڅٻڃڀچڃڈ ډبڍ  ٯٌڀت ډڀڈ

 صیآسهبلجل اس  ٍ اًجبرش يآهبدُ سبس ،یيجبثجب  7 -4 -5

 لییت٨ ام ڍلیڅ رټچٷ ڀبكیث ڍډب ڃڀچڃڈ تیاٿڄ ڂیتبٿ ڍڅ اٿٴبڃبت ٿڄبًت ثلا ییارلا ڍډب كڅٍ ـیثب ِٸبڇیآمٿب

څ اڃجبكٍ ؿاُتڈ  ڍآٿبؿڇ ًبم ،ییربثزب َ،یآمٿبجٺ ام ٯ ڍډب تیڃڀچڃڈ ؿك ٛچٹ ٤٫بٻ یؽلاث بیٷپ ُـځ  ت،یٿبډ

 ثبُـ.

 ڍډبَ یآمٿب بیاٗب٫ڈ  ڍډبَ یؿكؽچاًت آمٿب ڍثلا یمٿبڃډبڍ  ُبٿٺ ٿغـڅؿڇ ـیثب یِٸبډیآمٿب ڍډب كڅٍ

 ثبُـ. ڈیڃڀچڃڈ اڅٻ ډڀبځ ڍثل كڅ ِتلیث

 صیآسهب يٌذّبیفزآ  5 -5

 صیآسهب يّب رٍش يٍ صحِ گذار كیاًتخبة، تصذ   5-5-1

 بتیول   1 -1 -5 -5

ا٫لاؿ  تیاڃـ. ډچ ُـڇ ڍٳبكثلؿ ٿچكؿ ڃ٠ل ٓغڈ ٷقاك ڍكا اڃتؾبة ٳڄـ ٳڈ ثلا یِیآمٿب ییډب كڅٍ ـیثب ِٸبڇیآمٿب

 حجت ُچؿ. ـیثب َیآمٿب ڍڄـډبی٫لآ ٿلتجٚ ثب ڍډب تیاڃزبٽ ؿډڄـڇ ٤٫بٻ

https://iranarze.ir/blog/azmoon46/
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 بكثلؿ ٿچكؿ ڃ٠ل آځٿلتجٚ ثب ٳ ـیثب َیآمٿب ییډل كڅٍ ارلا ڍ٣ڀټٴلؿ( ثلاډبڍ  یوٷیڅ)اٻناٿبت ٿِؾْ ُـڇ 

 ثبُـ. َیآمٿب

ٿِؾْ  یِٸبډیآمٿب ْیتِؾ ٺیڅًب ڍٳبكثل ڍډب ډٌتڄـ ٳڈ ؿك ؿًتچكاٻ٤ڀٺ ییاكرظ آڃڊب ییارلا ڍډب كڅٍ – يبدآٍری

 بیٿچكؿ تچا٫ٮ  یاٻڀټټ ڂیث ڍؿك اًتبڃـاكؿډب بی 1ُـڇ  یٿزلات ٳبكُڄبً بیٿچحٮ/ٿ٤تجل، ٿتچځ  ڍډب ٳڈ ؿك ٳتبة ییآڃڊب بیاڃـ  ُـڇ

 اڃـ. ُـڇ ڄتِلٿ ڍا ٿڄٰٜڈ بی یٿټ یٿٰلكات ٯبڃچڃ بیب ډ كاډڄڀب

 صیآسهب يّب رٍش كیتصذ   2 -1 -5 -5

 ڄٴڈیاًت٬بؿڇ ُچڃـ، ٯجٺ ام ا ٺیڅ ت٤ـ لییت٨ ثـڅځ ٴڈیؿك ٓچكت َ،یُـڇ آمٿب ڍٓغڈ ٷقاك ییارلا ڍډب كڅٍ

  ـ.ُـڇ ثبُڄ ٮیتٔـ ِٸبڇیثڈ ٛچك ٿٌتٰٺ تچًٚ آمٿب ـیثڈ ٳبك ٷل٫تڈ ُچڃـ ثب ڂیثڈ ٛچك كڅت

 .ـیاؽق ڃڀب كڅٍ  2ٛلاط اٛلا٣بت كا ام ًبمڃـڇ/ ـیثب ِٸبڇیآمٿب ،ییكڅٍ ارلا ڍ٣ڀټٴلؿ ڍډب یوٷیڅ ـییتب ڍثلا

ٳڄڄـڇ ؿك  ـیتچٻ ڍ٣ڀټٴلؿ ڍٳڄـ ٳڈ اؿ٣بډب ـییتب ـیثب یڄیٳٌت ُچاډـ ٣ ٮیام ٛل ِٸبڇیتچًٚ آمٿب ٮیتٔـ

ٳڈ  َیآمٿب ڍډب كڅٍ ڍثلا ڍ٣ڀټٴلؿ ڍډباڃـ. اؿ٣ب ثلآڅكؿڇ ُـڇ َیآمٿب ڍډب كڅٍ ڍ٣ڀټٴلؿ ڍډب یوٷیٿچكؿ څ

 ثبُڄـ. َیآمٿب ذیڃ٠ل ام ڃتب ؿٿلتجٚ ثب ٳبكثلؿ ٿچك ـیٯلاك ٷل٫تڈ اڃـ، ثب ـییٿچكؿ تب ٮیتٔـ ڄـی٫لآ یٛ

. ٳبكٳڄبځ ـیڃڀب ثڈ ؿًت آٿـڇ كا حجت ذیڅ ڃتب ٿـڅځكا  ٮیتٔـ ڍٿچكؿ اًت٬بؿڇ ثلا ییكڅٍ ارلا ـیثب ِٸبڇیآمٿب

  .ڄـیڃڀب كا حجت ڍثبمڃٸل ذیڃتب ٳڄڄـ څ ڍكا ثبمڃٸل ٮیتٔـ ذیبڃت ـیٿلتجٚ ثب بكاتیثب اؽت

 صیآسهب یياجزا يّب رٍش يصحِ گذار   3 -1 -5 -5

 ٳڄـ: ڍكا ٓغڈ ٷقاكاڃـ  ثـًت آٿـڇ لیام ٿڄبث٢ م ٳڈ َیآمٿب ییارلا ڍډب كڅٍ ـیثب ِٸبڇیآمٿب

 ؛اًتبڃـاكؿ لی٧ ڍډب ( كڅٍاٻ٪

 ِٸبڇ؛یٚ آمٿبتچً ب٫تڈیتچ٤ًڈ  بیُـڇ  یٛلاع ڍډب كڅٍ  ة(

 ؽبكد ام ؿاٿڄڈ ٳبكثلؿ ٿچكؿ ڃ٠ل؛ اًتبڃـاكؿ ٿچكؿ اًت٬بؿڇ ڍډب كڅٍ  (ح

 .ٺیڅ ت٤ـ لییت٨ زبؿیُـڇ ث٤ـ ام ا ڍٓغڈ ٷقاك ڍډب كڅٍ  (ت

( ڍ٣ڀټٴلؿډبڍ  یوٷیڅ )ؿكٿچكؿ یڄیاكائڈ ُچاډـ ٣ ٮیلامٽ ٷٌتلؿڇ ثبُـ، څ ام ٛل ڋثڈ اڃـام ـیثب ڍٓغڈ ٷقاك

 ثلآڅكؿڇ ُـڇ اًت. َیٳبكثلؿ ٿچكؿ ڃ٠ل آمٿب ڍلاٳڄـ ٳڈ اٻناٿبت ؽبّ ث ـییتب

 ،ڍلیٷ اڃـامڇ ؿكًتی ،ڍلیٷ اڃـامڇ  ی: ؿكًتٿچاكؿ میل ثبُـُبٿٺ  یٌتیثب ییكڅٍ ارلا ٲی ڍ٣ڀټٴلؿډبڍ  یوٷڅی – يبدآٍری

 تیاؽتٔبٓ ،ڍلیٷ اڃـامڇ  تیٯ٣٤ٜـٽ  َ؛یآمٿبډبڍ  څاًٜڈؿٯت  ڍلیٷ اڃـامڇ ،ڍلیٷ اڃـامڇ ڍلیام رڀټڈ تٴلاك پق ڍلیٷ اڃـامڇ  ؿٯت

                                                 

1- Peer-Reviewed 

2- Developer 
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 ڍډب ٿِؾٔڈ ،ڍلیٷ اڃـامڇ  ٫چآٺ ،2څ عـ ًڄزَ 1ْیعـ تِؾ ،ٲیتیآڃبٻ تیعٌبً ،ٷل ام رڀټڈ ٿچاؿ ٿـاؽټڈ ٲیتیآڃبٻ

 .یٔیتِؾ ڍډب تیڅ عٌبً یٔیتِؾ

ثـًت آٿـڇ كا حجت ٳڄـ.  ذیكا ٿـڅځ ٳڄـ څ ڃتب ڍٓغڈ ٷقاك ڍٿچكؿ اًت٬بؿڇ ثلا ییكڅٍ ارلا ـیثب ِٸبڇیآمٿب

 .ڄـیڃڀب څ آځ كا حجت ڍثبمڃٸل كا ذیڃتب ڍٓغڈ ٷقاك ـیثب بكیتاؽ ڍٳبكٳڄبځ ؿاكا

ٿـڅځ ُچڃـ، ؿك  ـیثب لاتییت٨ ڂیا لیتبح ُچؿ، یٿ زبؿیا ڍلییت٨ ڍٓغڈ ٷقاك ییٳڈ ؿك كڅٍ ارلا یډڄٸبٿ

 اڃزبٽ ُچؿ. ـیثب ڍـیرـ ڍٓغڈ ٷقاك ،یٿچاكؿ ٿٰت٘

 ُضذ گیزي اسُاًذ ويو زیهمبد گیزي اسُاًذِ  تیػذم لغؼ   4 -1 -5 -5

ٷناكٍ  ٿچكؿ اًت٬بؿڇ ؿك َیؿك ٿلعټڈ آمٿب ڍلیٷ اڃـامڇ ڍډب ام كڅٍ ٲیډل  تی٣ـٽ ٯ٤ٜ ـیثب ِٸبڇیآمٿب

 ڍثلا ڍاٻناٿبت ٣ڀټٴلؿ ـیثب ِٸبڇیٳڄـ. آمٿب ڂییت٤ كا ڀبكاځیث ڍډب ُـڇ ؿك ڃڀچڃڈ ڍلیٷ اڃـامڇ یٳڀ لیٿٰبؿ

 تیـ څ ثڈ ٛچك ٿڄ٠پ ٣ـٽ ٯ٤ٜٳڄ ٪یلكا ت٤ ٷیلڍ اڃـامڇ ڍډب ډل ٳـاٽ ام كڅٍ تی٣ـٽ ٯ٤ٜ ڍلیٷ اڃـامڇ

 ٳڄـ. ڍثلآڅكؿ ُـڇ كا ثبمڃٸل ڍلیٷ اڃـامڇ

ډڀلاڇ ډٌتڄـ، ثب اكائڈ ڃڀچڃڈ ثڈ  یڅاٯ٤ ڍلیٷ اڃـامڇ ڄـیډٌتڄـ ٳڈ ثب ٫لآ ییٿلثچٛڈ، آڃڊب تی٣ـٽ ٯ٤ٜډبڍ  ٿچٻ٬ڈ – 1 يبدآٍری

 .بثڄـی یٿ بځیپب ،ُـڇ ڍلیٷ اڃـامڇ لیٿٰبؿ یآ٧بم څ ثب ؽلڅر ،ڍلیٷ كڅٍ اڃـامڇ

ٿچاؿ ٳڄتلٹ  ڍلیٷ ثـًت آٿـڇ ام اڃـامڇ  یٳڀ لیٿڀٴڂ اًت ثب اًت٬بؿڇ ام ٿٰبؿ ڍلیٷ اڃـامڇډبڍ  تی٣ـٽ ٯ٤ٜ - 2 يآٍربدی

 بتیؿك ٣ڀټ یٳڈ ثڈ ٛچك ٿڄٰٜ ٿ٤ڀچٹ لاتییام ت٨ ڍبكیٳڈ ثٌ ٿغبًجڈ ُچڃـ َیآمٿبډبڍ  څاًٜڈ ٮیؿٯ ٚیتغت ُلا تی٬یٳ

 ڍاپلاتچكډب جلاتچك،یٳبٻ څ  ٿ٤ل٩ ڍؿك ثڊلډب لییثڈ ٣ڄچاځ ٿخبٹ ت٨ ،ٷیلؿ ٿیډٌتڄـ كا ؿك ثل  ٿغتڀٺ ڍلیٷ اًتبڃـاكؿ كڅٍ اڃـامڇ

 ډب. ؿًتٸبڇ یمٿبڃ ڍنیك ثلڃبٿڈ ڍٿؾتټ٪، څ ڃٸڊـاك

 لیثبُـ ٳڈ ٿٰبؿ ڂیا ـییتب ٿڀٴڂ اًت ُبٿٺ ڍلیٷ اڃـامڇ تی٣ـٽ ٯ٤ٜ ڂیتؾڀ ی٣ڀټ تیٿن ام ییډب ٿخبٹ – 3 يبدآٍری

ثب  بیام ډڀبځ ڃچ١ ڃڀچڃڈ  یٯجټ لیثب ٿٰبؿ ڀبكیث لیؿاك ٿٰبؿ  یٿ٤ڄ ٌڈیٿٰب ِٸبڇ،یآمٿبُـڇ تچًٚ  ڂییت٤ تی٬یام اډـا٩ ٳ ڀبكاځیث

  .آڅكؿڇ ُـڇ اًتثل یڄیثبٻ ڍلیٷ پیتٔڀ لیٿٰبؿ

ؿاُتڈ ثبُـ.  كا ؿك ڃ٠ل ڍلیٷ اڃـامڇ تی٣ـٽ ٯ٤ٜ ،یُـڇ ٳڀ ڍلیٷ اڃـامڇ لیٿٰبؿ لیؿك مٿبځ ت٬ٌ ـیثب ِٸبڇیآمٿب

ؿك ؿًتلى ٳبكثلاځ  ڍلیٷ اڃـامڇ تیؽچؿ كا ام ٣ـٽ ٯ٤ٜ ڂیتؾڀ ـیثب ِٸبڇیؿك ٓچكت ؿكؽچاًت، آمٿب

 ٯلاك ؿډـ. ِٸبڇیآمٿب

ٳڄڄـ،  یڃڀ ُـڇ كا ٷناكٍ ڍلیٷ اڃـامڇ یډٌتڄـ اٿب ٿٰـاك ٳڀ ڍلیٷ ٿلعټڈ اڃـامڇ ٲیُبٿٺ  ډبَ یآمٿب یڅٯت

 َیكڅٍ آمٿب ڄبځیاٛڀ تیٯبثټ یبثیٳڈ ؿك اكم ییكا ؿك رب ڍلیٷ ٿلعټڈ اڃـامڇ تی٣ـٽ ٯ٤ٜ یٌتیثب ِٸبڇیآمٿب

 .ـیؿاكؿ، ٿغبًجڈ ڃڀب لیتبح ذیؿك ٷناكٍ ڃتب بیاًت  ـیٿ٬

                                                 

1- Detection Limit 

2- Quantitation Limit 
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 يٌیثبل يزیگ نیتصو زیهمبد بی هیَلَصیهزجغ ثّبي  داهٌِ  2 -5 -5

 څ اًبى  ڈیٳڄـ، پب ٪یكا ت٤ل یڄیثبٻ ڍلیٷ  پیتٔڀ لیٿٰبؿ بی ٲیچٻچهیٿلر٢ ثډبڍ  ؿاٿڄڈ ـیثب ِٸبڇیآمٿب

 .ـیا٣لاٽ ڃڀب اٛلا٣بت كا ثڈ ٳبكثلاځ ڂیڃڀچؿڇ څ اكتجبٙ ا ٿـڅځكا  ڍلیٷ پیتٔڀ لیٿٰبؿ بیٿلر٢ ډبڍ  ؿاٿڄڈ

 ٸلیٿچكؿ ؽـٿت، ؿ تیرڀ٤ ڍؽبّ ثلا یڄیثبٻ ڍلیٷ پیٿٰـاك تٔڀ بی ٲیچٻچهیؿاٿڄڈ ٿلر٢ ث ٲی یڅٯت

 ُچؿ. اٛلا١ كًبڃیٓچكت ٷل٫تڈ څ ثڈ ٳبكثلاځ  ـیلامٽ ثب لاتییت٨ ٌت،یٿڄبًت ڃ

 ـیثب ِٸبڇیؿډـ، آمٿب لییكا ت٨ٯجٺ ام آمٿبیَ  ییكڅٍ ارلا بی َیكڅٍ آمٿب ٲی ِٸبڇیٳڈ آمٿب  یډڄٸبٿ

  ٳڄـ. ڍؿك ٓچكت ٳبكثلؿ، ثبمڃٸل ،ٿلتجٚ كا یڄیثبٻ ڍلیٷ پیتٔڀ لیٿٰبؿ بیٿلر٢ ډبڍ  ؿاٿڄڈ

 صیآسهب یياجزا يّب رٍش يهستٌذسبس  3 -5 -5

ٯبثٺ ؿكٱ   ِٸبڇیآمٿب ٳڈ تچًٚ ٳبكٳڄبځ ذیكا یثڈ مثبڃ ـیُچڃـ. آڃڊب ثب ٿـڅځ ـیثب َیآمٿب ییارلا ڍډب كڅٍ

 ٿڄبًت ؿك ؿًتلى ثبُڄـ. ڍډب څ ؿك ٿٴبځ ثبُـ ڃچُتڈ ُـڇ

 ٿـڅځ ییثب كڅٍ ارلا ـیاًت٬بؿڇ ُـڇ ٿِبثڈ( ثب ڍډب ٌتپیً بی ډب ٺی٫ِلؿڇ )ٿبڃڄـ ٳبكت ٫ب ٿـكٱډلڃچ١ ٯبٻت 

 ٿٜبثٰت ؿاُتڈ ثبُـ.

 ڍثلا ٳڄڄـ، یٿ ڍثڄـ كا رڀ٢ ڍـیاٛلا٣بت ٳټٿِبثڈ ٳڈ  ڍډب ٌتپیً بی ډب ٺیٳبكت ٫ب ،ڍٳبك ڍډب ؿًتچكاٻ٤ڀٺ -1 يبدآٍری

 ڍٿـڅځ ٳبٿٺ ثلا ییٳڈ كڅٍ ارلا ڂیٿِلڅٙ ثل ا ٳبك ٯبثٺ ٯجچٹ ډٌتڄـ، نیؿك ٿ ٢یًل یاًت٬بؿڇ ثڈ ٣ڄچاځ ٿلر٢ ثب ؿًتلً

 اكرب١ ؿك ؿًتلى ثبُـ.

 ییارلا ڍډب ٿڀٴڂ اًت تچًٚ ٿلر٢ ؿك كڅٍ ڍٳبكثل ڍٿغٔچٹ، ثلا ڍډب ٿلثچٙ ثڈ ؿًتچكاٻ٤ڀٺ اٛلا٣بت -2 يبدآٍری

 ٷڄزبڃـڇ ُـڇ ثبُـ.

٫ِلؿڇ څ ٿـكٱ ٯبٻت  ،ؽلآڈ ٿـاكٱ ،ییارلا ڍډب ام رڀټڈ كڅٍ َیٳڈ ثب ٣ڀټٴلؿ آمٿب یډڀڈ ٿـاكٳ

 .لڃـیٯلاك ٷ ؿك ٿ٤لٕ ٳڄتلٹ ٿٌتڄـات ـیډٌتڄـ ثب ٿلتجٚ ٿغٔچٹ ڍٳبكثل ڍډب ؿًتچكاٻ٤ڀٺ

 َیآمٿب ییصڄبڃضڈ ؿك كڅٍ ارلا ثبُـ، لیُبٿٺ ٿچاكؿ م ـیثب ڍٳڄتلٹ اًڄبؿ، ٿٌتڄـًبم ڍډب ٣لاڅڇ ثل ُڄبًڈ

 ٯبثٺ ا٣ڀبٹ ثبُـ:

 َ؛ی( ډـ٩ ام آمٿباٻ٪

 ډب؛َ یآمٿب ڍٿچكؿ اًت٬بؿڇ ثلا ییارلا  آچٹ څ كڅٍ   ة(

 ٿلار٤ڈ ُچؿ(؛ 3-1-5 -5څ  2-1-5 -5 ڍ٣ڀټٴلؿ )ثڈ ثڄـډب ڍډب یوٷیڅ  (ح

 ڃچ١ ڃڀچڃڈ )ٿبڃڄـ پلاًڀب، ًلٽ، اؿكاك(؛  (ت

 ڀبك؛یث ڍًبم آٿبؿڇ  ث(

 ؛یڃچ١ ٟل٩ څ ٿچاؿ ا٫نڅؿڃ  (د
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 بم؛یٿچكؿ ڃ ڍډب څ ٿ٤ل٩ ناتیتزڊ  (س

 ؛یڀڄیڅ ا یٜیٿغ ڍډب ٳڄتلٹ  (ط

 (؛یام ڃ٠ل اڃـامڇ ُڄبً یبثیكؿ تی)ٯبثټ چځیجلاًیٳبٻ ییارلا ڍډب كڅٍ ػ( 

 اڃزبٽ ٳبك؛  ٿلاعٺ كڅٍ  (ؿ

 ت؛ی٬یٳڄتلٹ ٳ ییارلا ڍډب كڅٍ  (ف

 ٿتٰب٢ٛ؛ ڍډب ( څ څاٳڄَییؿاكڅ ،3یڄڀیكڅث یټیث ،2نیډڀچٻ ،1یپڀی)ٿبڃڄـ ٻډب  تـاؽٺ ٳڄڄـڇ ( ك

 یٳڀ لیٿٰبؿ ڍلیٷ اڃـامڇ تی٣ـٽ ٯ٤ٜ ُبٿٺ ،یؿك ٿچاكؿ ٿٰت٘ ذ،یٿغبًجڈ ڃتب ڍآچٹ كڅٍ ارلا ثلا  م(

 ؛ُـڇ ڍلیٷ اڃـامڇ

 ؛یڄیثبٻ ڍلیٷ پیتٔڀ لیٿٰبؿ بی ٲیچٻچهیٿلر٢ ث ڍډب ؿاٿڄڈ  ه(

 َ؛یآمٿب ذیؿاٿڄڈ ٯبثٺ ٷناكٍ ڃتب  (ى

 ٌت؛یڃ ڍلیٷ ؿاٿڄڈ اڃـامڇ ؿك ؿاؽٺ زڈیڃت یڅٯت  یٳڀ ذیڃتب ڂییت٤ ڍثلا ییډب ڀٺؿًتچكاٻ٤  (ٍ

 ؛یؿك ٿچاكؿ ٿٰت٘ یډِـاك/ ثغلاڃ لیٿٰبؿ  ّ(

 ؛یِٸبډیآمٿب یڄیثبٻ لی( ت٬ٌٕ

 لات؛ییٿڄبث٢ ثبٻٰچڇ ت٨  (ٙ

 ٿلار٢.  (ٝ

 لیت٬بً بی ذیڃتب ٴڈیكثڈ ٛچ ؿډـ لییٿچرچؿ كا ت٨ َیآمٿب ییؿك ڃ٠ل ؿاُتڈ ثبُـ ٳڈ كڅٍ ارلا ِٸبڇیاٷل آمٿب

ثڈ  ییكڅٍ ارلا ڍٓغڈ ٷقاك ث٤ـ ام ـیثب لییت٨ ڂیٿت٬بڅت ثبُـ، احلات ا یآڃڊب ثتچاڃـ ثڈ ٛچك ٯبثٺ تچرڊ

 ؿاؿڇ ُچؿ. ظیتچٗ ِٸبڇیاًت٬بؿڇ ٳڄڄـٷبځ ؽـٿبت آمٿب

ڍ ډب ڃبٿڈكتڄـ ام ډب ٣جب كڅٍ یاڃزبٽ ُچؿ. ث٤٘ یٿغټ ٚیٿؾتټ٪ ثٌتڈ ثڈ ُلا ڍډب ثڈ كڅٍ تچاڃـ یاٻناٽ ٿ ڂیا -3 يبدآٍری

 ام آځ ٷناكٍ. یؿكد ؿك ثؾِ بی ِٸبڇیآمٿب ڍډب ڃبٿڈؽجل پ،یٿٌتٰ یپٌت

 صیآسهب جیًتب تیفیاس و ٌبىیاعو  6 -5

 بتیول   1 -6 -5

 .ـیعبٓٺ ڃڀب ڄبځیُـڇ، اٛڀ ٪یت٤ل ٚیاڃزبٽ آڃڊب تغت ُلا ټڈیثڈ څً ډب،َ یآمٿب تی٬یام ٳ ـیثب ِٸبڇیآمٿب

                                                 

1- Lipaemia 

2- Haemolysis 

3- Bilirubinemia 
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ٿلار٤ڈ  8-5څ  7-5، 4-5، 7-14-4 ڍارلا ُچڃـ )ثڈ ثڄـډب ـیثب َیآمٿب ٿڄبًت ٯجٺ څ ث٤ـ ام ڍڄـډبی٫لآ

 ُچؿ(.

  كا ر٤ٺ ٳڄـ.اڍ  زڈیڃت شیډ ـیڃجب ِٸبڇیآمٿب

 تیفیوٌتزل و  2 -6 -5

 بتیول   1 -2 -6 -5

كا  ذیٿچكؿ ڃ٠ل ڃتب تی٬یثڈ ٳ یبثیٳڄـ ٳڈ ؿًت یكا ٛلاع یتی٬یٳڄتلٹ ٳ ییارلا ڍډب كڅٍ ـیثب ِٸبڇیآمٿب

 .ڄـٳ یٿ ٮیتٔـ

 تی٬یٳڄتلٹ ٳ"ثڄـ ثڈ آځ اُبكڇ ُـڇ اًت  لیم ڂیډڀبڃٜچك ٳڈ ؿك ا ت،ی٬یام ٳِچكډب، ٳڄتلٹ ٳ یؿك ثلؽ – يبدآٍری

 .ُچؿ ٿی ـڇیڃبٿ نیڃ "یؿاؽټ

 تیفیهَاد وٌتزل و   2 -2 -6 -5

 ٲیڃنؿ اٿٴبځتب عـ ثڈ ٛچكڍ ٳڈ  ،َیآمٿب ٌتپیاًت٬بؿڇ ٳڄـ ٳڈ ثڈ ً یتی٬یام ٿچاؿ ٳڄتلٹ ٳ ـیثب ِٸبڇیآمٿب

 ؿډـ. څاٳڄَ ڃِبځ  ،ڀبكیث ڍډب ثڈ ڃڀچڃڈ

ام  یڃبُ ڀبكیثڈ ث تیؽٜل آً كڅٍ څ ڍـاكیپب ثل یٿجتڄ یثب تڄبڅث ڍا ثڈ ٓچكت ؿڅكڇ ـیثب تی٬یٿچاؿ ٳڄتلٹ ٳ

 ُچڃـ. َیاُتجبڇ، آمٿب زڈیڃت

 ڍلیٷ پیڀتٔ لیثڈ ؽٔچّ ؿك ٿٰبؿ ،ؿك ٓچكت اٿٴبځ ،كا ٳڄتلٹ ام ٿچاؿ یی٧ټ٠ت ډبثبیٌت  ٿی ِٸبڇیآمٿب -1 يبدآٍری

 عبٓٺ ُچؿ. ڄبځیاتؾبف ُـڇ اٛڀ ڀبتیتب ام ا٣تجبك تٔڀ اڃتؾبة ٳڄـ ثڈ آځ، ٲیڃنؿ بی یڄیثبٻ

ُـڇ تچًٚ  ڂیتبٿ یٿچاؿ ٳڄتلٻ ڍثڈ رب یٌتیحبٻج ٿٌتٰٺ ثب تبٿیڂ ُـڇ تچًٚ ُؾْ یاًت٬بؿڇ ام ٿچاؿ ٳڄتلٻ -2 يبدآٍری

 ؿك ڃ٠ل ٷل٫تڈ ُچؿ.آڃڊب ٣لاڅڇ ثل  بی ناتیٿ٤ل٩ څ تزڊ ڋًبمڃـ

 تیفیوٌتزل و يّب دادُ   3 -2 -6 -5

ؿاُتڈ  تی٬یٳڄتلٹ ٳ ڍؿك ٓچكت ؽٜب ڀبكیث ذیام ٓـڅك ڃتب ڍلیِٸیپ ڍثلا ییكڅٍ ارلا ـیثب ِٸبڇیآمٿب

 ثبُـ.

 ڍاعتڀبلا ُبٿٺ ؽٜبډب َیآمٿب ذیڃٰٖ ُچڃـ څ ڃِبځ ؿډڄـ ٳڈ ڃتب تی٬یٳڄتلٹ ٳ ڂیٳڈ ٯچاڃ یؿك ٓچكت

ُـ څ ٣ڀټٴلؿ ؿك  ظیؽٜب تٔغ زبؿیا ٚیُلا ڄٴڈیُـڇ څ ث٤ـ ام ا ٿلؿڅؿ ـیثب ذیٯبثٺ تچرڈ ډٌتڄـ، ڃتب یڄیثبٻ

ُچڃـ.  َیـ ؿڅثبكڇ آمٿبیٿلثچٛڈ ثب اځڀبكیث ڍډب ڃڀچڃڈ ـ،یٷلؿ ٮیٿچكؿ اڃت٠بك تٔـډبڍ  یوٷیٿغـڅؿڇ څ

اڃـ كا  ُـڇ َیآمٿب نیآٿ تیٿچ٫ٰ تی٬یٳ ٳڄتلٹ ڂیآؽلث٤ـ ام ٳڈ  َیآمٿب ذیڃتب ـیثب ڂیډڀضڄ ِٸبڇیآمٿب

 ٳڄـ. یبثیاكم
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 ذیؿك ڃتب لاتییتب كڅڃـ ت٨ لؿیٯلاك ٷ ڍٿڄ٠پ ٿچكؿ ثبمڃٸل یؿك ٫چآٺ مٿبڃ ـیثب تی٬یٳڄتلٹ ٳ ڍډب اؿڇؿ

ٳڈ  یُچؿ. ډڄٸبٿ ییثبُـ، ُڄبًب َیاڃزبٽ آمٿب ٌتپیٳڈ ٿڀٴڂ اًت ڃِبځ ؿډڄـڇ اُٴبلات ؿك ً ،َیآمٿب

 .ٷلؿؿاڃزبٽ څ حجت  ـیثب لاڃڈیِٸیُچؿ، اٯـاٿبت پ ب٫تی ڍكڅڃـ ڂیصڄ

 ٌتپیٿـاڅٽ ٣ڀټٴلؿ ً َیپب ڍٓچكت اٿٴبځ ثلا ؿك یٌتیثب ڄـیٳڄتلٹ ٫لآ ڍثلا ڍلآٿبكیڅ ٧ ڍآٿبك ڍډب څٍك – يبدآٍری

 .لؿیٿچكؿ اًت٬بؿڇ ٯلاك ٷ

 يطگبّیآسهب يیث يّب سِیهمب  3 -6 -5

 ضزوت در ثزًبهِ   1 -3 -6 -5

 ٿڊبكت ثلڃبٿڈ بی تی٬یٳ یكرؽب یبثی)ٿبڃڄـ ثلڃبٿڈ اكم یِٸبډیآمٿب ڂیث ٌڈی( ٿٰبڍ)ډب ؿك ثلڃبٿڈ ـیثب ِٸبڇیآمٿب

  ٌڈی( ٿٰبڍثلڃبٿڈ )ډب ذیڃتب ـیثب ِٸبڇیُلٳت ٳڄـ. آمٿب َیآمٿب ذیڃتب لیڅ ت٬ٌ َی( ٿتڄبًت ثب آمٿبآمٿبیی

اٯـاٿبت  ڍارلا ڃ٠ل ثلآڅكؿڇ ڃِچڃـ، ؿك ٿچكؿ ڍ٣ڀټٴلؿ ڍبكډبیٳڈ ٿ٤ یٳڄـ څ مٿبڃ َیكا پب یِٸبډیآمٿب ڂیث

 .ـیٿِبكٳت ڃڀب یآلاع

 ٳڈ اًبًب اٻناٿبت ٿلتجٚ ثب اًتبڃـاكؿ یِٸبډیآمٿب ڂیث ٌڈیٿٰب ڍډب ڃبٿڈؿك ثلثبیٌت  ٿی ِٸبڇیآمٿب – يبدآٍری

 ISO/IEC 17043 ـیُلٳت ڃڀب ٳڄـ، یكا ثلآڅكؿڇ ٿ. 

 ڂییٳڄـ ٳڈ ُبٿٺ ت٤ زبؿیا یِٸبډیآمٿب ڂیث ٌڈیٿِبكٳت ؿك ٿٰب ڍثلا یٿـڅڃ ییكڅٍ ارلا ـیثب ِٸبڇیآمٿب

ٿچكؿ اًت٬بؿڇ  ڍبكډبیٿت٬بڅت ثب ٿ٤ ڍ٣ڀټٴلؿ بكیُلٳت ؿك ثلڃبٿڈ څ ډل ٿ٤ ڍډب ثلا څ ؿًتچكاٻ٤ڀٺ ډب تیٿٌئچٻ

 ثبُـ. یِٸبډیآمٿب ڂیث ٌڈی( ٿٰبڍ)ډب ؿك ثلڃبٿڈ

 ڍډب تب آڃزب ٳڈ ٿڀٴڂ اًت، صبٻَ ـیثب ِٸبڇیاڃتؾبة ُـڇ تچًٚ آمٿب یِٸبډیآمٿب ڂیث ٌڈی( ٿٰبڍ)ډب ثلڃبٿڈ

 یثل تڀبٿ یاحل ٳڄتلٻ ڍلاډپ ٳڄـ څ ؿك ٿچاكؿ ٿڀٴڂ ؿاكاثبُـ كا ٫ ڀبكیث ڍډب ڃڀچڃڈډبڍ  صبٻَ ڈیٳڈ ُج یڄیثبٻ

 .ثبُـ َیام آمٿب ث٤ـ ییارلا ڍډب څ كڅٍ َیام آمٿب ٯجٺ ییارلا ڍډب ام رڀټڈ كڅٍ َ،یآمٿب ڄـی٫لآ 

  يیگشیجب يىزدّبیرٍ   2 -3 -6 -5

ٳڄـ  یٛلاع اك ڍٸلیؿ ڍٴلؿډبیكڅ ـیثب ِٸبڇیؿك ؿًتلى ڃجبُـ، آمٿب یِٸبډیآمٿب ڂیث ٌڈیٳڈ ٿٰب ڍؿك ٿچاكؿ

 .ـی٫لاډپ ڃڀب َیآمٿب ذیٯبثٺ ٯجچٹ ثچؿځ ڃتب ڂییت٤ ڍثلا یڄیڅ ُچاډـ ٣

 ام ٿچاؿ ٿتڄبًت اًت٬بؿڇ ٳڄـ. ـیثب ٌپیٿٴبڃ ڂیمٿبځ ٳڈ ٿڀٴڂ اًت، ا ډل

 :ٿچاكؿ میل ثبُـ ُبٿٺ ـتچاڃ ٿی ڍٿچاؿ ڂیصڄ ام ییډب ٿخبٹ – يبدآٍری

  ؛1ُـڇ یٷچاډ ٿچاؿ ٿلر٢  -

 ؛یٯجټ ُـڇ َیآمٿب ڍډب ڃڀچڃڈ  -

                                                 

1- Certified Reference Materials 
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 ؛یڅ ثب٫ت یٿچاؿ ام ٿڄبث٢ ًټچٻ  -

  ډب، ِٸبڇیآمٿب ٸلیډب ثب ؿ ڃڀچڃڈ ٖیت٤چ  -

 اڃـ. ٯلاك ٷل٫تڈ َیٿچكؿ آمٿب ،یِٸبډیآمٿب ڂیث ٌڈیٿٰب ڍډب ڃبٿڈٳڈ ثڈ ٓچكت كڅماڃڈ ؿك ثل 1ٿچاؿ ٳڄتلٹ  -

 يطگبّیآسهب يیث سِیهمب يّب ًوًَِ لیتحل   3 -3 -6 -5

تب آڃزب ٳڈ ٿڀٴڂ  څ ـیڅاكؿ ڃڀب ٿ٤ڀچٹ ڍكا ؿك صلؽڈ ٳبك یِٸبډیآمٿب ڂیث ٌڈیبٿٰ ڍډب ڃڀچڃڈ ـیثب ِٸبڇیآمٿب

 .ؿډـٯلاك  یٿچكؿ ثلكً ُچڃـ، یٿ َیآمٿب ڀبكیث ڍډب ٳڈ ڃڀچڃڈ ڍا چڇیاًت ثڈ ډڀبځ ُ

كا  ڀبكیث ڍډب ُچڃـ ٳڈ ثڈ ٛچك ٿ٤ڀچٹ ڃڀچڃڈ َیآمٿب یٳبكٳڄبڃ تچًٚ ـیثب یِٸبډیآمٿب ڂیث ٌڈیٿٰب ڍډب ڃڀچڃڈ

 .ُچؿ یاًت٬بؿڇ ٿ ڀبكیث ڍډب ڃڀچڃڈ ڍٳڈ ثلا ییارلا ڍډب ثب اًت٬بؿڇ ام ډڀبځ كڅٍ ڄڄـ،ٳ یٿ َیآمٿب

ؿك  یِٸبډیآمٿب ڂیث ٌڈیُلٳت ٳڄڄـٷبځ ؿك ثلڃبٿڈ ٿٰب لیډب ثب ًب تب ث٤ـ ام مٿبځ ا٣لاٽ ؿاؿڇ ـیڃجب ِٸبڇیآمٿب

 .ـیڃڀچڃڈ اكتجبٙ ثلٯلاك ڃڀب ڍډب ٿچكؿ ؿاؿڇ

اكرب١  ،ڍـییتب ڍډبَ یآمٿب ڍكا ثلا یِٸبډیآمٿب ڂیث ٌڈیٿٰب ڍډب ڃڀچڃڈ ،بډ ٯجٺ ام ا٣لاٽ ؿاؿڇ ـیڃجب ِٸبڇیآمٿب

 ـ اڃزبٽ ُچؿ.تچاڃ ٿی ڀبكیث ڍډب ڃڀچڃڈ ڍكڅثڈ ٛچك ٿ٤ڀچٹ ډل صڄـ  ؿډـ،

 طگبُیػولىزد آسهب يبثیارس   4 -3 -6 -5

 .لڃـیٷڅ ٿچكؿ ثغج ٯلاك  یتچًٚ ٳبكٳڄبځ ٿلتجٚ ثلكً ـیثب یِٸبډیآمٿب ڂیث ڍډب ٌڈی٣ڀټٴلؿ ٿٰب ذیڃتب

ډب څرچؿ ؿاكڃـ(، ٳبكٳڄبځ  ٣ـٽ اڃٜجب٭ ی٤ڄی) ثلآڅكؿڇ ڃِچڃـ ،ُـڇ ڂییت٤ َیام پ ڍ٣ڀټٴلؿ ڍبكډبیٿ٤ یڅٯت

ثلٷِت ؿاؿڇ  ذِیُچؿ. ڃتب َیپب ـیثب یاٯـاٽ آلاع یٿِبكٳت ٳڄڄـ. احلثؾِ یارلا څ حجت اٯـاٽ آلاع ؿك ـیثب

ُـڇ څ اٯـاٽ  یبثیډٌتڄـ اكم ٻٰچڇثب ڍډب ٣ـٽ اڃٜجب٭ ٳڈ ڃِبځ ؿډڄـڇ یلاتییثڈ ٻغبٝ كڅڃـ ت٨ ـیُـڇ ثب

 اڃزبٽ ٷلؿؿ. ـیثب  لاڃڈیِٸیپ

 صیآسهب جیًتب يزیپذ سِیهمب  4 -6 -5 

 ڍلیپق ٌڈیٿچكؿ اًت٬بؿڇ څ ٿٰب ڍډب څ كڅٍ ناتیتزڊ ،ییارلا ڍډب كڅٍ ٌڈیٿٰب ڍثلا یٿِؾٔ تڀڊیـ ـیثب

ٿچكؿ، ٯبثٺ  ڂیڅرچؿ ؿاُتڈ ثبُـ. ا یڄیٿڄبًت ثبٻډبڍ  ؿاٿڄڈ یتڀبٿ ؿك ڀبكاځیث ڍډب ٿلثچٙ ثڈ ڃڀچڃڈ ذیڃتب

ٿچاكؿ  ڂیډڀڈ ا بیاڃزبٽ آمٿبیَ  ٿؾتټ٪ ڍډب ٿغٺ نات،یٿت٬بڅت، تزڊ بیٿِبثڈ  ییارلا ڍډب كڅٍ ڍٳبكثلؿ ثلا

 .ثبُـ یٿ

ثڈ  ذیډٌتڄـ، ڃتب ٴٌبځی ثڈ ٿلر٢ یبثیٯبثٺ كؿ یاڃـامڇ ُڄبً ام ڃ٠ل ،ڍلیٷ اڃـامڇ ذیٳڈ ڃتب یؿك ٿچاكؿ ؽبٓ – يبدآٍری

  ډڀؾچاځ ثبُڄـ. جلاتچكډبیٳبٻ ڄٴڈیٿِلڅٙ ثل ا ُچڃـ ٿیؿك ڃ٠ل ٷل٫تڈ  لیپق ٌڈیٿٰب ،یامڇ ُڄبًٻغبٝ اڃـ

                                                 

1- Control Materials 
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٣ڄچاځ ٿخبٹ ٷټچٳن(  )ثڈ تیډڀبځ ٳڀ ڍكا ثلا یٿت٬بڅت ٷیلڍ ډبڍ اڃـامڇ ؿاٿڄڈ ،ٷیلڍ ډبڍ اڃـامڇ ٌتپیٳڈ ً یمٿبڃ

اًت٬بؿڇ ٳڄڄـٷبځ  ـیثب ٸبڇِی، آمٿبُچڃـ ٿیؿاؿڇ  لییت٨ َیآمٿبډبڍ  ٳڈ كڅٍ یڅ ډڄٸبٿ ٳڄڄـ ی٫لاډپ ٿ

كا ثڈ ثغج  یڄیثبٻ ټٴلؿثب ؽجل ًبمؿ څ ډل ٿ٬ڊچٽ ٿلثچٙ ثڈ ٣ڀ ذیڃتب ٌڈیكا ام ډلٷچڃڈ اؽتلا٩ ؿك ٿٰب ؽـٿبت

 ثٸقاكؿ.

ثل اًبى  ؿك اًل١ څٯت ،ی، حجت څ ؿك ٿچاكؿ ٿٰت٘ٿـڅځاڃزبٽ ُـڇ كا  ٌڈیعبٓٺ ام ٿٰب ذیڃتب ـیثب ِٸبڇیآمٿب

 ڂیڅ ًچاثٮ ا ـیثڈ ارلا ؿك آ ُـڇ ییُڄبًب ڍٳڀجچؿډب بی ثل اًبى ٿِٴلات ـیاٯـاٿبت ثب .ـی٣ڀٺ ڃڀب آڃڊب

 ُچؿ. ڍاٯـاٿبت ڃٸڊـاك

 صیاس آسهب ثؼذ يٌذّبیفزآ  7 -5

 جیًتب يثزرس   1 -7 -5

 ډبَ یآمٿب ذیڃتب ،ٳبكٳڄبځ ٿزبم ڄٴڈیام ا ـیعبٓٺ ڃڀب ڄبځیؿاُتڈ ثبُـ تب اٛڀ ییارلا ڍډب كڅٍ ـیثب ِٸبڇیآمٿب

ثب اٛلا٣بت  ،یڅ، ؿك ٿچاكؿ ٿٰت٘ یؿاؽټ ی٬یثب ٳڄتلٹ ٳ ٌڈیڅ آڃڊب كا ؿك ٿٰب ٳڄڄـ یٿ یثلكً كا ٯجٺ ام ٓـڅك

 ڃڀبیڄـ. ٿی یبثیاكم یٯجټ َیآمٿب ذیٿچرچؿ څ ڃتب یڄیثبٻ

 ذیڃتب یثلكً ڍثلا بكډبیاًت، ٿ٤ ٲیثڈ ٓچكت اڃتؾبة څ ٷناكٍ اتچٿبت ذیڃتب یثلكً ییِٳڈ كڅٍ ارلا یډڄٸبٿ

 ٿلار٤ڈ ُچؿ(. 1-9-5ُچڃـ )ثڈ ثڄـ  ځٿـڅڅ  ـییتب زبؿ،یا ـیثب

 يٌیثبل يّب ًوًٍَِارّبیي  ٍ ياًجبرش، ًگْذار  2 -7 -5

اڃجبكٍ،  ،یؿًتلً ،ڍثڄـ ٫ڊلًت ،ڍڃٸڊـاك ،ڍآڅك  رڀ٢ ،ییُڄبًب ڍثلا یٿـڅڃ ییكڅٍ ارلا ـیثب ِٸبڇیآمٿب

 ؿاُتڈ ثبُـ. یڄیثبٻ ڍډب ڃڀچڃڈ ڀڂیاڅاكډبیی  ع٬ٞ څ

ٿتڄبًت ثب  ـیثب ڍ. ٿـت مٿبځ ڃٸڊـاكـیڃڀب ڂییكا ت٤ یڄیثبٻ ڍډب ڃڀچڃڈ ڍاكٿـت مٿبځ ڃٸڊـ ـیثب ِٸبڇیآمٿب

 ُچؿ. ٪یٯبثٺ ٳبكثلؿ ت٤ل اٻناٿبت لیًب څ َیڃڀچڃڈ، ڃچ١ آمٿب تیٿبډ

 ڍډبَ یآمٿب ،یثب٫ت ُڄبً ڍډبَ ی)ٿبڃڄـ آمٿب ییارلا ڍډب ام كڅٍ یثڈ اڃچا١ ؽبٓ ٿلثچٙ یٯبڃچڃ تیٿٌئچٻ  – يبدآٍری

اٻناٽ كا  ډب ڃڀچڃڈ ٸلیڃٌجت ثڈ ؿ ڍِتلیٿـت مٿبځ ث ڍؽبّ ثلا ڍا ڃڀچڃڈ ڍڃٸڊـاك ؿٳبځ( ٿڀٴڂ اًتٳچ ڍډبَ یآمٿب ٲ،یهڃت

 .ـیڃڀب

 پٌڀبڃـ اڃزبٽ ُچؿ. تیلیٿـ ڍډب ڈیتچٓ بی یٿغټٿٰلكات ٯبڃچڃی  ٿٜبثٮ ـیډب ثب ڃڀچڃڈ ڀڂیاڅاكډبیی 

 جیگشارش ًتب  8 -5

 بتیول  1 -8 -5

ډبڍ  كڅٍ ظ، ثـڅځ اثڊبٽ څ ٿٜبثٮ ثب ؿًتچكاٻ٤ڀٺ ؽبّ ؽچؿ ؿكڅاٗ ٮ،یثڈ ٓچكت ؿٯ ـیثب َیډل آمٿب ذیڃتب

 ٷناكٍ ؿاؿڇ ُچڃـ. َیآمٿب
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اٛلا١  ِٸبڇیآمٿب ڍٯلاك اًت ام ًچ ٳڈ ڍا چڇی( څ ُڍٳب٧ق بی یٴیڅ كًبڃڈ ٷناكٍ )اٻٴتلڅڃ ٯبٻت ـیثب ِٸبڇیآمٿب

 ٳڄـ. ٪یكا ت٤ل ُچؿ كًبڃی

 ؿاُتڈ ثبُـ. ِٸبڇیآمٿب ذیڃتب یٌیڅڃچك ام ٓغت ڄبځیعٔچٹ اٛڀ ڍثلا ییكڅٍ ارلا ـیثب ِٸبڇیآمٿب

 ثبُـ. َیآمٿب ذیڃتب لیت٬ٌ ڍُبٿٺ اٛلا٣بت لامٽ ثلا ـیثب ذیڃتب

 ـیثب ِٸبڇیآمٿب ،بڃـامؿیكا ثڈ ٿؾبٛلڇ ث ڀبكیٿلاٯجت ث تچاڃـ یٿ َیؿاكؿ ٳڈ آځ آمٿب لیتبؽ یِیٳڈ آمٿب یمٿبڃ

 ثڈ ؿكؽچاًت ٳڄڄـڇ ؿاُتڈ ثبُـ. یاٛلا١ كًبڃ ڍثلا ڍڄـی٫لآ

 گشارش يّب يضگیٍ  2 -8 -5

ٿلتجٚ اًت څ  ِٸبڇیآمٿب ذیٛچك احلثؾَ ثب ڃتب  ثڈ لیٷناكٍ م ڍډب یوٷیٳڈ څ بثـی ڄبځیاٛڀ ـیثب ِٸبڇیآمٿب

 :ًبمؿ یاًت٬بؿڇ ٳڄڄـٷبځ كا ثلآڅكؿڇ ٿ ڍډب ڍبمٿڄـیڃ

 ٯلاك ؿډـ؛ لیكا تغت تبح َیآمٿب ذیڃڀچڃڈ ٳڈ ٿڀٴڂ اًت ڃتب تی٬یؿك ٿچكؿ ٳ غبتی( تچٗاٻ٪

 ٯجچٹ/ كؿ؛ ڍبكډبیؿك ٿچكؿ ٿڄبًت ثچؿځ ڃڀچڃڈ ثب تچرڈ ثڈ ٿ٤ غبتیتچٗ  ة(

 ٳبكثلؿ؛ ٓچكت ؿك ،یثغلاڃ ذیڃتب  (ح

ٷناكٍ ؿاؿڇ  ذیڃتب لیت٬ٌ ٮِیؿك ٓچكت ٳبكثلؿ، ٳڈ ٿڀٴڂ اًت ُبٿٺ تٔـ ذ،یڃتب ڍلیت٬ٌ غبتیتچٗ  ت(

 ُچؿ(.ٿلار٤ڈ  1 -9 -5)ثڈ ثڄـ  ثبُڄـ ییاڃتؾبة ُـڇ ؿك ٷناكٍ ڃڊب اتچٿبتیٲُـڇ څ ثڈ ٛچك 

 گشارش يهحتَا  3 -8 -5

 :آڃڊب ڃڀی ُچؿ ٿغـڅؿ ثڈ ی، څٻثبُـ لیٿچاكؿ م ُبٿٺ ـیٷناكٍ ثب

 ؛یؿك ٿچاكؿ ٿٰت٘ َ،یُبٿٺ كڅٍ آمٿب َیڅاٗظ څ ثـڅځ اثڊبٽ ام آمٿب ُڄبًبیی( اٻ٪

 ؛ٷناكٍ ٓبؿك ٳڄڄـڇ ِٸبڇیآمٿب ُڄبًبیی  ة(

 بٽ ُـڇ اًت؛اكرب١ اڃز ِٸبڇیٳڈ تچًٚ آمٿب ییډبَ یډڀڈ آمٿب ُڄبًبیی  (ح

 ډل ٬ٓغڈ؛ ؿك ڀبكیث یڅ ڃِبڃ ڀبكیث ُڄبًبیی  ت(

 اٛلا٣بت تڀبى ؿكؽچاًت ٳڄڄـڇ؛ بتیُڄبًڈ ٿڄغٔل ثڈ ٫لؿ ؿكؽچاًت ٳڄڄـڇ څ رنئ بیڃبٽ   ث(

 (؛ڀبكیاكتجبٙ ثب ٿلاٯجت ام ث څ ی)څ مٿبځ، ؿك ٓچكت ؿًتلً ڈیڃڀچڃڈ اڅٻ ڍرڀ٢ آڅك ؼیتبك  د(

  ڈ؛یڃچ١ ڃڀچڃڈ اڅٻ  (س

 ؛یؿك ٿچاكؿ ٿٰت٘ ،ڍلیٷ مڇكڅٍ اڃـا  ط(

 ڍڅاعـډب ٸلیؿ بی SI ڍڅاعـډب ثڈ یبثیٯبثٺ كؿ بی SI ڍڅاعـډب ٷناكٍ ؿاؿڇ ُـڇ ؿك َیآمٿب ذیڃتب ػ( 

 ؛ڍٳبكثلؿ
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 لیٿٰبؿ جبځیپِت یڀی/ڃڀچؿاك تلًبٷلاٽیؿ بی ،یڄیثبٻ ڍلیٷ پیتٔڀ لیٿٰبؿ ٲ،یچٻچهیٿغـڅؿڇ ٿلر٢ ث ؿ( 

 ٓچكت ٳبكثلؿ؛ ؿك ،یڄیثبٻ ڍلیٷ پیتٔڀ

ډڀڈ  ڂیث ٲیچٻچهیٿلر٢ ث ڍډب رـاڅٹ ٿغـڅؿڇ بیډب  ٳڈ ٫ڊلًت ثبُـ ٿڄبًت ٿڀٴڂ اًت ٚ،یُلا یؿك ث٤٘ – يٍربدآی

 ُچؿ. ٢یډب تچم ٷناكٍ ب٫تیؿكډبڍ  ؿك ٿغٺ ِٸبڇیاًت٬بؿڇ ٳڄڄـٷبځ ؽـٿبت آمٿب

 ؛یؿك ٿچاكؿ ٿٰت٘ ،ذیڃتب لیت٬ٌ  (ف

 ڃجبُـ. ِٸبڇیت ٳڈ ٿڀٴڂ اًت ٯبثٺ ؿًتلى آمٿباً یڄیٿ٬بؿ اٛلا٣بت ثبٻ بمٿڄـیڃ ذ،یٳبٿٺ ڃتب لیت٬ٌ – يبدآٍری

ٳڈ ٿڀٴڂ اًت ثل  ڈیڃڀچڃڈ اڅٻ تیٳ٬ب بی تی٬ی)ٿبڃڄـ ٳ یغیتِل بی یبٛیٿبڃڄـ ڃٴبت اعت غبتیتچٗ ٸلیؿ  ك(

 (؛یاكرب١، اًت٬بؿڇ ام كڅٍ اثـا٣ډبڍ  ِٸبڇیآمٿب ڍلډبی/ت٬ٌذیثٸقاكؿ، ڃتب لیتبح زڈیڃت

 ڍٳڈ اؿ٣ب ڍٿچاكؿ ڍڅ ثلا ٮیتغٰ یبام ثلڃبٿڈ تچ٤ًڈ  یاځ ثؾِاڃزبٽ ُـڇ ثڈ ٣ڄچ ڍډبَ یآمٿب ُڄبًبیی م( 

 ٌت؛یؿك ؿًتلى ڃ ڍلیٷ اڃزبٽ اڃـامڇ ؿك یؽبٓ

اٷل ؿك ٷناكٍ فٳل )څ ٿزبم ثڈ ٓـڅك ٷناكٍ اًت  ٳڄـ یٿ یكا ثلكً ذی( ٳڈ ڃتبڍ٫لؿ )ا٫لاؿ ُڄبًبیی  ه(

 ثبُـ(؛ یٯبثٺ ؿًتلً یثڈ كاعت بمیاًت، ؿك ٿچاكؿ ڃ ڃِـڇ

 یٯبثٺ ؿًتلً یثڈ كاعت بمیٍ څ مٿبځ ٓـڅك )اٷل ؿك ٷناكٍ فٳل ڃِـڇ اًت، ؿك ٿچاكؿ ڃٷناك ؼیتبك  ى(

 ثبُـ(؛

 (.لڇیڅ ٧ "5ام  ٬ٓ2غڈ "، "5ام  ٬ٓ1غڈ "ُڀبكڇ ٬ٓغڈ ام ت٤ـاؿ ٳٺ ٬ٓغبت )ٿبڃڄـ   ٍ(

 جیصذٍر ًتب  9 -5

 بتیول   1 -9 -5

 كا ذیٳڈ ڃتب ڍ٫لؿ بتیرنئ ام رڀټڈ ٳڄـایزبؿ  َیآمٿب ذیٓـڅك ڃتب ڍثلا یٿـڅڃ ییكڅٍ ارلا ـیثب ِٸبڇیآمٿب

 لیم ٚیٳڄڄـ ٳڈ ُلا زبؿیا ڄبځیاٛڀ ـیثب ییارلا ڍډب . كڅٍڃڀبیـ ٿییذ كا ؿكیب٫ت ب٫لؿڍ ٳڈ ڃت ٓبؿك ٳلؿڇ څ

 اڃـ. ثلآڅكؿڇ ُـڇ

ثٸقاكؿ،  لیتبح زڈیثتچاڃـ ثل ڃت بیڃجبُـ،  َیآمٿب ڍُـڇ ٿڄبًت ثلا ب٫تیؿك ڈیڃڀچڃڈ اڅٻ تی٬یٳڈ ٳ یاٻ٪( مٿبڃ

 ؿك ٷناكٍ آڅكؿڇ ُچؿ. ـیٿٌئټڈ ثب ڂیا

 ثبُـ: "یثغلاڃ" بی "ډِـاك"ډبڍ  ؿاٿڄڈ ؿاؽٺ َیآمٿب ذیٳڈ ڃتب یمٿبڃ  ة(

 ُـڇ  ب٫تیؿك ذیٿچكؿ ڃتب ڂیا]اٛلا١ ؿاؿڇ ُچؿ  ٫چكاً (ڀبكیٿزبم ًلاٿت ث ڂیٿٌئچٻ ٸلیؿ بیثڈ پنُٲ )  -

 ؛[ٿلار٤ڈ ُچؿ( 5 -4)ثڈ ثڄـ  ُچؿ یكا ُبٿٺ ٿ َیآمٿب ڍاكرب١ ثلا ڍډب ِٸبڇیثڈ آمٿب یاكًبٻ ڍ ډب ڃڀچڃڈ

 ذیڃتب ، ٫لؿ ٿٜټ٢ ُـڇ ِٸبڇ،یمٿبځ، ٫لؿ ٿٌئچٹ ؿك آمٿب ؼ،یتبك ام ڃ٠ل ٿـكٱ ڋُـًچاثٮ اٯـاٿبت اڃزبٽ   -

 ُچڃـ.  ڍڃٸڊـاك ډب یؿك اٛلا١ كًبڃ بكڅیكڅ ٿڄتٰٺ ُـڇ څ ډلٷچڃڈ ٿِٴلات َیآمٿب
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څ اًت٬بؿڇ ام اٛلا٣بت ؿاؿڇ  ب٫تیؿك ڍ٫لاؿ ٿزبم ثلاؽچاڃب ثبُـ، ثـڅځ اُتجبڇ ؿك ٿتڂ، څ ٷناكٍ ثڈ ا ذیڃتب  ح(

 ُچؿ.

ؿكؽچاًت  ڍثلا ِڈیډڀ ییٷناكٍ ڃڊب ،ُچڃـ ٿیٿڄتٰٺ  ٷناكٍ ٿچٯت ٲیثڈ ٣ڄچاځ  ذیٳڈ ڃتب یمٿبڃ ت( 

 .ُچؿ ٳڄڄـڇ ٫لًتبؿڇ 

٫ٰٚ ثڈ  یٴیاٻٴتلڅڃ ٺیڅًب بیٿڄتِل ُـڇ ثب تټ٬ڂ  ذیڃتب ڄٴڈیام ا ڄبځیعٔچٹ اٛڀ ڍثلا ییڄـډبی٫لآ  ث(

 ٲیٿت٤بٯجبً ثب  ـیثب ُچڃـ یا٣لاٽ ٿ یٳڈ ٬ُبډ ذیڅرچؿ ؿاُتڈ ثبُڄـ. ڃتب ،كًڄـ یٿزبم ٿ ڍډب لڃـڇیٷ

 ثبُـ. اُتڈڅرچؿ ؿ ـیثب یاكائڈ ُـڇ ٬ُبډ ذیڃٌؾڈ ام ډڀڈ ڃتب ٲی .ؿڃجبٹ ُچڃـ یٳتج ٷناكٍ

( ٿڀٴڂ اًت ٿِبڅكڇ ی٬چڃ٣ ڍډب ڍڀبكیث بیؽبّ  یٴیهڃت ڍډبَ ی)ٿبڃڄـ آمٿب ډبَ یام آمٿب یث٤٘ ذیڃتب ڍثلا -1 يبدآٍری

 ڃلًـ. ڀبكیثڈ اٛلا١ ث ڀبًیٿٌتٰ یثـڅځ ٿِبڅكڇ ٳب٫ ،ڍ٣چاكٕ رـ ڍؿاكا ذیٳڄـ ٳڈ ڃتب ی٤ً یٌتیثب ِٸبڇیلامٽ ُچؿ. آمٿب وڇیڅ

ٿخٺ  ڍؿك ٿچاكؿ تچاڃـ یام آځ رـا ُـڇ ثبُـ، ٿ ڀبكیثډبڍ  ُڄبًڈ ڈیٳڈ ٳټ یؿك ٓچكت ډبَ یآمٿب ذیڃتب -2 يبدآٍری

 .لؿیٿچكؿ اًت٬بؿڇ ٯلاك ٷ ڍآٿبك ڍډب ٺیتغټ ٸلیؿ بی  2ڍڃٸبك تیڀ٤ر ،1یُڄبً ڍلیٷ ډڀڈ

 ٿلار٤ڈ ُچؿ. 9 -4ثڈ ثڄـ  ڂیډڀضڄ

 جیٍ گشارش ًتب اتَهبتیهاًتخبة   2 -9 -5

 زبؿیا یٿـڅڃ ییكڅٍ ارلا ـیثڈ ٳبك ثجلؿ، ثب ذیڅ ٷناكٍ ڃتب اتچٿبتیٲاڃتؾبة  ڍثلا كا  یٌتڀیً ِٸبڇیاٷل آمٿب

 ٳڈ: ـیعبٓٺ ڃڀب ڄبځیاٛڀ تب ٳڄـ

ؿك ؿًتلى څ تچًٚ ٳبكٳڄبځ ؿكٱ  یثڈ كاعت ،ـییتب ،٪یت٤ل اتچٿبتیٲاڃتؾبة څ ٷناكٍ  ڍثلا ییبكډبیاٻ٪( ٿ٤

 ُـڇ اًت.

 یثلكً بمٿڄـیٳڈ ڃ ڀبكیث یٯجټ لیٿٰبؿ لاتییُبٿٺ ت٨ ڍ، ٿچاكؿاتچٿبتیٲاڃتؾبة څ ٷناكٍ  ؿك ډڄٸبٽ ثڈ ٳبكثلؿځ  – يبدآٍری

ؿك ڃ٠ل  ،اًت ِٸبڇیٳبكٳڄبځ آمٿب ٿـاؽټڈ بمٿڄـیٳڈ ڃ یڅ ثغلاڃ لٿغتڀٺی٧ ،یٿڄٰٜ لی٧ لیٿبڃڄـ ٿٰبؿ ڍلیاًت څ ٿٰبؿ ٿزـؿ

 ُچؿ. ٷل٫تڈ

ٳڈ ٿڀٴڂ اًت ثل  یلاتییاڃـ څ ث٤ـ ام ت٨ ُـڇ ٮی٣ڀټٴلؿ ٿڄبًت، ٯجٺ ام ٳبكثلؿ تٔـ ڍثلا بكډبیٿ٤  ة(

 .ُچڃـ یٿ ڍٳبكٳلؿُبځ احل ثٸقاكؿ ٓغڈ ٷقاك

( ٳڈ ٿڀٴڂ اًت یپڀیٻ ،3ٴتلیا ن،یڃڀچڃڈ )ٿبڃڄـ ډڀچٻ ڍډب ڄڄـڇڃِبځ ؿاؿځ څرچؿ تـاؽٺ ٳ ڍثلا ڍڄـی٫لآ  ح(

 ؿډـ، څرچؿ ؿاكؿ؛ لییكا ت٨ َیآمٿب ذیڃتب

                                                 

1- Epidemiology 

2- Demography 

3- Icterus 
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اڃتؾبة څ  ڍبكډبیډب ثب ٿ٤ ام ؿًتٸبڇ یټیډِـاك تغټ ڍډب بٽیپ ٮیتټ٬ ڍثلا ڍڄـی٫لآ ،یؿك ٿچاكؿ ٿٰت٘ ت( 

 څرچؿ ؿاكؿ؛ اتچٿبتیٲٷناكٍ 

 ییُڄبًب ڍثبمڃٸل ؿك مٿبځ ذیٯجٺ ام ٓـڅك ڃتب ـیثباڃـ  ُـڇ اڃتؾبة اتچٿبتیٲٷناكٍ  ڍٳڈ ثلا یزیڃتب  ث(

 ثبُڄـ؛ څ مٿبځ اڃتؾبة ؼیڅ ُبٿٺ تبك  ُـڇ

 څرچؿ ؿاكؿ. اتچٿبتیٲاڃتؾبة څ ٷناكٍ  ٢یًل ٮیت٤ټ ڍثلا ڍڄـی٫لآ د( 

 ًظز ضذُ ذیتجذ يّب گشارش  3 -9 -5

ڃ٠ل څرچؿ ؿاُتڈ  ـیؿك ٿچكؿ تزـ یٿٴتچث ڍډب ؿًتچكاٻ٤ڀٺ ـیثب ُچؿ، یٿڃ٠ل  ـیتزـ ڈیٳڈ ٷناكٍ اڅٻ یمٿبڃ

 ٳڈ: ڍٛچك ثبُـ ثڈ 

ٷلؿؿ څ ُبٿٺ  ٿِؾْ ڃ٠ل ُـڇ ـیڃٌؾڈ تزـ ٲیڃ٠ل ُـڇ ثڈ ٓچكت ٬ُب٩ ثڈ ٣ڄچاځ  ـی( ٷناكٍ تزـاٻ٪

 ثبُـ؛ ڈیؿك ٷناكٍ اڅٻ ڀبكیث تیڅ ډچ ؼیاُبكڇ ثڈ تبك

 ثبُـ؛ آٷبڇ ـڃ٠لیٳبكثل ام تزـ  ة(

 كا ڃِبځ ؿډـ؛ لییت٨ څ ڃبٽ ٫لؿ ٿٌئچٹ لییت٨ ؼیُـڇ، مٿبځ څ تبك ـڃ٠لیًبثٰڈ ڃٌؾڈ تزـ ( ح

 .ٿبڃـ یٿ یؿك ًچاثٮ ثبٯ ڈیٷناكٍ اڅٻ ڍډب ڍڅكڅؿ ُچڃـ، یٿ زبؿیڃ٠لډب ا ـیٳڈ تزـ یمٿبڃ ( ت

ؿك ٿزڀچ٣ڈ  ـیثباڃـ  ٯلاك ٷل٫تڈڃ٠ل  ـیتزـڅ ٿچكؿ اڃـ  ؿك ؿًتلى یڄیثبٻ ڍلیٷ پیتٔڀ ڍٳڈ ثلا یزیڃتب

 اڃـ. ُـڇڃ٠ل  ـیتزـُچڃـ ٳڈ ٿِؾْ  یحجت څ ثڈ كڅُڄ ڍث٤ـ ڍډب ٷناكٍ

 ـیٿچاكؿ ثب ڂیصڄ ڂیًبثٰڈ ا لؿ،یكا ثپق ډب یؿٷلٷچڃ بی لاتییٷناكٍ ڃتچاڃـ آلاعبت، ت٨ ٌتپیٳڈ ً یمٿبڃ

  ُچؿ. ڍڃٸڊـاك

 طگبُیآسهباعلاػبت  تیزیهذ  11 -5

 بتیول  1 -11 -5

اٻناٿبت اًت٬بؿڇ ٳڄڄـٷبڃَ كا  څ بمیڃ ٳڈ یرڊت اكائڈ ؽـٿت بمیډب څ اٛلا٣بت ٿچكؿ ڃ ثڈ ؿاؿڇ ـیثب ِٸبڇیآمٿب

 ؿاُتڈ ثبُـ. یؿًتلً ًبمؿ یثلآڅكؿڇ ٿ

ٿغلٿبڃڈ ع٬ٞ  ډڀچاكڇ ڀبكیاٛلا٣بت ث ڄٴڈیام ا ڄبځیعٔچٹ اٛڀ ڍكا ثلا یٿـڅڃ ییكڅٍ ارلا ـیثب ِٸبڇیآمٿب

 ٫لاډپ ٳڄـ. ُچؿ یٿ

اڍ  بڃڈیكا  ٌتپیٿچرچؿ ؿك ډل ؿڅ ًډب څ اٛلا٣بت  ؿاؿڇ تیلیُبٿٺ ٿـ "یاٛلا٣بت ڍډب ٌتپیً"اًتبڃـاكؿ،  ڂیؿك ا – يبدآٍری

ثبُـ. اڍ  بڃڈیكا لی٧ ڍډب ٌتپیٯبثٺ ارلا تل ام ًاڍ  بڃڈیكا ڍډب ٌتپیً ڍام اٻناٿبت ٿڀٴڂ اًت ثلا ی. ث٤٘ثبُـ یٿاڍ  بڃڈیكا لیڅ ٧

تٰٺ ٿچكؿ ٿٌ ڍډب ٌتپیڅ ً ِٸبڇیآمٿب ناتیام ٣ڀټٴلؿ تزڊ یثبُڄـ ٳڈ ثؾَ لامٿ ییآڃڊب ٿٺُب تچاڃڄـ یٿاڍ  بڃڈیكا ڍډب ٌتپیً
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 ڍډب ٳڈ اٛلا٣بت څ ٷناكٍ ڍؿاؿڇ ٳبكثلؿ ٸبڇی٬ٓغبت ٷٌتلؿڇ څ پب ،ڍډڀبڃڄـ څاهڇ پلؿام ډٌتڄـ  ی٣ڀچٿ ڍاًت٬بؿڇ ؿك ڃلٽ ا٫ناكډب

  .ٳڄڄـ یٿ یٸبڃیٷناكٍ څ ثب ٮ،یتټ٬ زبؿ،یكا ا ڀبكیث

 ّب تیٍ هسئَل براتیاخت  2 -11 -5

 ٪یاٛلا٣بت ت٤ل ٌتپیً تیلیٿـ ڍثلا ډب تیچٻڅ ٿٌئ بكاتیٳڈ اؽت ـیعبٓٺ ڃڀب ڄبځیاٛڀ ـیثب ِٸبڇیآمٿب

ٷقاك  لیتبح ڀبكیث ڍډب ( اٛلا٣بت ٳڈ ٿڀٴڂ اًت ثل ٿلاٯجتڍ)ډبٌتپیڅ آلاط ً ڍاڃـ ام رڀټڈ ڃٸڊـاك ُـڇ

 ثبُڄـ.

ٳڄـ، ثڈ  ٪یت٤ل ٳڄڄـ یاًت٬بؿڇ ٿ ٌتپیٳڈ ام ً یٳبكٳڄبڃ ډڀڈ ڍكا ثلا ډب تیڅ ٿٌئچٻ بكاتیاؽت ـیثب ِٸبڇیآمٿب

 ٳڈ: یٳٌبڃ وڇیڅ

 ؿاكڃـ؛ یؿًتلً ڀبكیډب څ اٛلا٣بت ث ثڈ ؿاؿڇ (اٻ٪

 ٳڄڄـ؛ یكا څاكؿ ٿ َیآمٿب ذیڅ ڃتب ڀبكیاٛلا٣بت ث  ة(

 ؿډڄـ؛ یٿ لییكا ت٨ َیآمٿب ذیڃتب بی ڀبكیث ڍډب ؿاؿڇ  (ح

 ډب كا ؿاكڃـ. څ ٷناكٍ َیآمٿب ذیٓـڅك ڃتب اربمڇ  (ت

 اعلاػبت ستنیس تیزیهذ  3 -11 -5

ډب څ  ؿاؿڇ یبثیثبم بی ًبمڍ فؽیلڇ، ٷناكٍ ،پلؿامٍ، حجت ًچاثٮ ،ڍرڀ٢ آڅك ڍ( ٿچكؿ اًت٬بؿڇ ثلاڍ)ډبٌتپیً

 :ـیثب َیاٛلا٣بت آمٿب

ُچؿ، ثب  ٮیتٔـ ِٸبڇیآمٿب ټڈیاًت٬بؿڇ ثڈ څً ڍثلا یُچؿ څ ٯجٺ ام ٿ٤ل٫ ڍٳڄڄـڇ ٓغڈ ٷقاك ڂیاٻ٪( تچًٚ تبٿ

 ُـڇ ثبُـ؛ ٮیڅ ٯجٺ ام ارلا تٔـ ُچؿ ٿـڅځ ،ٿزبم ُڄبؽتڈ ُـڇ ٌتپیؿك ً لییډل ٷچڃڈ ت٨

ثب  ِٸبڇیاٛلا٣بت آمٿب ٌتپیً ڂیكڅاثٚ ث ظیُبٿٺ ٣ڀټٴلؿ ٓغ ٮیڅ تٔـ ڍٯبثٺ ٳبكثلؿ، ٓغڈ ٷقاك ؿك ٿچاكؿ – يبدآٍری

 اًت. ڈیاڅٻ ڍډب ٿلاٯجت ڍډب ٌتپیڅ ً ڀبكیث یڀبكًتبڃیث لٍیپق ڍډب ٌتپیً ِٸبڇ،یآمٿب ناتیتزڊ ام رڀټڈ ٸلیؿ ڍډب ٌتپیً

 ٿزبم ثبُـ؛ ٳبكثلاځ آًبځ یؿًتلً ٌتپ،یكڅماڃڈ ً ٿٺ ٣ڀټٴلؿُب ًبمڍ ٿٌتڄـ ڂیُچؿ څ ا ٿـڅځ ( ة

 ؛ٿزبم ٿغب٠٫ت ُچؿ لی٧ ڍډب یؿك ثلاثل ؿًتلً  (ح

 څ ام ؿًت ك٫تڂ اٛلا٣بت ع٬بٟت ُچؿ؛ ڍؿك ثلاثل ؽلاثٴبك ( ت

، ڍا بڃڈیكا لی٧ ڍډب ٌتپیؿك ٿچكؿ ً بیٳڄڄـڇ ثبُـ  ڂیتبٿډبڍ  اڃزبٽ ُچؿ ٳڈ ٿٜبثٮ ثب ٿِؾٔڈ یٜیؿك ٿغ ث( 

 ع٬بٟت ٳڄـ. یؿًت ڍډب حجت ًچاثٮ څ كڅڃچُت ؿكًتی ام كا ٫لآډپ آڅكؿ ٳڈ یٜیُلا

عبٓٺ ُچؿ څ ُبٿٺ ًچاثٮ  ڄبځیډب څ اٛلا٣بت اٛڀ ؿاؿڇ یٴپبكصٸیُچؿ ٳڈ ام  ڍڃٸڊـاكاڍ  ثڈ ٷچڃڈ د( 

 ثبُـ؛ یٿٰت٘ ڍڅ ٫چك یڅ اٯـاٿبت آلاع ٌتپیً ڍډب یؽلاث

 ثبُـ. ٿٜبثٰت ؿاُتڈډب  ت ؿاؿڇٿلثچٙ ثڈ ع٬بٟ یاٻڀټټ ڂیڅ ث یثب اٻناٿبت ٿټ  س(
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 ڍٳب٧ق بی یٴیثڈ ٓچكت اٻٴتلڅڃ ،ډب ڈیتچٓ ٿلتجٚ څ اٛلا٣بت ډب،َ یآمٿب ذیٳڄـ، ڃتب ٮیتٔـ ـیثب ِٸبڇیآمٿب

 پیٿٌتٰ ب٫تیؿك ڍڃ٠ل ثلا ٿچكؿ ِٸبڇیام آمٿب ؽبكد یاٛلا٣بت ڍډب ٌتپیً ټڈیثڈ څً ډل ٳـاٽ ٳڈ ٿلتجٚ اًت،

( یڅة ُؾٔ ڍاثناكډب ت،یڅة ًب ،یٴیؿًتٸبڇ ؿڅكڃٸبك، پٌت اٻٴتلڅڃ ،ڍا بڃڈیكا ڍډب ٌتپیٿبڃڄـ ً)اٛلا٣بت 

 ُچڃـ، یارلا ٿ اتچٿبتیٲډبڍ  ڈیتچٓ بی ـیرـ َیآمٿب ٲیٳڈ  یاڃـ. ډڄٸبٿ صبح ُـڇ ـیتزـ یثڈ ؿكًت

 ِٸبڇیؽبكد ام آمٿب یاٛلا٣بت ڍډب ٌتپیتچًٚ ً ظیثڈ ٓچكت ٓغ لاتییٳڄـ ٳڈ ت٨ ٮیتٔـ ـیثب ِٸبڇیآمٿب

 اڃـ. صبح ُـڇ تاٛلا٣ب پیٿٌتٰ ب٫تیكؿ ڍثلا ٿچكؿ ڃ٠ل

 تیٿچحل ثل ٯبثټ یاٛلا٣بت ڍډب ٌتپیً یؽلاث بیع٬ٞ ؽـٿبت ؿك ٓچكت ثلڅم ڃْٰ  ڍثلا ـیثب ِٸبڇیآمٿب

 ؿاُتڈ ثبُـ. یٿـڅڃ اٯت٘بییډبڍ  ٛلط ،ؿك اكائڈ ؽـٿت ِٸبڇیآمٿب

څ ڃٸڈ  تیلیٿـ ٸلیؿ بكڀبڃٴیڅاٷقاك ُـڇ ثڈ پ بیثڈ ٓچكت ؽبكد ام ٿغٺ  ی( اٛلا٣بتڍ)ډبٌتپیٳڈ ً یډڄٸبٿ

ډڀڈ ، ٌتپیٳبكثل ً بیٳڄڄـڇ  ڂیتبٿ ڄٴڈیام ا ڄبځیعٔچٹ اٛڀ ڍثلا ـیثب ِٸبڇیآمٿب تیلی، ٿـُچؿ ٿی ڍؿاك

 ، ٿٌئچٹ ثبُـ.ًبمؿ ٿیكا ثلآڅكؿڇ  اًتبڃـاكؿ ڂیاٻناٿبت ٯبثٺ ا٣ڀبٹ ا
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 الف پیَست

 (ثلاڍ اٛلا١)

 1386سبل  :17125سي اي  يآ -ایشٍ -یزاىٍ ا 1388: سبل9111ایشٍ  -ایزاىّبي ارتجبط ثب استبًذارد

. ُچؿ یٿغٌچة ٿ تی٬یٳ تیلیٿـ ٌتپیاًتبڃـاكؿ ً ڍثلا یًڄـ آټ، ISO 9000 تی٬یٳ ٌتپیٿزڀچ٣ڈ ً

ڃِبځ  كا 1388 : ًبٹ9001 نڅای – لاځیڅ اًتبڃـاكؿ ا یاًتبڃـاكؿ ٿټ ڂیا ڂیث یكاثٜڈ ٿ٬ڊچٿ 1-رـڅٹ اٻ٪

 ؿډـ. یٿ

اًت٬بؿڇ ُـڇ  1386: ًبٹ 17025ًی اڍ  ڍآ –اینڅ  -ایلاځاًتبڃـاكؿ  ٯبٻت ایڂ څیلایَ ُجبډت ڃنؿیٴی ثب

، ثڈ ٣ڄچاځ ٿـٻی ثلاڍ ًبؽتبك ایڂ اًتبڃـاكؿ ثب ًبمٷبكڍ ؽبّ ثلاڍ ISO/TC 212 تچًٚ ٳڀیتڈ

 ؿډـ. اكتجبٙ ثیڂ ایڂ ؿڅ ًڄـ كا ڃِبځ ٿی 2-رـڅٹ اٻ٪ ډبڍ )ثبٻیڄی( پنُٴی ؿاكؿ. آمٿبیِٸبڇ

 ثب ایي استبًذارد 1388سبل :9111ایشٍ  -ایزاى ارتجبط استبًذارد 1-جذٍل الف

  1393سبل :15189 -ایشٍ -ایزاىاستبًذارد  1388سبل :9111ایشٍ  -استبًذارد ایزاى

 ٳبكثلؿ ؿاٿڄڈ څ ډـ٩ 1 ډـ٩ څ ؿاٿڄڈ ٳبكثلؿ 1

  ٳټیبت 1 -1

  ٳبكثلؿ 2 -1

 ٿلار٢ اٻناٿی 2 ٿلار٢ اٻناٿی 2

 بكی٪آٜلاعبت څ ت٤ 3 آٜلاعبت څ ت٤بكی٪ 3

 ٳی٬یت ٿـیلیت ًیٌتپ 2 -4 ًیٌتپ ٿـیلیت ٳی٬یت 4

 اٻناٿبت ٣ڀچٿی 1 -2 -4 اٻناٿبت ٣ڀچٿی 1 -4

 اٻناٿبت ٿٌتڄـًبمڍ 2 -2 -4 اٻناٿبت ٿلثچٙ ثڈ ٿٌتڄـات 2 -4

 ڍ ارلایی آمٿبیَډب ٿٌتڄـًبمڍ كڅٍ 3 -5 -5

 ٳټیبت 1 -2 -2 -4 ٳټیبت 1 -2 -4

 ڃ٠بٿڄبٿڈ ٳی٬یت 2 -2 -2 -4 ڃ٠بٿڄبٿڈ ٳی٬یت 2 -2 -4

 ٳڄتلٹ ٿـاكٱ 3 -4 ٳڄتلٹ ٿـاكٱ 3 -2 -4

 ٳڄتلٹ ًچاثٮ 13 -4 ٳڄتلٹ ًچاثٮ 4 -2 -4

 ٳبكٳڄبځثٮ اًچ 9 -1 -5

 ًچاثٮ تزڊینات 7 -1 -3 -5

 ًچاثٮ –ډب څ اٯلاٽ ٿٔل٫ی  ٿ٤ل٩ 7 -2 -3 -5

 ٿغتچاڍ ٷناكٍ 3 -8 -5
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 اٻناٿبت ٿـیلیتی 4 ٿٌئچٻیت ٿـیلیت 5

 چٻیت ٿـیلیتئًبمٿبځ څ ٿٌ 1 -4

 ًبمٿبځ 1 -1 -4

 چٻیت ٿـیلیتئٿٌ 2 -1 -4

 ت٤ڊـ ٿـیلیت 1 -2 -1 -4 ت٤ڊـ ٿـیلیت 1 -5

 ؽـٿبت اًت٬بؿڇ ٳڄڄـٷبځ ڍډب ڃیبمٿڄـڍ 2 -2 -1 -4 ٿِتلڍ ٿغچكڍ 2 -5

 ٳی٬یت ٿِی ؽٚ 3 -2 -1 -4 ؽٚ ٿِی ٳی٬یت 3 -5

 تی٬یڅ اډـا٩ ٳ ڍنیٛلط ك 4 -2 -1 -4 ٛلط كینڍ 4 -5

 تی٬یڅ اډـا٩ ٳ ڍنیٛلط ك 4 -2 -1 -4 اډـا٩ ٳی٬یت 1 -4 -5

 تی٬یڅ اډـا٩ ٳ ڍنیٛلط ك 4 -2 -1 -4 ٛلط كینڍ ًیٌتپ ٿـیلیت ٳی٬یت 2 -4 -5

 څ كڅاثٚ ٿتٰبثٺ بكیاؽت ت،یٿٌئچٻ 5 -2 -1 -4 ٿٌئچٻیت، اؽتیبك څ اكتجبٛبت 5 -5

 څ كڅاثٚ ٿتٰبثٺ بكیاؽت ت،یٿٌئچٻ 5 -2 -1 -4 ٿٌئچٻیت څ اؽتیبكات 1 -5 -5

 تی٬یٳ لیٿـ 7 -2 -1 -4 ڃڀبیڄـڇ ٿـیلیت 2 -5 -5

 اكتجبٛبت 6 -2 -1 -4 اكتجبٛبت ؿكڅځ ًبمٿبځ 3 -5 -5

 ٿـیلیت ثبمڃٸلڍ 15 -4 ثبمڃٸلڍ ٿـیلیت 6 -5

 ٳټیبت 1 -15 -4

 ثبمڃٸلڍ ډبڍ څكڅؿڍ 2 -15 -4 ؿكڅڃـاؿډبڍ ثبمڃٸلڍ 2 -6 -5

 ڍثبمڃٸل ڍډب تی٤٫بٻ 3 -15 -4

 ثبمڃٸلڍ  ؽلڅری 4 -15 -4 ثلڅځ ؿاؿډبڍ ثبمڃٸلڍ 3 -6 -5

  ٫ڄی اٻناٿبت 5 ٿـیلیت ٿڄبث٢ 6

 آمٿبیِٸبڇ ٿٔل٫ی ٿچاؿ څ ډب ٿ٤ل٩ تزڊینات، 3 -5

  ٫لاډپ ٳلؿځ ٿڄبث٢ 1 -6

 ٳبكٳڄبځ 1 -5 ٿڄبث٢ اڃٌبڃی 2 -6

 ٳټیبت 1 -1 -5 ٳټیبت 1 -2 -6

 ٳبكٳڄبځ ُلایٚ اعلام 2- 1 -5

 ی٨ُټ ٪یُلط څٟب 3 -1 -5

 یٳبكٳڄبځ ثڈ ٿزڀچ٣ڈ ًبمٿبڃ یٿ٤ل٫ 4 -1 -5

 آٿچمٍ 5 -1 -5 ُبیٌتٸی، آٿچمٍ څ آٷبډی 2 -2 -6

 ُبیٌتٸیاكمیبثی  6 -1 -5

 ٣ڀټٴلؿ ٳبكٳڄبځ ڍثبمڃٸل 7 -1 -5

 ٿـاڅٽ ڍ٫ڈ اعلآٿچمٍ څ پیِل٫ت  8 -1 -5



61 

 

 )اداهِ( 1-جذٍل الف
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 ٳبك ڍڅ ٫٘ب یٜیٿغ ٚیُلا 2-5 میلًبؽت 3 -6

 بتیٳټ 1 -2 -5

 ڍڅ اؿاك یِٸبډیآمٿب اٿٴبڃبت 2 -2 -5

 اڃجبكٍ اٿٴبڃبت 3 -2 -5

 ٳبكٳڄبځ ڍثلا اٿٴبڃبت 4 -2 -5

 ڀبكیث رڀ٢ آڅكڍ ڃڀچڃڈ اٿٴبڃبت 5 -2 -5

 یٜیٿغ ٚیڅ ُلا اٿٴبڃبت ڍڃٸڊـاك 6 -2 -5 ٿغیٚ ٳبك 4 -6

  پـیـآڅكڍ ٿغٔچٹ 7

 اكائڈ ؽـٿتڍ ډب ٿچا٫ٰت ڃبٿڈ 4 -4 ٛلط كینڍ پـیـآڅكڍ ٿغٔچٹ 1 -7

 ؽـٿبت ٿِبڅكڇ اڍ 7 -4

  ٫لآیڄـډبڍ ٿلتجٚ ثب ٿِتلڍ 2 -7

 اكائڈ ؽـٿتڍ ډب ٿچا٫ٰت ڃبٿڈ ڂیتـڅ 1 -4 -4 ٿلثچٙ ثڈ ٿغٔچٹ ڍډب ت٤ییڂ اٻناٿبت څ/یب ؽچاًتڈ 1 -2 -7

 

 اكائڈ ؽـٿتڍ ډب ٿچا٫ٰت ڃبٿڈ ڍثبمڃٸل 2 -4 -4 ڍ ٿلثچٙ ثڈ ٿغٔچٹډب ثبمڃٸلڍ اٻناٿبت څ/یب ؽچاًتڈ 2 -2 -7

  اكتجبٙ ثب ٿِتلڍ 3 -2 -7

 ٿلار٤ڈ ُچؿ 5 -7ډڀضڄیڂ ثڈ ثڄـ  ٛلاعی څ تٴچیڂ 3 -7

  څ تٴچیڂ ٛلط كینڍ ٛلاعی 1 -3 -7

  ؿكڅڃـاؿډبڍ ٛلاعی څ تٴچیڂ 2 -3 -7

  ثلڅڃـاؿډبڍ ٛلاعی څ تٴچیڂ 3 -3 -7

  ثبمڃٸلڍ ٛلاعی څ تٴچیڂ 4 -3 -7

  تٔـیٮ ٛلاعی څ تٴچیڂ 5 -3 -7

  ٓغڈ ٷقاكڍ ٛلاعی څ تٴچیڂ 6 -3 -7

  ٳڄتلٹ ت٨ییلات ٛلاعی څ تٴچیڂ 7 -3 -7

 بتتـاكٳ څ ًبمٿبڃی ثلڅځ ؽـٿبت 6 -4 ؽلیـ 4 -7

 ډبڍ اكرب١ آمٿبیَ تچًٚ آمٿبیِٸبڇ 5 -4 ٫لآیڄـ ؽلیـ 1 -4 -7

 ډبڍ اكرب١ څ ٿِبڅكډب اڃتؾبة څ اكمیبثی آمٿبیِٸبڇ 1 -5 -4

 اكائڈ ڃتبیذ آمٿبیَ 2 -5 -4

 ډب څ ٿچاؿ ٿٔل٫ی آمٿبیِٸبڇ تزڊینات، ٿ٤ل٩ 3 -5 اٛلا٣بت ؽلیـ 2 -4 -7

 تزڊینات 1 -3 -5

 ٳټیبت 1 -1 -3 -5

 څ اٯلاٽ ٿٔل٫ی ډب ٿ٤ل٩ 2 -3 -5

 ٳټیبت 1 -2 -3 -5

 څ اڃجبكٍ لٍیپق – یډب څ اٯلاٽ ٿٔل٫ ٿ٤ل٩ 2 -2 -3 -5
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 تزڊینات ٿٰجچٻیتآمٿچځ  2 -1 -3 -5 تٔـیٮ ٿغٔچٹ ؽلیـاكڍ ُـڇ 3 -4 -7

 ٿٰجچٻیتآمٿچځ  –څ اٯلاٽ ٿٔل٫ی  ډب ٿ٤ل٩ 3 -2 -3 -5

 ٫لآیڄـډبڍ ٯجٺ ام آمٿبیَ 4 -5 تچٻیـ څ اكائڈ ؽـٿبت 5 -7

 ٫لآیڄـډبڍ آمٿبیَ 5 -5

 آمٿبیَث٤ـ ام ٫لآیڄـډبڍ  7 -5

 ٷناكٍ ڃتبیذ 8 -5

 ڃتبیذ ٓـڅك 9 -5

  ٳڄتلٹ تچٻیـ څ اكائڈ ؽـٿبت 1 -5 -7

 آمٿبیَ ډبڍ كڅٍ ٷقاكڍ ٓغڈ څ تٔـیٮ اڃتؾبة، 1 -5 -5 ؽـٿبت ٓغڈ ٷقاكڍ ٫لآیڄـډبڍ تچٻیـ څ اكائڈ 2 -5 -7

 آمٿبیَ ڍډب كڅٍ تٔـیٮ 2 -1 -5 -5

 آمٿبیَ ارلایی ڍډب كڅٍ ٷقاكڍ ٓغڈ 3 -1 -5 -5

 ُـڇ ٷیلڍ اڃـامڇ ٳڀی ٿٰبؿیل ٷیلڍ اڃـامڇ ٯ٤ٜیتِ ٣ـٽ 4 -1 -5 -5

 ڃڀچڃڈ پقیلٍ 6 -4 -5 ُڄبًبیی څ ٯبثټیت كؿیبثی 3 -5 -7

 یڄیثبٻ ڍډب ڃڀچڃڈڅاكډبیی څ  ڍاڃجبكٍ، ڃٸڊـاك 2 -7 -5 كایی ٿِتلڍؿا 4 -5 -7

 ِٸبڇیاٛلا٣بت آمٿب تیلیٿـ 10 -5 ٿغب٠٫ت ام ٿغٔچٹ 5 -5 -7

 اًت٬بؿڇ ڍثلا ناتیتزڊ ڍډب ؿًتچكاٻ٤ڀٺ 3 -1 -3 -5 ٷیلڍ ٳڄتلٹ تزڊینات پبیَ څ اڃـامڇ 6 -7

 یڇ ُڄبًاڃـام یبثیكؿ تیڅ ٯبثټ ناتیتزڊ چځیجلاًیٳبٻ 4 -1 -3 -5

 ڃٸڊـاكڍ څ ت٤ڀیل تزڊینات 5 -1 -3 -5

 ناتیڃبٿٌب٣ـ تزڊ ـاؿیٷناكٍ كڅ 6 -1 -3 -5

 ډبڍ ٳبكثلڍ ؿًتچكاٻ٤ڀٺ –ډب څ اٯلاٽ ٿٔل٫ی ٿ٤ل٩ 5 -2 -3 -5

 ڃبؽچاًتڈٷناكٍ كڅیـاؿډبڍ  –ډب څ اٯلاٽ ٿٔل٫ی ٿ٤ل٩ 6 -2 -3 -5

 ډب ٿڀینڍ څ اكمیبثی 14 -4 ، تغټیٺ څ ثڊجچؿٷیلڍ اڃـامڇ 8

 ٳټیبت 1 -14 -4 ٳټیبت 1 -8

  ٷیلڍ اڃـامڇپبیَ څ  2 -8

 تیببعٺ څ ٫ٔٺ ُٴ 8 -4 كٗبیت ٿِتلڍ 1 -2 -8

 ام اًت٬بؿڇ ٳڄڄـڇ  ثبمؽچك یبثیاكم 3 -14 -4

 ٳبكٳڄبځ ڍِڄڊبؿډبیپ 4 -14 -4

 ؿاؽټی ٿڀینڍ 5 -14 -4 ٿڀینڍ ؿاؽټی 2 -2 -8

 ڍډب ډب څ ٿڄبًت ثچؿځ كڅٍ ؿكؽچاًت ڍا ؿڅكڇ ڍثبمڃٸل 2 -14 -4 ٫لآیڄـډب ٷیلڍ اڃـامڇپبیَ څ  3 -2 -8

 څ اٻناٿبت ٿلثچٙ ثڈ ڃڀچڃڈ ییارلا

 ٿـیلیت كیٌٲ 6- 14 -4

  تی٬یٳڍ ډب ُبؽْ 7 -14 -4

 یؽبكر ڍډب ًبمٿبځ ڍډب ثبمڃٸلڍ 8 -14 -4

 َیآمٿب ذیڃتب تی٬یام ٳ ڄبځیاٛڀ 6 -5
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  ٿغٔچٹ ٷیلڍ اڃـامڇپبیَ څ  4 -2 -8

 ډب ُڄبًبیی څ ٳڄتلٹ ٣ـٽ اڃٜجب٭ 9 -4 ٳڄتلٹ ٿغٔچٹ ڃبٿڄٜجٮ 3 -8

 ڃتبیذ ٷناكٍ څ اتچٿبتیٲ اڃتؾبة 2 -9 -5

  ډب تغټیٺ ؿاؿڇ 4 -8

  ثڊجچؿ 5 -8

 ٿـاڅٽ ثڊجچؿ 12 -4 ثڊجچؿ ٿـاڅٽ 1 -5 -8

 آلاعی اٯـاٽ 10 -4 ٓلاعیاٯـاٽ ا 2 -5 -8

 پیِٸیلاڃڈ اٯـاٽ 11 -4 اٯـاٽ پیِٸیلاڃڈ 3 -5 -8

 

 

 

 ٍ ایي استبًذارد 1386سبل :17125سي اي  اي -ایشٍ -ایزاىهلي  استبًذاردارتجبط  2-جذٍل الف

 1393سبل :15189 -ایشٍ -ایزاىاستبًذارد  1386سبل  :17125سي اي  اي -ایشٍ -ایزاىاستبًذارد 

 ډـ٩ څ ؿاٿڄڈ ٳبكثلؿ 1 ؿاٿڄڈ ٳبكثلؿډـ٩ څ  1

 ٿلار٢ اٻناٿی 2 ٿلار٢ اٻناٿی 2

 آٜلاعبت څ ت٤بكی٪ 3 آٜلاعبت څ ت٤بكی٪ 3

 اٻناٿبت ٿـیلیتی 4 اٻناٿبت ٿـیلیتی 4

 چٻیت ٿـیلیتئًبمٿبځ څ ٿٌ 1 -4 ًبمٿبځ 1 -4

 ًیٌتپ ٿـیلیت ٳی٬یت 2 -4 ًیٌتپ ٿـیلیت 2 -4

 ٿـاكٱ ٳڄتلٹ 3 -4 ٳڄتلٹ ٿـاكٱ 3 -4

 اكائڈ ؽـٿتڍ ډب ٿچا٫ٰت ڃبٿڈ 4 -4 ډب ٿچا٫ٰت ڃبٿڈ ، پیِڄڊبؿډب څډب ثبمڃٸلڍ ؿكؽچاًت 4 -4

 اكرب١ ډبڍ آمٿبیِٸبڇ تچًٚ آمٿبیَ 5 -4 څاٷقاكڍ آمٿچځ څ/یب ٳبٻیجلاًیچځ ثڈ پیڀبڃٴبك ٫ل٣ی 5 -4

 ؽـٿبت ثلڅځ ًبمٿبڃی څ تـاكٳبت 6 -4 ؽلیـ ؽـٿبت څ ٿټنڅٿبت 6 -4

 اڍ ؽـٿبت ٿِبڅكڇ 7 -4 ؽـٿبت ثڈ ٿِتلڍاكائڈ  7 -4

 تیببعٺ څ ٫ٔٺ ُٴ 8 -4 تأیبُٴ 8 -4

 ډب ُڄبًبیی څ ٳڄتلٹ ٣ـٽ اڃٜجب٭ 9 -4 ٳڄتلٹ ٳبك ڃبٿڄٜجٮ آمٿچځ څ/یب ٳبٻیجلاًیچځ 9 -4

 ثڊجچؿ ٿـاڅٽ 12 -4 ثڊجچؿ 10 -4

 آلاعی اٯـاٽ 10 -4 اٯـاٽ آلاعی 11 -4

 پیِٸیلاڃڈ اٯـاٽ 11 -4 اٯـاٽ پیِٸیلاڃڈ 12 -4

 ٳڄتلٹ ًچاثٮ 13 -4 ٳڄتلٹ ًچاثٮ 13 -4
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 )اداهِ( 2-جذٍل الف

 1393سبل :15189 -ایشٍ -استبًذارد ایزاى 1386سبل  :17125سي اي  اي -ایشٍ -استبًذارد ایزاى

 ډب اكمیبثی څ ٿڀینڍ 14 -4 ٿڀینڍ ؿاؽټی 14 -4

 ثبمڃٸلڍ ٿـیلیت 15 -4 ثبمڃٸلڍ ٿـیلیت 15 -4

 اٻناٿبت ٫ڄی 5 اٻناٿبت ٫ڄی 5

  ٳټیبت 1 -5

  ٳبكٳڄبځ 1 -5 ٳبكٳڄبځ 2 -5

 ُلایٚ ٿغیٜی څ ٫٘بڍ ٳبك 2 -5 ربیٸبڇ څ ُلایٚ ٿغیٜی 3 -5

 ٫لآیڄـډبڍ آمٿبیَ 5 -5 ډب ډبڍ آمٿچځ څ ٳبٻیجلاًیچځ څ ٓغڈ ٷقاكڍ كڅٍ كڅٍ 4 -5

 ډب څ ٿچاؿ ٿٔل٫ی آمٿبیِٸبڇ تزڊینات، ٿ٤ل٩ 3 -5 تزڊینات 5 -5

 یاڃـامڇ ُڄبً یبثیكؿ تیڅ ٯبثټ ناتیتزڊ چځیجلاًیٳبٻ 4 -1 -3 -5 ٷیلڍ ت كؿیبثی اڃـامڇٯبثټی 6 -5

 ٫لآیڄـډبڍ ٯجٺ ام آمٿبیَ 4 -5 ڃڀچڃڈ ثلؿاكڍ 7 -5

  ربثزبیی اٯلاٽ ٿچكؿ آمٿچځ څ ٳبٻیجلاًیچځ 8 -5

 َیآمٿب ذیڃتب تی٬یام ٳ ڄبځیاٛڀ 6 -5 ت٘ڀیڂ ٳی٬یت ڃتبیذ آمٿچځ څ ٳبٻیجلاًیچځ 9 -5

 ٷناكٍ ؿډی ڃتبیذ 10 -5

 آمٿبیَث٤ـ ام ٫لآیڄـډبڍ  5-7

 ٷناكٍ ڃتبیذ 5-8

 ڃتبیذ ٓـڅك 5-9

 ِٸبڇیاٛلا٣بت آمٿب تیلیٿـ 10 -5 
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 پیَست ة

 (ثلاڍ اٛلا١)

 1393: سبل 15189 -ایشٍ -ایزاىاستبًذارد ثب  1386: سبل15189 -ایشٍ -ایزاىاستبًذارد  ّوخَاًي

 1393بلس:  15189 -شٍیا -زاىیثب استبًذارد ا 1386سبل :15189 -شٍیا -زاىیاستبًذارد اّوخَاًي  -جذٍل ة

 1393: سبل 15189 -شٍیا -زاىیاستبًذارد ا 1386: سبل15189 -شٍیا -زاىیاستبًذارد ا

 ډـ٩ څ ؿاٿڄڈ ٳبكثلؿ 1 ډـ٩ څ ؿاٿڄڈ ٳبكثلؿ 1

 ٿلار٢ اٻناٿی 2 ٿلار٢ اٻناٿی 2

 آٜلاعبت څ ت٤بكی٪ 3 آٜلاعبت څ ت٤بكی٪ 3

 اٻناٿبت ٿـیلیتی 4 اٻناٿبت ٿـیلیتی 4

 ًبمٿبځ څ ٿٌئچٻیت ٿـیلیت 1 -4 ًبمٿبځ څ ٿـیلیت 1 -4

 ًبمٿبځ 1 -1 -4

 چٻیت ٿـیلیتئٿٌ 2 -1 -4

 ًیٌتپ ٿـیلیت ٳی٬یت 2 -4 ًیٌتپ ٿـیلیت 2 -4

 اٻناٿبت ٣ڀچٿی 1 -2 -4

 اٻناٿبت ٿٌتڄـًبمڍ 2 -2 -4

 ٹ ٿـاكٱٳڄتل 3 -4 ٳڄتلٹ ٿـاكٱ 3 -4

 اكائڈ ؽـٿتڍ ډب ٿچا٫ٰت ڃبٿڈ  4 -4 ډب ٿچا٫ٰت ڃبٿڈ ثبمڃٸلڍ 4 -4

 اكائڈ ؽـٿتڍ ډب ٿچا٫ٰت ڃبٿڈ ڂیتـڅ 1 -4 -4

 اكائڈ ؽـٿتڍ ډب ٿچا٫ٰت ڃبٿڈ ڍثبمڃٸل 2 -4 -4

 ڍ اكرب١ ډب آمٿبیَ تچًٚ آمٿبیِٸبڇ 5 -4 ڍ اكرب١ډب آمٿبیَ تچًٚ آمٿبیِٸبڇ 5 -4

 ٿِبڅكډب څ اكرب١ ڍډب آمٿبیِٸبڇ اكمیبثی څ اڃتؾبة 1 -5 -4

 اكائڈ ڃتبیذ آمٿبیَ 2 -5 -4

 ؽـٿبت ثلڅځ ًبمٿبڃی څ تـاكٳبت 6 -4 تـاكٳبت څ ؽـٿبت ثلڅځ ًبمٿبڃی 6 -4

 اڍ ؽـٿبت ٿِبڅكڇ 7 -4 ؽـٿبت ٿِبڅكڇ اڍ 7 -4

 تیببعٺ څ ٫ٔٺ ُٴ 8 -4 تأیبعٺ څ ٫ٔٺ ُٴ 8 -4

 ډب ُڄبًبیی څ ٳڄتلٹ ٣ـٽ اڃٜجب٭ 9 -4 ډب ُڄبًبیی څ ٳڄتلٹ ٣ـٽ اڃٜجب٭ 9 -4

 اٯـاٽ آلاعی 10 -4 اٯـاٽ آلاعی 10 -4

 اٯـاٽ پیِٸیلاڃڈ 11 -4 اٯـاٽ پیِٸیلاڃڈ 11 -4

 ثڊجچؿ ٿـاڅٽ 12 -4 ثڊجچؿ ٿٌتڀل 12 -4

https://iranarze.ir/blog/azmoon46/
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 )اداهِ( –جذٍل ة 

 1393: سبل 15189 -شٍیا -زاىیاستبًذارد ا 1386: سبل15189 -شٍیا -زاىیاستبًذارد ا

 ٳڄتلٹ ًچاثٮ 13 -4 ًچاثٮ ٫ڄی څ ٳی٬یت 13 -4

 ډب اكمیبثی څ ٿڀینڍ 14 -4 ڍ ؿاؽټیډب ٿڀینڍ 14 -4

 ٳټیبت 1 -14 -4

 ڍډب ډب څ ٿڄبًت ثچؿځ كڅٍ ؿكؽچاًت ڍا ؿڅكڇ ڍثبمڃٸل 2 -14 -4

 څ اٻناٿبت ٿلثچٙ ثڈ ڃڀچڃڈ ییارلا

 ام اًت٬بؿڇ ٳڄڄـڇ ثبمؽچك یبثیاكم 3 -14 -4

 ٳبكٳڄبځ ڍِڄڊبؿډبیپ 4 -14 -4

 ٿڀینڍ ؿاؽټی 5 -14 -4

 ٿـیلیت كیٌٲ 6 -14 -4

 تی٬یٳډبڍ  ُبؽْ 7 -14 -4

 یؽبكر ڍډب ًبمٿبځ ڍډب ثبمڃٸلڍ 8 -14 -4

 ثبمڃٸلڍ ٿـیلیت 15 -4 ثبمڃٸلڍ ٿیـیلیت 15 -4

 ٳټیبت 1 -15 -4

 ڍ ثبمڃٸلڍډب څكڅؿڍ 2 -15 -4

 ڍثبمڃٸل ڍډب تی٤٫بٻ 3 -15 -4

 ثبمڃٸلڍ  ؽلڅری 4 -15 -4

 اٻناٿبت ٫ڄی 5 اٻناٿبت ٫ڄی 5

 ٳبكٳڄبځ 1 -5 ٳبكٳڄبځ 1 -5

 ٳټیبت 1 -1 -5

 ٳبكٳڄبځ ُلایٚ اعلام 2 -1 -5

 ی٨ُټ ٪یُلط څٟب 3 -1 -5

 یٳبكٳڄبځ ثڈ ٿزڀچ٣ڈ ًبمٿبڃ یٿ٤ل٫ 4 -1 -5

 آٿچمٍ 5 -1 -5

 ُبیٌتٸیاكمیبثی  6 -1 -5

 ٣ڀټٴلؿ ٳبكٳڄبځ ثبمڃٸلڍ 7 -1 -5

 ٿـاڅٽ ڍعل٫ڈ اآٿچمٍ څ پیِل٫ت  8 -1 -5

 ٳبكٳڄبځًچاثٮ  9 -1 -5

 ُلایٚ ٿغیٜی څ ٫٘بڍ ٳبك 2 -5 ُلایٚ ٿغیٜی څ ٫٘بڍ ٳبك 2 -5

 ٳټیبت 1 -2 -5

 ڍڅ اؿاك یِٸبډیآمٿب اٿٴبڃبت 2 -2 -5

 اڃجبكٍ اٿٴبڃبت 3 -2 -5

 بځثلاڍ ٳبكٳڄ اٿٴبڃبت 4 -2 -5

 ڀبكیث رڀ٢ آڅكڍ ڃڀچڃڈ اٿٴبڃبت 5 -2 -5

 څ ُلایٚ ٿغیٜی اٿٴبڃبتڃٸڊـاكڍ  2-6 -5
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 )اداهِ( –جذٍل ة 

 1393: سبل 15189 -شٍیا -زاىیاستبًذارد ا 1386: سبل15189 -شٍیا -زاىیاستبًذارد ا

 څ ٿچاؿ ٿٔل٫ی آمٿبیِٸبڇ ډب تزڊینات، ٿ٤ل٩  3 -5 تزڊینات آمٿبیِٸبډی 3 -5

 تزڊینات  1 -3 -5

 ٳټیبت  1 -1 -3 -5

 تزڊینات ٿٰجچٻیتآمٿچځ   2 -1 -3 -5

 اًت٬بؿڇڍ تزڊینات ثلاڍ ډب ؿًتچكاٻ٤ڀٺ  3 -1 -3 -5

 یاڃـامڇ ُڄبً یبثیكؿ تیڅ ٯبثټ ناتیتزڊ چځیجلاًیٳبٻ  4 -1 -3 -5

 ڃٸڊـاكڍ څ ت٤ڀیل تزڊینات  5 -1 -3 -5

 ناتیٿٌب٣ـ تزڊڃب ـاؿیٷناكٍ كڅ  6 -1 -3 -5

 ًچاثٮ تزڊینات  7 -1 -3 -5

 څ اٯلاٽ ٿٔل٫ی ډب ٿ٤ل٩  2 -3 -5

 ٳټیبت  1 -2 -3 -5

 څ اڃجبكٍ لٍیپق –څ اٯلاٽ ٿٔل٫ی  ډب ٿ٤ل٩  2 -2 -3 -5

 ٿٰجچٻیتآمٿچځ  –څ اٯلاٽ ٿٔل٫ی  ډب ٿ٤ل٩  3 -2 -3 -5

 ڍٿـیلیت ٿچرچؿ –څ اٯلاٽ ٿٔل٫ی  ډب ٿ٤ل٩  4 -2 -3 -5

 ڍ ٳبكثلڍډب ؿًتچكاٻ٤ڀٺ –څ اٯلاٽ ٿٔل٫ی  ډب ٿ٤ل٩  5 -2 -3 -5

 ڃبؽچاًتڈٷناكٍ كڅیـاؿډبڍ  –څ اٯلاٽ ٿٔل٫ی  ډب ٿ٤ل٩  6 -2 -3 -5

 ًچاثٮ – ٿٔل٫ی اٯلاٽ څ ډب ٿ٤ل٩  7 -2 -3 -5

 ٫لآیڄـډبڍ ٯجٺ ام آمٿبیَ 4 -5 ڍ ارلایی ٯجٺ ام آمٿبیَډب كڅٍ 4 -5

 ٳټیبت  1 -4 -5

 څ اًت٬بؿڇ ٳڄڄـٷبځ ؽـٿبت ڀبكاځیث ڍاٛلا٣بت ثلا  2 -4 -5

 اٛلا٣بت ٫لٽ ؿكؽچاًت  3 -4 -5

 ڃڀچڃڈ اڅٻیڈ اؿاكڇرڀ٢ آڅكڍ څ   4 -4 -5

 ٳټیبت  1 -4 -4 -5

ڍ ٯجٺ ام ډب ڍ ٿلثچٙ ثڈ ٤٫بٻیتډب ؿًتچكاٻ٤ڀٺ  2 -4 -4 -5

 ڃڀچڃڈ ڍآڅك رڀ٢

 ڍآڅك رڀ٢ ډبڍ ثڈ ٤٫بٻیت ڍ ٿلثچٙډب ؿًتچكاٻ٤ڀٺ  3 -4 -4 -5

 ڃڀچڃڈ

  عڀٺ څ ڃٰٺ ڃڀچڃڈ  5 -4 -5

 پقیلٍ ڃڀچڃڈ  6 -4 -5

 َیڅ اڃجبكٍ ٯجٺ ام آمٿب ڍآٿبؿڇ ًبم ،ییربثزب  7 -4 -5
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 )اداهِ( –جذٍل ة 

 1393: سبل 15189 -شٍیا -زاىیاستبًذارد ا 1386: سبل15189 -شٍیا -زاىیاستبًذارد ا

 ٫لآیڄـډبڍ آمٿبیَ  5 -5 مٿبیَڍ ارلایی آډب كڅٍ 5 -5

 ډبڍ آمٿبیَ اڃتؾبة، تٔـیٮ څ ٓغڈ ٷقاكڍ كڅٍ  1 -5 -5

 ڍ آمٿبیَډب تٔـیٮ كڅٍ  2 -1 -5 -5

 ډبڍ ارلایی آمٿبیَ ٓغڈ ٷقاكڍ كڅٍ  3 -1 -5 -5

 ُـڇ ٷیلڍ اڃـامڇ ٳڀی ٿٰبؿیل ٷیلڍ اڃـامڇ ٯ٤ٜیتِ ٣ـٽ  4 -1 -5 -5

 ڍلیٷ پیتٔڀ لیٿٰبؿ بی ٲیچٻچهیث ٿلر٢ ڍډب ؿاٿڄڈ  2 -5 -5

 یڄیثبٻ

 آمٿبیَ ارلایی ڍډب كڅٍ ٿٌتڄـًبمڍ  3 -5 -5

 َیآمٿب ذیڃتب تی٬یام ٳ ڄبځیاٛڀ  6 -5 ډبڍ ارلایی آمٿبیَ ت٘ڀیڂ ٳی٬یت كڅٍ 6 -5

 ٳټیبت  1 -6 -5

 ٳڄتلٹ ٳی٬یت  2 -6 -5

 ٿچاؿ ٳڄتلٹ ٳی٬یت  2 -2 -6 -5

 ٳڄتلٹ ٳی٬یتڍ ډب ؿاؿڇ  3 -2 -6 -5

 ڍ ثیڂ آمٿبیِٸبډیډب ٿٰبیٌڈ  3 -6 -5

 ُلٳت ؿك ثلڃبٿڈ  1 -3 -6 -5

 كڅیٴلؿډبڍ ربیٸنیڂ  2 -3 -6 -5

 یِٸبډیآمٿب ڂیث ٌڈیٿٰب ڍډب ڃڀچڃڈ ٺیتغټ  3 -3 -6 -5

 اكمیبثی ٣ڀټٴلؿ آمٿبیِٸبڇ  4 -3 -6 -5

 َیآمٿب ذیڃتب ڍلیپق ٌڈیٿٰب  4 -6 -5

 آمٿبیَث٤ـ ام ٫لآیڄـډبڍ   7 -5 ڍ ارلایی ث٤ـ ام آمٿبیَډب كڅٍ 7 -5

 ثلكًی ڃتبیذ  1 -7 -5

 یڄیثبٻ ڍډب ڃڀچڃڈڅاكډبیی څ  ڍاڃجبكٍ، ڃٸڊـاك 2 -7 -5

 ٷناكٍ ڃتبیذ  8 -5 ٷناكٍ ؿډی ڃتبیذ 8 -5

 ٳټیبت  1 -8 -5

 ڍ ٷناكٍډب څیوٷی  2 -8 -5

 ٿغتچاڍ ٷناكٍ 3 -8 -5

 تبیذڃٓـڅك   9 -5

 ٳټیبت  1 -9 -5

 څ ٷناكٍ ڃتبیذ اتچٿبتیٲاڃتؾبة   2 -9 -5
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 )اداهِ( –جذٍل ة 

 1393: سبل 15189 -شٍیا -زاىیاستبًذارد ا 1386: سبل15189 -شٍیا -زاىیاستبًذارد ا

 ِٸبڇیاٛلا٣بت آمٿب تیلیٿـ  10 -5 )پیچًت ة پیِیڂ(

 ٳټیبت  1 -10 -5

 ډب یتاؽتیبكات څ ٿٌئچٻ  2 -10 -5

 اٛلا٣بت ٌتپیً تیلیٿـ  3 -10 -5

پیچًت 

 ٻ٪ا

: 9001 نڅیا -لاځیا یٿټ ڍاكتجبٙ ثب اًتبڃـاكؿډب

 یًاڍ  ڍآ-نڅیا -لاځیڅ ا 1380ًبٹ

 1381ًبٹ :17025

: 9001 نڅیا -لاځیا یٿټ ڍاكتجبٙ ثب اًتبڃـاكؿډب پیچًت اٻ٪

ًبٹ :17025 یًاڍ  ڍآ-نڅیا -لاځیڅ ا 1388ًبٹ

1386 

ڍ ډب بؿات ثلاڍ ع٬بٟت ام ًیٌتپپیِڄڊ پیچًت ة

 ( LISاٛلا٣بتی آمٿبیِٸبڇ)

: 15189 -نڅیا -لاځیا یاًتبڃـاكؿ ٿټ ثب یډڀؾچاڃ پیچًت ة

  1386ًبٹ

   پنُٴی  آچٹ اؽلاٯی ؿك آمٿبیِٸبڇ پیچًت د

  ٳتبثڄبٿڈ  ٳتبثڄبٿڈ
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 پیَست ح

 (ثلاڍ اٛلا١)

 ًبهِوتبة

ؿكًتی)ٓغت څ ؿٯت( كڅُڊب څ ڃتبیذ اڃـامڇ ٷیلڍ ٯٌڀت    ،1383: ًبٹ 7442-1 لاځیا ٿټی اًتبڃـاكؿ ] 1[

 اڅٹ : ت٤بكی٪ څ آچٹ ٳټی

 ٿجبڃی څ څاهٷبځ -ًیٌتپ ډبڍ ٿـیلیت ٳی٬یت  ،1387 : ًبٹ9000  نڅای –لاځیاًتبڃـاكؿ ا ] 2[

 اٻناٿبت –ًیٌتپ ډبڍ ٿـیلیت ٳی٬یت  ،1388 : ًبٹ9001  نڅای –لاځیاًتبڃـاكؿ ا ] 3[

 اٻناٿبت ایڀڄی-آمٿبیِٸبڇ ډبڍ تِؾیْ ٛجی ، 1386 : ًبٹ10142 لاځیا یٿټاًتبڃـاكؿ  ] 4[

څًبیٺ آمٿبیِٸبڇ تِؾیْ ٛجی اڃـامڇ ٷیلڍ ٳڀیتڊب ؿك  ،1386 : ًبٹ10200 لاځیا یٿټاًتبڃـاكؿ  ] 5[

 ډبڍ ثب ٿڄِب ثیچٻچهیٴی تچٓی٪ ٿچاؿ ٿلر٢  ڃڀچڃڈ
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