
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

، اینجا بزنیدآتش نشانیمنابع استخدامی  رینبرای دانلود رایگان جدیدت  

، اینجا بزنیدیجهت مشاهده آخرین اخبار استخدامن همچنی  
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ارتفاع در كار ايمنی نامه آيين    

  با اصلاحات و الحاقات بعدی 16/11/1319آیین نامه ایمنی کار در ارتفاع مصوب 

 :فیات و تعار یلک

 :هدف

از  یریشگیشور و پک یو منابع ماد یانسان یرویانت از نیار و صکط یمح یسازمنینامه، انیین آین ایهدف از تدو

 .ردیگیمرتبط، در آنها انجام م یندهایار در ارتفاع و فراکات یه عملکباشد یم ییهاارگاهکه یلکدر  ارکاز  یحوادث ناش

 :دامنه شمول

 یهاارگاهکه یلک یده و براین گردیران تدویا یاسلام یار جمهورکقانون  58نامه به استناد ماده نیین آیمقررات ا

 . باشدیور لازم الاجرا مکمشمول قانون مذ

 :در ارتفاعار ک

 .ردیمتر نسبت به سطح مبنا انجام گ 1/  2ش از یت انجام آن، در ارتفاع بیه موقعک یتیا فعالیار کهر 

 :سطح مبنا

 .افته استیمن گسترش یه بصورت اکار در ارتفاع، ک یوکا سیار کگاه ین جایر ین سطح ز یاول

 :یصلاح آموزشیمراجع ذ

ذ معتبر اخ ین المللیز بکر مرایا سایشور ک یاو حرفه یاز سازمان آموزش فن ه مجوز لازم راکگردد یاطلاق م یزکبه مرا

 .نموده باشند

 :صلاحیذ یمجر

 تواند بایداشته و م یو فن یار را به صورت علمکت، تجربه و مهارت انجام یه صلاحکاست  یا حقوقی یقیشخص حق

ار کزات سامانه یتجه یآوررات و جمعیی، تغییرپاات بیصلاح نسبت به انجام عملیارآمد و شخص ذک یرویاستفاده از ن

 .دیدر ارتفاع اقدام نما

 :صلاحیشخص ذ

از مراجع  یآموزشـ یهاه با گذراندن دورهکنامه نیین آیط ایو مهارت لازم مطابق با شرا یاست با دانش فن یمتخصص

 یه مجرندیتواند نماید. ضمنا نامبرده مار در ارتفاع را داشته باشکو نظارت بر  یسـرپرست یـی، توانایـصلاح آموزشیذ

 .ارفرما باشدکا یصلاح یذ
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ارتفاع در كار ايمنی نامه آيين    

 :ار در ارتفاعکعامل 

نامه مربوط از یط گذرانده و نسبت به اخذ گواهیار در ارتفاع را حسب شراکمتناسب با نوع  یهاه آموزشکاست  یفرد

 .باشدیمن میار بصورت اکاقدام نموده و قادر به انجام  یصلاح آموزشیمراجع ذ

 :حفاظت از سقوط

از آن انجام  یاهش عوارض و صدمات ناشکا یاز سقوط  یریشگیه به منظور پکاست  یر و اقداماتیمجموعه تداب

 .شودیم

 :ار در ارتفاعکمن انجام یا یهاروش

 :نندهکالف ـ سامانه محدود

 و یر، نرده حفاظتینظ یومل عمکند و به دو شکیم یریت سقوط جلوگیفرد در وضع یریه از قرارگکاست  یاسامانه

 .ردیگیامل بدن مورد استفاده قرار مکل بند یمربند حماکارد و یشامل نقطه اتصال، لن یفرد

 :نندهکب ـ سامانه متوقف 

ش اهکاز سقوط باعث  یناش یزات مناسب، در صورت انجام سقوط، با جذب انرژیه با استفاده از تجهکاست  یاسامانه

مل اکل بند یمربند حماکشامل، یل فردکه به دو شکگردد. یار مکار در ارتفاع کده به عامل شدت صدمات و جراحات وار 

 .ردیگیمورد استفاده قرار م یمنیمانند تور ا یر آنها و عمومیو نظا یمنیبدن، طناب ا

 :با طناب یج ـ دسترس

ان بیتحت عنوان طناب پشت یگریو د یبه عنوان طناب دسترس یکیباشد: یمن مجزا مین روش شامل دو سامانه ایا

ا از یار، و کگاه یصعود و فرود به جا یبرا یگریل دیامل بدن همراه با وساکبند لیمربند حماکه شامل، کد ینمایعمل م

 .شودیت استقرار مناسب استفاده میز موقعیآن و ن

 :منیفاصله ا

 .ردیگیطح مبنا مورد استفاده قرار ماز برخورد فرد هنگام سقوط با س یریجلوگ یه براکاست  یاحداقل فاصله

 :اردیلن

ا ا سازه ثابت بیگاه هکیا طناب تیار در ارتفاع با نقطه کن عامل یجاد ارتباط بیه به منظور اکاست  یاا تسمهیطناب 

 .ردیگیجاد مزاحمت مورد استفاده قرار مین ایمتر ک

 :یمنیمربند اک

 .پوشاندیمر را مکه یه ناحک یمریبات پلکیا تر ب یا مصنوعی یعیاف طبیاست از جنس ال یالهیوس



 

 
4 

ارتفاع در كار ايمنی نامه آيين    

 :امل بدن )هارنس(کل بند یحما

ده و تف را پوشانکسطح  یران تا رو یبالا یه عموما از انتهاکو مقاوم  یمریبات پلکیاف با تر یاست از جنس ال یپوشش

 .ندکیارتفاع وصل مار در ک یهازات سامانهیر تجهیآن متصل است، فرد را به سا یه به روک ییتوسط قلابها

 :ن(یارابکقلاب قفل شونده )

ه دو رد و بیگیگر، مورد استفاده قرار میدیکار در ارتفاع به ک یهااتصال اجزاء سامانه یه براکل کش یااست حلقه یابزار

 .گرددیمن میار، اکا قفل خودی یچیل پکش

 :ریگکشو

ضربه حاصل از سقوط، مورد  یرویاهش اثر نکبه منظور ار در ارتفاع، کمن انجام یا یهاه در روشکاست  یابزار

 . ردیگیاستفاده قرار م

 :انواع طناب

 بانی، پشتیکمه استاتی، نیکینامی، دیمنیات، ای، عملیگاههکیت

 :یگاههکیطناب ت

 فرد در یده و به منظور حفاظت و محدودسازیمن متصل گردیگاه اهکیسمت به ت یکه از کر یپذاست انعطاف یطناب

 .ندکیبرابر سقوط عمل م

 :اتیطناب عمل

ات صعود و فرود مورد یفرد در عمل یو محدودساز یریگتیحالت معلق، موقع یه براکاست  یگاههکیاز نوع ت یطناب

 .ردیگیاستفاده قرار م

 :یمنیطناب ا

عمل نموده و  یه ویاول تیار در ارتفاع، از دست دادن موقعکه در زمان سرخوردن عامل کاست  یگاههکیاز نوع ت یطناب

 .دینماین سقوط متوقف میفرد را در ح

 :یکنامیطناب د

 برخورد مورد استفاده یرویاز سقوط و به حداقل رساندن ن یناش کجذب شو یه براک یشسانکت یاست با خاص یطناب

 .ردیگیقرار م
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ارتفاع در كار ايمنی نامه آيين    

 :انواع نردبان

 ی، طنابییشوک(، ی)پله مرغ ی، ثابت سقفیلیطرفه قابل حمل، دو طرفه، ثابت، ر  یک

 :داربست

ارگران و مصالح در ارتفاع و ک یار به منظور حفظ و نگهدارکگاه یا چند جای یکجاد یا یه براک، یاست موقت یساختار

لق و وب، معکوار ی، دکرد و به انواع ثابت، متحر یگیارگران به تراز بالاتر، مورد استفاده قرار مک یفراهم نمودن دسترس

 .ودشیم میتقس ینردبان

 :اجزاء داربست

 ییر بالای، تیحفاظت یانیر میو، پاخور، تکف پوش سک، یها، راه دسترسا بستی، اتصالات کر، دستی، تکفشکه، یپا

 هی، صفحه پاک، بالشتیحفاظت

 :کبالشت

قرار  هن مورد استفادیبه زم کفشکا یه یگسترش بار وارده از لوله پا یه براکا بتن یاست از جنس چوب، فلز و  یاصفحه

 . ردیگیم

 :یراه دسترس

 .ردیگیار به تراز مربوطه مورد استفاده قرار مکار در ارتفاع کمن عامل یدن ایرس یبرا

 :مهار

 .ندکیده و به عنوان باربر عمل میداربست نصب گرد یمختلف بر رو یدر ترازها یل و افقیه بصورت ماکاست  یاقطعه

 :بادبند

 .گرددیدر داربست نصب م یت جانبکاز حر  یریجلوگ یا مورب( برای یارتفاع )عمود ایه در طول، عرض کاست  یاقطعه

 :اریبالابر س

د ید نیشود با ایمن( استفاده میو )محفظه اکـار در ارتفاع، از داخل سک یانتقـال افراد برا یه براکاست  یارین سـیماش

م یر تقسیز  یاده شوند و به دو گروه اصلیا پیر و سواکخاص به داخل س یت دسترسیموقع یکتوانند در یه افراد مک

 :شوندیم

 .است یز ثقـل بار همواره داخـل خط واژگونکمـر  یر عمودیه تصـوک یاریگروه الف: بالابر سـ

 .باشد ین است خارج از خط واژگونکز ثقل بار ممکمر  یر عمودیه تصوک یاریگروه ب: بالابر س
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ارتفاع در كار ايمنی نامه آيين    

 :شوندیم میر تقسیت به سه گروه ز کو براساس نوع حر 

 . باشدیمجاز م یکیت ترافیت آن فقط در موقعکه حر ک یارینوع اول: بالابر س

 .شودینترل مک یشاس یبر رو یانکد و بالابر از میت نماکتواند حر یو مکه در زمان بالا بودن سک یارینوع دوم: بالابر س

 .شودینترل مکو کد و بالابر از درون سیات نمکتواند حر یو مکه در زمان بالا بودن سک یارینوع سوم: بالابر س

 :یمنیب ایضر 

وده به ب مقاومت نمیا تخر یست کتواند سازه در برابر شیه مکوارده به سازه  یرویثر نکم حدایه از تقسکاست  ینسبت

 بر ) .باشد 2/  4متر از کد یب هرگز نباین ضر یگردد. ایه به همان عضو وارد مک یبرداردر زمان بهره یوارده ناش یروین

 ( BSEN 252و  22ANSI Aاساس استاندارد 

 :یارکحد بار 

و  یبردارت سازنده، مجاز به بهرهکشده توسط شر ت مشخصیزات در وضعیاز تجه یه توسط بخشکاست  یثر بارکحدا

 . باشدیزات میا تجهیاستفاده از دستگاه 

 :( SWL ) منیا یارکبار 

 .شودیمشخص در نظر گرفته م یهاتیزات، در وضعیاز تجه یبخش یه براکمن یط ایثر حمل بار در شراکحدا

 .باشدیوست میمه پینامه در ضمنییاز مواد آ یر بعضی: تصاو1توجه

 .باشدیم یکستم متر ینامه براساس سنیین آیمورد استفاده در ا یه واحدهایلک: 2توجه

 یـ الزامات عموم فصل اول

 .دیار اقدام نماکط یمح یسازمنیمخاطرات و ا یابیو ارز  ییسالف است نسبت به شناکارفرما مکـ 1ماده 

ه در ک یافراد یمنیار، اکار در ارتفاع متناسب با نوع کمن یانجام ا یهالف است با استفاده از سامانهکارفرما مکـ 2ماده 

 .دین نمایباشند، را تام یار مکمتر نسبت به سطح مبنا مشغول  1/  2ش از یارتفاع ب

 (62و  72، 76، 88، 84 یهالکش)

وح ل یه داراکار در ارتفاع کزات استاندارد و متناسب با نوع یه لوازم و تجهیلف است نسبت به تهکارفرما مکـ 3ماده 

ار یت، نصب شده است را اقدام و در اختیزات قابل رویاز تجه یبوده و در محل مناسب یاطلاعات فن یحاو ییشناسا

 . ارگران قرار دهدک
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ارتفاع در كار ايمنی نامه آيين    

ن میا یهاا نقص در روشیزات یوب و ناقص بودن سازه و تجهیا معینامساعد  یط جویلف است در شراکارفرما مکـ 4ماده 

 .بعمل آورد یریارگران شاغل در ارتفاع جلوگکت یار در ارتفاع، از فعالک

فروشندگان، نندگان، کدینندگان، تولکه واردیلکران، یا یاسلام یار جمهورکقانون  55ت به ماده یـ با عنا 8ماده 

ستاندارد ت ایلف به رعاکار در ارتفاع مکات یزات مربوط به عملیبرداران از ابزارآلات، دستگاهها و تجهنندگان و بهرهکعرضه

 .باشندیر مکفوق الذ یو حفاظت یمنید و موارد ایتول

د قبل از هر بار یدر ارتفاع با ارک یزات و دستگاههایر تجهیار با طناب و ساکزات یـ نردبان، اجزاء داربست، تجه 7ماده 

 یده ونیا نمایارفرما کوب بودن، موضوع را به یا معید شده و در صورت فرسوده یار در ارتفاع بازدکاستفاده توسط عامل 

 .دیگزارش نما

 کاخطرن»ار در ارتفاع با برچسب کزات یوب بودن لوازم و تجهیلف است پس از اطلاع از فرسوده و معکارفرما مکـ 6ماده 

صلاح مجددا به ید توسط شخص ذییر شدن، تایارگران خارج و پس از تعمکآنها را از دسترس « است ـ استفاده نشود 

 (2ل کد. )شیار منتقل نماکمحل 

ار کآلات نیزات، دستگاه و ماشیتجه یر و نگهداریس، تعمی، سرویبردار، بهرهیاندازه امور نصب، راهیلکـ انجام  5ماده 

 .ردیت سازنده صورت پذکد مطابق با دستورالعمل شر یدر ارتفاع با

ار توسط کد قبل از شروع و پس از اتمام یار در ارتفاع باکل یزات، ابزار و وسایه متعلقات داربست، نردبان، تجهیلک ـ2ماده 

 .ار صادر شودکنترل گردد و مجوز شروع به کو  یبازرس یان دورهیارگران و در فواصل معک

ته و ق قرار گرفیدق یمورد بازرس یاصلاح بصورت دورهید توسط شخص ذیار در ارتفاع باکزات یلوازم و تجهه یلکـ 12ماده 

 .دیارفرما اعلام نماکاز رده خارج نمودن به  یبرا یا فرسودگیدر صورت مشاهده نقص و 

د در باشنیرد موظف میگیجام مآنها در ارتفاع ان ییات اجرایه عملکنامه نیین آیصلاح مشمول ایان ذیه مجر یلکـ 11ماده 

اده صلاح استفیر مراجع ذیا سایشور ک یاو حرفه ینامه مهارت از سازمان آموزش فنیگواه یارگران داراکار از کهنگام انجام 

 . ندینما

 ارکانجام  ییصلاح بوده و توانایز ذکلازم از مرا ینامه مهارت فنیگواه ید دارایصلاح بایا شخص ذیار کـ عامل 12ماده 

 .مربوطه را داشته باشد
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ارتفاع در كار ايمنی نامه آيين    

 از یریلف به جلوگکات خود میارگاه و عملکدر محدوده  ییر عوامل اجرایاران و ساکمانیان، پیان، مجر یارفرماکـ 13ماده 

در  یمنیم اینامه علانییمطابق آ»ارگران و افراد متفرقه ک یبرا یم هشداریباشند. ضمنا نصب علایورود افراد متفرقه م

 . است یار نگردد الزامکت باشد و مانع انجام یه به سهولت قابل روک یبه نحو« هاارگاهک

 یاونهد بگیار در ارتفاع باکزات یآلات و تجهنیها، ماشار با دستگاهک، انبار نمودن و یآورـ حمل و نقل، نصب، جمع14ماده 

 .ندکجاد نیارگران و افراد متفرقه اک یرا برا یه خطرکباشد 

 .ار ممنوع استکن یزات و مصالح در حی، ابزار، لوازم، تجهیردن و رها نمودن هرگونه شکب ـ پرتا18ماده 

 .م مقاوم باشندیش، مواد خورنده، گرما و شعله مستقید در برابر هرگونه سایابلها باکـ طنابها و 17ماده 

زات مربوطه یه افراد و تجهکدر ارتفاع  ارکات یدار در انجام هرگونه عملمربوط به خطوط برق یهانامهنییت آیـ رعا16ماده 

 .است یرند، الزامیگیزات و خطوط برقدار قرار میم تجهیدر حر 

ار کا ابزار یارگر و کاز لغزش و سقوط  یریجهت جلوگ یافکزات مناسب و ید تجهیب دار بایش یـ در لبه سقفها15ماده 

 ( 34ل کشود.)ش ینیشبیپ

ننده و کد مجهز به سامانه محدودینند بایکار مکدرجه  22ش از یب بیدار با شبیش یسقفها یه بر روک یارگرانکـ 12ماده 

 ( 88، 3ـ1 یهالکار آنها نصب گردد. )شکر محل یدر ز  یحفاظت یان تورهاکننده گردند و در صورت امکا متوقفی

 یالزام یار، برجیس یالابر هازان، بیار آوک یهاگاهیجا یار روکسطح مبنا در هنگام انجام  یـ حضور فرد دوم رو22ماده 

 .است

ام در زمان انج یمناسب با فرد ثانو یله ارتباطیار قرار دادن وسیه و در اختیلف است نسبت به تهکارفرما مکـ 21ماده 

 .دیات در ارتفاع اقدام نمایعمل

ل یه از قبسامان« فادها عدم استیقابل استفاده » یموضوع یلف است نسبت به نصب تابلو با محتواکارفرما مکـ 22ماده 

 .دیر موارد مشابه اقدام نمایزان و سایار آوکگاه یار، جایننده، بالابر سک داربست، متوقف

ل یباز ق یل حفاظت فردیار مجهز به وساکد متناسب با نوع یار باکگاه یار در ارتفاع فرد مستقر در جاکـ هنگام 23ماده 

 ( 65، 75یهالکگردد. )ش یلوازم حفاظت فردر یو سا یمنیفش اکلاه و کار، هارنس، کلباس
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امانه ه به عنوان سکمجاز است  یار در ارتفاع ممنوع بوده فقط در صورتکات یعمل یبرا یمنیمربند اکـ استفاده از 24ماده 

 (88و 84ـ2و  84ـ1یهالکرد. ) شیت سقوط قرار گید در وضعیرد و فرد نبایننده مورد استفاده قرار گکمحدود

 ـ نردبان فصل دوم

نوع  و یطی، محیط جوید با شراینردبان با یهر پله، نحوه نصب و نگهدار یت بارگذاریـ نوع، جنس و ابعاد، قابل28ماده 

 .ات متناسب باشدیعمل

 :ر ممنوع استیـ استفاده از نردبان در موارد ز 27ماده 

 (25ـ 1ل کار در ارتفاع ) شکگاه یا جایداربست  یالف ـ رو

 ( 33لکار )شکگاه یجاد جایا یبرا ییرپایلوار و تخته ز ب ـ به عنوان ا

رو و موارد آدم  یهاچهیسه، در کیه، آجر، جعبه، کدار مانند بشیار ناپاکگاه یجا ینردبان بر رو یهاهیج ـ قرار دادن پا

 ( 32ل کمشابه )ش

 گریر مواد لغزنده دیس، روغن و سای، گر یه چربکد ـ آغشته بودن سطوح مختلف نردبان به ل

 ار در ارتفاعکگاه ین دو جایب یهـ ـ معبر و پل ارتباط

 ده و ناسالمیسته، پوسکوب، شیوـ استفاده از نردبان مع

 ( 5ل کمن، سست و لغزنده باشد )شیناا یه گاه فوقانکیزـ ت

 (1لکمتر باشد. )ش 12ش از ید بیـ طول نردبان قابل حمل نبا26ماده 

 .ردیرلغزنده باشد، قرار گیه مقاوم و غکسطوح هموار و همتراز  یود بر رینردبان با یهاهیـ پا25ماده 

ت بدن یاء باشد و وضعکسه نقطه ات ید همواره روبه نردبان بوده و دارایارگر باکتردد و استفاده از نردبان،  یـ برا22ماده 

 ( 8لکد از محور تقارن نردبان خارج گردد. )شیاو نبا

 .متر باشدیسانت 38تا  28ن یو ب ید مساویگر بایدیک نردبان از یهاـ فواصل پله32ماده 

 ( 12لکنردبان به جزء نردبان ثابت ممنوع است.)ش یارگر بر روکا استقرار همزمان دو یـ تردد 31ماده 

ه ار از پلکگاه یه جاکار مجاز است کگاه یبه عنوان جا یها هنگامر نردبانیاستفاده از سا یـ به جز نردبان طناب32ماده 

 (13و  12 یهالکرد.)شینردبان بالاتر قرار نگ ییانتها سوم
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 68ن نردبان با سطح مبنا در حدود یب یجادیه ایه زاوکباشد  یاد به گونهیطرفه قابل حمل با یکـ استقرار نردبان 33ماده 

بر  یوقانگاه فهیکچهارم فاصله ت یکسازه  یه نردبان تا پاین پایه فاصله بکانتخاب شود  یب آن طوریا شیدرجه بوده و 

 ( 25ل کسازه تا سطح مبنا باشد. )ش یرو

با  یگاه تحتانهکیه تکدرجه  22تا  68ن یب یاهیطرفه قابل حمل در زاو یکـ در صورت اجبار در استقرار نردبان 34ماده 

 (5ل کردد. )شم گکمن بسته و محیوار بصورت ایا دیبا سازه  یله اتصالاتید نردبان بوسیگردد بایجاد میسطح مبنا ا

گاه بالاتر بوده هکیمتر از ت 1آن  یفوقان ید انتهایشود بایه به عنوان معبر استفاده مک یطرفه ا یک یـ در نردبانها38ماده 

 ( 18و  7 یهالکمهار گردد . )ش یمنیو به نحو ا

 .ش طول آن ممنوع استیگر به منظور افزایدیکطرفه به  یکـ اتصال دو نردبان 37ماده 

متر ک یدرجه ممنوع بوده و برا 17ش از یب بیطرفه قابل حمل در سطوح با ش یکنردبان  یهاهیـ همتراز نمودن پا36 ماده

 (26ل کد از گوه مناسب استفاده شود. )شیاز آن با

 ( 26ل کدرجه ممنوع است. )ش 7ش از یب بیبدار با شیطرفه قابل حمل در امتداد سطح ش یکـ استقرار نردبان 35ماده 

 2ثر کننده از سقوط باشد و در فواصل حداکد مجهز به سامانه متوقفیمتر با 3ش از یـ نردبان ثابت با طول ب32ده ما

 72 یهالکنباشد. )ش یه در امتداد قطعه قبلکنصب گردند  ین دو پاگرد به نحویپاگرد و هر قطعه از نردبان ب یک یمتر

 ( 61و 

ل نصب شود کش یا مربعی یحلقو ید حفاظهایمتر ارتفاع دارد با 2/  2از  شیه بک ینردبان ثابت عمود یـ برا42ماده 

ن یارگر ازبکدر طول محفظه مهارشده تا احتمال سقوط  ییگر و با بستهایدیکاز  یمتر 2/  2ثر که با فواصل حدایکبطور 

 ( 22و  12 یهالکحفاظ وجود نداشته باشد. )ش

 ل وجود نداردکش یا مربعی یحلقو یهاان نصب حفاظکهستند و ام یجانبه مجهز به نرده کثابت  یـ در نردبانها41ماده 

 (87لکز گردد. )شیشونده تجهزات خود جمعیبا تجه یمنیامل بدن )هارنس( و طناب اکل بند ید به حمایارگر باک

 .متر باشد 32ش از ید بینبا یـ طول نردبان طناب42ماده 

 .سر نباشدیر نردبانها میان استفاده از ساکه امکاز است مج یهنگام یـ استفاده از نردبان طناب43ماده 

 .ممنوع است یـ استفاده از نردبان با پله طناب44ماده 
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 .باشد یدگیو پوس یخوردگکد از جنس مقاوم بدون تر یبا یـ پله نردبان طناب48ماده 

 .سته شده باشدهر پله ب یمن در بالایم و اکد بصورت محیبا ینردبان طناب یهاـ نگهدارنده47ماده 

آن  ییب تا لبه انتهایور از راس شکد نردبان مذیبدار بایش یسقفها یبر رو یـ در موقع استفاده از نردبان پله مرغ46ماده 

 (3ـ1لکمن مهار گردد. )شیادامه داشته و بصورت ا

 ( 22ل کر باشد: )شیمشخصات ز  ید دارایان منهول باکـ پل45ماده 

 .املا احاطه شده باشدکاف ها و اطر وارهیالف ـ توسط د

 .متر باشدیسانت 82تا  42ن ید بیب ـ عرض پله با

 .متر باشدیسانت 22ش از ید بیف نباکن پله از یج ـ فاصله نصب اول

 .مترمربع باشدیسانت 3/  14د حداقل یپله با یارهیدـ سطح مقطع دا

 سهولت ورود و یبرا یمتر یکدن موقت دو عدد دسته قرار دا یبرا یمحل یین پله بالاین نقطه بعد از آخر یهـ ـ در بالاتر 

 .ه گرددیخروج تعب

 ارکگاه یـ جا فصل سوم

من مطابق با یا یو راه دسترس یمحل استقرار، پاخور، نرده حفاظت ید دارایار در ارتفاع باک یگاه هایه جایلکـ 42ماده 

 ( 32ل کمعتبر باشد. )ش یاستانداردها

ه ارگران مربوطه بکار و کگاه ین جایمن باشد و همچنیار و اکحفاظ متناسب با نوع  ید دارایاار بکگاه یـ اطراف جا 82ماده 

 (48لکز گردند. )شیننده از سقوط تجهکسامانه متوقف

 .متر باشدکمتر یسانت 72د از ینبا یچ حالتیار انتخاب شده و در هکد متناسب با نوع یار باکگاه یـ عرض جا 81ماده 

ه کشوند، مگر آن یگاه نگهدارـهکیسـه ت ید حداقل رویشوند بایار استفاده مکگاه یجا یه براکف ک یهاـ پوشش 82ماده 

خته وجود ا بلندشدن تیش از حد یب یدادگمکه خطر شکباشد  یاها متناسب با ضخامت الوار و به گونهگاههکین تیفاصله ب

 ( 37ل کبرخوردار باشد. )ش یافکام کنداشته و از مقاومت و استح

 یحالت چیارگر در هکان سقوط که امکباشد  ید طوریبا یوب و نردبانکوار یار به جز دکگاه یوار و جاین دیـ فاصله ب 83ماده 

ش یب ن فاصـلهید ایشـود نبایار بـصورت نشسته انجام مکگـاه یجا یـار بر روکه ک ین نباشد و در مواردکار ممکگاه یاز جا

 .متر باشدیسانت 48از 
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 یآمدگشیانداز، پاز هرگونه حفره، دست ید عاریار باکــگاه یجا ی، فضایاز وقـوع حوادث احتمال یریجلوگ یـ برا 84ماده 

 .ر موارد مشابه باشدیو سا

 .من باشدیمناسب و ا ییا سرپوش لولایحفاظ  ید دارایار باکگاه یبه جا یـ محل ورود افراد از راه دسترس تبصره

 .است یار الزامکگاه یجا یدر لبه خارج یظتـ نصب سرپوش حفا 88ماده 

بوده و با اتصالات مناسب  یداریو پا یافکام کمقاومت، استح ید دارایزان بایار آوکگاه یآمده جاشیپ یرهایـ ت 87ماده 

 (122لکمن متصل و مهار گردند. )شیا یگاههکیبه ت

 یهالکننده باشد. )شکد مجهز به قطعه متوقفیباربر بازان یار آوکگاه یآمده جاشیپ یرهایاز ت یکهر  یـ انتها 86ماده 

 ( 123و  122

 :ل باشدیط ذید مطابق با شرایزان بایار آوکگاه یـ طناب جا 85ماده 

 یم فولادیس یبرا 7نان یب اطمیبرها و ضر یو ف یارشته یبرا 12نان یب اطمیالف ـ با ضر 

 .مانده باشد یباق یا پولیقرقره  یطناب رو یب ـ حداقل دو دور انتها

 متر 3/  8ثر کگر حدایدیکج ـ فاصله طنابها از 

ار با کگاه یا برخورد جایچ عنوان احتمال تماس یه به هکباشد  یاد به گونهیزان از سازه بایار آوکگاه یـ فاصله جا 82ماده 

 .سازه وجود نداشته باشد

 . ا مهار آن به سازه اقدام گرددی یآوربه جمع د نسبتیزان بایار آوکگاه یـ در صورت عدم استفاده از جا 72ماده 

ل، مهار گاه متصهکیت یرو ید بصورت مناسبیزان بایار آوکگاه یزات بالابر جایا تجهینچ( ی)و یموتور یهاشندهکـ  71ماده 

 (121و 123 یهالکباشند. )ش یبردارو قابل بهره

 .ممنوع است یانداز دستا راهزان بیار آوکگاه یش از دو نفر در جایـ استقرار ب 72ماده 

وتور آن م یه پس از برداشتن فشار دست از روکباشد  یاد به گونهیزان بایار آوکگاه یقطع و وصل جا یدهایلکـ  73ماده 

 ( 122ل کمن نگه دارد. )شیگاه را بصورت ایفورا متوقف شده و جا

د ین اتصال بایحاصل از ا یروهایآمده متصل شده و نش یپ یرهایز تکد به مر یزان بایار آوکگاه یجا یـ طنابها 74ماده 

 .ابدیما به قرقره انتقال یمستق
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 168 یرویمتر قادر به تحمل حداقل نیسانت 68ثر کد از جنس فلز مقاوم با عرض حدایوب باکوار یار دکگاه یـ جا 78ماده 

 .آن باشد یلوگرم وارده به قسمت جلوکی

ه قیلف است جلکارفرما مکوجود دارد  یشدگا خطر غرقیر آن آب یه ز کرد یقرار گ یانکار در مکگاه یـ چنانچه جا 77ماده 

 .دیزات مناسب فراهم نمایم امداد و نجات با تجهیار در ارتفاع و تکعامل  ینجات برا

آن  یواء و عدم تعادل فرد ریاز هرگونه مواد لغزنده بوده و از سقوط اش یز و عاریاملا تمکد یار باکگاه یـ جا 76ماده 

 .دینما یریجلوگ

 ـ داربست فصل چهارم

ده یصلاح به داربست نصب گردیذ یه توسط مجرکر یلف است نسبت به نصب تابلو با مشخصات ز کارفرما مکـ  75ماده 

 :دیاقدام نما

 تکالف ـ نام شر 

 ر مسئولیمد یب ـ نام و نام خانوادگ

 یمسئول فن یج ـ نام و نام خانوادگ

 تکدـ تلفن تماس شر 

 تکآدرس شر رـ 

لاح صیشخص ذ ید تحت نظارت و سرپرستیر در سازه داربست باییو هرگونه تغ یو نگهدار یآور، جمعییـ برپا 72ماده 

 .انجام گردد

 یض اجزاء، وقفه طولانیار، هنگام تعوکسازه داربست قبل از شروع به  یافکام کد از استحیصلاح بایـ شـخص ذ62ماده 

ور کام سازه مذکد استحیینان حاصل نموده و مستندات تاینامساعد اطم یط جویرفتن در شراا قرار گیدر استفاده از آن 

 .شود ینگهدار یت مجرکارگاه و شر کد در یبا

د تا از گاه( باشهکی)ت کفشک یده و دارایبدار برپا گردیرشیسطوح مناسب، صاف، هموار و غ ید بر رویـ داربست با61ماده 

ر یرو و ساآدم یهاچهیه، جعبه، در کآجر، بش یها بر روهیبعمل آورده و نصب پا یریجلوگ و لغزش آن یینوسانات، جابجا

 .ه داربست ممنوع استیگاه پاهکیموارد مشابه به عنوان ت
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 :ر برخوردار باشندیاجزاء ز  ید از تمامیبا یها به جز داربست نردبانـ داربست62ماده 

 زان (یب، معلق، آووکوار یر از دی)به غ کفشکا یه یف پاکالف ـ 

 هیبـ پا

 ر باربریج ـ ت

 یر افقیدـ ت

 له اتصالیهـ ـ م

 ییله بالایوـ م

 یانیله میزـ م

 ح ـ صفحات پاخور

 و پاخور یانیله مین میط ـ حفاظ مناسب ب

 منیمناسب و ا یـ راه دسترس ی

 یافکار و تعداد کارگر و مصالح مقاوم و مناسب با نوع کف محل استقرار کـ پوشش  ک

 ـ لوله مهارل

 و مورب ی، طولی، عرضی، افقیعمود یمـ بادبندها

 وب (کوار یر از دی)به غ کت ـ بالشت

 (48ل کنـ بست و اتصالات )ش

 . متر باشد 2/  4ش از ید بیداربست نبا یه عمودیا فاصله دو پایـ دهانه داربست 63ماده 

ام، مقاومت و مهار اجزاء آن کد استحیصلاح بایذ داربست شخص یزات رویاز به نصب هرگونه تجهیـ در صورت ن64ماده 

 . دیداربست صادر نما ینموده و مجوز نصب را بر رو ینترل و بررسکرا 

 :است یر الزامیت موارد ز یداربست رعا یآور، استفاده و جمعییـ در برپا68ماده 

 ار روزانهکداربست بعد از اتمام  یزات و مصالح از رویتجه یآورالف ـ جمع

 یاده شده چوبیخها از قطعات پیم یدن تمامیشکب ـ 

 داربست ینواخت بر رویکع بار بصورت یج ـ توز 

 یدگییو سا یدگیا طناب داربست به لحاظ احتمال بر یابل کر یمخصوص در ز  که بالشتیدـ تعب

 وب و ناقصیداربست مع یار بر روکح ـ عدم انجام 
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 نامساعد یط جویداربست در شرا یار بر روکل نمودن یوـ تعط

 داربست یبر رو یش از حد مجاز طراحیب یزـ عدم بارگذار

 .ارگر( باشدکبرابر بار وارده )مصالح و وزن  4د قادر به تحمل حداقل یـ داربست با67ماده 

ر یاو س یدگی، پوسیشدگ، لهیزدگ، زنگیخوردگکر تر یب و نقص نظیاز هرگونه ع ید سالم و عاریـ داربستها با66ماده 

ار وجود نداشته کن انجام یو لغزش در ح ییان جابجاکبوده و بطور مطمئن مهار و بهم متصل شده و ام یهروب ظایع

 .باشد

ر یان برخورد آن با داربست وجود داشته باشد سراسر مسکن امیین حمل بار بسمت بالا و پایه در حک یـ در صورت65ماده 

 .ده شودیپوش یعمود یحفاظت یهاد با نردهیبا

 ی( برایو عرض ی، طولی، افقیمناسب )مورب، عمود ید از لوله مهار و بادبندهایبا یها به جز نردبانـ داربست62ماده 

 ( 82و  48 یهالکبرخوردار باشد. )ش یت جانبکاز حر  یریجلوگ

  است یالزامامل داربست کو ثبات  یداریاتصال به سازه به منظور پا یها براکو دست یمهار یهاـ استفاده از لوله 52ماده 

ت تا ن داربسیا پوشش فاصله بیاتصال داربست با سازه به عنوان مهار  یوار برایه در داخل دک ییهاکـ طول دست 51ماده 

 .شتر باشدیمتر بیسانت 182د از یشود، نبایسطح سازه استفاده م

 .ردیقرار گ یعمود یهاهیپا ینتر از انتهاییمتر پا یکد حداقل یار در داربست باکگاه یـ جا 52ماده 

ل به کش یا مربعیمتر مربع یسانت 182ل به مساحت حداقل کش یارهیدا کفشک ید دارایه داربست بایـ هر پا 53ماده 

 .متر بوده و از جنس مقاوم باشدیلیم 8متر مربع با ضخامت حداقل یسانت 168مساحت حداقل 

ه از د با استفادیداربست را با یا راه دسترسی ید راه عبورار هستنکر داربست مشغول بیه افراد ز ک ینکـ در اما 54ماده 

 .من نمودیمناسب ا یهاحفاظ

متر مربع یسانت 2ثر کور حداکه مذکشب یهاید چشمیبه عنوان حفاظ با یفلز یهاهکـ در صورت استفاده از شب تبصره

 .باشند

من ید از نردبان ثابت با پاگرد حفاظ دار ایبا یانها به جز نردبه داربستیلکبه تراز بالاتر در  یدسترس یـ برا 58ماده 

 ( 35ل کاستفاده گردد. )ش
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 :ل باشندیط ذیشرا ید داراین راه پله ها بایدر داربست ا یـ در صورت استفاده از راه پله به عنوان راه دسترس 57ماده 

 متریسانت 18الف ـ ارتفاع پله 

 متریسانت 32ثر کف پله به طول حداکب ـ 

 متریسانت 68دار حداقل ارتفاع بیمتر و در سطوح شیسانت 112ثر کراه پله به ارتفاع حداج ـ نرده 

 .آن ممنوع است یچرخدار با نفر مستقر شده رو کمتحر  یهاداربست ییا جابجایـ انتقال  56ماده 

 .هار شوندم مکبه سازه مح یو افق ید در دو جهت عمودیبا کها به جزء داربست متحر داربست یـ تمام 55ماده 

د یور باکش از آن داربست مذیارتفاع ب یمتر بوده و برا 2/  7 یبرج کداربست متحر  یثر ارتفاع مجاز براکـ حدا 52ماده 

 ( 82و  46 یهالکمهار گردد. )ش

 (82لکباشد. )ش 1به  3ش از ید بینسبت ارتفاع به عرض نبا کمتحر  یـ در داربست برج22ماده 

متر یسانت 12/  8د از یچرخها نبا ید مجهز به قفل مناسب بوده و قطر خارجیبا کبست متحر دار یه چرخهایلکـ 21ماده 

 ( 45ل کمتر باشد .)شک

 . باشد 1به  4ش از ید بیثابت نسبت ارتفاع به عرض نبا یـ در داربست برج22ماده 

 ( 48ل ک)شمتر باشد.  12ش از ید بیثابت در حالت آزاد نبا یثر ارتفاع داربست برجکـ حدا23ماده 

 با طناب یـ روش دسترس فصل پنجم

 یبان برایات و پشتیعمل یهاطناب یآورمن، نصب و جمعیا یگاههکیجاد نقاط تید نسبت به ایصلاح بای ـشخص ذ24ماده 

 .دیار در ارتفاع اقدام نماکعامل 

ار کل ار عامکشروع به  ییانسبت به ابلاغ دستورالعمل اجر  یارکفت ید قبل از شروع هر شیصلاح بایـ شخص ذ28ماده 

 .دیرا صادر نما یار وکدر ارتفاع اقدام نموده و مجوز شروع به 

 .است یدهنده الزاما فرد نجاتیم یبا طناب حضور ت یات دسترسیـ در عمل27ماده 

د بصورت یء بااکاز نقاط ات یکا تماس بوده و هر یاء کحداقل دو نقطه ات ید همواره دارایار در ارتفاع باکـ عامل 26ماده 

 ( 112و  55 یهالکمن متصل شده باشند. )شیگاه اهکیت یکمجزا به 

https://iranarze.ir/blog/estekhdam599/
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 . طناب ممنوع است یکنفر به صورت همزمان از  یکش از یـ استفاده ب25ماده 

 ننده سقوطکننده و محدودکمتوقف یهاـ سامانه فصل ششم

ل شده باشد: کیر تشین بوده و از اجزاء ز میحداقل فاصله ا ید دارایننده از سقوط باکـ سامانه متوقف22ماده 

 ( 65تا  78 یهالک)ش

 یو عمود یافق یمنیالف ـ طناب ا

 ارد نگهدارندهیب ـ لن

 ج ـ ابزار قفل شونده

 امل بدنکل بند یمربند حماکدـ 

 ریگکهـ ـ شو

 :در یبردار قرار گار بهرهیته و آماده شده و در اخیر تهیط ز ید مطابق با شرایننده از سقوط باکـ سامانه متوقف122ماده 

 .دیرا تحمل نما یلو گرمکی 2222 یرویده و نیمتصل گرد یگاه هکیمن به نقطه تیالف ـ بصورت ا

 .م بسته شده باشدکمح یافق یمنیبـ طناب ا

 ( 127ل کد. )شیلوگرم بار وارده را تحمل نماکی 2222ثر کحدا یکج ـ طناب استات

ه و نترل نمودکو  یبازرس یارکفت یننده از سقوط را قبل از هر شکامانه متوقفصلاح موظف است سیـ شخص ذ121ماده 

 .دینان حاصل نمایمن بودن آن اطمیاز ا

د ین سامانه بایر نباشد ایگکننده از سقوط مجهز به شوکمتر، چنانچه سامانه متوقف 1/  2ش از یـ در ارتفاع ب122ماده 

 .اهش دهدکلوگرم کی 422متر از کر ط سقوط به مقدایوارده را در شرا کسطح شو

ار کگاه ین جایش از فاصله بید بیمتر، نبا 1/  2ش از یر در ارتفاع بیگکاز شو یـ فواصل سقوط آزاد و سقوط ناش123ماده 

 .و سطح مبنا باشد

ر آن یو تعمن ابزار از رده خارج شده ید ایر و در صورت استفاده از آن بایگکشو یـ پس از وقوع سقوط بر رو124ماده 

 .ممنوع است

 :ر باشدیط ز یشرا ید دارایننده از سقوط باکـ سامانه متوقف128ماده 

 هالیو ر  یعمود یمنیمعتبر در خصوص طناب ا یالف ـ مطابق با استانداردها
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 ده نشده باشندیبهم تاب ینییب ـ طنابها در قسمت پا

 متصل گردد یگاههکیمن به نقطه تیج ـ بصورت ا

 نباشد یشته و لغزنده و روغند ـ گره ندا

 اد طول طناب، طنابها بهم گره زده نشوندیازد یه ـ برا

 (105) ز محافظت شودیبرنده و ت یهامناسب از لبه یله پوشش هایوـ بوس

 .مشخص گردد یمنی، طناب ایبندله رنگیزـ بوس

 .ارگر متصل گرددک یارکه یر ناحیمن ز یح ـ به سطح ا

 .ننده از سقوط ممنوع استکدر سامانه متوقف یعمود یمنین افراد از طناب اـ استفاده همزما127ماده 

ن یشتر یارد نگهدارنده بیمتر + طول لن 1/  2من تا سطح مبنا )ید حداقل فاصله ایبا یمنیـ در نصب طناب ا126ماده 

 .متر( در نظر گرفته شود 2/  8ر+ یگکاد طول شویازد

 .متر باشد 1/  2ش از ید بی، نبایگاههکین دو نقطه تیدر ب یافق یمنیطناب ا یدهمکزان شیـ م125ماده 

باشد یم یلوگرمکی 2222 یرویه حداقل قادر به تحمل نکمناسب از سازه  یگاههکید به نقاط تیبا یمنیـ طناب ا122ماده 

 .متصل گردد

 :ر باشدیط ز یشرا ید دارایننده از سقوط باکدر سامانه متوقف یکمه استاتیـ طناب ن112ماده 

 .متر باشدیلیم 13د حداقل یالف ـ قطر طناب با

 ( 55و  52 یهالکمتر باشد. )ش 2حداقل هر  یبرا یبان عمودیب ـ مجهز به طناب پشت

 .متر طول باشد 2متر به ازاء هر یلیم 42ش از ید بیده شدن نبایشکل هنگام کر شییثر تغکپ ـ حدا

 .دیمحافظت نما یدگییدن و سایاز بر  ه طناب راکمناسب  یت ـ مجهز به پوشش حفاظت

 .معتبر باشد یث ـ مطابق با استانداردها

قه حل ید دارایننده از سقوط باکمتوقف یستمهایامل بدن )هارنس( مورد استفاده در سکل بند یمربند حماکـ 111ماده 

 ( 28ل ک. )شمتصل گردد یا پشتی یانهیس یهان حلقهیننده سقوط به اکبوده و ابزار متوقف  ینه ایس

باشند.  یمکحلقه ش ید دارایننده باکمحدود یستمهایامل بدن )هارنس( مورد استفاده در سکل بند یمربند حماک ـ112ماده 

 ( 85و  86 یهالک)ش
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 یمنیـ تور ا فصل هفتم

 (118ل که: )شکد مطمئن باشد یند باکینصب م یارکه یناح یرا رو یمنیارفرما تور اکه ک یـ هنگام113ماده 

 .نصب شده باشد یارکا تراز یه یتر از ناحنییمتر پا 4/  7ثر کمتر و حدا 2/  4حداقل  یمنیالف ـ تور ا

 .شتر ادامه داشته باشدیب یارکه یناح ینارهاکمتر از هر طرف از  2/  4د یبا یمنیب ـ تور ا

ا یبرابر  یوریجذب ن ییه تواناک یرمن بهم متصل شده بطوید بصورت ایشود بایل مکین تور تشیه از چندک یمنیتـ تور ا

 .بزرگتر را داشته باشند

سر آنها وجود  یدارند و احتمال خطر سقوط مصالح رو یار دسترسکه ین ناحیر یه افراد به تراز ز ک یـ در مواقع114ماده 

 ( 113ل کد. )شیاقدام نما یارکر منطقه ینخاله در ز  یآورلف است نسبت به نصب تور جمعکارفرما مکدارد 

 (118ل کوجود نداشته باشد. )ش یچ مانعیارگر و تور هکن یه بکنصب شود  یاد بگونهیبا یمنیـ تور ا118ماده 

 اریس یـ بالابرها فصل هشتم

ننده کزم قفل شونده و محدودیانکننده بوده و به مکحداقل چهار چرخ و اهرم تراز  ید دارایار بایس یـ بالابرها117ماده 

 ( 115و  116و  117 یهالکباشند. )شت بازو مجهز کشعاع حر 

ش وزن و نامتعادل یفعال وزن بار و گشتاور بوده تا در صورت افزا یگرهاد مجهز به حسیار بایس یـ بالابرها116ماده 

 .بعمل آورد یریدستگاه جلوگ یار و واژگونکار از ادامه ک یوکشدن س

 .ار باشدکگاه یدن فرد به جایرس یمن برایان اکد مجهز به پلیار بایس یـ بالابرها115ماده 

 یوکرمجاز ارتفاع سیش غیننده ارتفاع بوده تا درصورت افزاکمحدود یگرهاد مجهز به حسیار بایس یـ بالابرها112ماده 

 .بعمل آورد یریار دستگاه جلوگکار از ادامه ک

 دستگاه در یریتا در صورت قرارگن مجهز بوده یسطح زم یت روکفعال حر  یگرهاد به حسیار بایس یـ بالابرها122ماده 

 .بعمل آورد یریار آن جلوگکش از حد مجاز، عمل نموده و از ادامه یب بیش

د ر یگیه قرار مینار منبع تغذکار و ک یوکه در دو محل سک یتوقف اضطرار یهاد به دگمهیار بایس یـ بالابرها121ماده 

 .مجهز باشد
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 یه حفاظتنندکقفل یرهاید به شیبا یکدرولیه یلندرهایه سیلکار، یس یلابرهابا یاز واژگون یریـ به منظور جلوگ122ماده 

 .زگرددیتجه

تادن موتور ار افکا از یباشد تا در مواقع قطع برق دستگاه  ینترل اضطرارکستم ید مجهز به سیار بایس یـ بالابرها123ماده 

 .دیمن اقدام نمایردن دستگاه بصورت اکا هر دو نسبت به جمع یو 

ان کو، امکگر بوده تا در حالت بالابودن سد مجهز به حسیار بایس یدستگاه بالابرها یهاکستم فرمان جیـ س124ه ماد

 .سر نگرددیها مکجمع شدن ج

و آنرا  ار اقدامکهنگام  یمنیات اکن یاجرا یت سازنده براکه دستورالعمل شر یلف است نسبت به تهکارفرما مکـ 128ماده 

 .ر ارتفاع قرار دهدار دکار عامل یدر اخت

 .دینما یریم دستگاه جلوگید از تردد افراد متفرقه در حر یار بایار با بالابر سک یـ مجر127ماده 

ش یر موارد مشابه به منظور افزایو سا ییرپایار استفاده از هرگونه نردبان، ز یبالابر س یوکار در داخل سک ـهنگام 126ماده 

 .باشدیارتفاع ممنوع م

 .بالابر مستقر شده باشد یوکد فرد در سیار، نبایس یبالابرها ییـنگام جابجاـ ه125ماده 

ر یپر تردد از سه نفر به شرح ز  یانهاکدر م ینیار ماشیس یاستفاده از بالابرها یلف است براکارفرما مکـ 122ماده 

 :دیاستفاده نما

 الف ـ راه انداز دستگاه

 ارکگاه یب ـ فرد مستقر در جا

ن را از یر یم مناسب، سایور مستقرشده و با علاکمذ یقبل از خودرو یمتر 182د در فاصله یه باک یسکا یدار ج ـ پرچم

 .دیور مطلع نماکار مذکگاه یا جایتوقف خودرو 

و علائم هـشداردهنده مـطابق با  یمنیا یها، دستور العملییـد لوح شناسایار بایس یبـدنه بالابرها یـ بر رو132ماده 

 .ه واضح و خـوانا باشد نصب گرددک یاـونهاستاندارد بگ

ر یز  ی، ترمز و گوهیتعادل یهاکتعادل دستگاه از ج ید برایار در ارتفاع باکار، عامل یـ هنگام استقرار بالابر س131ماده 

 .دیچرخ استفاده نما
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 .ار ممنوع استیسار بالابر ک یوکها و مفاصل سها، بومن آمدن از مهارها، ستونیـ بالا رفتن و پائ132ماده 

 ب مجاز سطحیبرخوردار بوده و ش یافکام کها از استحکر جیه ز کمجاز است  یار، در صورتیـ استقرار بالابر س133ماده 

 .ت شده باشدیمبنا رعا

 .ل ممنوع استیار به عنوان جرثقیـ استفاده از بالابر س134ماده 

نامه بر عهده نیین آیت مقررات ایت رعایـران، مسئولیا یاسـلام یار جمـهورکقـانون  28و  21ـ به استـناد مـواد 138ماده 

ارات لف به جبران خسک، میارفرما به الزامات قانونکل عدم توجه یارگاه بوده و در صورت وقوع هرگونه حادثه بدلک یارفرماک

 .باشدیوارده م

 یاسلام یار جمهورکقانون  21و  58د مواد ه به استناکباشد یتبصره م 3ماده و  138فصل و  5نامه مشتمل بر نیین آیا

ار و امور کر یب وز یبه تصو 1352/  11/  16خ یه و در تار یته یحفاظت فن یعال یشورا 1352/  5/  12ران در جلسه مورخیا

 .ده استیرس یاجتماع

 یالاسلامخیـ عبدالرضا ش یار و رفاه اجتماعکر تعاون، یوز 

 

 

 


