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3. نتیجه  
3.1  رسانه  به  عنوان   محور اوقات فراغت 

یکی از مھم ترین  حقایق  در حقیقت اوقات  فراغت   کاربردھای رسانه ھای اجتماعی مرتبط 
است.  این مورد می تواند   در  مطالعات کنونی دیده شود . عمده  افراد مصاحبه شونده   از  

رسانه ھای جمعی  در اوقات فراغت خود  و گذراندن  آن  استفاده می کنند،   مقدار قابل 
توجھی  از  زمان خود را  برروی   نگاه کردن   رسانه ھای تصویری،  رسانه ھای خواندنی و 
نوشتنی صرف می کنند. به طور میانگین ،  رسانه ھای تصویری   به  بیشتر اوقات فراغت  

تخصیص داده می شود و  این نکته  توسط  بسیاری   از پاسخ دھندگان  تایید شده است.  در 
میان  ابزارھای ارتباطات  تصویری مانند  تلویزیون، ماھواره،   اینرنت بسیار مھم  بررسی 
شده اند  تا جایی که  پاسخ دھندگان بیشتر  اوقات  فراغت خود را صرف این فعالیت ھای 

 . می کنند. یکی که  مھم ترین  نتایج  این پژوھش   مسئله  اینترنت است
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